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  الأول  الصف طالبات  لدى  العقل  عادات تنمية و  الدراسي التحصيل  عل  الكيمياء  تدريس  في  التلعيب توظيف أثر

 * الثانوي

 (2)بنت حسين حج عمرسوزان   &، ،(1) رحاب بنت زايد العتيبي

 جامعة الملك سعود /كلية التربيةأستاذ المناهج وطرق تدريس العلوم، قسم المناهج وطرق التدريس،  &   معلمة كيمياء ،وزارة التعليم

 ( هـ28/8/1444؛ وقبل للنشر في 16/4/1444)قدم للنشر في 

الدراسةهدفالمستخلص:   التحصيل الدراسيلل  ت  الكيمياء على  التلعيب في تدريس  أثر توظيف  العقل  ،كشف عن  لدى طالبات الصف الأول    وتنمية عادات 

التجريبي  و.  الثانوي في مدينة الرياض البسيطةاستخدم المنهج شبه  العشوائية  العينة بالطريقة  التجريبية والضابطة، وتم اختيار  ولتحقيق    .بتصميم المجموعتين 

أظهرت النتائج  و .التلعيبالتدريس بتصميم نموذج و ،(2015) وآخرونخص مقياس عادات العقل للش ام واستخد ،اختبار تحصيليأهداف الدراسة تم إعداد 

بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار التحصيلي ككل لصالح المجموعة التجريبية،    (α ≤0.05)  دوجود فرق دال إحصائيًا عن 

والضابطة في   ،بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية  (α≤0.05)وجود فرق دال إحصائيًا عند  و  . (متوسطر  حجم الأث)  d  (0.71،)قيمة  ت  وبلغ

  (α ≤0.05)ا عند  وجود فرق دال إحصائيً (. كما أظهرت النتائج  كبير  حجم الأثر)d  (1.02  ،)قيمة    ت، وبلغا  عند مستويات التحصيل العليالاختبار التحصيلي

  ر الأثحجم  )d  (0.88  )قيمة  غت  التجريبية والضابطة في مقياس عادات العقل ككل لصالح المجموعة التجريبية، وبل  تينبين متوسطي درجات طالبات المجموع 

التجريبية والضابطة في مقياس عادات العقل في عادة تطبيق المعارف    تينبين متوسطي درجات طالبات المجموع  (α≤0.05)فرق دال إحصائيًا عند ووجود    .(كبير

ت  دلي لصالح المجموعة التجريبية، وبلغفي عادة التفكير التبا و   .(حجم الأثر كبير )d  (1.18  ،)قيمة    ت السابقة في مواقف جديدة لصالح المجموعة التجريبية، وبلغ

 . (حجم الأثر متوسط)d (0.73 ،)قيمة 

 الألعاب التنافسية، التفكير التبادلي، الجدول الدورري، التأمل في ممارسة عادات العقل. الكلمات المفتاحية: 
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Abstract: The aim of this study was to reveal the effect of gamification in teaching chemistry on achievement and developing 

habits of mind among 10th grade female students in Riyadh. Quasi-experimental approach, with pre- post-measurements design 

was implemented on a random sample. An achievement test was prepared, and Habits of Mind scale for Alshakhs et al. (2015) 

was used. A gamification teaching model was designed. The results showed statistically significant difference at (α≤0.05) in 

achievement test between the mean scores of the groups in favor of experimental group, with medium effect size (d=0.71). A 

statistically significant difference in achievement test at the highest levels of achievement between the mean scores of the 

groups, with large effect size (d=1.02). The results showed statistically significant difference at (α≤0.05) in Habits of Mind 

scale between the mean scores of the groups as a whole in favor of the experimental group, with large effect size (d=0.88). 

Statistically significant difference between the mean scores of the groups in Habits of Mind scale in applying previous 

knowledge in new situations in favor of the experimental group, with large effect size (d=1.18), and in reciprocal thinking habit 

in favor of the experimental group, with medium effect size (d=0.73).  

Keywords: Competitive games, interdependentiy thinking, periodic table, reflecting on practicing habits of mind. 
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   المقدمة:

  تحديًا   بها العال   التحولات السريعة التي مر   تشكل

  في   اتلبا الط  تعلمها ت  التي  المهارات   بين   الفجوة  من  زاد

إليها في تحت  والتي   المدرسة   هذه  ولمواجهة .  لحياةا  جن 

تعديلات  ال لإجراء  التعليمية  النُظم  تسعى  تحديات 

ل   العديد  بتطوير  وذلك  الفجوة؛   تلك  تقليص تربوية 

قائمةً   التدريس،وأساليب    طرق  من على    لتصبح 

  ر.والمستمأساس التعلم الذاتي 

اللاستراتيجية    وتُعد   على  القائم  من    عبالتعلم 

  الجوانب   من  الرغم على  و .  الحديثة  التدريس   طرق أبرز  

  تحديات   من   يخلو   لا   الأمر   نلا أإ ،  ققها تح  التي   الإيجابية

  ه يتطلب  ما   أبرزها   من  والتي  ،تطبيقها   أثناء  المعلم   تواجه

وإيجاد فكرة    ،ووقت   ،تصميم هذه الألعاب من جهد 

لعبة تتناسب مع الدرس، والتكلفة المادية المترتبة على  

)موسى،   التصاميم  في  2012تلك  بالنظر  ولكن   .)

و التعليم،  الألعاب  بها  تعزز  التي    تحليل الكيفية 

التعليم   فيستخدامها  لا  ها عناصر   من  أصبح  ،سياق 

(،  Prensky, 2011)  درسالضروري بناء لعبة لكل    غير

  ، المشوقة  والعناصر   الأفكار  يقتطب   يمكن   حيث

  الألعاب   وجود  عن  عوضًا   الألعاب   في  الموجودة

  على   الطلبة  تحفيز و  ،التعلم  تجربة  لتعزيزوذلك    ؛نفسها 

  بالتلعيب   عُرِف    ما   هو و  الأنشطة،  في  المشاركة

(Hakulinen et al., 2015; Pesare et al., 2016 .) 

نظريات  و عدة  على  التلعيب  كالنظرية  يقوم 

في كون ممارسة التعلم حصيلة جهد    ها ويمثل  البنائية، 

المعلم   التعليمية،    ا موجهً بوصفه  مشترك بين  للعملية 

)الجهني،    ا محورً بوصفه  والمتعلم   أن  2016لها  كما   .)

ي المعنىت المتعلمين  بناء  تفاعلهم  لالمشترك    شاركون في 

إلى  إضافة  (.  Gressick & Langston, 2017)مع بعضهم  

أن التلعيب يوفر فرصة للمتعلمين لبناء المعنى الخاص  

أفضل مسار    بهم من خلال إتاحة الفرصة لهم لاختيار

  من خلال توفير، وذلك  على احتياجاتهم   تعلم بناءً لل

التعلم    النظام   في   المتنوعة  (Learning paths)  مسارات 

على  التلعيبي للحصول  المستهدفة،  التي    ، المعرفة 

لبناء  مختلفة  طرق  أنها  على  أيضًا  تفسيرها    يمكن 

الصغيرة  الإنجازات  على  بالتركيز  وذلك    المعرفة، 

(Biro, 2014 .) 

كونه   في  السلوكية  النظرية  التلعيب  ويمثل 

  على   لتأثيرل  اللعبة   تصميم   عناصر  ستخدمي

  التدريس   في  المتعلقة  المواقف  أو  ،السلوكيات

(Landers, 2015  .)في وجود عناصر  ها  يتقاطع مع  كما

الإيجابية،   خطوة    وتنفيذ كالتعزيزات  الصغيرة  المهام 

و والتحديات    الراجعة   التغذيةبخطوة،  الفورية، 

  التلعيب   في   التعلم   يتم  أخرى   جهة   من   ؛ التقدمية 

في النظرية السلوكية التي ترى    هو  عمَا   مختلفة  بصورة

في  أن التعلم نتيجة استجابة لمؤثرات البيئة الخارجية،  

التعلم    حين التلعيب يحدث    معرفية   معالجة  نتيجةفي 

استخدام    الفرد،  قبل   من  واعية   منهجية  إلى  إضافة 

كوسيلة   المجتمعي  التقييم  نظام    لتعزيز التلعيب 

  الذي  ،المجموعة  أو  ، للفرد  سواءً   الإيجابي  السلوك
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  يةالدافع  زيادة  في  المسؤول  العامل   اعتباره  يمكن

 (. Biro, 2014ومستوى المشاركة في عملية التعلم )

إجسينق دراسة  أكدت  وكاروف  -وقد  دون 

(Ejsing-Duun & Karoff, 2014  )الإيجابي    الأثر

ونتائج تعلمهم وتفاعلهم    ،طلبة الللتلعيب في سلوك  

هاكولينين    دراسة   وأشارت .  الدراسي  المقرر مع  

)ووآخر استخدام  Hakulinen et al., 2015ن  أن   )

الإنجاز التلعيب   -شارات  عناصر  من    تعد  -وهي 

وتشجيعالطلبة لتحفيز    الةً فعَ   طريقةً    تنفيذ  على   هم ، 

 . ممارسات الدراسة المرغوبة

التلعو الكثيرون بين مفهوم  يب، ومفهومي  يخلط 

ف التعليمية،  والألعاب  كل    لعبالاللعب،  به  يُقصد 

سلوكهم،  " لتنمية  الأطفال  به  يقوم  موجه  نشاط 

وقدراتهم العقلية، والجسمية، والوجدانية، ويحقق في  

والتسلية المتعة  نفسه  وفهيم،    "الوقت  ،  2016)الملاح 

التعليميةاأما    (.27ص   عبة  لُ فهي عبارة عن    لألعاب 

أهداف    دعم العملية التعليمية وتحقيق تصميمها لتم  

فالألعاب  Fleischman & Ariel, 2016)محددة    .)

التعلم   يكون  التي  اللعب  أنواع  من  نوع  التعليمية 

مخرجاتها  من  حين   . واحدًا  ا  في  على    لتلعيبيعتمد 

أصلًا  يصمم  )ل  تعليمي  موقف  خلال    إخضاع  من 

اللعب  لعناصر  وهي  لعبة(  والشارات،  ،  النقاط، 

والترقي في المستويات، وخوض التحديات، لخوض  

 (. Fleischman & Ariel, 2016تجربة مفيدة وتحفيزية )

تعليميًا التلعيب  عد  يُ و   للمتعلم   ب قر  ي  أسلوبًا 

واستيعابها،    إدراكها   ه على ساعدي و  ،المفاهيم التعليمية 

وتنمية   المسؤولية،  القرار وتحمل  ويشجعه على صنع 

ة حل المشكلات ومهارات التفكير، ما يسهم في  مهار

لديه   الدراسي  التحصيل  مستوى  -Figueoa)تحسين 

Flores, 2016.)  الط  وقد أن  الدراسات    لبة أوضحت 

ويحتفظون    ، الذين لديهم حافز يتعلمون بشكل أسرع 

لمدة   تعلموها  التي  الزمن  طويلةبالمعلومات    ، من 

 ,.Sanmugam et al)  آخرون و  سانموجام دراسة  ف

الإنجاز   علاقة وجود    أظهرت(  2016 بين  إيجابية 

في    ، للطلبة  الأكاديمي التلعيب  عناصر  واستخدام 

(  Perez, 2016بيريز )  دراسةأشارت  وتدريس العلوم.  

التلعيب    أن   وزاد   ،الطلبة  اهتمام  جذب  قداستخدام 

  وجماعي،   فردي   بشكل  ومشاركتهم  ، دافعيتهم  من

بشكل    فانعكس الأكاديمي  التقييم  نتائج  على  ذلك 

و )كذلك  إيجابي.  وتشنق  سو   ,Su & Chengدراسة 

وجود أثر إيجابي للتلعيب  نتائجها    أظهرت  التي(  2015

الدراسي التحصيل  زيادة  الدافعية    ، في    لتعلم وزيادة 

 . العلوم 

مجموعة  و على  تتفق  فإنها  الألعاب  اختلفت  مهما 

ال و  عناصر من  تجالثابتةالملموسة  التي  أكثر  ،  علها 

وتحفيزً تشويقً    جمع   :( Figueoa-Flores, 2016)وهي    اا 

ة،  اللعب التحديات في  ،  اللاعبين  بين   الترتيب ط،  النقا 

والهد والنياشين  ة،  لمكتسبا  ايا الجوائز    عندالأوسمة 

الصدارة.  وسومان    تحقيق  هوانغ  دراسة  وأكدت 
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(Huang & Soman 2013 )  ،  تصنيف مراعاة  أهمية 

عناصر   إلى  التعليم  في  تطبيقه  عند  التلعيب  عناصر 

وعناصر اجتماعية، وذلك للتمييز بين الآليات    ، ذاتية

وتحقيق   أنفسهم  منافسة  على  المتعلمين  تحفز  التي 

للتنافس   تستخدم  التي  الآليات  وبين  ذواتهم، 

 . والتعاون بين أفراد المتعلمين مع بعضهم البعض

  من  يعانون   الذين   الطلبة  تحفيزيساعد التلعيب في  و

  للتعلم،  الدافعية  وانخفاض  ، والكتابة  القراءة   عسر

في  التعلم  نتائج  نس  تُح و   وآخرون   غوتش   دراسة  كما 

(Gooch et al.,  2016).  بيركي  دراسة  وأوضحت  

ستخدام التلعيب  اأن    (Burkey et al.,  2013)  وآخرون 

أضفى المتعة    قد   هندسة الكيمياء في دراسة مقرر مختبر  

أسلوب   المتعلمين على حل    ما   التدريس،على  شجع 

إضافة  والمشاركة في تنفيذ المهام الدراسية،    ، واجباتهم

 تجاهات إيجابية نحو التلعيب. ا ن يكولت

ألا  و ال  لعيبالت  مفهوم   ينحص يجب    تطبيقاتفي 

الكمبيو   ، الإلكترونية القائم على  التعلم   ,Biro)تر  أو 

الف(.  2014 البيئة    بل   ؛التقنية ليس    تلعيب جوهر 

  يذالوالمكافآت    ، ونظام القرارات  ،التعليمية المتنوعة 

  ممستوى المشاركة في عملية التعل   في دف إلى زيادة  يه

(Kapp, 2012 .)   لاجستون    جريسيك و  دراسة   وأكدت

(Gressick & Langston, 2017  ) أثر استخدام    على 

الجامعيين   الطلبة  لجذب  لدراسة    هم وتحفيز التلعيب 

التربوي النفس  علم  ومقرر    الطلبة   مشاركةعلى  ، 

 . الجماعي العمل  عن الإيجابية والتصورات  ،وتعلمهم 

  وآخرون  كيرياكوفا دراسة    وضحتأ  كما

(Kiryakova et al., 2014  )تقديمه  في التلعيب    فوائد  

والأساليب    ىحد إ  وأنه   ،مختلفة   تعلم   أنماط الطرق 

  ، تهمومشارك المتعلمين  دافعية  من تزيدالتعليمية التي  

كيفية   عن  الأفكار  بعض    المعلمين   تنفيذوقدمت 

حين .  التعليم  في   للتلعيب    دراسة   أظهرت   في 

( أثر التلعيب في تحفيز  McFarland, 2017)  مكفارلاند

 . الدراسية والمهام الأعمالالمتعلمين على تنفيذ 

المحلي    وعلى    دراسات   عدة   أوصتالصعيد 

التدريس في  التلعيب    تدريب   ضرورةو   ،بتوظيف 

  التدريس   مهارات   وتطوير  ، تطبيقه  على   المعلمات

إلى    ( التي توصلت2017)  العتيبي  كدراسة  بالتلعيب،

تطبيق    أن معلمات    ستراتيجية ادرجة  لدى  التلعيب 

 . الحاسب الآلي بمنطقة الرياض جاءت بدرجة كبيرة

( متطلبات إعداد  2016)  المحمود  دراسة   تقصتو

نتائج عن  الكشفت  و  ،دليل المعلم للتلعيب في التعليم 

في    عدد   للتلعيب  المعلم  دليل  لإعداد  المتطلبات  من 

التي  و  ، التعليم العامة  الخصائص  النتائج  أظهرت 

للإبداع في    ابأن يكون مرشدً   ،يجب توفرها في الدليل 

ووسيلةً  ودليلًا   التعليم،  الذاتي،    ا نظريً   للتطوير 

 للتلعيب في التعليم.  ا وتطبيقيً 

العقل  أما   التيفعادات  النظريات  أبرز    من 

همت في ظهور مصطلح عادات العقل في البيئات  أس

لم الاجتماعي التي تُ  مزيًجا   د  عالتعليمية هي نظرية التع 

السلوكية النظريات  بين  في    ، ما  المعرفية  والنظريات 

https://drasah.com/Description.aspx?id=7047
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خلال   من  تتم  التعلم  عملية  أن  على  وتقوم  التعل م، 

تفاعل الفرد مع البيئة المحيطة في السياق الاجتماعي،  

وكيات الخاصة بالآخرين يقوم الفرد  وبملاحظة السل

( به  الخاصة  السلوكيات   ,Smith & Bergeبتطوير 

2009) . 

البنائية    العقل  عادات  وتتفق النظرية  في  مع 

  ، والتساؤل  ،المهارات التي تستهدفها كالتفكير التبادلي 

المشكلات الاندفاعية  ، وحل  واستخدام    ،وإدارة 

البيانات السابقة في    ، الحواس لجمع  المعارف  وتطبيق 

الجديدة   وتنوعت    .( 2017)الموسى،المواقف 

تبعًا   العقل،  عادات  دراسة  في  النظرية  التوجهات 

ع نظرة المختصين لها    عدة، تصنيفات لها  فظهرت  ، لتنو 

 & Costa)  وكاليك  كوستا   تصنيف  : أبرزها   من

kallick  )عشرة   ست  إلىقل  الع  عادات  صنف   الذي  

تقود   أفعال    منعادة  إلى  ،  مثمرة    إنتاجية    يمتلكها 

عادات خمس  الحالية  الدراسة    هي   واستهدفت 

 : ( 2015 آخرون )الشخص و

  ستعدادالاتعني    :(Persisting)  المثابرة -

بتنفيذها   ةقدرالو الالتزام  مع  بالمهام  القيام    ، على 

تركها  و   بعمق  والتفكير من  بدلًا  المحاولة  إعادة 

 المساعدة. قبل أن يطلب 

  :(Managing Impulsivity)  الاندفاعية  إدارة -

المهمةالتعني   في  والتفكير  التأني  على  أو    ، قدرة 

البديلة   الحلول  عن  والبحث  المطروحة،  المشكلة 

والتفكير فيها بصورة غرضية وهادفة حتى    ، بروية

 اجتيازها بنجاح.

و  -  Questioning)   المشكلات   طرحالتساؤل 

and Posing Problems):    قدرة على التركيز  التعني

والتساؤل عنها    ،في المثيرات البيئية، والتفكير فيها 

حولها و ما  معرفة  من    ، محاولة  المزيد  وجمع 

 . سئلةالأ المعلومات من خلال طرح 

السابقة في    - المعارف    الجديدة  المواقفتطبيق 

(Applying Past Knowledge to New Situation)  :

تفسير   التجارب  اتعني  ضوء  في  لمشكلات 

استرجاع   على  القدرة  مع  السابقة،  والخبرات 

للمعرفة، والاستفادة منها في   التجارب كمصادر 

 المواقف الجديدة. 

التبادل  -  Thinking)  التفكير 

Interdependentiy):    التفاعلالتعني على    ، قدرة 

والعمل ضمن مجموعات، والمساهمة في    ،والتعاون

تنفيذ المهمة مع وجود القابلية للتعلم والعمل مع  

 الآخرين في مجموعات تبادلية. 

فاعلية    وكشفت  الدراسات    بعضتطبيق  بعض 

العلوم في تنمية    تدريس في  التدريسية  الإستراتيجيات

العقل، كدراسة صباح واللولو التي    ( 2016)  عادات 

  ودراسة   فسر،  -لاحظ   - تنبأ  استراتيجية طبقت  

والناقة    إستراتيجية   طبقت  التي  ( 2017)  القانوع 

التي  2017)   مختار  ودراسة  جيجسو،    طبقت ( 

  إلى   جميعها وخلُصت    البنائية،   Seven E's  استراتيجية 
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عادات    في  ستراتيجياتالا  لهذه   الإيجابي  الأثر تنمية 

 . العقل

تأثير    بعض  وتناولت    على   الألعاب الدراسات 

  وتشميل   ستاينكولر   كدراسة  العقل،   عادات   تنمية

(Steinkuehler & Chmiel, 2006)، ستاينكولر  ودراسة  

  حيث   ، (Steinkuehler &  Duncan, 2008)  ودنكان

الدراستين   قدمت إمكانية    كلا  تؤكد  تجريبية  أدلة 

وتعلم    ،الألعاب في تنمية عادات العقل   من  ستفادةالا

 & Wun)  وهارين  وان  دراسة  كشفتو  العلوم.

Harun, 2017  )بة مهارات التفكير العليا لدى طل  نمو  

  ، الألعاب  على   قائمالمرحلة الثانوية باستخدام التعلم ال

تعل الكيمياء  يفي  لعبة    من  وذلكم  استخدام  خلال 

(Scenario-Epistemic Game, SE  تعلم بيئة  في   )

 . اجتماعية تعاونية

  :الدراسةمشكلة 

إلى وجود صعوبات في    تشير التربوية  الدراسات 

الكيمياء  الدراسي    ،تعلم  التحصيل  مستوى  وتدني 

  (. وتعود 2006نحاس،    ؛2007المسند،    ؛1988)السليم،  

تعلم   المادة  صعوبات  كطبيعة  أسباب  لعدة  الكيمياء 

  ؛ والتداخل بين المفاهيم الكيميائية مع بعضها   ،المجردة

تعلم أي مفهوم كيميائي جديد يتطلب من المتعلم أن  ف

تكاملية مع العديد من    عقلية ارتباطات    ة يقوم بعملي

( السابقة  العلمية  فهم  وال (.  Gabel, 1999المعارف 

ا عن  أو الجزئي للمفاهيم العلمية ينشأ غالبً   ، السطحي

توظيف الأدوات والطرق غير الملائمة لتحصيل هذه  

إلى جانب عدم قدرة المعلم على جذب انتباه    ، المفاهيم

يطرحه الذي  العلمي  للمحتوى  وعدم    ،المتعلمين 

المستخدمة  ءملا والأساليب  الطرق    لتوضيحمة 

لل التعلمية  للأنماط  العلمية  وعدم  المفاهيم  متعلم، 

مواقف جديد المعرفة في  تطبيق  المتعلمين على    ةقدرة 

 (. 2011)العمورية،  

العقل قد    التركيزإهمال    كما أن تنمية عادات  على 

  ما   العلوم  في  المفاهيمي  الاستيعاب   ضعف   إلىؤدي  ي

الله،    على   سلبًا   ينعكس  )فتح  التعليمية  العملية  نتائج 

  بعادات   المعلمين   وعي  ضرورة. وهذا يستدعي  (2011

  ضمن  لتكون   ؛لها   بالتخطيط   والاهتمام  ، العقل

  التفكير،  من   متعددةً   أنماطًا   الطلبة   لإكساب   أهدافهم، 

)هلال،    التعليمية  المواقف  في   ممارستها   خلال   من

  تعليمية    على تهيئة مواقف  التأكيد  ضرورة مع    ،(2013

  إستراتيجيات   وتوظيفبالخبرات الحسية،    غنية    نشطة  

  يئ وته  ، زةً محف    تعليميةً   تدريس متنوعة تتضمن أنشطةً 

المتعلمين  لج  للتعلم  ملائمةً   صفيةً   بيئةً  انتباه  ذب 

دافعيتهموللمحتوى   مستوى  إلى  ل  ، رفع  لوصول 

أعمق   الفه  مستوى   ,Gabel, 1999; Kwen)   م من 

2002 .) 

  التحصيل   مستوى   تحسين ل  التربوية   لأهمية لا  ونظرً 

الطلبة  الدراسي    العقل   عادات  بعض  وتنمية   ، لدى 

الاتجاهات    ولكون  ،يهم لد من  بالتلعيب  التدريس 

الحديث  تقصي    التعليمية  يتم  ل  في    تأثيرها التي 

عن    للكشفالحالية    الدراسة  فكرة  اءتج  ، الكيمياء
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  على   الكيمياء  تدريس  فيالتلعيب    توظيفأثر  

  لدى   العقل  عادات  وتنمية   ،الدراسي   التحصيل

 .الثانوي  الأول  الصف طالبات

 : الدراسةأسئلة 

 :الآتي في  الدراسة  أسئلة تتحدد

  التحصيل   على   التلعيب  توظيف  أثر  ما  -

  في  والتغيرات   الخواص  المادة  وحدة   في   الدراسي 

  الأول  الصف  طالبات  لدى  الكيمياء   مقرر

 الثانوي؟

  فيعلى عادات العقل    التلعيب   توظيف  أثرما   -

  الكيمياء مقرر  في الخواص والتغيرات  وحدة المادة 

 الثانوي؟ الأول الصف  طالبات لدى

 :الدراسة اضفر

للإجابة عن السؤالين السابقين تمت صياغة  

 الفرضين الآتيين: 

إحصائية ت   لا - دلالة  ذات  فروق  عند    وجد 

(α≤0.05)    طالبات درجات  متوسطات  بين 

التطبيق  والتجريبية    تينالمجموع في  الضابطة 

الكلي  التحصيلي  للاختبار  إلى    البعدي  تعزى 

 . التلعيب

إحصائية   - دلالة  ذات  فروق  توجد    عندلا 

(α≤0.05)    طالبات درجات  متوسطات  بين 

التطبيق  الضابطة  والتجريبية    تينالمجموع في 

 . تعزى إلى التلعيب البعدي لمقياس عادات العقل 

 : الدراسةأهداف 

 إلى:  دراسةال هدفت

على   - التلعيب  توظيف  أثر  عن  الكشف 

الخواص   المادة  وحدة  في  الدراسي  التحصيل 

مقرر الكيمياء لدى طالبات الصف   في والتغيرات 

 الأول الثانوي. 

على    التلعيب   توظيف   أثر   عن   الكشف  -

عادات العقل في وحدة المادة الخواص والتغيرات  

  الأول   الصف  طالبات  لدى  الكيمياء  مقرر  في

 .الثانوي

 : الدراسةأهمية 

  الدراسة  أهمية   تنعكس   : النظرية  هميةالأ

 : الآتي  في  النظرية

  التلعيب  بتوظيف  الحديثة  الاتجاهات  مواكبة  .1

أثره    خلال  من  التعليم،  في عن    فيالكشف 

  ،الدراسي   التحصيل   على   الكيمياء   تدريس 

 . العقل عادات  وتنمية

التي  ا .2 الحديثة  التربوية  للاتجاهات  ستجابة 

لدى   العقل  عادات  تنمية  بضرورة  تنادي 

الواحد    ، المتعلمين القرن  مهارات  وإكسابهم 

 والعشرين. 

أهمية  التطبيقية  أهمية تتضمن    الدراسة: 

 التطبيقية ما يأتي: 

تدريس    في   التلعيب  لتوظيف  نموذج   تصميم  .1

مقرر    في  والتغيرات   الخواص   المادة  وحدة

 لصف الأول الثانوي.ل  ءالكيميا 
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في توجيه نظر معلمات    الدراسة قد تفيد نتائج   .2

تدريس   في  التلعيب  تطبيق  إلى  الكيمياء 

وتنمية    ، الكيمياء لتحسين التحصيل الدراسي

 عادات العقل. 

 : الدراسةحدود 

  الخواص   المادة: تدريس وحدة  وضوعيةالمدود  ال 

)  والتغيرات  الكيمياء  مقرر  الأول  1من  للصف   )

التلعي   الثانوي خمس  تنمية  استهدفت  و  ب، بنموذج 

عادات   من    إدارة  المثابرة، :  وهي  ، العقلعادات 

السابقة  الم  تطبيق  التبادلي، التفكير    الاندفاعية، عارف 

 .المشكلات طرحو  التساؤل  الجديدة، في المواقف 

  عاممن ال  ول الدراسي الأ  الفصل   :الزمانية  الدود

 ه. 1440  -1439

 . الرياض  مدينةفي البحث   طُبق : المكانية الدود

 : الدراسةمصطلحات 

  تصميم   عناصر  استخدام   هو   : التلعيب

  ، الترتيب بين اللاعبين الآخرين  ، جمع النقاط-   اللعبة 

اللعبة في  المكتسبة  ، التحديات  والهدايا    ، الجوائز 

  سياقات  في  -رةالأوسمة والنياشين عند تحقيق الصدا

 ;Deterding et al., 2011; Kapp, 2012)  اللعب  غير

Sanmugam, et al., 2016  ،) على   التأثير  بغرض  

  التدريس   في  المتعلقة  المواقف  أو  ،السلوكيات

(Landers, 2015  .) بأنه   ا إجرائي  التلعيب    ويعرف

عناصر     سيناريو   ضمنالمونوبولي    لعبةتوظيف 

  المادة   وحدة  بأنشطة  متعلقة   مهام   لإنجاز  كيميائي 

أكثر    ؛ الكيمياء  بمقرر   والتغيرات الخواص   لجعلها 

وتحفيزهن لإنجاز    ،دافعية الطالباتل  إثارةً وتفاعلًا،  

فردية بصورة  جماعية،    ، المهام    الأهداف   لتحقيقأو 

 . المنشودة 

يكتسبه الطالب   ما مجموع  هو  : الدراسي تحصيلال

والخبرات نتيجة لمروره بخبرات تربوية    ، من المعارف

المقرر   دراسة  أثناء  الدراسية  الوحدة  في  منظمة 

  ه في هذ  اإجرائي    ويعرف(.  2014)المطرب والشورى،  

الأول    تكتسبه   ما   كل   بأنه  دراسةال الصف  طالبة 

نتيجة    والتعميمات   ، والمفاهيم  ،الحقائق   من الثانوي  

وحدة   بق  طُ   تيال  والتغيراتالخواص    المادةدراستها 

التلعيب،  في نموذج  بمقدار  و ها  التي    الدرجة تقاس 

  قبل   من  المعد   التحصيلي   الاختبار   في   عليها   ستحصل 

 . لهذا الغرض  ين الباحثت

وكاليك    كوستا يعرفها    : العقل  عادات

  الفكرية   السلوكيات   من  أنماط    : بأنها (  2000/2015)

وتنطوي    ، منتجة    أفعال    إلى   تقود   التي   والواعية   المتعلمة 

في   فكري  سلوكي  نمط  لاختيار  الفرد  تفضيل  على 

مناسبًا   يكون  فيه  استخدامه  أن  يرى  معين  وقت 

الاستخدام هذا  تأثيرات  في  التأمل  ثم    ، ومفيدًا، 

  بصورة   استخدامه  على   والمحافظة  وتعديلها   ،وتقييمها 

  ه الدراسة في هذ  إجرائي اوتُعرف عادات العقل  .  فاعلة

تدريب الطالبة    تمبالسلوكيات الفكرية الواعية التي  

بشكل   استخدامها  المهام    متكرر    على  تنفيذ  أثناء 

التلعيب  نموذج  في  مَنة    استخدم   إلى   للوصول  ؛المُتض 
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الدرجة    بمقدار  تقاسو   الزمن،  في   التقدم   مع  تلقائي

العقل    صلتحالتي   عادات  مقياس  في  الطالبة  عليها 

الشخص   أعده  )الذي    تم الذي    ،( 2015وآخرون 

 . لدراسةبما يتناسب مع أسئلة ا فقراته منالاستفادة 

 : اوإجراءاته الدراسة منهج 

الباحثتاناستخد شبه    مت  تجريبي  الالمنهج 

القياس للمجموعتين    ، القبلي   ين بتصميم  والبعدي 

:  المستقل  المتغير  أثر   قياس، بهدف  والضابطةالتجريبية  

  ،الدراسي   التحصيل:  التابعين   المتغيرين   على   التلعيب

 . العقل وعادات

 : وعينتها الدراسة مجتمع 

جميع  الدراسة مجتمع    تألف الصف  من    طالبات 

 ( الثانوية  في  الثانوي    ،الرياض   دينةبم  ( 68الأول 

بترشيح من    المدرسة  اختيار  تم   ،طالبة   (81)  وعددهن

الرياض بشمال  التعليم  التسهيلات    ؛مكتب  لتوافر 

  في  القائمة   تين شعبال   من ة شعب  اختيار   تم و  . بها اللازمة  

بالطريقة    الثانوي  الأول  الصف  طالباتل  المدرسة

البسيطة  العشوائية  و  ، العشوائية  الطريقة  باستخدام 

  ، في كل منها تينجموعلم   تم تقسيم الطالبات  المنتظمة

   .طالبة  (19)

 وإعدادها:  الدراسة واتأد

  من:  تألف  تحصيلي   اختبارعلى    الدراسة  تاعتمد

مقالية أسئلة  موضوعيًا 43) و  ، ثلاثة  سؤالًا  وتم    ، ( 

  ،سئلة الموضوعية للأ  اختيار نمط الاختيار من متعدد

العقل     ، (2015)  وآخرون   للشخصومقياس عادات 

)   عادة   (16)  يقيس و عبارة،  160في  ت  قتص وا ( 

لملاءمتها مع    عادات للعقل   خمس على قياس    الدراسة

  المقياس،  عبارات  من  يقابلها   ما   اختيار  تمو ،  التلعيب

 . وثباته  صدقه   من  للتحقق  المقياس   جزء   تحكيم   إعادةو

 :وثباته صدق الاختبار التحصيل 

  ه عرض  تم التحصيلي    ختبار لاامن صدق    حقق لتل

)  الأولية   صورته  في محكمًا 12على  لإبداء  مختصًا   (   ،

انتماء السؤال لمستويات المعرفة وفق  مدى  آرائهم حول  

و المعرفي،  بلوم  للأسئلة صحة  هرم  اللغوية    الصياغة 

تم  الداخلي   تساقالا  من  وللتحقق   .ها وضوحو  ،

  مكونة   استطلاعية  عينةتطبيق الاختبار التحصيلي على  

طالبات الصف الأول الثانوي من  ( طالبة من  30)  من

ال مجتمع  عين  دراسة داخل  الدراسة.وخارج  تم    ثم   ة 

معاملا لمفردات و الصعوبة    تحساب    بناءً و  .هالتمييز 

  التحصيلي   للاختبار   الإحصائي  التحليل  نتائج  على 

الا العينة  على  تطبيقه    راء لآا  وفقً و  ستطلاعية،بعد 

 . في صورته النهائية هإخراج  تمالمحكمين  

التحصيلي و الاختبار  ثبات  من  التحقق  بشقه    تم 

كرونباخ  بتطبيق  الموضوعي   ألفا    للأسئلةمعادلة 

(  0.75) كرونباخ ألفا  معامل قيمة   وبلغت الموضوعية،

  بالنسبة  أما   . ا تربويً   ومقبولًا   ا معامل ثبات مرتفعً   يعدو

  إعادة  بطريقة  حسابه  فتم  المقالية  الأسئلة  لثبات

لتم  حيث    ؛ التصحيح المقالية    لعينةتصحيح الأسئلة 

ثمالاستطلاعية زمني   عدب  ،  تم    ،(ا يومً   15) فاصل 

  الاتفاق  نسبة   حساب   ثم  ،أخرى   مرةها  تصحيح  إعادة
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  الأول  للسؤال   الاتفاق   نسبة   بلغت ف  سؤال،  لكل

  بلغت   حين   في (،  %84)  الثاني  والسؤال(،  88%)

عالية  نسب  د  ع وتُ (،  %86)  الثالث  للسؤال   ؛ اتفاق 

 . الثبات  من مرتفعة   بدرجة يتمتع الاختبار  نإفوعليه 

 :وثباته مقياس عادات العقل صدق

(  16على )  ، صورته الأوليةفي    المقياس  عرض  تم 

في    ،مختصًا   محكمًا  الرأي    لبُعد  العبارات  انتماءلإبداء 

وبها   الخاص  العقل  عادة الصياغة    حققالت ،  دقة  من 

في  وإجراء التعديلات    .ووضوحها   للعبارات اللغوية  

المحكمين  مقترحات    تساقالا  من  وللتحقق  .ضوء 

  درجة ل  بيرسون  ارتباط  معامل  حساب  تم  ،الداخلي 

  قيم فكانت   س.للمقيا   الكلية  الدرجةمع    عبارة  كل

العبارات  كل   ارتباط   معامل من    الدرجة   مع  عبارة 

  فأقل؛ (  0.05)  عند  إحصائيًا   ودالة  موجبة  للأداة  الكلية

  بدرجة  تتمتع   المقياس  عبارات   جميع  أن   إلى   يشير  ما 

  الارتباط   قوة   يؤكد و  ا، جدً   مرتفعة   داخلي   اتساق 

  إخراج  تم وعليه    ،المقياس  عبارات   جميع   بين   الداخلي 

 في صورته النهائية.  العقل  عادات  مقياس

ثبات    تمو من    عينة على    بتطبيقه   المقياسالتحقق 

من طالبات الصف    ة( طالب30)  ا عدده  بلغاستطلاعية  

الثانوي ال  الأول  مجتمع  داخل  وخارج    دراسة من 

  ( 0.923)   كرونباخ  ألفا   معامل   قيمة  وبلغت   ،تها ينع

تربويً  ومقبول  مرتفع  ثبات  معامل  حسن،  )  ا وهو 

2011) . 

 

 : الدراسة إجراءات 

  صحة   من   والتحقق  سئلة الأ  عن   للإجابة

 : الآتية  الإجراءات اتخاذ تم   الفروض 

  الفردي   التلعيب  ي نموذج  تصميم   -

 والجماعي تقوم فكرتهما على: 

  ا مفرغً   ا دوريً   النموذج الفردي: تمتلك الطالبة جدولًا 

من   عدد  أكبر  جمع  منها  والمطلوب  العناصر  من 

 العناصر من خلال تنفيذ المهام الفردية. 

لعبة   مبادئ  إسقاط  على  قائم  الجماعي:  النموذج 

المونوبولي على الجدول الدوري والمنافسة مع باقي  

 المجموعات لامتلاك العناصر واستثمارها.

  وكراس نشاط الطالبات   المعلمة  دليل   إعداد -

 . التلعيب  نموذج وفق

  تطبيق   للمجموعتين،   القبلي   القياس  إجراء  -

 . العقل عادات ومقياس  ،الاختبار

  بنموذج   التجريبية  المجموعة   طالبات   تعريف  -

 . تطبيقه  وطريقة  ، التلعيب

المجموعة    التجريبية   المعالجة تطبيق   - على 

الباحثة  التجريبية  قبل    أربعة لمدة  الأولى    من 

حين أسابيع،   الضابطة    في  المجموعة  تدريس  تم 

  في  الكيمياء   مادةمن قبل معلمة    عتادةالمبالطريقة  

 . المدرسة

 :حصائيةالإالأساليب 

استخدمت  الدراسة،    لتحليل وتفسير نتائج

 : الآتيةالأساليب الإحصائية  نا تالباحث
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المستقلة  اختبار - للمجموعات    ؛ )ت( 

درجات   متوسطي  بين  الفروق  عن  للكشف 

والضابطة  المجموعتين     الاختبار  فيالتجريبية 

 . التحصيلي 

المئوية - النسب  والمتوسطات    ، حساب 

لاستجابات    ،الحسابية المعيارية  والانحرافات 

   .أفراد العينة في مقياس عادات العقل 

  باستخدام )ت(    اختبارنتائج  ل   الأثر  حساب  -

  الأثر   حجم (  1) جدول    ويوضح  كوهن  معامل

 (. d( )Cohen, 1988) معامل كوهن  قيم وفق 

 وحجم الأثر   معامل كوهنقيمة : 1 جدول

 حجم الأثر dقيمة 

0.2<d <  0  ا(يذكر )قليل جدً تأثير لا . 

0.5 <d <  0.2 تأثير قليل. 

0.8 >d >  0.5 تأثير متوسط . 

<d  0.8 تأثير كبير. 

  المجموعتين  تكافؤ   عن   للكشف   القبل   القياس

 : والتجريبيةالضابطة 

المجمو ل تكافؤ  من  تطبيق    عاتلتحقق  قبل 

ال  تطبيق تم  ،  التجربة ختبار  الا  دراسة أدوات 

العقل  التحصيلي  عادات  المجموعتين    ومقياس  على 

  ، المتوسطات الحسابيةحساب  و  ، والضابطة  ، التجريبية

المعيارية   اختبار  تطبيق  ولدرجات  لوالانحرافات 

نتائج    ( 2)ويبين جدول    .ةللمجموعتين المستقل   ( ت)

)  تحليلال وجدول  التحصيلي  نتائج  3للاختبار   )

 . التحليل لمقياس عادات العقل 

 لاختبار التحصيلل  التطبيق القبللمجموعتي الدراسة في    ةالسابي  ات المتوسط  للتعرف عل دلالة الفروق بين  (ت)  نتائج اختبار:  2  جدول

 العدد المجموعة  المعرفية  بلوم مستويات
المتوسط 

 السابي

الانحراف  

 المعياري 

درجة 

 الرية

 قيمة 

 ت

 ستوىم

 الدلالة

 الفهم
 1.81 4.85 19 التجريبية 

36 0.105 0.917 
 1.78 4.79 19 الضابطة 

 التطبيق 
 1.95 6.85 19 التجريبية 

36 0.838 0.407 
 1.61 6.37 19 الضابطة 

العليا  التحصيل  )التحليل   مستويات 

 والتركيب( 

 1.60 6.03 19 التجريبية 
36 0.910 0.369 

 2.64 5.38 19 الضابطة 

 لاختبار ككل ا
 4.01 17.92 19 التجريبية 

36 1.08 0.285 
 3.79 16.54 19 الضابطة 
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  مستويات   في )ت(    قيمة  أن(  2)من جدول    يتضح

  ومستويات   التطبيق،   الفهم،)  الثلاثة   الاختبار

  دالة   غير  كانتوفي الاختبار ككل    ( العليا   التحصيل 

  بين   ا إحصائيً   دالة  فروق  وجود  عدم   يعني   ما   ا،إحصائيً 

والتجريبية في الخبرات السابقة    الضابطة  المجموعتين

  أي  ، وحدةال لمعارف ومهارات العلوم في موضوعات 

من   انتكافئمت  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  أن

 حيث التحصيل قبل التدخل التجريبي. 

التطبيق القبل لمجموعتي الدراسة في  ةالسابي اتللعينات المستقلة للتعرف عل دلالة الفروق بين المتوسط (ت )نتائج اختبار : 3جدول 

 قياس عادات العقل لم

 العدد المجموعة  البُعد
المتوسط 

 السابي

الانحراف  

 المعياري 

درجة 

 الرية

 قيمة 

 "ت"

 مستوى

 الدلالة

 المثابرة 
 3.19 28.42 19 التجريبية 

36 .0.87 0.383 
 4.22 28.52 19 الضابطة 

 الاندفاعية  إدارة
 3.56 30.47 19 التجريبية 

36 0.561 0.579 
 5.98 29.58 19 الضابطة 

 التساؤل وطرح المشكلات 
 3.88 27.58 19 التجريبية 

36 0.194 0.847 
 5.92 27.26 19 الضابطة 

 جديدة  مواقف في  السابقة المعارف تطبيق
 4.250 29.63 19 التجريبية 

36 0.645 0.523 
 5.71 28.58 19 الضابطة 

 التبادلي  التفكير
 5.10 29,58 19 التجريبية 

36 1.81 0.078 
 5.46 26,47 19 الضابطة 

 ككل  لمقياسا
 12.85 145,68 19 التجريبية 

36 0.883 0.383 
 22.57 140,42 19 الضابطة 

( جدول  من  دالة    أنه(  3يتضح  فروق  توجد  لا 

سواء   والتجريبية  الضابطة  المجموعتين  بين  إحصائيًا 

أو   الأبعاد  مستوى  إلى    للمقياسعلى  يشير  ما  ككل، 

مقياس   في  والتجريبية  الضابطة  المجموعتين  تجانس 

 عادات العقل. 

 الأول ومناقشتها الدراسة الإجابة عن سؤال 

  توظيف  أثر  ما الأول:  الدراسة للإجابة عن سؤال 

المادة    في   الدراسي  التحصيل  عل   التلعيب  وحدة 

والتغيرات   طالبات  لدى   الكيمياء  مقرر في    الخواص 

  ية تحقق من صحة الفرضالتم    ؟ الثانوي  الأول   الصف

أنهتي  تال  الأولى  ةالصفري على  فروق  ت   لا   نص  وجد 

إحصائية دلالة  )  ذات  متوسطات    (α ≤0.05عند  بين 

الضابطة في  والتجريبية    تيندرجات طالبات المجموع
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الكلي  التحصيلي  البعدي للاختبار  إلى    التطبيق  تعزى 

الحسابية  تمو،  التلعيب المتوسطات    ، حساب 

الط لنتائج  المعيارية  الاختبار  الباتوالانحرافات    في 

اختبار  والب عْدي،   مستقلتين  لعينتين    (ت) تطبيق 

المتوسطين   الفروق بين    الحسابيين للتعرف على دلالة 

الدراسة التحصيلي  في    لمجموعتي  ،  الب عْديالاختبار 

للتعرفممعا حساب  و كوهن  وفاعلية  على حجم    ل 

  على   الكيمياء  تدريس  في  التلعيب  توظيف  أثر

  الأول   الصف   طالبات  لدى  الدراسي   التحصيل 

 . (4) جدول  الثانوي

اختبار  :  4جدول   بين    (ت)نتائج  الفروق  دلالة  في    ةالسابي  اتالمتوسطللتعرف عل  الدراسة  لاختبار لالبَعْدي    التطبيق  لمجموعتي 

 التحصيل 

 العدد المجموعة  المحور 
المتوسط 

 السابي

الانحراف  

 المعياري 

درجة 

 الرية

 قيمة

 ت

 مستوى

 الدلالة

معامل 

 كوهن

حجم 

 الأثر

 الفهم
 2.01 8.47 19 التجريبية 

 غير دال  0.112 1.63 36
 1.54 7.53 19 الضابطة 

 التطبيق 
 3.46 10.32 19 التجريبية 

 غير دال  0.190 1.34 36
 2.54 9.0 19 الضابطة 

العليا   التحصيل  مستويات 

 )التحليل والتركيب( 

 2.39 9.99 19 التجريبية 
36 3.24 0.003 1.02 

تأثير 

 2.24 7.55 19 الضابطة  كبير 

 لاختبار ككل ا
 6.62 28.78 19 التجريبية 

36 2.52 0.016 0.71 
تأثير 

 4.73 24.08 19 الضابطة  متوسط 

جدول   من  الحسابي    (4) يتضح  المتوسط  أن 

الط   ختبارلال  الب عْدي  التطبيق  في  الباتلدرجات 

التجريبية    التحصيلي  وهو    ( 28.78)  بلغ للمجموعة 

لدرجات   الحسابي  المتوسط  من    في   الطالباتأعلى 

ل البعدي  للمجموعة    التحصيلي   ختبارلاالتطبيق 

ولبيان دلالة الفروق بين متوسطي    ،(24.08)الضابطة  

الاختبار    طالبات   درجات في  الدراسة  مجموعتي 

لعينتين    ( ت )استخدم اختبار  البعدي للاختبار ككل  

قيمة    ستقلتينم بلغت  قيمة  ،  (2.52)   تحيث  وهي 

فروق  أنه توجد  يعني    ما   (،0.016) عند  دالة إحصائيًا  

إحصائيً  في  دالة  ككل  التحصيلي    ختبارالاا  للاختبار 

التجريبية  المجموعة  النتيجة  و  ، لصالح    تعنيهذه 

رفض الفرضية الصفرية، وقبول الفرضية البديلة التي  

ذات   فروق  وجود  إلى  عند  تشير  إحصائية  دلالة 

(α≤0.05  مجموعتي طالبات  درجات  متوسطي  بين   )

والضابطة، التجريبية   البعدي  التطبيق  في   الدراسة 

المجموعة    التحصيلي   ختبار لال   التجريبية.لصالح 

الذي  ،  ولمعرفة حجم الأثر تم حساب معامل كوهن 

  هذه   تشير(  1)  جدول   ووفق  ، ( 0.71)  قيمته بلغت  

 . ( Cohen, 1988)تأثير متوسط   إلى  القيمة
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)كما   جدول  من  الحسابي    ( 4يتضح  المتوسط  أن 

الط   ختبارلالالب عْدي    التطبيق  في  الباتلدرجات 

مستوى   التحصيلي  التجريبية    الفهم   عند  للمجموعة 

وهو أعلى من المتوسط الحسابي لدرجات  ، (8.47)بلغ 

االطالبات   الضابطةفي  مستوى    لمجموعة  نفس  عند 

  ( ت)   قيمة  وبلغت  (، 7.53) الفهم بقيمة متوسط بلغت  

مستوى  وهي قيمة غير دالة إحصائيًا حيث بلغ    (1.63)

ي   (0.112)دلالة  ال عدم  ما  إلى  دالة  د  ووج شير  فروق 

بين    الفهم عند مستوى    التحصيلي ختبار  لاا في اإحصائيً 

إلى  كما تشير النتائج  .المجموعتين التجريبية والضابطة

  عند مستوى  الباتالمتوسط الحسابي لدرجات الطأن  

التجريبية  التطبيق   وهو  ،  (10.32)بلغ  قد  للمجموعة 

الطالبات   لدرجات  الحسابي  المتوسط  من  في  أعلى 

  ( 1.34)  بلغت قيمة )ت(و،  (9.0)   لمجموعة الضابطةا

بلغ   حيث  إحصائيًا  دالة  غير  قيمة  مستوى  وهي 

فروق دالة  د  ووج   إلى عدم  يشير  ما   ، (0.190)  دلالة ال

  التطبيق عند مستوى    التحصيلي   ختبارالافي  ا  إحصائيً 

 والضابطة. ، بين المجموعتين التجريبية

جدول كما   في  النتائج  أن    ( 4)   تشير  المتوسط  إلى 

الط لدرجات    التحصيلي ختبار  الافي    الباتالحسابي 

والتركيب(    ،)التحليل عند مستويات التحصيل العليا  

التجريبية   من  ،  ( 9.99)بلغ  للمجموعة  أعلى  وهو 

الطالبات   لدرجات  الحسابي  االمتوسط  لمجموعة  في 

)ت(و،  ( 7.55)  الضابطة قيمة  وهي    (3.24)   بلغت 

إحصائيً قيمة   يشير  ، (0.003)عند    ا دالة  لوجود    ما 

في   ، )التحليل  العليا التحصيل  مستويات    فروق 

والضابطة،  والتركيب(   التجريبية  المجموعتين  بين 

التجريبية.   المجموعة  التأثير    وبلغلصالح  حجم 

)معامل  ) (  1)  جدول   لى إبالرجوع  و  (، 1.02كوهن( 

 . ( Cohen, 1988)ير  كبجم تأثير  القيمة تشير لح كانت

في  من    ويتضح التلعيب  استخدام  فاعلية  النتائج 

الكيمياء على تحسين التحصيل الدراسي لدى  تدريس  

الثانوي الأول  الصف  على    ،طالبات  وخاصة 

العليا  بلوم  النتيجة    ،مستويات  هذه  تفسير  ويمكن 

المحتوى    تدريس   في   التلعيب  توظيف   أن   إلى   وإرجاعها 

  مع   والتفاعل   ، المشاركة  على   الطالبات   شجع  العلمي

المج  للتنافس  ؛ضالبع  بعضهن باقي    موعات، مع 

  وتنفيذ   ، الصفية  الأنشطة  لتقصي  التحديات   خوض و

  في  الاجتماعية   العناصر  تحقيق   بهدف ؛  المطلوبة   المهام

  في  الطالبات  ساعد  وبالتالي،  الجماعي  التلعيب  نموذج

الفصل  على التركيز   بها   ، موضوعات    ، والاهتمام 

و مهاراتهن  تنمية  إلى  فأدى  على    تهناقدروإدراكها، 

  بمعارفهن  وربطها   ،وبنائها   ، وتحليلها   ،الأفكار  تنظيم 

  عتمادولتفادي ا وتطبيقها في مواقف جديدة. ،السابقة

على  الطالبات  الأنشطة،    بعض  تنفيذ  في  زميلاتهن 

الصفية   الأنشطة  على   مهامتضمنت  يترتب    فردية 

الذاتية    ها تنفيذ العناصر    التلعيب  نموذج   في تحقيق 

 . صحيح بشكل  طالبةكل  من فهم   لتحققل؛ الفردي

أ  هذاو  ما  مع  هوانغ    إليه   شارت يتفق  دراسة 

( أهمية    ( Huang & Soman, 2013وسومان  حول 
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لأنشطة  العناصر   الاجتماعية  والعناصر  الذاتية 

وأثرها في تحفيز المتعلمين للتعلم والتعرف    ، التلعيب

أنفسهم وتحقيق ذواتهم    مع   والتعاون  والمنافسة  ،على 

  حرية   للطالبات التلعيب    نموذج   تاحأ حيث    .م زملائه

مستوى    مسار  اختيار حسب  لهن  المناسب  التعلم 

حافز   ، الصعوبة من  تنفيذها  على  يترتب  كما  وما   .

  الراجعة   التغذية   تقديم  على   التلعيب   نموذج   عتمدا

  خلال  من  تعلمهن  بنتائج   وتزويدهن  ،للطالبات

  بشكل   يسير  كان  إذا   الأداء  تثبيت و  ستمر، الم   التقويم 

  وتتفق   . تعديل  إلى  بحاجة  كان   إذا   تعديله   أو   صحيح،

نتائج الدراسة الحالية مع نتائج العديد من الدراسات  

التحصيل   المتمثل في تحسين  العام،  الهدف  حيث  من 

الطالبات   لدى  التلعيب   بتوظيفالدراسي    نموذج 

 Perez, 2016; Sanmugam et ؛ 2016، سحر القحطاني)

al., 2016; Su & Cheng, 2015 ). 

أنه لا يوجد فرق    ةالحالي  دراسة من نتائج ال  واتضح

عند   إحصائيًا  درجات  (  0.05) دال  متوسطي  بين 

الضابطة والتجريبية في   المجموعتين  التطبيق  طالبات 

ل الفهم    التحصيلي ختبار  لاالبعدي  مستويات  عند 

إلى  والتطبيق النتيجة وإرجاعها  ، ويمكن تفسير هذه 

التي تم تدريس المجموعة الضابطة  أن الطريقة المعتادة  

الكيميائية  استهبها،   المفاهيم  الطالبات  إكساب  دفت 

باعتبارها غاية أساسية من عمليتي التدريس والتعلم،  

المحتوى العلمي  كل ما تضمنه  على  واعتمدت في ذلك  

وتعميمات.   ومفاهيم  حقائق  حين من  هدف    في 

المفاهيم   الطالبات  إكساب  إلى  بالتلعيب  التدريس 

المعرفة،   مع  للتعامل  وسيلة  باعتبارها  الكيميائية 

وحل   الظواهر  تفسير  في  وتوظيفها  وبنائها، 

المشكلات، وتطبيقها في المواقف الحياتية التي تواجه  

في ذلك على الاستقصاء العلمي    ت الطالبات، واعتمد 

بين المعلمة والطالبات وبين  العلمية  بجانب المناقشات  

 الطالبات مع بعضهن البعض. 

 الثاني ومناقشتها  الدراسة الإجابة عن سؤال 

  توظيف   أثر   ماالثاني:    الدراسة للإجابة عن سؤال  

العقل    عل   التلعيب  عادات  المادة    في مقياس  وحدة 

والتغيرات   طالبات  لدى   الكيمياء  مقرر في    الخواص 

  ية تحقق من صحة الفرضالتم    الثانوي؟   الأول   الصف

وجد فروق ذات  ت  لا  نص على أنهت ي  تال   ثانيةال  الصفرية

بين متوسطات درجات    (α≤0.05عند )  دلالة إحصائية 

المجموع التطبيق  والتجريبية    تين طالبات  الضابطة في 

تم حساب المتوسطات    ،لمقياس عادات العقل البعدي  

الط لنتائج  المعيارية  والانحرافات  في    الباتالحسابية 

اختبار  و الب عْدي،    المقياس لعينتين    (ت) تطبيق 

المتوسطين  مستقلتين   بين  الفروق  دلالة  للتعرف على 

الدراس   الحسابيين عادات    في   ةلمجموعتي  مقياس 

 . (5جدول ) الب عْديالعقل 
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البَعْدي  التطبيق  للعينات المستقلة للتعرف عل دلالة الفروق بين المتوسطين السابيين لمجموعتي الدراسة في    (ت)نتائج اختبار  :  5جدول  

 قياس عادات العقل لم

 العدد المجموعة  لبُعدا
المتوسط 

 السابي

الانحراف  

 المعياري 

درجة 

 الرية

 قيمة 

 "ت"

 مستوى

 الدلالة

معامل 

 كوهن

حجم 

 الأثر

 المثابرة 
 3.37 31.84 19 التجريبية 

36 0.049 0.961 - 
 3.22 31.89 19 الضابطة 

 الاندفاعية  إدارة
 2.54 31.68 19 التجريبية 

36 0.907 0.370 - 
 4.95 30.53 19 الضابطة 

 المشكلات  طرحالتساؤل و
 3.00 31.82 19 التجريبية 

36 0.049 0.192 - 
 5.24 30.0 19 الضابطة 

  مواقف   في   السابقة  المعارف  تطبيق

 جديدة 

 4.17 43.26 19 التجريبية 
 كبير تأثير 1.18 0.006 2.908 36

 6.13 29.32 19 الضابطة 

 التبادلي  التفكير
 5.33 32.47 19 التجريبية 

36 2.085 0.044 0.73 
 تأثير

 6.16 28.58 19 الضابطة  متوسط 

 ككل  قياسالم
 13.38 162.10 19 التجريبية 

 كبير تأثير 0.88 0.043 2.088 36
 20.65 150.32 19 الضابطة 

جدول    يتضح الحسابي    (5) من  المتوسط  أن 

عادات العقل الب عْدي    مقياس في    البات لدرجات الط

)  مقياس لل بلغ  التجريبية  للمجموعة  (  162.10ككل 

في    الطالباتوهو أعلى من المتوسط الحسابي لدرجات  

للمجموعة    مقياسلل  العقل   عادات  مقياس ككل 

 ( بين  150.32الضابطة  الفروق  دلالة  ولبيان   ،)

طالبا  درجات    في   الدراسة  مجموعتي ت  متوسطي 

اختبار  اُ   ، ككل  مقياس لل البعدي  التطبيق   ستخدم 

لعينتين   قيمة    ،مستقلتين )ت(  بلغت    تحيث 

دالة  (،  2.088) قيمة  )وهي    أنه يعني    ما (،  0.043عند 

إحصائيً  دالة  فروق    العقل  عادات   مقياسا في  توجد 

عند    مقياسلل التجريبية  المجموعة  لصالح  ككل 

(α≤0.05)،    الفرضية رفض  إلى  النتيجة  هذه  وتؤدي 

الصفرية، وقبول الفرضية البديلة التي تشير إلى وجود  

عند إحصائية  دلالة  ذات  بين  α≤0.05)  فروق   )

الدراسة   مجموعتي  طالبات  درجات  متوسطي 

  قياس لم  البعدي التطبيق    في     التجريبية والضابطة، ذلك

التجريبية. ولمعرفة  العقل  عادات المجموعة  ، لصالح 

قيمته    وبلغتحجم الأثر تم حساب معامل كوهن،  

  (1)  جدول وفق    كبيرتأثير    إلى   تشيرو (،  0.88)

(Cohen, 1988) .   

  ن أ  إلى  وإرجاعها   النتيجة  هذهتفسير    ويمكن

توظيف التلعيب في التدريس ساعد في تنمية عادات  

الطالبات   لدى    لديهن  الفكري  الوعي   تنمية و العقل 
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المهام   أثناء  وسلوكياتهن  ممارساتهن  تجاه من    ،تنفيذ 

  السلوكيات   تلك  فيمستمر    بشكل   التأمل خلال  

وملاحظة المواقف التي تظهر فيها ممارستهن لعادات  

لها  ممارستهن  بقلة  يتصفن  التي  والمواقف    . العقل، 

ال  تتفقو من    ةالحالي   دراسةنتائج  العديد  نتائج  مع 

تنمية   في  المتمثل  العام؛  الهدف  حيث  من  الدراسات 

مثل   المتعلمين  لدى  العقل  صباح    دراسة عادات 

 ( (،  2017)  والناقة  القانوع  دراسة و(،  2016واللولو 

 (. 2017)  مختار دراسةو

الحسابي    (5)  جدول  من  يتضحو المتوسط  أن 

عادات    قياسلمالب عْدي  التطبيق  في    الباتلدرجات الط

العقل لعادة تطبيق المعارف السابقة في مواقف جديدة  

( بلغ  التجريبية  من  34.26للمجموعة  أعلى  وهو   )

لدرجات   الحسابي    مقياس في    الطالبات المتوسط 

  مواقف   في  السابقة  المعارف  تطبيق  لعادة  العقل  عادات

دلالة  29.32)  الضابطة  للمجموعة  جديدة ولبيان   ،)

طالبات   درجات  متوسطي  بين    مجموعتي الفروق 

في تطبيق  البعدي    التطبيق  الدراسة  لعادة  لمقياس 

جديدة   مواقف  في  السابقة  اختبار  ستُ االمواقف  خدم 

(،  2.908)  ت حيث بلغت قيمة    مستقلتين)ت( لعينتين  

إحصائيًا   دالة  قيمة  )وهي    أنهيعني  ما (،  0.005عند 

إحصائيً  دالة  فروق  العقل    مقياسا في  توجد  عادات 

جديدة   مواقف  في  السابقة  المعارف  تطبيق  لعادة 

( عند  التجريبية  المجموعة  ولمعرفة  α≤0.05لصالح   .)

قيمته   حجم الأثر تم حساب معامل كوهن، فبلغت 

  هذه   أن  يلاحظ  (  1)  جدول   لى إ  بالرجوعو(،  1.18)

 . ( Cohen, 1988)كبير  تأثير  إلى تشير  القيمة

ويمكن تفسير هذه النتيجة إلى أن توظيف التلعيب  

تطبيق   على  الطالبات  ساعد  الكيمياء  تدريس  في 

  ها والاستفادة من  ،المعارف السابقة في مواقف جديدة

فرصة تعلم    ت وبتكرار تنفيذ المهام زاد تنفيذ المهام،  في

، وهو ما ظهر  ا وترابطه  ، وترسيخ استيعابها   ، المفاهيم

العليا  التفكير  مهارات  تنمية  في  تنمية  وتأكيد    ،أثره 

 . هذه العقل  ةعاد

الطالبات في ممارسة عادة    تأملات   على   الأمثلة   منو

ذكرته    جديدة  مواقف  في  السابقة  المعارف  تطبيق ما 

  تغير   فقط  اللون   تغير    كان  إن  نسيت  قد   : 1الطالبة  

  والماء   الكركم   تجربة  فتذكرت  كيميائي،  أم  فيزيائي

  لأستاذةا:  2طالبة  ال وذكرت    ؛إجابتي  وعرفت  والخل

  غير  أخرى  مادة  حالات  عن  البحث  منا   طلبت

  في   درسناها   وأننا   البلازما   حالة   وتذكرت   المعروفة

  معرفتي   من  كتبت   بل  البحث   مواقع  فتحأ  ل   المتوسط 

  أعرف   كنت   : 3وكتبت الطالبة  ؛  البلازما   عن  السابقة 

قربت    هأن إذا  الحديد  على  الرمل  من  حطينا  مهما 

سريعة  بطريقة  كله  بيلصق  وربطت  ؛  المغناطيس 

  عند   بمعرفتها السابقة بالرياضيات فقالت:   5الطالبة  

  حل  كيفية  أتذكر   أن  إلى   احتجت  المعادلات  حل

 . السابقة والمعادلات  الرياضيات 

الحسابي    (5)  جدول  من  يتضحو المتوسط  أن 

عادات    قياسلمالب عْدي    التطبيق  في  الباتلدرجات الط
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العقل لعادة التفكير التبادلي للمجموعة التجريبية بلغ  

لدرجات  32.47) الحسابي  المتوسط  من  أعلى  وهو   )

  التفكير  لعادة   العقل  عادات   مقياسفي    الطالبات

دلالة  28.58)  الضابطة  للمجموعة  التبادلي ولبيان   ،)

طالبات   درجات  متوسطي  بين    مجموعتي الفروق 

التبادلي   التفكير  لعادة  البعدي  المقياس  في  الدراسة 

حيث بلغت    مستقلتين استخدم اختبار )ت( لعينتين  

إحصائيًا  (،  2.085)  تقيمة   دالة  قيمة  عند  وهي 

م0.044) إحصائيً وجود  يعني  ا  (،  دالة  في  فروق  ا 

لعادة    مقياس العقل  لصالح    التبادلي  التفكيرعادات 

 ( عند  التجريبية  حجم  α ≤0.05المجموعة  ولمعرفة   .)

(،  0.73)  قيمته  فبلغت   كوهن،الأثر تم حساب معامل  

  تشير  القيمة  هذه  أن   يلاحظ(  1)  جدول   لىإ   بالرجوعو

يشير(،  Cohen, 1988)  متوسط تأثير    إلى لأثر    ما 

على   القائم  التدريسي  عادة    التلعيبالنموذج  على 

 . التبادلي  التفكير

النتيجة    ويمكن هذه    أن   إلى  إرجاعها وتفسير 

  طالبات لل  أتاح  الكيمياء  تدريس  في   التلعيب   توظيف

العمل في مجموعة    ،التبادليالتفكير    فرصة من خلال 

العناصر   تحقيق  بهدف  زميلاتهن،  مع  والتعاون 

التلعيب نموذج  في  باقي    ،الاجتماعية  مع  والتنافس 

تنمية في  فساهم  التفكير    قدراتهن  المجاميع؛  على 

  تبادل   على   وشجع  والتواصل،   ، زميلاتهنباتساق مع  

 . بينهن مشترك  هدف وجود بدافع  والأفكار راءالآ

تأملات الطالبات في ممارسة عادة    على الأمثلة    ومن

التبادلي   مجموعة   من  6  الطالبة  هذكرت ما    التفكير 

  ممتعًا   يكون  بعضنا   مع  نفكر   نبدأ   عندما   :الرازي

  وضع  نحاول  عندما   التجارب  وقت  خصوصًا 

  السؤال  أفهم  ل  ما حين  نعم:  8وكتبت الطالبة    ؛الفرضية 

المفتاح حينها    ي ز  ]يكون[ صديقاتي بشيء ما    ذكرني ت

التدريب في    أسهم   كما   .أحل  التبادلي  تعلم  الالتفكير 

ذكرت     في  زميلاتي  مع تبادلياً    فكرت   : 6  الطالبة فقد 

  للتفسير  وتوصلنا   الماء  مع  السكر  تبلور   تفسير

الطالبة  ؛المناسب صححت    : 9  وذكرت  نراجع  كنا 

 . عكس فاهمته جواب كانت  [ لزميلتي]

الحسابي    (5)  جدول  من  ويتضح المتوسط  أن 

عادات العقل الب عْدي    مقياس في    البات لدرجات الط

بلغ   التجريبية  للمجموعة  الاندفاعية  إدارة  لعادة 

لدرجات  31.68) الحسابي  المتوسط  من  أعلى  وهو   )

  إدارة   لعادة  العقل  عادات  مقياسفي    الطالبات

ولبيان  30.53)  الضابطة  للمجموعة   الاندفاعية  ،)

طالبات   درجات  متوسطي  بين  الفروق  دلالة 

إدارة    مجموعتي  لعادة  البعدي  المقياس  في  الدراسة 

لعينتين   )ت(  اختبار  استخدم    مستقلتين الاندفاعية 

يعني    ا (، م0.370)  (، عند0.907) تحيث بلغت قيمة 

إحصائيً   أنه دالة  فروق  توجد  في  لا    لعادة   قياسالما 

 .الاندفاعية إدارة

  أن   إلى  وإرجاعها   النتيجة  هذهتفسير    ويمكن

التلعيب   ما    إلى   أسهم   قدنموذج    ةعاد  تنمية   في حد  
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  بل قوالتفكير    التأني ولدى الطالبات،    ندفاعيةالا  إدارة

قرا أي  عليه  ر  اتخاذ  ويتفق  يفهم    أعضاء   جميعحتى 

للطالبات  المجموعة  أتاح    قبل   البدائل   في  التأمل، كما 

ويظهر هذا    ، والخسارة  الخطأ   احتمال   لتقليل   التصف 

وإن ل    ،في الفرق بين المتوسط الحسابي للمجموعتين 

  دال  فرق  ظهور   عدم  يعزى   وقد  .حصائيًا إيكن دالًا  

بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة    إحصائيًا 

  على   فيها   الطالبات   تدريب  تم  التي   الزمنية   لمدةإلى أن ا

  عادة  رتباط لا  وذلك  ،غير كافية  الاندفاعية  إدارة  عادة

لدى    الاندفاعية  إدارة والوجدانية  النفسية  بالعوامل 

فتكرار    . تها أطول لتنمي  ا وقتً   ستدعيت   التي  ،الطالبات

ويقويها  يرسخها    العقل   عادات   بعض   ن لأ  ، العادة 

  المستمر   والتكرار  التدريب  من  طويلة   فترة  إلى  بحاجة

 (. 2002)الحارثي،   نوالمتعلم  كتسبها ي  حتى

الطالبات    أمثلة  منو التي    لمواقفهنتأملات 

  : 7  ما ذكرته الطالبة   إدارة الاندفاعية  عادةمارسن فيها  

  أضبط   لكن  وتخسر  مجموعتنا   تفوز  لا  عندما   أندفع

  دفعنا   اليومحالتها قائلة:    12بة  ؛ ووصفت الطالنفسي

  وعصبية   دفاعية  حالة  في  كنت  مرتين  لمجموعةل

ة  الطالب  ؛ وكتبتالنشاط  وحلينا   نفسي  تمالكت  ولكن

ورقة    عندما :  6 في  تكتب  المعمل  في  كانت صديقتي 

العمل وكانت إجابتها خاطئة وكانت مصة على ذلك  

 .نفعاليا في تحكمت  ولكنني  انفعلت

حين  سلوكهن    ت وصف  في  الطالبات  بعض 

بعض   في  إدارته  من  يتمكن  ل  والذي  الاندفاعي 

الطالبة المواقف    المدونة  كانت  عندما   : 5  فذكرت 

  الكتابة  في   جدًا  جدًا  بطيئة  كانت  تكتب   للمجموعة

  خلصنا   ما   حنا وا   خلصوا  المنافسة   المجموعات   وكانوا

  زميلاتي  على   اندفع:  13  ؛ وكتبت الطالبة جدًا  وعصبت 

  وتنفيذ   الأسئلة   على   الإجابة  في   يجتهدن   لا   عندما 

 . نفسي ضبط استطيع  ولا العمل أوراق

الحسابي    (5)  جدول  من  ويتضح المتوسط  أن 

عادات العقل الب عْدي    مقياس في    البات لدرجات الط

للمجموعة    المشكلات   طرح و  التساؤل لعادة  

( وهو أعلى من المتوسط الحسابي  31.82التجريبية بلغ ) 

لعادة    مقياسفي    الطالبات لدرجات   العقل  عادات 

الضابطة    المشكلات   طرحو  التساؤل  للمجموعة 

الفروق بين متوسطي درجات  30.0) (، ولبيان دلالة 

البعدي لعادة    مجموعتي طالبات   الدراسة في المقياس 

)ت(    المشكلات  طرحو  ؤلا التس اختبار  استخدم 

وهي  (،  0.049)   تحيث بلغت قيمة    مستقلتينلعينتين  

(، ما  0.129دلالة )المستوى  قيمة غير دالة حيث كان  

إحصائيً   أنهيعني   دالة  فروق  توجد  في  لا    مقياس ا 

 . المشكلات طرحو  التساؤلعادات العقل لعادة 

بين   إحصائيًا  دال  فرق  ظهور  عدم  يعزى  وقد 

عادة   في  الضابطة  والمجموعة  التجريبية  المجموعة 

المشكلات إلى أن المدة الزمنية التي تم    طرح و  التساؤل 

كافية غير  العادة  هذه  على  فيها  الطالبات    ، تدريب 

لأ ويقويها،  يرسخها  العادة    عادات بعض    ن فتكرار 
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  والتكرار   التدريب  من  طويلة  فترة  إلى  بحاجة  العقل

 (. 2002)الحارثي، يكتسبها المتعلمون   حتى  المستمر

الطالبات    ومن تأملات    التي  لمواقفهنأمثلة 

ما ذكرته    المشكلات  طرح  لتساؤل ا  عادة  فيها   مارسن

  من   الغازات   فصل  كيفية  حول  لتساء ت:  14  الطالبة

  سبب   عن  لتسائت:  5  الطالبةذكرت  و   ؛وعرفت  الهواء

  والنحاس  الهيدروجين   تجربة   في   البالون   انفجار

  ؛ للاشتعال  قابلة  مادة  الهيدروجين   ن أ  السبب  واتضح

أن تجد    17  وعلى الصعيد الاجتماعي استطاعت الطالبة 

فذكرت:   مجموعتها  لمشكلة  المجموعة    أنا حلًا  قائدة 

  ومن  سيكتب والفتيات في مجموعتي يتخاصمون من  

  الشجار؟  من  أوقفهم   كيف   لتسائفت  الأسرع

  وحدة   الثاني  اليوم  وفي  وحدة  يوم   كل   فقسمتهم

   .... وهكذا

الحسابي    (5)  جدول  من  ويتضح المتوسط  أن 

العقل الب عْدي    عادات  مقياس في    البات لدرجات الط

( وهو  31.84لعادة المثابرة للمجموعة التجريبية بلغ )

في   الطالباتمن المتوسط الحسابي لدرجات قليلًا   قلأ

  للمجموعة   المثابرة  لعادة  العقل  عادات   مقياس

(، ولبيان دلالة الفروق بين متوسطي  31.89)  الضابطة

طالبات   المقياس    مجموعتي درجات  في  الدراسة 

لعينتين   )ت(  اختبار  استخدم  المثابرة  لعادة  البعدي 

قيمة    مستقلتين وهي قيمة  (،  0.094)   تحيث بلغت 

لا توجد    أنه يعني    ما (،  0.961عند )غير دالة إحصائيًا  

إحصائيً  دالة  في  فروق    لعادة   العقل  عادات   مقياسا 

 .المثابرة

أن    إلى  وإرجاعها   النتيجة  هذهتفسير    ويمكن

أو القدرة،    ، في المهارة  اقصورً   ليست   الطالبات   مشكلة 

  والحلول   الإجابات  تكون   لا   حين   يتوقفن فهن  

لتنمية عادة    كما  . واضحة الزمنية غير كافية  الفترة  أن 

المثابرة، لما يرتبط بها من جوانب وجدانية ونفسية لدى  

ذلك   من  الرغم  وعلى    أظهرتفقد  الطالبات. 

  عادة  في  نموًا   الأنشطة  تنفيذ  أثناء   الطالبات  ممارسات

عادة    مارسن  ن أنه  إلى   تشير  تأملاتهن  كانت  كما  المثابرة،

  تأملات   أمثلة   ومن  ، المواقف  بعض  فيالمثابرة  

ما    المثابرة  عادة  فيها   مارسن  التي   واقفهن لم  الطالبات 

الطالب    وأحفظ   أفهم  أن  أستطيع  أكن  ل   :1ة  ذكرته 

  أطبقها   أن  وحاولت   ثابرت  لكنني  العلمية،  الطرائق

 ثابرنا  : 8ة  وذكرت الطالب  ؛ ذهني   في   ترسخ   لكي   بنفسي

؛  العناصر  لكل  ترقية  وسوينا   بلورة  وخذينا   اليوم 

  حول  بالتفكير  الاستمرار:  فقالت  11ة  الطالبعلقت  و

  وحل   بمعرفتها   والمثابرة  بالحصة  التطبيقية  التجارب

وكالواجبات  تجربة؛  زميلاتها    18  الطالبة  انت  مع 

  المال  على   لنحصل  نثابر  وزميلاتي  أنا   كنت :  كالتالي

الطالبة؛  اللعبة  في  والأراضي  والبلورات    : 4  وذكرت 

الحل    المئوية   النسبة  معادلات   حل  عند ثابرت لأجد 

مرات وعدة  و5الطالبة  كتبت  ؛    في  صعوبة   اجهت : 

  سرعان  لكن  المتضاعفة  النسب  قانون  عن  سؤال  حل

:  7  ؛ وكتبت الطالبةالحل  ووجدت   وبحثت  ثابرت   ما 
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  أصبحت   المستمرة   والمشاركة  المستمرة  التجارب   مع

 . المثابرة بأهمية واذكرهم  صديقاتي  وأحفز  كثيًرا أثابر

ل    فيو التي  التأملات  بعض  هناك  كان  المقابل، 

:  7  الطالبةفذكرت  تمارس فيها الطالبات عادة المثابرة  

تحمس عندما  ألكن    س،الدر   أثناء   بالملل  أشعر   أحيانًا 

توجد تجربة بالدرس وأحب أشارك صديقاتي يإيجاد  

الطالبة    ؛ الحلول   أحل  كيف   عرفت  ما :  17وكتبت 

 . واستسلمت   المتقدمة  المهمات أوراق إحدى

 : الدراسةوصيات ت

  توصياتال  تانالباحث  قدمت  ،النتائجفي ضوء  

 : ة الآتي

نموذج   - من    موثا   جدول )   التلعيب الإفادة 

 تدريس الكيمياء.  في  (الدوري

معلمات - نماذج    الكيمياء  تدريب  تصميم  على 

 تلعيب. لل

تؤكد    الكيمياءكتب  تدعيم   - وأنشطة  بمفاهيم 

 على تنمية العادات العقلية. 

 :الدراسةمقترحات 

ضوء   ،  ا ونتائجه  الدراسة  إجراءات في 

 : ةالآتي الدراسات إجراء  تانالباحث اقترحت

  في  )جدول موثا الدوري(   أثر نموذج التلعيب  -

بالجدول   المتعلقة  العلمية  المفاهيم  تنمية 

 الدوري.

في    )جدول موثا الدوري( أثر نموذج التلعيب   -

 . تعديل المفاهيم البديلة في الكيمياء

أثر نموذج التلعيب )جدول موثا الدوري( في   -

 تنمية اتجاه الطالبات نحو الكيمياء. 

 : المراجع العربية

  التعليم   تلعيب   (. 2016)  زهور   الجهني، 

(Gamification  )بورد   البلاك  خلال   من  

(Blackboard  )في   المشكلات  حل  مهارات   لتنمية  

  ثانوي  الأول  الصف  طالبات  لدى  الرياضيات

  (. رسالة ماجستير غير منشورة ) بجدة  موهوبات

العزيز، جدة عبد  الملك  العربية  جامعة  المملكة   ،

 . السعودية 

  وتنميتها   العقلية   العادات (.  2002إبراهيم )  الحارثي، 

 . الشقري مكتبة   .التلاميذ لدى

(، الإحصاء النفسي  2011حسن، عزت عبد الحميد )

باستخدام   تطبيقات    SPSS 18.برنامجوالتربوي 

 دار الفكر العربي. 

دراسة بعض مشكلات تنفيذ  (.  1988السليم، ملاك ) 

المرحلة الثانوية  منهج الكيمياء في السنة الأولى من  

الرياض بمدينة  البنات  )رسالة    . بمدارس 

منشورة(.  غير  لتعليم    ماجستير  العامة  الرئاسة 

 . ، المملكة العربية السعودية الرياض ، البنات

العزيز   عبد  محمود  الشخص،  والطنطاوي، 

(. مقياس عادات العقل  2015الشمراني، ظافر )و

  - 455  ،( 39) 4مجلة كلية التربية،  لمرحلة المراهقة.  

490 . 
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التلعيب ومعوقات تطبيقه لدى معلمات الحاسب  

الرياض   بمنطقه  غير  الآلي  بحثي  )مشروع 

، المملكة  منشور(. جامعة الملك سعود، الرياض

 . العربية السعودية 

(. تدريس الكيمياء التحديات  2011العمورية، فاطمة ) 
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 ( مندور  الله،  التعلم  ( 2011فتح  أبعاد  نموذج  فاعلية   .

لمارزانو في تنمية الاستيعاب المفاهيمي في العلوم  

السادس   الصف  تلاميذ  لدى  العقل  وعادات 

 . 199 -145 ، (98) 25المجلة التربوية،  الابتدائي. 

استخدام    أثر   (. 2017) الناقة، صلاح  و  بلال  القانوع،
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