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مع عدم الســـماح بـبـيعـها .. ويمكن إعادة طباعتها وتوزيعها مجاناً بدون أي تعديل في الاسم أو المحتوى

تطلب النسخة الورقية المجانيـــــة من المؤلف على العنوان التالي:
قسم الجيولوجيا والجيوفيزياء - جامعة الملك سعود ص.ب 2455 الرياض 11451

الإصــــــــدار الإلكتروني من خـــلال الموقــع
www.alamrigeo.com

للاستفسارات والملاحظات الاتصال على:
جوال 966505481215+ هاتف 4676198 11 966+
E.mail : alamri.geo@gmail.com  البريد الإلكتروني

ح   عبد الله بن محمد العمري، ١٤٤٣هـ
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

الحمد والشكر لله الذي ساعدني في إنجاز هذا الجهد المتواضع المرتبط بتأليف الموسوعة 
العلمية العربية. تهدف الموسوعة العلمية الشاملة في علوم الأرض والبيئة والطاقة إلى تزويد 
مشاكل  من  المهتمين  لمعاناة  نظراً  المجتمع  وفئات  والجامعات  المدارس  وطلاب  الباحثين  وخدمة 
ندرة المراجع العربية في هذا المجال. تشتمل الموسوعة المجانية والتي تعتبر الأضخم عالمياً على 
6000 صفحة  30 كتاب علمي ثقافي موثق ومدعم بالصور والأشكال التوضيحية المبسطة في 

تقريباً تغطي خمسة أجزاء رئيسية: 

الجـــــــزء الأول مكون من ستة كتب يناقش عمر الأرض وشكلها وحركاتها وتركيبها الداخلي 
وثرواتهــا المعدنيــة والتعدينيــة والجاذبيــة الأرضيــة وعلاقتهــا بالمد والجزر:

التركيب الداخلي للأرض&تقدير عمر الأرض&
المعادن والتعدين&شكل الأرض وحركاتها&
المد والجزر&الجاذبية الأرضية وتطبيقاتها &

الجــزء الثانــي مــن الموســوعة يشــتمل علــى ســتة كتــب تربــط علاقــة الأرض بالنظــام الشمســي 
الــزلازل  دور  وكذلــك  بــالأرض.  المحيطــة  والحيويــة  والمائيــة  الجويــة  والأغلفــة  القمــر  وبالأخــص 

والتفجيــرات والبراكــن والتســونامي في التأثيــر علــى بنيــة الأرض وكيفيــة تقليــل مخاطرهــا:

البراكين وسبل مجابهتها&موجات التسونامي&
جيولوجية القمر&الزلازل والتفجيرات&
الأغلفة المحيطة بالأرض&تقييم مخاطر الزلازل&
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الجزء الثالث  يتألف من ستة كتب يربط كل ما يتعلق بالمشاكل والكوارث البيئية والطبيعية 
وحلولها والتغيرات المناخية وأهمية التشجير ومعالجة الاحتباس الحراري:

الانزلاقات والإنهيارات والفيضانات&المشاكل البيئية وحلولها&
الأمطار والسيول والسدود&التغيرات المناخية والاحتباس الحراري&
التصحر والجفاف &التشجير: التحديات والحلول&

الجــزء الرابــع يتكــون مــن ســتة كتــب يناقــش ارتبــاط علــوم الأرض بالعلــوم الأخــرى نوويــاً 
وبيئيــاً: اقتصاديــاً  النظيفــة  المســتدامة  الطاقــة  دور  وكذلــك  وطبيــاً، 

الجيوفزياء النووية&مستقبل الطاقة في عالمنا&
الجيولوجيا الطبية&الطاقة الحرارية الأرضية&
دليل كتابة الرسائل الجامعية والنشر العلمي&هل إنتهى عصر النفط؟&

أمــا الجــزء الخامــس يتألــف مــن ســتة كتــب متخصصــة في العلــوم الجيولوجيــة مكونــة مــن 
الشــاملة  للاختبــارات  وتهيئتهــم  والباحثــن  الجامعــات  طــاب  لمســاعدة  وجــواب  ســؤال   2020

المهنــة:  ومزاولــة  العليــا  للدراســات  والتأهيليــة 

321  سؤال وجواب في تطور الأرض

GIS 358  سؤال وجواب في علم الصخور والجيوكيمياء والاستشعار عن بُعد والـ

358  سؤال وجواب في الثروات الطبيعية

380  سؤال وجواب في المخاطر الجيولوجية

303  سؤال وجواب في علم الزلازل والزلزالية الهندسية

300  سؤال وجواب في الجيوفيزياء التطبيقية

المؤلـــــــــــــــــف
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تعــد كتابــة الرســائل الجامعيــة أو الأبحــاث أو التقاريــر عمليــة طويلــة يمكــن 
للطالــب مــن خلالهــا مواجهــة تحديــات فكريــة ونفســية في كل خطــوة. مــن بــن 
الأســئلة التــي قــد يضطــر إلــى المصارعــة معهــا: مــا هو الموضــوع المقبول؟ مــا الأدبيات 
الــذي يجــب أن يقرأهــا؟ كيــف يمكنــه تنظيــم مراجعــة الأدبيــات الخاصــة بالبحــث؟ 
ــه اســتخدامها؟ مــا هــو دور مشــرفي  ــي يجــب علي ــة الت مــا هــي اصطلاحــات الكتاب
هــذه العمليــة؟ مــا هــي مكونــات قســم المنهجيــات؟ كيــف يمكنــه تقــديم نتائجــه؟ كيــف 

يمكنــه ربــط نتائجــه بالأبحــاث ســابقة؟

لذلــك فــإنّ الهــدف الأول مــن هــذا الكتــاب هــو: تقــديم إجابــات أوليــة لهــذه 
الأســئلة والعديــد مــن الأســئلة الأخــرى غيرهــا التــي قــد تكــون خطــرت ببــال طالــب 
الدراســات العليــا حــول عمليــة كتابــة التقاريــر والرســائل العلمية. في حــن أنه يختلف 
ــع مؤلفــي  ــا أن جمي ــة تخبرن ــة العملي ــى حــدٍ مــا، فــإن التجرب موقــف كل شــخص إل
التقاريــر والأطروحــات الجامعيــة تقريبــاً يواجهــون بعــض التحديــات التــي يمكــن 
التنبــؤ بهــا. وبذلــك، ســنحاول تزويدهــم في هــذا العمــل بالاســتراتيجيات والأفــكار 
ــاب  ــه لا يوجــد كت ــات. مــع أن ــك التحدي ــد مواجهــة تل ــدة عن ــي قــد يجدونهــا مفي الت
تعليمــي يمكــن أن يحــل المشــكلات البحثيــة كلهــا، فإننــا نعتقــد أن الأفــكار الــواردة في 
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هــذا الكتــاب ســتوفر لــك علــى الأقــل طرائــق تمكنــك مــن المضــي قدمــاً، وهــذا أحــد 
مفاتيــح إكمــال التقريــر أو الأطروحــة بنجــاح!

الهــدف الثانــي مــن هــذا الكتــاب هــو: مســاعدة طــاب الدراســات العليــا علــى أن 
يصبحــوا كُتــاب تقريــر أو رســالة علميــة أكثــر اســتقلالية. في حــن أنــه مــن الطبيعــي 
ــى مشــرفك بدرجــة مــا، فمــن المحتمــل أن تجــد أن مشــرفك مشــغول  الاعتمــاد عل

جــداً ويمكنــه أن يقــدم لــك إرشــادات محــدودة.

نأمــل أن تســمح لــك الأفــكار الــواردة في هــذا الكتــاب بــأن تصبــح أكثــر اســتقلالية 
تواجههــا  قــد  التــي  التحديــات  علــى  ردود  تدعمــك في محاولاتــك لصياغــة  وأن 
مســتقبلًا. سيســمح لــك هــذا العمــل أيضــاً بالتعامــل مــع مشــرفك مــن خــال الخطط 
والحلــول الممكنــة، وليــس مــن خــال الأســئلة فقــط، عندمــا تتحــدث معــه. ســيظُهر 
هــذا بوضــوح لمشــرفك أنــك ربمــا تشــارك في أهــم مهمــة يقــوم بهــا كاتــب تقريــر أو 

أطروحــة، وهــي أن تصيــر باحثــاً مســتقلًا.

الهــدف الثالــث مــن هــذا الكتــاب هــو: دعمــك في مواجهــة التحديــات العاطفيــة 
التــي مــن المحتمــل أن تواجههــا. بينمــا يبــدو أن بعــض كتــاب التقاريــر أو الأطروحــات 
ــة، فــإن  ــة في الكتاب ــى النهاي ــة إل مــن الطــاب يتمتعــون يجــدون سلاســة مــن البداي
هــذا ليــس هــو المعيــار. في الواقــع، كمــا أشــرنا بالفعــل، بســبب عــدم الإلمــام والتعقيــد 
وطــول تجربــة كتابــة التقاريــر والأطروحــات، يمــر معظــم طــاب الدراســات العليــا 
بفتــرات مــن الإحبــاط أو القلــق أو التوتــر. تتمثــل إحــدى طرائــق تقليــل هــذه الأنــواع 
مــن المشــاعر الســلبية في التحكــم في مصيــرك، والطريقــة للقيــام بذلــك هــي صياغــة 

وتنفيــذ خطــة تؤمــن بهــا.



Al-Amri’s Encyclopedia of Earth Sciencesموسوعة العمري في علوم الأرض 9

الدليل إلى كتابة الرسائل الجامعية والنشر العلمي

في ســياق البرامــج التعليميــة الأكاديميــة للطــاب في الجامعــة وغيرهــا مــن 
مؤسســات التعليــم العالــي، يتعــن عليهــم كتابة أوراق أكاديمية تســتند إلى التحقيقات 

والبحــث.  

وهنا يصادف الطلاب والباحثون خمسة أشكال من الكتابات الجامعية:

الجامعــات  طــاب  بهــا  يكلــف  التــي  وهــي   Projects التخــرج  مشــاريع   
)البكالوريــوس(. 

 الرسائل Theses وهي التي يكلف بها طلاب الماجستير. 
 الأطروحات Dissertations وهي التي يكلف بها طلاب الدكتوراه.

 التقاريــر Reports فهــي مشــاريع مشــتركة بــن الطــاب والباحثــن وأعضــاء 
هيئــة التدريس.

 الأوراق العلميــة Articles  يقــوم المشــرفون علــى الرســائل وطلابهــم بأرســال 
نتائــج الدراســة الــى مجــات علميــة متخصصــة لنشــرها وتوزيعهــا.

الكتابــة الأكاديميــة تقــديم أبحــاث علميــة لحــل بعــض المشــكلات  إذاً؛ تتضمــن 
المعرفيــة التــي تتعلــق بوجــود ثغــرات في المعرفــة العلميــة والتــي تتــراوح أســبابها مــن 

ــل الكامــل. ــى الجه ــكافي إل ــر ال الوعــي غي

تقــع علــى عاتــق مؤسســات التعليــم العالــي والبحــث العلمــي مســؤولية توفير حلول 
ــة التدريســية  ــات مــن خــال البحــوث المتنوعــة مــن أعضــاء الهيئ ــل هــذه التحدي لمث
والباحثــن. في هــذا الصــدد، يتوقــع مــن الباحــث تقــديم حلــول للتحديــات الأكاديميــة 

القائمــة مــن خــال التحقيقــات العلميــة.
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يمكــن القــول إن مشــكلة البحــث تعطــي مبــرراً للمضــي قدمــاً في مشــروع كتابــة 
البحــث. يمكــن أن تنبــع مشــكلة البحــث مــن رغبــة الطالــب في توليــد تفســير أكثــر 
شــمولاً أو نهــج أســهل لفهــم جانــب معــن مــن المقــرر الدراســي. هنــا يصبــح الغــرض 
أو الهــدف مــن الدراســة هــو توفيــر البصيــرة التــي تشــتد الحاجــة إليهــا في المســير 
نحــو حــل مشــكلة البحــث المذكــورة. لذلــك، فــإن تجــاوب الكاتــب مــع مشــكلة البحــث 

يشــهد علــى صــدق الدراســة وارتباطهــا.

ــات  ــه جمــع معلوم ــع جــودة بحث ــى رف ــص عل ــن الباحــث الجــاد والحري ــع م يتوق
ــب  ــل الكت ــات مث ــى مصــادر المعلوم ــة والاطــاع عل ــراءة المكثف ــن خــال الق ــة م كافي
ــل  ــد تكــون هــذه المصــادر منشــورة مــن قب ــات الأخــرى. ق والمجــات وقواعــد البيان
باحثــن وخبــراء آخريــن في مجــال البحــث العلمــي. إذْ يجــب أن يكــون البحــث العلمــي 
موضوعــي وتجريبــي ومنهجــي ويســاهم في إضافــة معرفــة جديــدة. وبالنتيجــة يجــب 
ــة )أي  ــات الموضوعي ــي- بصف ــة بحــث علم ــا ورق ــة -كونه ــع الرســالة العلمي أن تتمت
لا تســتند إلــى التحيــز الشــخصي(، والتجريبيــة )القــدرة علــى القيــاس عمليــاً(، 

ــاع الإجــراءات أو الخطــوات الموضوعــة لإجــراء البحــث(. ــة )باتب والمنهجي

تتطلــب كتابــة الرســالة العلميــة مــن الطالــب العمــل بشــكل مســتقل، ولكــن عــادة 
مــا يشُــرف عليــه مــن قبــل معلــم أو خبيــر في مجــال الاهتمــام. كمــا هــو الحــال مــع أي 
نــوع آخــر مــن مهــام الكتابــة المكثفــة، يجــب مراعــاة المراحــل الثــاث للكتابــة. وتشــمل: 

مــا قبــل الكتابــة، ثــم الكتابــة، ثــم التحريــر / التدقيــق اللغــوي، ثــم إعــادة الكتابــة.

ــة مــا قبــل الكتابــة، يختــار الطالــب موضوعــاً يثيــر اهتمامــه أو يعُطــى  في مرحل
موضوعــاً مــن قبــل المشــرف. يجمــع بيانــات أو مــواد البحــث خــال فتــرة تقــع ضمــن 

الوقــت للوفــاء بالموعــد النهائــي المتوقــع.
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تتضمــن مرحلــة الكتابــة ترتيــب البيانــات التــي تم جمعهــا والكتابــة وفقــاً للصيغــة 
المتوقعــة، وتتضمــن مرحلــة التحريــر أن يقــرأ الطالــب مــن خــال عملــه لضمــان 

تقليــل الأخطــاء والفجــوات إلــى أدنــى حــد ممكــن.

أخيــراً؛ يحــرص الطالــب في المراحــل النهائيــة من رســالة الماجســتير أو الدكتوراه 
علــى نشــر نتائجــه في مجــات علميــة راقيــة لنقــل النتائــج بوضــوح إلــى المجتمــع 
العلمــي ليكــون مــن الســهولة بمــكان علــى الآخريــن اســتخدام عملــه أو توســيعه.  
ــل  ــة لبحــث علمــي قاب ــل الرســالة العلمي ــم الطــاب بمعرفــة خطــوات تحوي ــذا يهت ل
للنشــر، والأســباب التــي تمنــع نشــر هــذه الدراســة، وتحديــد أهــم المعاييــر الواجــب 
تحقيقهــا في البحــث المقــدم وكيفيــة وآليــة عمــل هــذه الدراســات. تهتــم المجــات 
ــه وتعمــل جاهــدة باســتمرار  ــة ل ــق البحــث وتؤمــن المصداقي ــة بتوثي ــة المحكم العلمي
لمواكبــة المتغيــرات كذلــك توجــد المؤتمــرات العلميــة وســيلة جيــدة للنشــر العلمــي ولهــا 

ــا وأهميتهــا الخاصــة.  ميزاته

بعــد اختيــار المجلــة العلميــة المحكمــة تأتــي الخطــوة الأخيــرة وهــي إرســال ملــف 
الدراســة للمجلــة، ويتــم ذلــك بعــد مراســلة المجلــة وتعريــف الباحــث بنفســه ومــن ثــم 
اطــاع المجلــة علــى فكــرة البحــث والغايــة مــن نشــره والفتــرة التــي يحتــاج الباحــث 
نشــر الدراســة فيهــا، ومــن ثــم إرســال الملــف وإخضاعــه للتدقيــق والتحكيــم وانتظــار 

الموافقــة عليــه.

نأمــل أن يســاعد هــذا العمــل طــاب الدراســات العليــا والباحثــن ، وأن يكــون 
نبراســاً يرشــدهم الــى الأســلوب الأمثــل للكتابــة العلميــة الرصينــة.
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  أولًا : عناصر كتابة الرسالة والأطروحة

إنّ الرســالة الجامعيــة )ســواء كانــت تتعلــق بدرجــة الماجســتير أو الدكتــوراه( 
ببســاطة هــي حجــة موســعة. للنجــاح فيهــا، يجــب أن تظُهــر الرســالة أن كاتبهــا 
يملــك تفكيــراً منطقيــاً ومنظمــاً ويمكــن الدفــاع عنــه بنــاءً علــى أدلــة موثوقــة وقابلــة 
ــا تقــدم مســاهمة  ــى أن تكــون هــذه الرســالة معروضــة بطريقــة تجعله للتحقــق، عل

ــراء في هــذا المجــال. ــا الخب ــم عليه ــا يحك ــة، كم ــة في المعرف أصيل

مــن بــن أنــواع الإنتــاج العلمــي العديــدة، تعتبــر الرســائل العلميــة حــالات منفــردة؛ 
إذْ كل واحــدة منهــا تكــون مختلفــة عــن الأخــرى، ولا توجــد تركيبــات قياســية أو عامة. 
معظــم الذيــن يشــرفون علــى رســائل كتبــوا رســالة واحــدة فقــط، مــع الجهــود التــي 
ــة، فــإن الأشــخاص الوحيديــن الذيــن قــرأوا أطروحــة  ــاج رســالة معين يبذلونهــا لإنت
معينــة بعنايــة هــم المشــرفون علــى المشــروع، والمحكمــون، والجمهــور المختــار مــن 
الأكاديميــن المتخصصــن. ومــع ذلــك لا يمنــع أن تحــوّل الرســالة إلــى كتــاب وتنشــر 

ليطلــع عليهــا عامــة القــراء والمثقفــن.

منــذ البدايــة، مــن الجيــد أن يكــون لديــك فكــرة قويــة عــن ماهيــة الرســالة، وربمــا 
يكــون أفضــل مــكان لبــدء مناقشــة الأطروحــات هــو الغــرض منهــا. مــا الــذي يبحــث 

عنــه المحكمــون عندمــا يحكمــون علــى عملــك؟

علــى العمــوم؛ فــإن للرســالة الجامعيــة عــددٌ مــن العناصــر الرئيســية التــي يتوجــب 
علــى طالــب الدراســات العليــا القيــام بهــا. ســنتعرف هنــا علــى مكونات هــذه العناصر 

مفصــاً وبترتيبهــا المطلــوب والمعتمــد عالمياً.
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خصائص الكتابة العلمية الجيدة

يجب أن تتميز الكتابة العلمية الجيدة في الرسائل العلمية بالصفات الآتية:

 واضحة: تتجنب التفاصيل غير الضرورية.

 بســيطة: تســتخدم لغــة مباشــرة، وتتجنــب الجمــل الغامضــة أو المعقــدة. لا 
تســتخدم المصطلحــات الفنيــة إلا عندمــا تكــون ضروريــة مــن أجــل الدقــة.

 غيــر متحيــزة: تتجنــب وضــع افتراضــات )الجميــع يعــرف ذلــك ...( وبيانــات 
ــن جُمعــت  ــف وأي ــك ...(. تعــرض كي ــات ذل ــداً إثب ــة )لا يمكــن أب ــر مثبت غي

البيانــات وتدعــم اســتنتاجاتها بالأدلــة.

 منظمــة بشــكل منطقــي: يتــم التعبيــر عــن الأفــكار والعمليــات بترتيــب 
منطقــي. ينقســم النــص إلــى أقســام ذات عناويــن واضحــة.

 دقيقــة: تتجنــب اللغــة الغامضــة والمبهمــة مثــل نحــو، علــى وجــه التقريــب، 
تقريبــاً.

 موضوعيــة: تدعــم البيانــات والأفــكار بالأدلــة المناســبة التــي توضــح كيفيــة 
اســتخلاص النتائــج وكذلــك الاعتــراف بعمــل الآخريــن.
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واضحة

بسيطة

محايدة

منطقية

دقيقة

موضوعية

خصائص الكتابة 
العلمية الجيدة
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أخطاء شائعة في كتابة الرسائل العلمية

يقــع الكثيــر مــن طــاب الدراســات العليــا بأخطــاء كتابيــة في أثنــاء إعدادهــم 
لأطروحتهــم أو رســالتهم. ســننبه علــى هــذه الأخطــاء حتــى يجــري تجنبهــا مســتقبلًا:

عكــس بنيــة الجملــة. أحــد الأخطــاء الأكثــر شــيوعاً هــو عكــس الترتيــب الصحيــح 
للجملــة.

غير الصحيح : لفهم طبيعة المشكلة، 
أجريت تجربة

الصحيح : أجريت تجربة لفهم طبيعة 
المشكلة.
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 كتابة الأرقام الأصغر من أو تساوي اثني عشر كتابةً. لا تستخدم عبارات مثل 
أيام«. يسُمح  الطالب بقياس المطر لمدة 3  »أو قام   ،  ... اليوم 1 كان ماطراً، 

باستخدام الأرقام إذا توفرت نقاط عشرية، »يبلغ قطر النواة 0.5 سم«.

 »NASA». NSF الاختصارات. الاختصار هو مجتزأ لفظي لعبارة، مثل 
مكتوب لذلك فهو اختصار. يعتمد الاستخدام الصحيح في الجملة على 

ما إذا كانت الكلمة اختصارًا أم اختصاراً.

  تجنب زمن المستقبل. »ستعالج هذه الورقة قضية. . . »يجب أن يكتب 
»تتناول هذه الورقة قضية..«.

إليها  الإشارة  يجب  وإنما  المضارع،  زمن  تكون في  ألا  يجب  الاقتباسات   
بصيغة الماضي.

غير الصحيح : سميث )1980(
يعلن نتائجـــه ...

الصحيح : أعلن سميث )1980(
نتائجـــه ...
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 علامــات الترقيــم. تسُــتخدم الفواصــل في المقــام الأول لاســتبدال أدوات 
العطــف مثــل »و« في سلســلة مــن الكلمــات. لتجنــب الالتبــاس، يمكــن أيضــاً 

ــي: ــال الآت ــل أداة العطــف كمــا في المث ــة قب اســتخدام الفاصل

مثـــــــال: 

وأغطيــة،  وزجاجــات،  كيميائيــة،  والمــواد  والمعــدات،  الإمــدادات،  »وتضمنــت      
ومثاقــب«.

 تعتبــر الفواصــل ضروريــة أيضــاً لتعيــن الكلمــات أو العبــارات التــي لا تتبــع 
ترتيــب الكلمــات الإنجليزيــة العاديــة )فاعــل - فعــل - مفعــول بــه(. 

مثـــــــال: 

»إذا كان الاختبار سالبًا، فهناك حاجة إلى مزيد من البيانات«.
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قبـــــل أن تكــــــتب

عندمــا تقــرأ أو تبحــث عــن مــادة لكتابتــك، تأكــد مــن تضمــن ملاحظاتــك، أو في 
أي مــادة مصــورة، تفاصيــل النشــر الكاملــة لــكل نــص ذي صلــة تقــرأه.

أسماء المؤلفين

تاريخ النشــر

عنوان النص

ورقة بحثية

فصل من كتاب

الناشر ومكان النشر

رقم الصفحتين الأولى والأخيرة 
إذا كانت مقالة
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للحصــول علــى نقــاط مهمــة بشــكل خــاص، أو لأجــزاء مــن النصــوص التــي قــد 
ترغــب في اقتباســها كلمــة بكلمــة، قــم أيضــاً بتضمــن مرجــع الصفحــة المحــدد في 

ملاحظاتــك.

الخلــط  ينبغــي  لا  أنــه  ملاحظــة  يرجــى   ∙
بــن ناشــر الكتــاب والطبعــة. عــادة مــا يكــون 
اســم الناشــر علــى صفحــة العنــوان الرئيســية 
ــا مــا يكــون علــى ظهــر الكتــاب  للكتــاب، وغالبً

ــاً. أيض
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أهــداف كتابـــة الرســـــالة

تشمل أهداف كتابة الرسالة أو الأطروحة ما يأتي: 

توجيه الطالب للمساهمة في المعرفة

مساعدة الطالب على تنمية روح البحث العلمي

استيفاء أحد متطلبات منح الدرجة

وتمكّــن كتابــة الرســالة الجامعيــة الطالــب مــن تطويــر مهــارات التحقيــق والبحــث. 
كمــا تســاعده بعــض هــذه المهــارات أيضــاً عنــد التخــرج، خاصــةً عندمــا يتوظــف.

في المجــال الأكاديمــي، يمكّــن الاجتهــاد في البحــث الطــاب مــن تقــديم مســاهمات 
أصيلــة للمعرفــة ويجلــب المزيــد مــن الــرؤى لمشــرفيهم لإجــراء مزيــد مــن التحقيقــات.
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ــة وتقــديم عمــل مشــروع في مجــال تخصــص معــن في  يطُلــب مــن الطالــب كتاب
نهايــة برنامــج الدراســة. يشــير كل مشــروع بحثــي تجــري متابعتــه إلــى أن الطالــب 
يميــل إلــى جانــب معــن مــن دورة معينــة؛ يعمــل المرشــح علــى صنــع علامــة مميــزة في 

منطقــة معينــة مــن مشــروع كتابــة الرســالة.

إجراءات كتابــــة الرســــالة

 اختر موضوعاً يسد ثغرة معرفية ويثير اهتمامك ويعلمك.

 تبــادل الأفــكار )تذكــر مــا يعرفــه عــن الموضــوع(، والبحــث من خلال المكتبــة والإنترنت 
وجمــع المــواد والمعلومــات ذات الصلــة بالموضوع المختار.

 ضع مخططاً تفصيلياً لمشروع رسالتك لضمان الترتيب المناسب للبيانات.

 اكتــب رســالتك باتبــاع الخطــوات المنصــوص عليهــا مــن قبــل القســم وأعضــاء هيئــة 
التدريــس والجامعــة.

 قم بمراجعة وتحرير وإثبات قراءة ما كتبته.

 وثّق مصادر معلوماتك بشكل صحيح.
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هيكــــل الرســــــالة

الرســالة لهــا تنســيق خــاص يجــب أن يتبعــه الطالــب. ســيمكن القــارئ / المحكــم 
مــن تحديــد موقــع أي معلومــات يبحــث عنهــا في الرســالة بســهولة  حســب التصميــم 

الآتــي:

AA.:الصفحات الأولية 

 صفحات مرقمة بأرقام رومانية وتشمل:

صفحة الغــــلاف: 

تحوي على عنوان الرسالة واسم الطالب المعد لها والتاريخ.

صفحة العنـــوان: 

تحــوي علــى عنــوان العمــل واســم الطالــب المعــد )ورقــم شــهادة الثانويــة العامــة 
إن كان مطلوبــاً(. يحــوي أيضــاً علــى اســم القســم والكليــة / المدرســة والجامعــة، 
بالإضافــة إلــى الدرجــة التــي كُتبــت بهــا الرســالة وتاريــخ تقــديم الرســالة، والمشــرف 

علــى الرســالة.

صفحة الإهـــداء: 

يهــدي الطالــب عملــه لأي شــخص يحبــه مثــل الوالديــن، أو الزوجــة، أو الأطفــال، 
أو الأصدقــاء، إلــخ.
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صفحة الشـــهادة: 

هــذا هــو المــكان الــذي يشــهد فيــه الطالــب أنــه أجــرى البحــث وكتــب الرســالة. 
حيــث إنــه يشــهد علــى أصالــة )المعلومــات / البيانــات( الــواردة في الرســالة قــد 

أجريــت حســب الأصــول ووفقــاً لأســلوب التوثيــق المعتمــد مــن قبــل الباحــث.

صفحة الموافقـــة: 

هــذا هــو المــكان الــذي يؤكد فيه المشــرف والموقعون المعتمدون الآخرون للمؤسســة 
أن الطالب كتب الرســالة بإشــراف معترف به.

صفحة الشكر والتقدير: 

هنــا يذكــر الطالــب كل أولئــك الذيــن قدمــوا أي شــكلٍ مــن أشــكال المســاعدة في 
ســياق تنفيــذ وتقــديم العمــل البحثــي. يعتــرف الطالــب بمســاهماتهم أو مســاعدتهم 

في جهــوده. وأي شــخص ســاعدك، خصوصــاً المشــرف علــى العمــل:

  فكرياً )مساعدة، نصيحة(.

  تقنياً )المواد والإمدادات(.

  مالياً )دعم الإدارات، ومنح السفر(.
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Abstract صفحة الملخص

تحــوي هــذه الصفحــة علــى ملخــص العمــل وملخــص موجــز للعمــل البحثــي 
الآتيــة: المعلومــات  ويعطــي 

* التحقيق في المشكلة وخلفيتها، 
والهدف من البحث.

* المنهجية المتبعة أو الإجراء 
المتبع.

* الاستنتاجات التي أمكن التوصل إليها 
والتوصيات المقدمة )إن وجدت(.

1

2

3

ــه  ــل، إلا أن ــة للعم ــن الصفحــات الأولي ــون جــزءاً م ــا يك ــع أن الملخــص عــادة م م
ــه  ــاء من ــق تم الانته ــة عــن بحــث / تحقي ــديم ملخــص أو نظــرة عام ــى تق ــدف إل يه

بالفعــل.

ــي. مــن  وبالنتيجــة، فــإن الملخــص عــادة مــا يكــون آخــر مــا يكتــب في عمــل بحث
المفتــرض أن تكــون الملخصــات موجــزة، وأن تكــون مكتوبــة في شــكل كتلــة واحــدة 
)بــدون فقــرات(. وتســتخدم لغــة الملخــص هــي صيغــة الماضــي البســيط لأنهــا تنقــل 

ــل. ــت بالفع ــي حدث الأنشــطة الت
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يعــدّ الملخــص موجــز لمقالــة بحثيــة، أو أطروحــة، أو مراجعــة، أو إجــراء مؤتمــر، أو 
أي تحليــل متعمــق لموضــوع معــن، وغالبــاً مــا يســتخدم لمســاعدة القــارئ علــى التأكــد 

بســرعة مــن الهــدف مــن الورقــة، ويوضــع عــادة في بدايــة البحــث أو المقالــة.

يعــد الملخــص جــزءاً مهمــا جــداً مــن رســالتك أو بحثــك، لأنــه جنبــاً إلــى جنــب مــع 
العنــوان، يكــون الملخــص هــو وســيلة الاتصــال الأولــى والوحيــدة مــع عملــك -في بعــض 

الأحيــان- بينــك وبــن القــراء، لــذا اكتبــه بعنايــة.

تتمثل الطريقة الشائعة لكتابة الملخص في النظر إليه على أنه »ورقة مصغرة« 
تستفتح فيها ببيان عام موجز يهيئ المشهد ويبلغ القراء بأهداف دراستك ويصف 
المشاركين، وإذا لزم الأمر، منهجيتك، ثم تصف نتائجك وربما تفسيرك لتلك النتائج.

ومن الجيد ذكر المساهمة الفريدة التي تقدمها دراستك في مجال الدراسة بشكل 
عام.

ليقدم  ثم يمضي  الورقة.  أهمية  سبب  واحد  سطر  الجيد في  الملخص  يشُرح 
موجزاً لنتائجك الرئيسية، ويفضل أن يكون مصاغاً بأرقام تقع ضمن حدود الخطأ. 
الجمل الأخيرة تشرح الآثار الرئيسية لعملك. الملخص الجيد موجز وواضح ومحدد.
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بشكل عام عندما تكتب الملخص، يجب أن تضع في اعتبارك هدفين:

تلخيص أهم نقاط دراستك وتقديم معلومات حول الإضافة التي 
قدمتها دراستك إلى فهمنا للمشكلة.

تقديــم معلومــات كافيــة لإعــام القــراء فيمــا إذا كانــت الدراســة ذات صلــة بهــم. هنــا 
يحتــاج القــراء إلــى اتخــاذ قــرار مســتنير بشــأن مــا إذا كانــوا يرغبــون فــي قــراءة 

دراســتك بالكامــل، والملخــص هــو الطريقــة الرئيســية لاتخــاذ هــذا القــرار.

الأول

الثاني
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عناصــــــــر الملخـــص الرئيسية:

 يجب أن لا تزيد كلمات الملخص على 300 كلمة.

 لا تحوي الملخصات بشكل عام على استشهادات.

 يجب عدم تكرار المعلومات الواردة في العنوان.

 كن صريحاً.

 استخدم الأرقام عند الحاجة.

كما يجب العثور على إجابات لهذه الأسئلة في الملخص:

 ماذا فعلت؟

 لماذا فعلت ذلك؟ ما السؤال الذي كنت تحاول الإجابة عليه؟

 كيف فعلت ذلك؟ المنهجيات المتبعة لدراسة الحالة.

 ماذا تعلمت؟ أذكر النتائج الرئيسية.

 لماذا هو مهم؟ أشر إلى أحد المعاني الضمنية المهمة على الأقل.
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صفحة المحتويات: 

تحــوي علــى قائمــة بالأقســام المختلفــة: الأبواب، والفصــول، والمباحث، والجداول، 
والمراجــع والمصــادر، والملاحــق، إلــخ ... في العمــل وأرقــام الصفحــات التــي ســتوضع 
فيهــا. أي أنهــا قائمــة بجميــع العناويــن الرئيســية والعناويــن الفرعيــة مــع أرقــام 
ــوان رئيســي  ــكل عن ــراً ل ــاً قصي الصفحــات. يجــب أن تتضمــن القائمــة أيضــاً عنوان

وعنــوان فرعــي.

صفحة قائمة الأشكال

قائمــة أرقــام الصفحــات لجميــع الأشــكال. يجــب أن تتضمــن القائمــة عنوانــاً 
ــا. ــة بكامله ــس التســمية التوضيحي ــكل شــكل ولي ــراً ل قصي

صفحة قائمة الجداول

ســرد أرقــام الصفحــات لجميــع الجــداول. يجــب أن تتضمــن القائمــة عنوانًــا 
قصيــرًا لــكل جــدول ولكــن ليــس التســمية التوضيحيــة بكاملهــا.
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B. جســـــم الرسالــــة

يشمل الجسم الرئيسي للرسالة على ما يلي:

المقدمـة Introduction  )الفصل الأول(

يجــب أن يتضمــن الفصــل التمهيــدي بعــض التفاصيــل في فصــول فرعيــة محددة، 
والتــي تبــرر امتثــال الباحــث لإجــراءات التحقيــق الأكاديمــي. لا يمكنــك كتابــة مقدمــة 
جيــدة حتــى تعــرف مــا يقولــه نــص الرســالة العلميــة. ضــع في اعتبــارك كتابــة القســم 

)أو الأقســام( التمهيديــة بعــد الانتهــاء مــن باقــي البحــث، وليــس قبــل ذلــك.

تأكــد مــن وضــع عنصــر جــذب في بدايــة المقدمــة. وهــو توضيــح لشــيء مثيــر 
للاهتمــام بدرجــة كافيــة لتحفيــز القــارئ علــى قــراءة بقيــة الورقــة، إنهــا مشــكلة 
علميــة مهمــة / مثيــرة للاهتمــام يحلهــا تقريــرك أو يعالجهــا. يجــب أن تجــذب 

القــارئ وتجعلــه يرغــب في قــراءة بقيــة الورقــة. 

يجــب أن تشــير الفقــرات اللاحقــة في المقدمــة إلــى الأبحــاث الســابقة في هــذا 
المجــال. يجــب أن يذكــر أولئــك الذيــن لديهــم الفكــرة أو الأفــكار أولاً، كمــا يجــب أن 
يذكــر أولئــك الذيــن قامــوا بأحــدث الأعمــال ذات الصلــة. يجــب عليــك بعــد ذلــك أن 

تشــرح ســبب الحاجــة إلــى المزيــد مــن العمــل )عملــك، بالطبــع(.

يمكــن أن يخــدم تقــديم رســالتك أو البحــث العديــد مــن الأغــراض؛ يمكنــه تهيئــة 
المشــهد للدراســة، وتحديــد المشــكلة التــي تتناولهــا الدراســة، واســتهداف القــراء، 
ــد  ــم الأساســية، وتحدي ــد المفاهي ــور، وتحدي ــة المشــكلة للجمه ــد مــدى ملاءم وتحدي

أغــراض الدراســة.
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تصــف المقدمــة عــادةً نطــاق العمــل وتقــدم شــرحاً موجــزاً أو ملخصــاً للعمــل. وقــد 
تشــرح أيضــاً بعــض العناصــر المهمــة للعمــل. وبالنتيجــة يمكــن للقــارئ الحصــول علــى 

فكــرة عــن النــص اللاحــق قبــل أن يبــدأ بالفعــل في قراءتــه.

يكتــب بعــض المؤلفــن مقدمتهــم أولاً، بينمــا يفضــل البعــض الآخــر تركهــا لمرحلــة 
لاحقــة في عمليــة الكتابــة؛ خيــار آخــر هــو البــدء بمقدمــة أوليــة، ثــم العــودة لإنهائهــا 

بعــد الانتهــاء مــن النــص الأساســي.

بعــن  تؤخــذ  أن  يجــب  التــي  المقدمــة  أهــم عناصــر  يلــي  فيمــا  نــورد 
التقريــر. أو  الأطروحــة  أو  الرســالة  بكتابــة  البــدء  عنــد  الاعتبــار 

 تبــدأ المقدمــات عــادةً ببيانــات واســعة توجــه القــارئ إلــى مجــال الموضــوع. ينُظــر 
إلــى هــذا أحيانًــا علــى أنــه هــرم مقلــوب تضيــق فيــه القاعــدة العريضــة )البيــان 

التمهيــدي( إلــى نقطــة حــادة )أســئلة البحــث أو الفرضيــات(.

 بالإضافــة إلــى إعــام القــراء بالمجــال العــام الــذي تناولتــه الدراســة، يجــب أن 
تخلــق المقدمــات أيضــاً إحساســاً بالاهتمــام بالموضــوع. في حــن أن هنــاك العديد 

مــن الطرائــق والتقنيــات المســتخدمة التــي يمكــن مــن خلالهــا تحقيــق ذلــك.

 مثــاً تتضمــن تقنيــة خلــق شــعور ديناميكــي اســتخدام كلمــات وعبــارات قويــة ومليئــة 
بالمشــاعر. 
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إذا يجب أن تشمل المقدمة على:

خلفية الدراســـــــة

يعــرض هــذا القســم الفرعــي الموقــف الــذي أدى إلــى ظهــور مشــكلة البحــث 
والحاجــة إلــى الدراســة. يجــب أن تســلط خلفيــة كل بحــث الضــوء علــى 

كيفيــة قيــام كاتــب البحــث بمشــاريع المعرفــة كمقدمــة لمشــروع الكتابــة.

بيان المشـــــــكلة

هنــا يوضــح الباحــث المشــكلة أو التحــدي الرئيســي الــذي اســتدعى البحــث 
أو مــا هــو الخطــأ والــذي يتطلــب اهتمامــاً خاصــاً.

فمثــــــلًا:

يــؤدي المعــدل المرتفــع لفشــل الطــاب في امتحانــات اللغــة الإنجليزيــة إلــى إثــارة 
المخــاوف والقلــق لــدى أوليــاء الأمــور والمعلمــن وأصحــاب المصلحــة في قطــاع التعليم.

توضــح هــذه الجملــة مشــكلة ســيواصل الكاتــب شــرحها في فقــرات لاحقــة. 
ســيوضح من خلال التفســيرات والحجج والرســوم التوضيحية ســبب أهمية المشــكلة 

بمــا يكفــي لمعالجتهــا مــن خــال الدراســة.
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يؤكد الباحثون أن بيان المشكلة يجب أن يحوي على نقطتين مهمتين هما:

مدى معرفتك لما قاله أو فعله الباحثون بشأن القضية التي تعالجها

ما ترك دون تغيير، وما غُفل عنه أو نسُي هو ما تريد التركيز عليه

الهــدف من الدراسة

يُنظــر إلــى الهــدف أيضــاً علــى أنــه الغــرض مــن الدراســة، أي مــا ينــوي الباحــث  	
تحقيقــه مــن خــال الشــروع في البحــث، وســبب إجــراء الدراســة، أو ســبب كتابــة 

ــا لا تكــرر الملخــص. الرســالة. هن

نطــــاق الدراســـة 

يهــدف نطــاق الدراســة إلــى تحديــد طيــف الباحــث داخــل منطقــة معينــة. عــادة  	
ــة أو  ــب الدراســة العام ــب مــن جوان ــى جان ــق عل ــل أو التحقي ــا يقتصــر التحلي م
مجموعــة ســكانية معينــة. غالبــاً مــا يخلــط مؤلفــو الأطروحــة بــن نطــاق الدراســة 

وحــدود الدراســة. كلمــة أخــرى للنطــاق هــي التحديــد وليــس الحــدود.

حـــدود الدراسـة

تكتــب عــادة بعــد الانتهــاء مــن الدراســة وتســلط الضــوء علــى بعــض الصعوبــات  	
ــى أي  ــا يشــير إل ــا. كم ــب عليه ــة التغل ــا وكيفي ــي جــرت مواجهته ــات الت والتحدي

حــوادث حدثــت قــد تضعــف الدراســة.
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أهميــة الدراســــة

هــذا يوضــح ســبب أهميــة الدراســة؛ والمؤسســات / المنظمــات / المجموعــات التــي  	
الدراســة. مــن  تســتفيد  أن  المحتمــل  مــن 

أسئلة / فرضيات البحث

أســئلة البحــث هــي الأســئلة التــي تحــرك الدراســة. إنهــا أســئلة يتــم تنظيمهــا  	
حــول مشــكلة البحــث بحيــث يتــم حــل المشــكلة بمحاولــة الإجابــة عليهــا مــن خــال 
التحقيقــات. مــن ناحيــة أخــرى، الفرضيــة هــي اســتنتاج أو تخمــن مبدئــي يضعــه 
الباحــث في الاعتبــار قبــل الشــروع في البحــث. جوهــر البحــث هــو التحقــق مــن 
صحــة أو إبطــال هــذا التخمــن مــن خــال نتيجــة التحقيــق. ومــن ثــم، عــادة مــا 
تكــون هنــاك فرضيتــان: الإيجابيــة والســلبية، وفي النهايــة، يجــب أن تكــون هنــاك 

فرضيــة واحــدة.

مراجعة الأدبيات Literature Review )الفصل الثاني(

يبــدأ هــذا الفصــل بإعطــاء شــرح صريــح للمفاهيــم الأساســية التــي تتعلــق 
بالدراســة.

عــادة، تؤخــذ في الاعتبــار مــن خــال تحديــد الكلمــات الرئيســية التــي تشــكل 
جــزءاً مــن عنــوان الرســالة. يجــب مناقشــة كل مــن هــذه المفاهيــم مــن منظــور يتعلــق 
باهتمــام الباحــث بالإضافــة إلــى منظــور يضمــن بقــاء الأفــكار التــي تم تبنيهــا ضمــن 

حــدود مجــال دراســة الباحــث.
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في هذا القسم أيضاً، يقوم الباحث بتقييم الدراسات السابقة التي أجراها باحثون 
آخرون في مجال الاهتمام هذا، مع تحديد مدى ارتباطهم الصارم بالدراسة الحالية.

كمــا تحــدد النظريــة أو النظريــات التــي ســيجري علــى أساســها تحليــل الدراســة 
الحاليــة وتنفيذهــا. 

 طرق إجراء الدراسة  Methodology )الفصل الثالث(

يقــدم هــذا الفصــل الخطــوات المنهجيــة التــي جــرى اتخاذهــا في إجــراء البحــث. 
وتشمل:

تصميــم البحــث 

ــى  ــات. عل ــار موضوعــات البحــث وجمــع البيان ــة المســتخدمة لاختي هــي الطريق 	
ســبيل المثــال، يمكنــك اســتخدام إجــراء أخــذ العينــات العشــوائي أو المقصــود 
لتحديــد الموضوعــات الخاصــة بــك. يمكنــك أيضــاً اســتخدام المســح أو الملاحظــة 

أو تحليــل المحتــوى كأدوات لجمــع البيانــات.

أدوات البحـــــث 

يمكــن للباحــث أن يختــار إجــراء مســح أو مقابــات أو مناقشــات جماعيــة مركــزة  	
مــن أجــل جمــع البيانــات لأبحاثــه. قــد يتعــن علــى الباحــث إعــداد اســتبيان أو 
دليــل مقابلــة أو دليــل مناقشــة مجموعــة التركيــز لتمكينــه مــن جمــع بياناتــه. 

ــاً. ســتصير هــذه أدوات البحــث حالي
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   صلاحية وموثوقية أدوات البحث 

يعــرف الباحثــون الصلاحيــة Validity علــى أنهــا »دقــة أو صــدق القيــاس«. هــذا  	
يعنــي أنــه يجــب علــى الباحــث التأكــد مــن أن الأداة تلتقــط بالضبــط مــا يفتــرض 
أن تقيســه. يتوقــع مــن الباحــث إجــراء دراســة تجريبيــة باســتخدام الأداة التــي 
يجــب حســابها لضمــان تجنــب الأخطــاء والقصــور. أما الموثوقية فتعني اســتخدام 

أداة القيــاس نفســها مــراراً وتكــراراً والحصــول علــى النتائــج نفســها.

طريقة جمع البيانات 

وهنــا يشــرح الباحــث الإجــراء المتبــع في جمــع البيانــات مــن أجــل البحــث. يمكــن  	
أن يكــون مــن خــال المقابــات الشــخصية أو توزيــع الاســتبيانات أو الأرصــاد أو 

التجــارب أو مــن خــال مســاعدي البحــث.

طريقة تحليل البيانات 

يوضــح هــذا القســم الطرائــق التــي اســتخدمها الباحــث في تحليــل البيانــات.  	
يمكــن أن تكــون هــذه الأســاليب مــن خــال اســتخدام النســب المئويــة والجــداول 
ــات  ــاري أو اســتخدام الإحصائي وحســابات التكــرار والمتوســط والانحــراف المعي

الاســتدلالية مثــل تحليــل التبايــن ANOVA، إلــخ.
إذاً ما الذي يندرج في قسم المنهجية؟

وصــف المنهجيــات التحليليــة الخاصــة بــك، بمــا في ذلــك الإشــارة إلــى أي برنامــج 
إحصائــي متخصص.
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معلومات تسمح 
للقارئ بتقييم 

مصداقية نتائجك

الحسابات والتقنية 
القيود والافتراضات والإجراءات والمعدات

ومدى الصلاحية

المعلومات التي 
يحتاجها باحث 

آخر لتكرار تجربتك

وصف المواد، 
الإجراء، 
النظرية

النتائج وتحليل البيانات  Results & Data Analysis )الفصل الرابع(
هــذا هــو المــكان الــذي يعيــد فيــه الباحــث صياغــة كل ســؤال مــن أســئلته البحثيــة 
أو يذكــر الفرضيــة الأوليــة ثــم يعطــي البيانــات التــي جمعهــا والتحليــل الإحصائــي 

الــذي أجــري بخصــوص هــذا الســؤال البحثــي.

توفــر الخلفيــة النظريــة للعمــل بالإضافــة إلــى الأجــزاء الأخــرى المتعلقــة بمراجعــة 
الأدبيــات أدوات لإعطــاء معنــى للتحليــل. بعــد ذلــك، يقــوم بالإبــاغ عــن النتائــج التــي 
توصــل إليهــا ومناقشــتها والتــي قــد تكــون مصحوبــة بالجــداول أو الأشــكال ذات 

الصلــة.
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وتنفيذ  لتصميم  الباحث من جهود  يبذله  ما  كل  ثمرة  Results  هي  النتائج 
دراسة جديرة بالاهتمام. يجب أن تجيب النتائج مباشرة على أسئلة البحث الخاصة 
بك وأن تشير بوضوح إلى إجابات أسئلة البحث الخاصة بك، أو إذا كنت تستخدم 

الفرضيات، سواء كانت مدعومة بالكامل أو مدعومة جزئياً أو غير مدعومة.

عنــد كتابــة قســم النتائــج، ســتحتاج إلــى استشــارة مرشــدك بشــكل متكــرر، لأنــه 
غالبــاً مــا يكــون قســماً معقــداً للكتابــة، حتــى بالنســبة للباحثــن المتمرســن.

 النتائــج عبــارة عــن بيانــات فعليــة للملاحظــات، بمــا فــي ذلــك الإحصــاءات 
والجــداول والرســوم البيانيــة

 عرض القضية كما لو كانت للمحكمين. قدم تفاصيل كافية حتى يتمكن الآخرون 
من استخلاص استنتاجاتهم الخاصة وبناء تفسيراتهم الخاصة

 الإشارة إلى المعلومات المتعلقة بمدى التباين

 اذكر النتائج السلبية وكذلك الإيجابية. لا تفسر النتائج، وإنما احفظها للمناقشة

 استخدم وحدات القياس الدولية )متر، ثانية، كيلوغرام، إلخ( في كل الأطروحة

 قسّم نتائجك إلى مقاطع منطقية باستخدام العناوين الفرعية

مثــــــال:

إذا أبلغــت أن متوســط الدرجــات في الاختبــار هــو 51.37، باســتثناء خطــأ في 
حســاب المتوســط، فهنــاك مجــال ضئيــل للجــدل بأن متوســط الدرجات ليــس 51.37. 
ومــع ذلــك، فــإن الدرجــة نفســها 51.37 يمكــن أن تعنــي أشــياء مختلفــة لأشــخاص 
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مختلفــن. قــد يعتبرهــا بعــض الأشــخاص أنهــا درجــة عاليــة إلــى حــدٍ مــا في حــن 
يعتقــد البعــض الآخــر بقــوة أنهــا درجــة منخفضــة.

النقطــة المهمــة هــي أن مــا عليــك فعلــه في المقــام الأول عنــد مناقشــة نتائجــك هــو 
تفســير مــا تعنيــه لــك وهــذا يعنــي أنــك بحاجــة إلــى التفكيــر مليــاً في نتائجــك. هــذا 
قســم آخــر مــن أطروحتــك أو بحثــك حيــث يوصــى بشــدة بالتشــاور مــع مشــرفك أو 

غيــره مــن الأشــخاص المطلعــن.

ــن الأفضــل  ــزل عــن غيرهــا؛ م ــة تفســير نتائجــك بمع ــن المنطــق محاول ــس م لي
بكثيــر أن تصنــع تفســيراتك الخاصــة، ثــم تحصــل علــى ردود أفعــال مــن الآخريــن. 
قــد تكشــف جيــداً عــن نقــاط الضعــف في تفســيراتك أو يقدمــون تفســيرات بديلــة 
مقنعــة لــم تخطــر ببالــك. في كلتــا الحالتــن، ستتحســن دراســتك وتجربتــك التعليمية.

المناقشة والتفسير   Discussion & Interpretation )الفصل الخامس(
بعــد تقــديم نتائجــك، ســتحتاج إلــى تفســيرها. عندمــا يجري ذلك بشــكل صحيح، 
غالبــاً مــا يكــون قســم المناقشــة Discussion جــزء أصعــب مــن الدراســة في الكتابــة 
لأنــه يتضمــن قــدراً كبيــراً مــن التفكيــر المعقــد. العديــد مــن النتائــج، وخاصــة النتائــج 

الكميــة، هــي نتائــج واقعيــة. 
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ابــدأ ببضــع جمــل تلخــص أهــم النتائــج. يجــب أن يكــون فصــل المناقشــة والتفســير 
عبــارة عــن مقــال موجــز يجيــب علــى الأســئلة الآتيــة:

 ما هي الأنماط الرئيسية في الملاحظات؟

 ما هي العلاقات والاتجاهات والتعميمات بين النتائج؟

 ما هي الاستثناءات من هذه الأنماط أو التعميمات؟

 ما هي الأسباب المحتملة وراء هذه الأنماط الناتجة عن التنبؤات؟

 هـــــل هناك اتفاق او خلاف مع عمل سابق؟

 فســــر النتائــج مــن حيــث الخلفيــة الموضحــة في المقدمــة - مــا هــي علاقــة 
ــي؟ ــة بالســؤال الأصل النتائــج الحالي

 مــا هــو مضمــون النتائــج الحاليــة بالنســبة للأســئلة الأخــرى التــي لــم تتــم 
ــخ ...؟ ــة، إل ــة والسياســة البيئي ــوم الأرض والبيئ ــة عليهــا في عل الإجاب

 مــا هــي الأشــياء التــي نعرفهــا أو نفهمهــا الآن ولــم نكــن نعرفهــا أو نفهمهــا 
قبــل العمــل الحالــي؟

 قــــــــــم بوضع الدليل أو المنطق الداعم لكل تفسير.

 ما هي أهمية النتائج الحالية: لماذا يجب أن نهتم؟
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الخلاصة والاستنتاج   Summary & Conclusion )الفصل السادس(

الخلاصــة هــو المــكان الــذي يعــرض فيــه الطالــب الاســتنتاجات التــي توصــل إليهــا 
نتيجــة لنتائــج دراســته. تعنــي الخلاصــة Summary تقــديم نظــرة عامــة موجــزة عــن 
النقــاط الرئيســية للنــص بكلماتــك الخاصــة. تكــون الخلاصــة دائمــاً أقصــر بكثيــر 

مــن النــص الأصلــي. وتوضــع عــادةً في نهايــة البحــث أو المقالــة.

ــأن الخلاصــة  Summary تختلــف عــن الملخــص Abstract  كمــا  ــه ب يجــب التنبي
في الجــدول الآتــي:

مقارنة بين الملخص والخلاصة

يتضمــن   Abstract الملخــص  
وطرائــق  والمنهجيــة  النتائــج 
العمــل ويكــون فــي أول البحــث 

الخلاصــة Summary  تتضمــن 
نظــرة عامــة موجــزة عــن النقــاط 
بأســلوبك  للبحــث  الرئيســية 
الخــاص وتكــون فــي آخــر البحــث

أمــا الاســتنتاج Conclusion هــو وســيلة لاختتــام المناقشــة؛ قــد تكــون مناقشــة 
جــرت في مقــال أو فصــل مــن كتــاب أو أطروحــة أو رســالة أو العمــل بكاملــه. في 
كلتــا الحالتــن، يكــون الغــرض مــن الاســتنتاج هــو دائمــاً نفســه: تجميــع كل خيــوط 

ــوع مــا. ــك النقطــة وتقــدم حــل مــن ن ــى تل ــاً حت المناقشــة مع
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 ما هو أقوى وأهم بيان يمكن أن تدلي به من ملاحظاتك؟

 إذا قابلــت القــارئ في اجتمــاع بعــد ســتة أشــهر مــن الوقــت الحالــي، فمــا 
الــذي تريــده أن يتذكــره بشــأن ورقتــك؟

 الرجوع إلى المشكلة المطروحة، ووصف الاستنتاجات التي توصلت إليها 
مــن إجــراء هــذا التحقيــق، ولخــص الملاحظــات الجديــدة، والتفســيرات 

الجديــدة، والــرؤى الجديــدة التــي نتجــت عــن العمــل الحالــي.

 قم بتضمين الآثار الأوسع لنتائجك.

 لا تكــرر الملخــص كلمــة بكلمــة أو المقدمــة أو المناقشــة، وإنمــا قــم بإعــادة 
صياغتهــا مــن جديــد.

 Recommendations   التوصيــــات
تقدم توصيات بناءً على النتائج التي توصل إليها.

ن المحتوى عند الاقتضاء )معظم الوقت(.  ضمِّ

 الإجراءات العلاجية لحل المشكلة.

 مزيد من البحث لسد الثغرات في فهمنا.

 توجيهات للتحقيقات المستقبلية حول هذا الموضوع أو الموضوعات ذات الصلة.
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 References   المراجـــــع
المعتمــدة  المعلومــات(   / )البيانــات  بمصــادر  قائمــة  بإعــداد  الباحــث  يقــوم  هنــا 
والمســتخدمة في البحث. وعادة ما تُســرد بترتيب ألفبائي باســتخدام ألقاب المؤلفين، 

وفقــاً لتوقعــات أســلوب التوثيــق المختــار.  

 اذكر جميع الأفكار والمفاهيم والنصوص والبيانات التي ليست ملكك.

 إذا أدليت ببيان، قم بعمل نسخة احتياطية منه ببياناتك الخاصة أو مرجع.

 يجب سرد كافة المراجع المذكورة في النص.

 الاستشهاد بمراجع لمؤلف واحد بلقب المؤلف )متبوعًا بتاريخ النشر بين قوسين(.

مثــــــــــال:

(Hays, 1994) وفقًا لـ ... o
o ... يعتبــر النمــو الســكاني مــن أكبــر الاهتمامــات البيئيــة التــي تواجــه الأجيــال 

.)Hays, 1994( القادمــة
 الاستشــهاد بمراجــع المؤلفــن المزدوجــة بواســطة ألقــاب كلا المؤلفــن )متبوعًــا 

بتاريــخ النشــر بــن قوســن(
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مثــــــــــال:
.Simpson and Hays (1994) على سبيل المثال ... o

 الاستشــهاد بأكثــر مــن إشــارات المؤلفــن المزدوجــة بواســطة لقــب المؤلــف الأول 
متبوعًــا بآخريــن. ثــم تاريــخ النشــر.

مثــــــــــال:
:Hays و Simpson و Pfirman على سبيل المثال سيكون  ... o

) Pfirman et al. 1994( ... o

 لا تستخدم الحواشي

ضــع قائمــة بجميــع المراجــع الــواردة في النــص بترتيــب ألفبائــي باســتخدام التنســيق 
الآتــي لأنــواع مختلفــة مــن المــواد في المراجــع الأجنبيــة:

Hunt, S. (1966), “Carbohydrate and amino acid composition of the egg capsules of 
the whelk”. Nature, 210, 436-437. 

Pairman, S.L., M. Stute, H.J. Simpson, and J. Hays (1996), “Undergraduate research 
at Barnard and Columbia”, Journal of Research, 11, 213-214. 

Pechenik, J.A. (1987), A short guide to writing about biology. Harper Collins 
Publishers, New York, 194pp. 

Pitelka, D.R., and F.M. Child (1964), “Review of ciliary structure and function”. In: 
Biochemistry and Physiology of Protozoa, Vol. 3 (S.H. Hutner, editor), Academic 
Press, New York, 131-198. 

Sambrotto, R. (1997), Lecture notes, Environmental Data Analysis, Barnard College, 
Oct 2, 1997.
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طريقة كتابة المراجــــع العربيـــــة

1. توثيق معلومة من كتاب:

* بــدوي، عبــد الرحمــن، دور العــرب في تكويــن الفكــر الأوروبــي، منشــورات دار 
الآداب، بيروت-لبنــان، 1965م، صفحــة ..

الشـــــــــــــرح:

 الكنية بالحرف الأسود B: بدوي،

 الاسم بالحرف العادي: عبد الرحمن، 

 عنوان الكتاب بالحرف الأسود B:  دور العرب في تكوين الفكر الأوروبي،

 دار النشر بالحرف العادي: منشورات دار الآداب. 

 مدينة وبلد النشر بالحرف العادي: بيروت - لبنان. 

 تاريخ النشر: 1965 م، في حال لا يوجد تاريخ نشر نكتب: »د.ت« أي دون تاريخ.

رقم الصفحة التي اعتمدنا عليها:....
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ملاحظــــــات عامـــــة:

 في حــال وجــود رقــم الطبعــة للكتــاب )الثانيــة، الثالثــة، ...( نذكــر ذلــك، لأن 
المؤلــف قــد يغيــر في معلومــات الكتــاب مــن طبعــة لأخــرى، وبالتالــي تتغيــر 

رقــم صفحــة المعلومــة.

 يستحسن ذكر عدد صفحات الكتاب الإجمالية.

 الانتبــاه إلــى وضــع الفواصــل والنقــاط والفرغــات، وبخاصــة بــن الكلمــات 
والفواصــل. )الفــراغ يأتــي دائمــاً بعــد الفاصلــة وليــس قبلهــا حتــى لا تأتــي 

الفاصلــة في بدايــة الســطر(.

2 . توثيــق معلومــة مــن بحــث في كتــاب باللغــة العربيــة )أو موســوعة( ويتضمــن 
عــدة أبحــاث لمؤلفــن مختلفــن

*  ديبارنــو، مــاري تيريــز، »علــم المثلثــات مــن الهندســة إلــى علــم المثلثــات«، 
موســوعة تاريــخ العلــوم العربيــة، مركــز دراســات الوحــدة العربيــة ومؤسســة عبــد 

الثانــي، صفحــة... الحميــد شــومان، بيروت-لبنــان، 1997م، الجــزء 

الشـــــــرح:

 الكنية بالحرف الأسود B:  ديبارنو، 

 الاسم بالحرف العادي:  ماري تيريز، 
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 عنوان البحث بالحرف العادي وضمن أقواس تنصيص:

 »علم المثلثات من الهندسة إلى علم المثلثات«،

 عنوان الكتاب أو الموسوعة بالحرف الأسود B: موسوعة تاريخ العلوم العربية،

 دار النشــر بالحــرف العــادي: مركــز دراســات الوحــدة العربيــة ومؤسســة عبــد الحميــد 
شــومان، 

 مدينة وبلد النشر بالحرف العادي: بيروت-لبنان، 

 تاريخ النشر:  1997م، في حال لا يوجد تاريخ نشر نكتب:  »د.ت« أي دون تاريخ، 

 نشير إلى الجزء إذا وجد:  الجزء الثاني، 

 رقم الصفحة التي اعتمدنا عليها....

ملاحظـــــــات: 

في حــال وجــود اســم محــرر أو معــد أو مشــرف علــى الكتــاب أو الموســوعة، نشــير إلــى 
اســمه بعــد عنــوان الكتــاب أو الموســوعة.

توثيــق معلومــة مــن بحــث في كتــاب أبحــاث مؤتمــر أو نــدوة يتضمــن عــدة  	.3
مختلفــن: لمؤلفــن  أبحــاث 

العربية”،  المخطوطات  بعض  خلال  من  الذهني  »الحساب  مصطفى،  موالدي،   *
كتاب أبحاث الندوة العالمية الخامسة لتاريخ العلوم عند العرب، المنعقدة بجامعة 
غرناطة في إسبانيا من 30 آذار - 4 نيسان 1992م، أعدها وأشرف على طباعتها 
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مصطفى موالدي، منشورات معهد التراث العلمي العربي بجامعة حلب، حلب – 
سورية، 1995م0 الجزء الأول: الأبحاث باللغة العربية، الصفحة...

الشـــــــرح:

 الكنية بالحرف الأسود B: موالدي. 

 الاسم بالحرف العادي: مصطفى. 

 عنوان البحث بالحرف العادي وضمن أقواس تنصيص: 
»الحساب الذهني من خلال بعض المخطوطات العربية«

 :B عنوان كتاب الندوة ومكانها وتاريخ انعقادها بالحرف الأسود 

 كتاب أبحاث الندوة العالمية الخامسة لتاريخ العلوم عند العرب، المنعقدة 
بجامعة غرناطة في إسبانيا من 30 آذار - 4 نيسان 1992م. 

 اسم المعد بالحرف العادي:  أعدها وأشرف على طباعتها مصطفى موالدي، 

 دار النشر بالحرف العادي: منشورات معهد التراث العلمي العربي بجامعة حلب. 

 مدينة وبلد النشر بالحرف العادي: حلب - سورية. 

 تاريخ النشر:  1995م، في حال لا يوجد تاريخ نشر نكتب: »د.ت« أي دون تاريخ. 

 نشير إلى الجزء إذا وجد: الجزء الأول: الأبحاث باللغة العربية. 

 رقم الصفحة التي اعتمدنا عليها....



54 Al-Amri’s Encyclopedia of Earth Sciencesموسوعة العمري في علوم الأرض

الدليل إلى كتابة الرسائل الجامعية والنشر العلمي

Appendices  الملاحـــــــــق

صفحــة الملاحــق / قائمــة الجــداول / الأشــكال: تحــوي علــى جــداول أو أشــكال 
مختلفــة جــرى اســتخدامها في العمــل، وأرقــام الجــدول / الشــكل والصفحــات التــي 

ســتوضع فيهــا.

كمــا يقــوم الباحــث بإرفــاق نســخ مــن الأدوات المســتخدمة في الدراســة، علــى 
ســبيل المثــال. الاســتبيانات وجــداول المقابلــة وغيــر ذلــك.

تضمين جميع البيانات الخاصة بك في الملحق.
عدم توفر البيانات / المواد المرجعية بســهولة )يتم اســتخدام الأطروحات 

كمــورد مــن قبل القســم والطلاب الآخرين(.
الجداول )حيث أكثر من 1-2 صفحات(.

الحسابات )حيث أكثر من 1-2 صفحات(.
يمكنك تضمين مقال رئيسي كملحق.

إذا اســتخدمت عــدداً كبيــراً مــن المراجــع ولكنــك لــم تستشــهد بهــا جميعــاً، 
فقــد ترغــب في تضمــن قائمــة بالمراجــع الإضافيــة، ومــا إلــى ذلــك.
قائمة المعدات المستخدمة لتجربة أو تفاصيل الإجراءات المعقدة.

ملاحظــة: يجــب تضمــن الأشــكال والجــداول، بمــا في ذلــك التعليقــات، 
في النــص وليــس في الملحــق، مــا لــم تكــن أكثــر مــن صفحتــن أو صفحتــن 

وليســت ذات أهميــة في مناقشــتك.
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نصائح لتقديم عرض تقديمي للدفاع عن الاطروحة

 راجع المواد الخاصة بك
 تمرن قبل العرض
 الحد من أفكارك

 الاستعداد للأسئلة غير المتوقعة
 استرخ

أشياء يجب تجنبها عند الدفاع عن الأطروحة

 تجنب العمل على العرض التقديمي في اللحظة الأخيرة

 الامتناع عن إنشاء عدد كبير جدًا من الشرائح للعرض التقديمي

 أن تعطي إجابات خارج السياق

 تقديم أوصاف / تفسيرات غامضة

 أن تسمح للتوتر أن يطغى عليك

 سوء الإعداد
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ثانياً : عناصــر كتابـــة التقريــــر العلمــي

 التقرير العلمي هو وثيقة تصف العملية و / أو نتائج البحث التقني أو العلمي أو 
حالة مشكلة البحث التقني أو العلمي. وقد تتضمن أيضاً توصيات وخاتمة البحث.

بمعنــى آخــر فــإن التقريــر هــو نــصٌ مكتــوب لغــرض واضــح. وهــو يقــدّم معلومــات 
وأدلــة محــددة مــع تحليلهــا وتطبيقهــا علــى مشــكلة معينــة. تقــدّم المعلومــات بتنســيق 
منظــم بشــكل واضــح، ممــا يجعــل اســتخدام الكتابــة بحــد ذاتهــا جــزءاً مهمــاً جــداً مــن 

العلــم؛ يســتخدم لتوثيــق وإيصــال الأفــكار والأنشــطة والنتائــج للآخريــن.

يمكن أن تتخذ الكتابة العلمية أشكالاً عديدة من دفتر ملاحظات معمل إلى تقرير 
مشــروع، أو من ورقة في مجلة أكاديمية إلى مقالة في مجلة علمية. ســنركز هنا على 
 الكتابــة العلميــة لعمــل الــدورة الأكاديميــة، والكثيــر منهــا مخصــص للوصــف والشــرح.

يجــب أن تكــون اللغــة دقيقــة ومختصــرة. يجــب أن تكــون علامــات الترقيم واســتخدام 
القواعــد صحيحــة. التنظيــم الفعــال للمــواد المقدمــة هــو مفتــاح للتواصــل في العلــوم. 

كلمــا كانــت قــراءة تقريــرك أســهل، زادت فعاليتــه!

دراستك
مجال 
المشكلة

دراسات
أخرى

من الضرورة بمكان تحديد مجال المشكلة العلمية التي ترغب بالبحث عن حلٍ لها.
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المراحل الرئيسية في كتابة التقرير

 تحديد الهدف من التقرير وعنوانه وقراءته.
 صمم هيكلًا مناسباً بالعناوين والعناوين الفرعية المناسبة.

 اجمــع كل المــواد ذات الصلــة )مثــل الكتــب والمقــالات والمعلومــات مــن مواقــع الويــب 
والملاحظــات الميدانيــة الخاصــة بــك( وقــم بتدويــن النقــاط الرئيســية تحــت العناويــن 
والعناويــن الفرعيــة المناســبة؛ محاولــة تجنــب الحمــل الزائــد للمعلومــات؛ كن قاســياً، 

ارفــض أي شــيء ليــس ضروريــاً للغــرض الرئيســي للتقريــر.
 فكــر في المخططــات المناســبة لتوضيــح النــص؛ إعــداد مســودات نســخ مــن هــذه قبــل 

البــدء في الكتابــة.
 اكتــب مســودة أوليــة تقريبيــة بأســرع مــا يمكــن؛ مــن الجيــد القيــام بذلــك مباشــرة 

علــى أجهــزة الحاســوب، لأن كتابــة الأشــياء باليــد تســتغرق وقتــاً طويــاً.
 اكتــب النســخة النهائيــة، مــع التحقــق بعنايــة مــن جميــع الحقائــق والمراجــع والأرقــام 
ومــا إلــى ذلــك؛ تأكــد مــن أن النــص يتدفــق بسلاســة؛ تحقــق مــن أنــك اســتخدمت 
الفقــرات بشــكل مناســب؛ تحقــق مــن عــدم وجــود أخطــاء إملائيــة باســتخدام وظيفــة 
التدقيــق الإملائــي في معالــج النصــوص الخــاص بــك؛ تحقــق مــن أنــك اســتخدمت 
القواعــد الصحيحــة وعلامــات الترقيــم؛ تأكــد مــن توافــق العناويــن الفرعية الخاصة 

بــك مــع جــدول المحتويــات؛ اقرأهــا بعنايــة للتأكــد مــن أن كل مــا كتبتــه ملائــم.
 اكتــب ملخصــاً عاديــاً أو ملخصــاً تنفيذيــا؛ يجــب أن تقــوم بذلــك أخيــراً ويجــب أن 

يلخــص القضايــا والاســتنتاجات الرئيســية للتقريــر.
 اطلب من صديق أو زميل قراءة التقرير لمعرفة مدى وضوحه وسهولة فهمه.
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مخطط هرمي مبسط لكتابة التقرير:

المراحل الرئيسية في كتابة التقرير

تحديــــد الهــــدف 

تصميم هيكل للعناوين

جمع المواد ذات الصلة

وضع مخططات
لتوضيـــح النــص

كتابة مسودة أولية

كتابة مسودة
نهائيـة

التلخيص

طلب مساعدة
من صديق
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نورد فيما يلي أهم عناصر التقرير العلمي المطلوبة.

صفحة العنوان

عنــوان التقريــر: هــو بيــان الهــدف مــن التقريــر. يتــراوح طولــه عــادة مــن 4 إلــى 12 
كلمــة.

يجب أن يكون قصيراً ومحدداً ووصفياً، ويحوي على الكلمات الرئيسية للتقرير.

المؤلف/ المؤلفون

 انشر دائماً تحت الاسم نفسه إذا كنت بمفردك.

 قــــــــم بتضمين عناوين المؤلفين.

 اذكـــر المؤلفين المقابل وتفاصيل الاتصال الخاصة بهم.

وبالنسبة لتقرير الأعمال الرسمي، اسم الشخص أو المجموعة التي يوجّه التقرير إليها.

التاريخ

تاريخ تقديم التقرير.

قائمة المحتويات

يطلب جدول بالمحتويات فقط للتقارير الطويلة )عادة 6 صفحات أو أكثر(.

ــة، حيــث لا يوجــد فهــرس، وترتــب حســب  ــات مفصل يجــب أن تكــون قائمــة المحتوي
أرقــام )الفصــل / القســم( مــع العناويــن والعناويــن الفرعيــة المناســبة ورقــم الصفحــة 

التــي تبــدأ منهــا.
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 Abstract  الملخص 

مــن المتوقــع أن تقــدم ملخصــاً إعلاميــاً )وليــس وصفيــاً(. إنــه البيــان الموجــز 
للمعلومــات الأساســية الــواردة في العمــل ويجــب أن يكــون قــادراً علــى الوقــوف بمفرده 
دون الرجــوع إلــى النــص الرئيســي؛ غالبــاً مــا يــوزّع الملخــص علــى نطــاق أوســع بكثيــر 
مــن التقريــر نفســه. يجــب أن يتــراوح الملخــص لتقريــرك بــن 250 و300 كلمــة، 

.A4 ويطبــع علــى جانــب واحــد مــن ورق قيــاس

يجب أن يتضمن ملخص التقرير ما يلي:

الأهداف )كما هي موضحة في المقدمة( ونطاق التحقيق

بيــــان بالمشــــكلة

المنهجيـــات المتبعـــة للتعامــــل معهـــــا

النتائــــج المتحصــــل عليهــــا

الاســـتنتاجات التي جـــرى التوصـــل إليهــــا

تقديـــــم التوصيـــــات

إذا كانــت هنــاك فرضيــة، فيمكنــك تحديــد ماهيتهــا ومــا إذا كانــت مدعومــة 
بالأدلــة أم مرفوضــة مــن قبــل المجتمــع العلمــي.
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لا ينبغي تضمين الملخص ما يأتي:

الاستشهادات 
الأدبية

الصيغ 
والاختصارات 
ومراجع الجداول

ــراً،  ــه أخي ــل كتابت ــن الأفض ــر، فم ــي أولًا في التقري ــص يأت ــع أن الملخ م
بعــد الحصــول علــى النتائــج والاســتنتاجات.
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Executive Summary الملخص التنفيذي  

قــد تطلــب بعــض الإدارات ملخــص تنفيــذي )أو ملخــص الإدارة( بدلاَ من الملخص 
العــادي للتقريــر، والملخــص التنفيــذي هــو مســتند قصيــر أو قســم مــن مســتند جــرى 
إنتاجــه لأغــراض تجاريــة. وهــو يلخــص تقريــراً أطــول أو اقتراحــاً أو مجموعــة مــن 
التقاريــر ذات الصلــة بطريقــة تجعــل القــراء يتعرفــون بســرعة علــى مجموعــة كبيــرة 

مــن المــواد دون الحاجــة إلــى قراءتهــا كلهــا.

وعــادة مــا يحــوي الملخــص التنفيــذي علــى بيــان موجــز للمشــكلة أو الاقتــراح 
الــذي جــرى تناولــه في الوثيقــة )أو الوثائــق( الرئيســية، ومعلومــات أساســية، وتحليــل 
موجــز واســتنتاجات رئيســية. الغــرض مــن ذلــك هــو المســاعدة في اتخــاذ القــرار مــن 

قبــل المديريــن وقــد وُصــف بأنــه الجــزء الأكثــر أهميــة في خطــة العمــل.

ــة  ــة أداة اتصــال مهمــة في كل مــن الأوســاط الأكاديمي ــد الملخصــات التنفيذي تع
ــال.  والأعم

والقــراء  التقريــر  مؤلفــي  بــن  أولــي  تفاعــل  هــو  التنفيــذي  الملخــص  أن  حيــث 
المســتهدفين:

إرشادات لكتابة الملخصات التنفيذية:
التقريــر، والتأكيــد علــى  التنفيــذي ســبب كتابــة  الملخــص  يجــب أن يشــرح 
ــر  ــك، ولا يتضمــن ســوى المعلومــات الأساســية أو الأكث اســتنتاجاتك أو توصيت

أهميــة لدعــم تلــك الاســتنتاجات.
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عــادة مــا تنظّــم الملخصــات التنفيذيــة وفقًــا لتسلســل المعلومــات المقدمــة في 
التقريــر الكامــل، لــذا اتبــع ترتيــب تقريــرك أثناء مناقشــة أســباب اســتنتاجاتك. 
ضــع في اعتبــارك اســتخدام العناويــن التــي تتطابــق مــع العناويــن في تقريــرك 

الكامــل.
عــادةً مــا تكــون الملخصــات التنفيذيــة متناســبة في الطــول مــع العمــل الأكبــر 
ــن  ــة م ــون معظــم الملخصــات التنفيذي ــذي تلخصــه، عــادةً 10-15 % . تتك ال

ــن. ــى صفحت صفحــة إل
قــرار بشــأن  واتخــاذ  التقريــر  مــن  الانتهــاء  بعــد  التنفيــذي  الملخــص  اكتــب 

بــك.  الخاصــة  التوصيــات 
انظر إلى الجمل الأولى والأخيرة من الفقرات لتبدأ في تحديد ملخصك.

 ابحث عن الكلمات الرئيسية واستخدم هذه الكلمات لبناء جمل نشطة. 

اســتخدم كلمــات انتقاليــة تعبــر عــن العلاقــة الســببية )وبالنتيجــة(، والكلمــات 
ــزي، رئيســي، أساســي(،  ــى الأساســيات )بشــكل أساســي، مرك ــي تشــير إل الت

والتبايــن )ولكــن، بالمثــل، أكثــر مــن، أقــل احتماليــة(.
إلــى  توصلــك  ســبب  توضيــح  مــن  تأكــد  ولكــن  موجــزاً،  الملخــص  اجعــل 

تك. جا ســتنتا ا
لا تقدم أي معلومات جديدة غير موجودة في تقريرك.

يجب توصيل الملخصات التنفيذية بشكل مستقل عن التقرير.

اطلــب مــن شــخص -ليــس علــى درايــة بالتقريــر- قــراءة ملخصــك التنفيــذي 
ــاً. لمعرفــة مــا إذا كان منطقي
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  Introduction  المقدمـــــة

يجــب أن تبــدأ جميــع التقاريــر ببيــان الهــدف، أي بيــان واضــح للغــرض مــن 
التقريــر. إذْ توفــر مقدمــة التقريــر ملخصــاً للتحليــل الــذي ســيجري. والغــرض مــن 

المقدمــة هــو وضــع القــارئ في الصــورة ووضــع البحــث / التجربــة في ســياق.

يمكن تضمين مقدمة التقرير ما يأتي في:

خلفية عن التحليل الذي سيتم إجراؤه.

لإعطــاء  الصلــة(  ذات  )الأدبيــات  الســابقة  للبحــوث  موجــزة  مراجعــة 
خلفيــة - إعــادة صياغــة الحقائــق ذات الصلــة مــن الأدبيــات العلميــة، مــع 

الاستشــهاد بالمصــادر لدعــم كل بيــان.

سبب / أسباب إجراء البحث.

بيــان الفرضيــة )فكــرة أو مفهــوم يمكــن اختبــاره بالتجريــب( إذا كان هنــاك 
واحد.

شرح التقنيات المختلفة وسبب استخدامها.

بيان الهدف / الأهداف - ما تتمنى تحقيقه.
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ــام بهــا، ويجـــــــب أن تجيــب  ــاذا جــرى القيــــــ ــة ولمــــــ ــة تعبــر عــن مــا هيــة التجربـــــ المقدمــــــ
علــى الأســـــئلة الآتيـــــة:

ما هو الغرض
أو الهدف من 

التجربة / البحث؟

لماذا أجريت 
التجربة / أو البحث 

بطريقة معينة؟
لماذا كانت مهمة 
في سياق أوسع؟

مع ملاحظة أنه يجب ألا تتضمن المقدمة أي نتائج أو اســتنتاجات. إذاً ســيحتاج 
التقريــر الطويــل إلــى مقدمــة تجيب على الأســئلة الآتية:

لمن كُتب التقرير؟

لماذا جرى التحقيق في الموضوع وما هي خلفية المشكلة أو المهمة التي جرى تناولها؟

ما هي طبيعة التحقيق؟

أين الموقع؟ الرجوع إلى الخريطة وتحديد الخطوط العريضة 
للإعدادات الجيولوجية والجغرافية

متى وُضع التقرير؟
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  Literature Review مراجعة الأدبيات 

ــر. لا تقــم فقــط  ــى موضــوع التقري ــر عل ــي لهــا أي تأثي ــق الت ــع الوثائ اذكــر جمي
بتضمــن المراجــع الخاصــة بــك ولكــن أيضــاً ســجل كل مــا أمكــن القيــام بــه في الســياق 

الواســع لموضوعــك.

 Methodology طرق إجراء الدراسة

ــة Experimental، وهــي  ــاً التجريبي ــي تســمى أحيان ــات، الت ــل المــواد والمنهجي تمث
وصــف للمــواد والإجــراءات المســتخدمة - مــا جــرى فعلــه وكيــف. صــف عمليــة 

تحضيــر العينــة ومواصفــات الأدوات المســتخدمة والتقنيــات المســتخدمة.

يجــب أن تتضمــن المنهجيــات أشــياء مثــل حجــم العينــة أو الجهــاز أو المعــدات 
المســتخدمة والظــروف التجريبيــة والتركيــزات والأوقــات والضوابــط ومــا إلــى ذلــك.

بينمــا لا تحتــاج المنهجيــات إلــى تضمــن تفاصيــل دقيقــة )علــى ســبيل المثــال، إذا 
اتبعــت مجموعــة مــن التعليمــات المكتوبــة، فقــد لا تحتــاج إلــى كتابــة الإجــراء الكامل - 
اذكــر بإيجــاز مــا أمكــن القيــام بــه واستشــهد بالدليــل(، إلا أنــه يجــب أن تكــون هنــاك 

تفاصيــل كافيــة ليتمكــن أي شــخص مــن أن يعيــد العمــل.

ــذت  لا تســتمر في اســتخدام كلمــة »ثــم« - ســوف يفهــم القــارئ أن الخطــوات نفُِّ
بالترتيــب الــذي كُتبــت بــه.  

 Results النتــائــج

يوضــح هــذا القســم مــا وجدتــه. يجــب تنظيــم النتائــج لدعــم هدفــك. اشــرح مــا 
حــدث ومــا تعلمتــه. قــم بتضمــن نتائــج كافيــة لتبريــر الاســتنتاجات. عنــد الاقتضــاء، 
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ــل التحليــات المحوســبة( أو  ــات الحســابية )مث قــم بتضمــن مناقشــة حــول المنهجي
المنهجيــات الإحصائيــة.

يجب أن تتضمن النتائج ما يلي:
الصور والأشكال.

الجداول والرسوم البيانية كلما كان ذلك عملياً لعرض النتائج بوضوح ودقة.

بيانــات موجــزة عــن النتائــج في النــص )بــدون تكــرار البيانــات في الرســوم 
البيانيــة والجــداول(. عنــد الكتابــة عــن كل صــورة أو رســم بياني أو جدول، 

قــم بالإشــارة إليهــا.
ــم قــم  ــة ث ــاً، قــم بإعطــاء جــزء مــن النتائــج ذات الصل إذا كان ذلــك ممكن
بالتعليــق عليهــا بــدلاً مــن تقــديم العديــد مــن الصفحــات ذات النتائــج غيــر 
ذات الصلــة ثــم مناقشــتها في النهايــة. يمكــن اســتخدام العناويــن الفرعيــة 

لتقســيم هــذا القســم بحيــث يســهل فهمــه.
يمكــن تقــديم كميــات هائلــة مــن البيانــات أو البيانــات الأوليــة )غير المكررة 

إحصائيــاً( في الملاحق.

قم بتضمين النتائج التي تمت ملاحظتها فقط في هذا القسم. 	

يجب عدم تضمين ما يأتي في نتائجك:

  ما كنت تتوقع أن تجده أو ما كان من المفترض أن تلاحظه.
  مراجع لأعمال أخرى )بيانات منشورة أو بيانات نظرية(.
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  Discussion المناقشــــــة

اذكــر تفســيرك لنتائجــك، ربمــا بمقارنتهــا أو مقارنتهــا بالأدبيــات. فكــر في 
بياناتــك الفعليــة وملاحظاتــك. شــرح أو ترشــيد البيانــات الخاطئــة أو وصــف 

المصــادر المحتملــة للخطــأ وكيــف أنهــا قــد أثــرت علــى النتيجــة.

يجــب أن تجيــب المناقشــة علــى الســؤال »مــاذا تعنــي النتائــج؟« إنهــا حجــة تقــوم 
علــى النتائــج. تحــوي المناقشــة علــى جوهــر التقريــر ويجــب أن تكــون قســماً 
قويــاً. إذا كانــت شــاملة إلــى حــدٍ مــا، فيمكــن وضعهــا في فصــول أو أقســام، بمــا 

في ذلــك التحليــل والحجــج والاســتنتاجات وفــق الترتيــب الآتــي:

اذكر المشكلة أولاً بالتفصيل الكافي، بالأرقام، 
لتهيئة المشهد 

ثم قم بتطبيق جميع المعلومات والحقائق الفنية 
على المشكلة لإنتاج استنتاجات مفهومة بسهولة

تأكد من ربط المناقشة بأهدافك وإظهار ما تعنيه 
النتائج بمجال المعرفة بأكمله، إذا أمكن مناقشتها 

من حيث الأدبيات التي جرى مسحها
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 Conclusions  النتائـــــج

النتائج تمثل تلخيص تجربتك / بحثك، ويجب أن تعود إلى المقدمة.

 يجب أن تتكون الخاتمة من بضع جمل فقط، ويجب أن تكرر نتائج بحثك.

 إذا كان ذلــك مناســباً، اقتــرح كيفيــة تحســن الإجــراء، ومــا هــي التجــارب 
أو الأبحــاث الإضافيــة التــي قــد تكــون مفيــدة.

 قــد تكــون الاســتنتاجات جــزءاً مــن المناقشــة. كقاعــدة عامــة، لا ينبغــي أن 
ــم  يظهــر أي شــيء كاســتنتاجات، ســواء خصــص قســم خــاص لهــا أم لا، ل
يظهــر ذلــك بالفعــل في مــن التقريــر. يجــب أن تكــون هــذه الاســتنتاجات:
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ًمرقمة للتأكيد مرتبة منطقيا

بيانات موجزةكاملة في حد ذاتها

  Recommendations التوصيات

إذا كان التقرير ذا طبيعـــــة اســــــتقصائية، فســيكون القسم الأخير
)بعد الاستنتاجات( هو أي توصيات تقدمها على أساس النتائج العلمية.

  References / Bibliography المراجع / الببليوغرافيا

 اذكــر أي مراجــع اســتخدمتها، وتأكــد مــن أن كل عنصــر في قائمــة المراجــع 
النــص يحــوي علــى  اقتبــاس في  وأن كل  النــص،  اقتبــاس في  يحــوي علــى 

مرجــع كامــل في قائمــة المراجــع في نهايــة تقريــرك.

 تأكــد مــن تنســيق المراجــع وفقــاً للأســلوب المطلــوب مــن المجلــة )أو المشــرف(، 
وكــن حــذراً في التهجئــة )قــد يُطلــب مــن المؤلــف الــذي أخطــأت في كتابــة 

اســمه مراجعــة التقريــر!(
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يجب أن يكون القارئ قادراً على التحقق من مصادر 
الأفكار أو المنهجيات أو النتائج التي استخدمتها

أنت بحاجة إلى تمييز عملك الخاص عن الآخرين 
لتجنب تهم الانتحال

يجب الإشارة إلى المراجع بشكل صحيح للأسباب الآتية:

 تحتــاج إلــى الإشــارة في تقريــرك إلــى أي شــيء غيــر مقبــول بشــكل عــام أو 
معرفــة معروفــة. يجــب عليــك الاستشــهاد )الرجــوع إلــى جــزء مــن العمــل 
في النــص الخــاص بــك( في كل مــرة تســتخدم فيهــا مرجعــاً وتضيــف المرجــع 

الكامــل إلــى قائمــة المراجــع في نهايــة المســتند )قبــل الملاحــق(.
  تختلــف الببليوغرافيــا عــن قائمــة المراجــع في أنــه يمكنــك تضمــن العناصــر 
التــي لــم تشــر إليهــا في النــص الخــاص بــك، كمــا أنهــا توفر مســحاً للأدبيات 

حــول الموضــوع الــذي اخترتــه، وقد ترفــق التعليقــات التوضيحية.
ــى  ــم المراجــع عل ــم المراجــع وقوائ   يجــب أن تحــوي المراجــع في كل مــن قوائ
ــك  ــد العناصــر؛ لذل ــوا مــن تحدي ــى يتمكن ــة للأشــخاص حت معلومــات كافي

فــإن الدقــة ضروريــة. 
  لا توجد قواعد مطلقة للإحالة، ولكن هناك العديد من الأنظمة المقبولة 

بشكل عام. الشيء الرئيسي هو التمسك بنظام واحد وأن تكون متسقاً.
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كيــف توثّــق المراجـــع

 يجــب الاعتــراف بمصــدرك في كل مــرة تكــون النقطــة التــي تثيرهــا، أو 
ــة  ــي تســتخدمها، هــي في الأســاس وجه ــات أو المعلومــات الأخــرى الت البيان

نظــر كاتــب آخــر وليســت وجهــة نظــرك. 

 كدليــل تقريبــي جــداً، في حــن أن المقدمــة والاســتنتاجات الخاصــة بكتابتــك 
قــد تســتند إلــى حــد كبيــر علــى أفــكارك الخاصــة، في الجــزء الرئيســي مــن 
تقريــرك أو مقالتــك أو أطروحتــك، تتوقــع أن تعتمــد علــى عمــل الآخريــن في 
كل قســم أو فقــرة رئيســية، وبالنتيجــة تشــير إلــى مــا أنــت مدين بــه للآخرين. 

انظــر إلــى الطرائــق التــي تســتخدم بهــا مصــادرك المراجــع في عملهــا.

الإشـــارة إلى المراجـــع

يوجــد العديــد مــن الاصطلاحــات المرجعيــة المختلفــة في الاســتخدام الشــائع. 
ســيكون لــكل قســم تنســيقه المفضــل، ولــكل مجلــة أو محــرر كتــاب مجموعــة مــن 
»قواعــد المنــزل«. يهــدف هــذا الدليــل إلــى شــرح المبــادئ العامــة مــن خــال إعطــاء 
تفاصيــل عــن الصيغتــن الأكثــر اســتخدامًا، نظــام »المؤلــف، التاريــخ« والحواشــي 
الســفلية أو التعليقــات الختاميــة. بمجــرد فهمــك للمبــادئ المشــتركة بــن جميــع 
أنظمــة المراجــع، يجــب أن تكــون قــادراً علــى تطبيــق القواعــد المحــددة التــي وضعهــا 

قســمك.
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 كيفية الإشارة باستخدام نظام ’المؤلف، التاريخ’ 

ــن  ــارد«( يتضم ــاً بنظــام »هارف ــه غالب ــار إلي ــخ« )يشُ ــف، التاري في نظــام »المؤل
ــذي يســتخلص نقطــة مناقشــة أو جــزء مــن  ــل موجــزة جــداً عــن المصــدر ال تفاصي

ــص. ــه في الن ــة من ــات الواقعي المعلوم

ثــم تقــدم التفاصيــل الكاملــة للمصــدر في قائمــة مراجــع أو ببليوغرافيــا في نهايــة 
النــص. هــذا يســمح للكاتــب بالاعتــراف الكامــل بمصــادره، دون مقاطعــة تدفــق 

الكتابــة بشــكل كبيــر.

الاقتباس عن مصدر في النص

ــاس في النــص عــادةً اســم )أســماء( )اللقــب  كمــا يوحــي الاســم، يتضمــن الاقتب
فقــط( المؤلــف )المؤلفــن( وتاريــخ النشــر. عــادة مــا تتضمــن هــذه المعلومــات بــن 

قوســن في أنســب نقطــة في النــص.

ــف الأول  ــب المؤل ــاد إعطــاء لق ــن المعت ــن، فم ــون للمنشــور عــدة مؤلف ــا يك عندم
متبوعًــا بآخريــن et al.. )اختصــار مــن اللاتينيــة لـــ ’والآخــرون’( مــع أنــه بالنســبة 

ــى مؤلفــن اثنــن فقــط، يمكــن إعطــاء كلا الاســمين. ــي تحــوي عل للأعمــال الت

لا تنــس أنــه يجــب عليــك أيضــاً تضمــن الإشــارة إلــى مصــدر أي جــداول بيانــات 
أو رســوم بيانيــة أو خرائــط تقــوم بتضمينهــا في عملــك. إذا قمــت بتضمــن نســخة 
ــق  ــى الجــدول أو التعلي ــة مرجــع إل ــاد إضاف ــن المعت ــن جــدول أو شــكل، فم ــة م كامل

التوضيحــي علــى النحــو الآتــي:
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مثـــــــال:

سلسلة التأثيرات على التعلم )شكل 1: من Knapper و Cropley ، 1991:  ص 43(.

حتــى إذا كنــت قــد أعــدت تنظيــم جــدول البيانــات، أو أعــدت رســم شــكل، فــا 
يــزال يتعــن عليــك الإقــرار بمصــدره:

مثـــــــال :

نــوع العمــل الــذي أدخلــه خريجــو العلــوم الإنســانية )الجــدول 8.5، البيانــات مــن 
.)Lyon،  1992

قــد تحتــاج إلــى الاستشــهاد بفكــرة غيــر منشــورة أو نقطــة مناقشــة مــن عــرض 
تقديمــي شــفهي، مثــل محاضــرة. عــادةً مــا يكــون تنســيق الاقتبــاس النصــي هــو نفســه 
تمامــاً مثــل العمــل المنشــور ويجــب أن يذكــر اســم المتحــدث وتاريــخ العــرض التقديمي.

مثـــــــال :

تحــدى البحــث الأخيــر حــول أصــول الإنســان المبكــرة الآراء المعبر عنهــا في العديد 
.)Barker, 1996( من الكتب المدرســية المعيارية

إذا جرى إخبارك بالفكرة أو المعلومات التي ترغب في الاستشــهاد بها شــخصياً، 
ربمــا في مناقشــة مــع محاضــر أو مــدرس، فمــن الطبيعي الإشــارة إلى النقطة.
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قوائم المراجع / الببليوغرافيات

عنــد اســتخدام نظــام »المؤلــف، التاريــخ«، يجــب متابعــة المراجــع المختصــرة 
ــة أو  ــة ألفبائي ــة، عــادةً كقائمــة مرجعي ــل النشــر الكامل ــة في النــص بتفاصي المتضمن
ببليوغرافيــا في نهايــة عملــك. تســتخدم الأمثلــة الــواردة أدنــاه للإشــارة إلــى المبــادئ 

الرئيســية.

مراجـــــع الكتــــاب
يعطــى الشــكل الأبســط لمرجــع الكتــاب أولا؛ً علــى أنــه المرجــع الكامــل لأحــد 

الأعمــال المذكــورة في الأمثلــة أعــاه.

Knapper, C.K. and Cropley, A. 1991: Lifelong Learning and Higher Education. London: Croom Helm.

المرجع أعلاه يشمل:

 الألقاب واللقب أو الأحرف الأولى من أسماء المؤلفين.
 تاريخ النشر.

عنوان الكتاب.
 مكان النشر.

 اسم الناشر.
يجــب تنســيق عنــوان الكتــاب لتمييــزه عــن التفاصيــل الأخرى؛ في المثــال أعلاه مكتوب 
بخــط مائــل. عندمــا يقتبــس مــن أعمــال متعــددة المؤلفــن، مــن المهــم تضمــن أســماء 

.)et al جميــع المؤلفــن، حتــى عندمــا يكــون مرجــع النــص المســتخدم فيــه )وآخــرون
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أوراق أو مقالات داخل كتاب محرر
بالإضافــة إلــى ذلــك، يجــب أن تتضمــن الإشــارة إلــى ورقــة أو مقالــة داخــل كتــاب 

محــرر مــا يأتــي:
 المحرر وعنوان الكتاب.

 أرقام الصفحات الأولى والأخيرة من المقالة أو الورقة.

مثـــــــال :
Lyon, E.S. 1992: Humanities graduates in the labor market. In H. Eggins 

(ed.), Arts Graduates, their Skills and their Employment. London: The Falmer 
Press, PP. 123-143.

مقالات المجلات

يجب أن تتضمن مقالات المجلات أيضاً:

 اسم المجلة ورقم المجلد؛

 أرقام الصفحة الأولى والأخيرة من المقالة.

ملاحظة: الناشر ومكان النشر غير مطلوبين عادة للمجلات.

مثـــــــال :
Pask, G. 1979: “Styles and strategies of learning”. British Journal of Educational Psychology, 

46, PP. 128-148.
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ــة  ــاب واســم المجل ــوان الكت ــن أعــاه، يكــون عن ــه في المرجعــن الأخيري لاحــظ أن
ــة. ــة أو المقال ــوان الورق ــس عن ــن، ولي مائل

يجــب أن يكــون الاســم المميــز دائمــاً هــو الاســم الــذي ســيحفظ العمــل تحتــه علــى 
أرفــف المكتبــة أو الإشــارة إليــه في أي نظــام فهرســة. 

غالبــاً مــا يكــون الاســم مكتوبــاً علــى عقــب المجلــد، وإذا كنــت تتذكــر هــذا، فقــد 
يكــون مــن الأســهل عليــك تذكــر العنــوان المناســب لإبــرازه.

أنـواع أخرى من المنشورات

تغطــي الأمثلــة الثلاثــة المذكــورة أعــاه أنــواع المنشــورات الأكثــر شــيوعًا. قــد 
ترغــب أيضــاً في الإشــارة إلــى أنــواع أخــرى مــن المنشــورات، بمــا في ذلــك أطروحــات 
الدكتــوراه أو الأعمــال المترجمــة أو المقــالات الصحفيــة أو مداخــل القواميــس أو 

الموســوعات أو النصــوص القانونيــة أو التاريخيــة.
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شـــــكر وتقديــــر

مــن اللباقــة الاعتــراف بجهــد أي شــخص ســاهم في صياغــة التقريــر. فــإذا قــدم 
أشــخاص أو منظمــات أخــرى المســاعدة بــأي شــكل مــن الأشــكال في التجــارب / 
الأبحــاث )مثــل التمويــل والتســهيلات والإرشــادات ومــا إلــى ذلــك(، فينبغــي شــكرهم 
في نهايــة الوثيقــة )بعــد الاســتنتاج والتوصيــات(. لا ينبغــي الخلــط بــن الشــكر 

ــر والإهــداء. والتقدي

 الملاحــــــق

يجــب أن تضــع في ملحــق واحــد أو أكثــر مــادة مــن شــأنها أن تقطــع تدفــق 
النــص الرئيســي، وبالنتيجــة الســهولة التــي يمكــن بهــا فهــم الحجــج الرئيســية، مثــل 
المــواد ذات التفاصيــل الدقيقــة جــداً بمــا في ذلــك البراهــن الرياضياتيــة الطويلــة أو 
المشــتقات، وبرامــج الحاســوب، وأي قوائــم ومســارد ووثائــق وجــداول ومــا إلــى ذلــك، 
يجــب أن تحمــل كل المــواد الســائبة اســمك وتاريخــك ومعلومــات كافيــة لتحديدهــا إذا 

كان يجــب فصلهــا عــن التقريــر.
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قائمــة مراجعـــة التقريـــر

ضع الأسئلة الآتية في الاعتبار عند مراجعة تقريرك:

 هل الهدف من التقرير واضح؟

 هل التقرير مناسب للقراء المقصودين؟

 هل العنوان مكتوب بشكل صحيح ومناسب وموجز؟

 هل أنت راض عن الملخص؟

 هل من السهل على القارئ رؤية هيكل التقرير؟

 هل الأقسام موضوعة بشكل كافٍ؟

 هــل أعطيــت جميــع العوامــل الرئيســية التركيــز الصحيــح، ونظُــر إليهــا 
بموضوعيــة؟

 هل جرى تطوير الموضوع بترتيب منطقي؟

 هل مناقشة نتائجك كافية ومنطقية ومقنعة؟

 هل كل ما كتبته ضروري؟

 هل يتبع الاستنتاج الأقسام السابقة؟

 هل الجمل قصيرة وبسيطة وسهلة القراءة وضرورية؟

 هل هناك أي بيانات غير مدققة وغير مرجعية في النص؟
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 هل تنقل الرسوم البيانية رسالتها بوضوح؟

 هل هي مرقمة ومرقمة بشكل صحيح؟

 هل الارتباط بين النص والتوضيح وثيق وواضح بقدر الإمكان؟

 هل الصور تشير إلى الحجم، وهل هي في الطريق الصحيح؟

 هل المراجع في النص بالشكل الصحيح؟

 هل تتوافق مع قائمة المراجع؟

 هل قدمت الإقرارات اللازمة؟ 

 هل قمت بفحص الأخطاء الإملائية والكتابية؟

 هل الصفحات وأرقام الملاحق مرقمة بشكل صحيح وهل تتوافق تمامًا مع 
إدراجها في صفحات المحتويات أو مع أي مرجع نصي وما إلى ذلك؟

نصائـــح لكتابة تقريـــر جيـــد

 يجــب أن تكــون جميــع المخطوطــات المــراد مراجعتهــا مزدوجــة المســافات 
باســتثناء وضــع بطاقــات علــى الجــداول والأشــكال والتعليقــات التوضيحيــة. 

لا يلــزم أن تكــون الجــداول والأشــكال متباعــدة.
 يجــب تنظيــم المحتويــات بشــكل منطقــي. قــم بإعــداد مخطــط تفصيلــي 
قبــل كتابــة مخطوطتــك. يجــب أن تحــوي جميــع المخطوطــات علــى عناويــن 
ــة  ــى ثلاث ــرة عــادة عل ــة. تحــوي المخطوطــات الكبي ــن فرعي رئيســية وعناوي

مســتويات علــى الأقــل مــن العناويــن.
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 أملــي المحتــوى حســب طبيعــة المخطوطــة. بشــكل عــام، يوصــى بوضــع أكبــر 
قــدر ممكــن مــن الاشــتقاقات الرياضياتيــة الطويلــة والبيانــات الداعمــة في 

الملاحــق. اجعــل الجــزء الأساســي مــن النــص موجــزاً وغنيــاً بالمعلومــات.
 كــن مبدعــاً بمــا يســمح الموضــوع. اســتخدم نهــج الفرضيــات المتعــددة وتعامــل 

مــع الفرضيــات المتنافســة دون تحيــز مســبق.
 يجــب تمييــز المــواد الواقعيــة المســتندة إلــى القياســات والملاحظــات بوضــوح 
عــن الاســتنتاجات والنتائــج. أيضــاً، يجــب تحديــد عملــك بوضــوح علــى أنــه 
مختلــف عــن عمــل الآخريــن. لا تدُخــل مــواد واقعيــة جديــدة في أقســام 

يقُصــد بهــا أن تكــون ملخصــات أو اســتنتاجات.
 يجب تحديد عملك بوضوح على أنه يتناقض مع عمل الآخرين. لا تدُخل 
مواد واقعية جديدة في أقسام يقُصد بها أن تكون ملخصات أو استنتاجات.

 كــن متســقاً خــال تقريــرك في علامــات الترقيــم، والاختصــار، والكتابــة 
بالأحــرف الكبيــرة، والأمــور الأخــرى المتعلقــة بأســلوب الطباعــة مــع أن 

الاختيــار الأولــي للنمــط قــد يكــون عشــوائياً.
 اســتخدم أســلوب اقتبــاس قياســي مــن أي منشــور علمــي رئيســي، ولكــن 
تأكــد مــن تضمــن الحقائــق الآتيــة: اســم المؤلــف بالأحــرف الأولــى مــن 
الاســم وتاريــخ النشــر والعنــوان الكامــل للمقالــة أو الكتــاب واســم المجلــة أو 
الناشــر والمجلــد والصفحــات التــي تتضمــن المــادة التــي يجــري الاستشــهاد 
بهــا. مهمــا كان الأســلوب المســتخدم، يجــب أن يكــون متســقاً في جميــع 

ــر. أنحــاء التقري
ــاء  ــي والنحــوي أثن ــق الإملائ  اســتخدم معالــج الكلمــات الخــاص بــك للتدقي
الكتابــة؛ والتســطير المتقطــع الــذي يظهــر. في برنامــج MS Word، علــى 
ــزر  ــال، يشــير عــادةً إلــى خطــأ إملائــي أو خطــأ نحــوي. انقــر ب ســبيل المث
ــة. ــل أو اقتراحــات نحوي ــى بدي ــا للحصــول عل ــى كلمــة م ــاوس الأيمــن عل الم
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 اســتخدم اللفــظ النشــط )في الغالــب(. غالبــاً مــا يســتخدم الكتــاب اللفــظ 
المبنــي للمجهــول في الكتابــة العلميــة )مثــل »أجريــت التجربــة.... «( مــن أجل 
إخــراج المجــرب مــن صيغــة )نحــن!( مــن الصــورة بحيــث تبــدو الدراســة أكثــر 
موضوعيــة. لكــن هــذا نــوع مــن الســخف، لأننــا نحــن )أو شــخص مــا( مــن 
ــة. حــاول اســتخدام اللفــظ النشــط إن أمكــن  ــا بالتجرب ــا قمن الواضــح أنن

)»أجرينــا التجربــة...«(.
ــك بدافــع الكســل، ولكــن  ــات واضحــة جــدا؛ً عــادة لا نقــوم بذل  قــراءة الإثب
مــن الضــروري اكتشــاف الأخطــاء الواضحــة. حتــى مســودة التقريــر يجــب 
أن تكــون خاليــة مــن الأخطــاء الإملائيــة وعلامــات الترقيــم والنحويــة، وأن 
تقــدم حجــة منطقيــة. إذا نســيت متــى تســتخدم الفاصلة، فاســتعن بشــخص 

يعمــل مدقــق لغــوي حتــى يرشــدك.
 احصــل علــى رأي ثــانٍ. ابحــث عــن صديــق أو زميــل لقــراءة تقريــرك ليوجــه 
النقــد إلــى الوضــوح العــام / جــودة التقريــر، و / أو أشــر إلــى الأخطــاء أو 
الجمــل الغامضــة. تقاريــرك مخصصــة للجمهــور العلمــي الــذي يعــرف شــيئاً 
عــن الموضــوع، ولكــن يجــب أن يكــون قابــاً للقــراءة )علــى الأقــل( مــن قبــل 

عامــة النــاس.
  تراجــع. لا أحــد يكتــب تقريــراً رائعــاً في جلســة واحــدة، لذلــك تحتــاج إلــى 
تخصيــص وقــت للعــودة ومراجعــة صياغتــك وتركيــب الجمــل وحتــى التنظيم 
إذا لــزم الأمــر. إذا قمــت بإرســال تقريــر ملــيء بالأخطــاء في هــذه الــدورة 
التدريبيــة، فســيطُلب منــك إعــادة كتابتــه قبــل تعيــن التقديــر. لــذا، قــم 

بذلــك بشــكل صحيــح في المــرة الأولــى.
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ثالثاً : النشر في المجلات العلمية 

يشــير مصطلــح النشــر العلمــي بشــكل عــام إلــى الإبــاغ عــن الأبحــاث الأصليــة 
في المجــات، مــن خــال الأوراق العلميــة بتنســيق قياســي. بمعنــاه الأوســع، تتضمــن 
ــواع مقــالات  ــم مــن خــال الآخريــن.  أن ــة أيضًــا التواصــل حــول العل ــة العلمي الكتاب
المجــات، مثــل أوراق المراجعــة التــي تلخــص وتتكامــل البحــوث المنشــورة ســابقا. 
ــاء  ــل العلم ــن قب ــة م ــواع الاتصــالات المهني ــن أن ــه يشــمل الآخري ــى أوســع، فإن وبمعن
الملصقــات.  وعــروض  الشــفهية،  العــروض  المنــح،  المثــال، مقترحــات  علــى ســبيل 
الســمة الرئيســية للكتابــة العلميــة هــي الوضــوح. مــن الناحيــة المثاليــة، يجــب أن 
يكــون الوضــوح خاصيــة مميــزة مــن أي نــوع مــن الاتصــالات. نــورد فيمــا يأتــي أهــم 

ــا. ــم الأساســية مــع شــرح مبســط عــن كلٍ منه المفاهي

Scientific Article المقالة العلمية

المقالــة العلميــة هــو تأليــف مكتــوب في مجــال العلــوم، عــادة مــا يكــون غيــر خيالــي، 
ويــدور حــول موضــوع علمــي معــن، وقــد يشــكل جــزءاً مســتقلًا مــن كتــاب أو منشــور 

آخــر، كصحيفــة أو مجلــة.  

للمقــال العلمــي سلســلة مــن الخصائــص الأساســية التــي يجــب أن يتمتــع بهــا، مــن 
بينهــا مــا يأتــي:
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 أن تكــون أصيلــة )أي التوصــل لنتيجــة البحــث لأول مــرة، حيــث إنّ هدفــه 
ــي أمكــن الحصــول عليهــا، مــن خــال  ــج الت الرئيســي هــو مشــاركة النتائ
البحــث الــذي أجــري، مــع المجتمــع العلمــي حتــى يمكــن معرفــة هــذه النتائج 
ومقارنتهــا(، والمســاهمة بشــيء جديــد في المجــال الموضوعــي الــذي يتعامــل 

معــه.

  يجــب أن تكــون النتائــج صحيحــة وموثوقــة، حيــث يجــب كتابتهــا بلغــة 
واضحــة ودقيقــة )يجــب أن تذكــر بوضــوح جميــع المعلومــات اللازمــة لإعادة 

إنتــاج النتائــج التــي عُثــر عليهــا(.

  ويجــب عليهــا اســتخدام منهجيــة بــأدوات وإجــراءات صالحــة علميــاً، 
بغــض النظــر عمــا إذا كانــت نوعيــة أو كميــة أو مختلطــة.

 تقــدم المقالــة العلميــة تقاريــر عــن نتائــج البحــث، وبالنتيجــة يجــب أن تتبــع 
هيــكلًا موحــداً في المخطوطــة العلميــة، وفقــاً لمعيــار الكتابــة العلميــة، والتــي 
يجــب اتباعهــا في جميــع الجوانــب، ســواء مــن حيــث البنيــة والمحتــوى 
والمراجــع. ولذلــك تقــدم تقريــراً بحثيــاً يتبــع معاييــر الكتابــة الواضحــة 

ــم الأكاديمــي. تمامــاً في العال
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 Scientific Research البحث العلمي

هــو عمــل إبداعــي ومنهجــي يجــري لزيــادة مخــزون المعرفــة. وهــي تنطــوي علــى 
جمــع وتنظيــم وتحليــل المعلومــات لزيــادة فهــم موضــوع أو قضيــة. قــد يكــون المشــروع 
البحثي امتداداً للعمل الســابق في هذا المجال. لاختبار صحة الأدوات أو الإجراءات 

أو التجــارب، قــد يكــرر البحــث عناصــر مشــاريع ســابقة أو المشــروع ككل.
البحــث العلمــي هــو طريقــة منهجيــة لجمــع البيانــات وتســخير الفضــول. يقــدم 
ــم. يجعــل  ــة لشــرح طبيعــة وخصائــص العال ــات علمي هــذا البحــث معلومــات ونظري

ــة.  التطبيقــات العمليــة ممكن
يمــول البحــث العلمــي مــن قبــل الهيئــات العامــة والمنظمــات الخيريــة والمجموعــات 
الخاصــة، بمــا في ذلــك العديــد مــن الشــركات. يمكــن تقســيم البحــث العلمــي إلــى 

تصنيفــات مختلفــة وفقــاً للتخصصــات الأكاديميــة والتطبيقيــة.
يعتبــر البحــث العلمــي معيــاراً مســتخدماً علــى نطــاق واســع للحكــم علــى مكانــة 
مؤسســة أكاديميــة، لكــن البعــض يجــادل بــأن هــذا التقييــم غيــر دقيــق للمؤسســة، لأن 

جــودة البحــث لا تخبرنــا عــن جــودة التدريــس )وهــذه ليســت بالضــرورة مرتبطــة(.
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الفكــــرة

البحـــث

التسجـيــل

النشـــر

التطويـــر

الخطـــة

العمليـــة

القـــراءة

تتضمــن عمليــة إجــراء بحــث علمــي في العلــوم والهندســة عمــاً تجريبيــاً يختلــف عــن ذلــك في المختبــرات 
المرتبطــة بعمــل الــدورة. يوضــح الرســم البيانــي العمليــة النموذجيــة والتــي تســمى )دورة البحــث العلمــي(. إذْ 

تبــدأ جميــع البرامــج والمشــاريع البحثيــة في العلــوم والهندســة بفكــرة.
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بشــكل عــام، مــن المفهــوم أن البحــث العلمــي يتبــع عمليــة هيكليــة معينــة. مــع أن 
ترتيــب الخطــوات قــد يختلــف اعتمــاداً علــى الموضــوع والباحــث، فــإن الخطــوات الآتيــة 

عــادة مــا تكــون جــزءاً مــن معظــم البحــث الرســمي ســواء الأساســي أو التطبيقــي:

 الملاحظــات وتشــكيل الموضــوع: يتكــون مــن مجــال الموضــوع الــذي يهــم الفــرد واتبــاع 
هــذا المجــال لإجــراء بحــث متعلــق بالموضــوع. لا ينبغــي اختيــار مجــال الموضــوع بشــكل 
عشــوائي لأنــه يتطلــب قــراءة قــدر كبيــر مــن الأدبيــات حــول الموضــوع لتحديــد الفجوة 
في الأدبيــات التــي ينــوي الباحــث تضييقهــا. من المستحســن الاهتمام الشــديد بمجال 
الموضــوع المختــار. يجــب تبريــر البحــث مــن خــال ربــط أهميتــه بالمعرفــة الموجــودة 

بالفعــل حــول الموضــوع.

 الفرضية: تنبؤ قابل للاختبار يحدد العلاقة بين متغيرين أو أكثر.

 التعريف المفاهيمي: وصف المفهوم بربطه بمفاهيم أخرى.

  التعريــف التشــغيلي: التفاصيــل المتعلقــة بتعريــف المتغيــرات وكيــف ســيجري قياســها 
/ تقييمهــا في الدراســة.

 جمــع البيانــات: يتكــون مــن تحديــد الســكان واختيــار العينــات وجمــع المعلومــات مــن 
هــذه العينــات أو عنهــا باســتخدام أدوات بحــث محــددة. يجــب أن تكــون الأدوات 

المســتخدمة في جمــع البيانــات صالحــة وموثوقــة.

 تحليل البيانات: يتضمن تحطيم أجزاء البيانات الفردية لاستخلاص استنتاجات حولها.

 تفســير البيانــات: يمكــن تمثيــل ذلــك مــن خــال الجــداول والأشــكال والصــور ثــم 
وصفــه بالكلمــات.

 اختبار ومراجعة الفرضية.

 الخلاصة تكرر إذا لزم الأمر.
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نظــراً لكــون النظريــات والملاحظــات ركيزتــان أساســيتان مــن أركان العلــم، فــإن 
البحــث العلمــي يعمــل علــى مســتويين: المســتوى النظــري والمســتوى التجريبــي.

أو  طبيعيــة  حــول ظاهــرة  مجــردة  مفاهيــم  بتطويــر  النظــري  المســتوى  يهتــم 
ــم المســتوى  ــات(، بينمــا يهت ــاء النظري ــم )أي بن ــك المفاهي ــة والعلاقــات بــن تل اجتماعي
التجريبــي باختبــار المفاهيــم والعلاقــات النظريــة لمعرفــة كيــف تعكس ملاحظاتنا بشــكل 
ــر  ــة المطــاف. بمــرور الوقــت، تصي ــات أفضــل في نهاي ــاء نظري ــد للواقــع، بهــدف بن جي
النظريــة أكثــر دقــة )أي تناســب الواقــع المرصــود بشــكل أفضل(، ويكتســب العلم النضج.

النظريــة  بــن  وإيابــاً  ذهابــاً  باســتمرار  التحــرك  العلمــي  البحــث  يتضمــن 
والملاحظــات. كل مــن النظريــة والملاحظــات هــي مكونــات أساســية للبحــث العلمــي. 
علــى ســبيل المثــال، الاعتمــاد فقــط علــى الملاحظــات للتوصــل إلــى الاســتدلالات 

وتجاهــل النظريــة لا يعتبــر بحثــاً علميــاً صحيحــاً. 

اعتماداً على تدريب الباحث واهتمامه، قد يتخذ البحث العلمي أحد الشكلين المحتملين: 

 
البحث العلمي

اســــتقرائي
 في البحث الاستقرائي، هدف الباحث هو استنتاج 
المفاهيم والأنماط النظرية من البيانات المرصودة.

اســـــتنتاجي
في البحث الاستنتاجي، هدف الباحث هو اختبار 
المفاهيم والأنماط المعروفة من الناحية النظرية 

باستخدام البيانات التجريبية الجديدة
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ــة، والبحــث  ــاء النظري ــى البحــث الاســتقرائي أيضــاً اســم بحــث بن ــق عل ــك يطُل ولذل
الاســتنتاجي هــو بحــث اختبــار نظريــة. لاحــظ هنــا أن الهــدف مــن اختبــار النظريــة ليــس 

فقــط اختبــار النظريــة، ولكــن ربمــا لصقلهــا وتحســينها وتوســيعها. 

يوضــح الشــكل الآتــي الطبيعــة التكميليــة للبحث الاســتقرائي والاســتنباطي. لاحظ أن 
البحــث الاســتقرائي والاســتنتاجي همــا نصفــان مــن دورة البحــث التــي تتكــرر باســتمرار 

بــن النظريــة والملاحظــات.

لا يمكنك إجراء بحث استقرائي أو استنتاجي إذا لم تكن على دراية بمكونات البحث 
النظرية والبيانات. وبطبيعة الحال، فإن الباحث الكامل هو الشخص الذي يمكنه اجتياز 

دورة البحث بكاملها ويمكنه التعامل مع كل من البحث الاستقرائي والاستنتاجي.

مــن المهــم أن نفهــم أن بنــاء النظريــة )البحــــــث الاســتقرائي( والاختبــار النظــري 
)البحــث الاســتنتاجي( كلاهمــا مهمــان لتقــدم العلــوم. النظريــات الأنيقــة ليســت ذات 

قيمــة إذا لــم تتطابــق مــع الواقــع.

استنتاج

استقراء

رية
نظ

ال

ار 
ختب

ا
ضية

لفر
ا

من 
يم 

تعم
صاد

لأر
ا
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لأر
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إن تــال البيانــات التــي قــد يجمعهــا الباحــث قــد تكــون عديمــة الفائــدة حتــى تتمكــن مــن المســاهمة في 
بنــاء نظريــات ذات مغــزى. بــدلًا مــن عــرض هاتــن العمليتــن في علاقــة دائريــة، كمــا هــو موضــح في الشــكل، 
ربمــا يمكــن النظــر إليهمــا بشــكل أفضــل علــى أنهمــا حلــزون، حيــث يســاهم كل تكــرار بــن النظريــة والبيانــات 

في تفســيرات أفضــل لظاهــرة الاهتمــام ونظريــات أفضــل.
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مع أهمية كل من البحث الاستقرائي والاستنتاجي لتقدم العلوم، يبدو أن البحث 
الاستقرائي )بناء النظرية( يكون أكثر قيمة عندما يكون هناك عدد قليل من النظريات 
أو التفسيرات السابقة، في حين أن البحث الاستنتاجي )الاختبار النظري( يكون أكثر 
إنتاجية عندما يكون هناك العديد من النظريات المتنافسة للظاهرة نفسها ويهتم 

الباحثون بمعرفة أي نظرية تعمل بشكل أفضل وتحت أي ظروف.

يعــد بنــاء النظريــة واختبارهــا صعبــاً بشــكل خــاص في العلــوم الاجتماعيــة، 
نظــراً للطبيعــة غيــر الدقيقــة للمفاهيــم النظريــة، والأدوات غيــر الكافيــة لقياســها، 
ووجــود العديــد مــن العوامــل غيــر المحســوبة التــي يمكــن أن تؤثــر أيضــاً علــى ظاهــرة 

الاهتمــام. كمــا أنــه مــن الصعــب جــداً دحــض النظريــات التــي لا تعمــل.

يتطلــب إجــراء البحــث العلمــي مجموعتــن مــن المهــارات - النظريــة والمنهجيــة - 
اللازمــة للعمــل في المســتويين النظــري والتجريبــي علــى التوالــي.

تعتبــر المهــارات المنهجيــة )الدرايــة( معياريــة نســبياً، وثابتــة عبــر التخصصــات، 
ويمكــن اكتســابها بســهولة مــن خــال برامــج الدكتــوراه.

ومــع ذلــك، فــإن المهــارات النظريــة )معرفــة مــاذا( يصعــب إتقانهــا بشــكل كبيــر، 
وتتطلــب ســنوات مــن الملاحظــة والتفكيــر، وهــي مهــارات ضمنيــة لا يمكــن ’تعليمهــا’ 

بــل اكتســابها مــن خــال الخبــرة.

كان جميــع أعظــم العلمــاء في تاريــخ البشــرية، مثــل الحســن بــن الهيثــم والبيرونــي 
وابــن ســينا وجابــر بــن حيــان وجاليليــو ونيوتــن وآينشــتاين ونيلــز بــور، مــن كبــار 
المنظريــن، وقــد نتذكرهــم بالنظريــات التــي افترضوهــا والتــي غيــرت مســار علــوم.

هنــاك حاجــة إلــى المهــارات المنهجيــة لتكــون باحثــاً عاديــاً، ولكن المهــارات النظرية 
ضروريــة لتكــون باحثــاً غيــر عادي!
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Keys الكلمات المفتاحية

يجــد الغالبيــة العظمــى مــن الباحثــن والطــاب مقــالات عبــر الإنترنــت مــن 
خــال إجــراء عمليــات بحــث باســتخدام الكلمــات الرئيســية، والتــي يتضمــن الكثيــر 
ــار  ــال: »اختب ــى ســبيل المث ــا اســتخدام مجموعــات مــن الكلمــات الرئيســية )عل منه
المفــردات«، بــدلاً مــن مجــرد »المفــردات«(. لهــذا الســبب، ســترغب في التفكيــر 
ــد مــكان  ــي يمكــن أن تســاعد القــراء في تحدي ــة الت ليــس فقــط في الكلمــات الفردي
دراســتك، ولكــن أيضــاً في العبــارات التــي مــن المحتمــل أن يســتخدموها. ســيؤدي 
ــة اكتشــاف دراســتك،  ــز قابلي ــى تعزي ــارات الرئيســية »الصحيحــة« إل تضمــن العب
ممــا يعنــي أن الأشــخاص الآخريــن ســيتمكنون مــن تحديــد موقــع بحثــك العلمــي 

بســرعة وســهولة.

في معظــم الحــالات، يكــون مــن المناســب اســتخدام مــا يقــرب مــن خمــس جمــل 
رئيســية أو مــا بــن ســت إلــى ثمانــي كلمــات رئيســية.
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الكلمات والعبارات التي يجب تضمينها في الكلمات المفتاحية

 قد ترغب في تضمين كلمة رئيسية أو عبارة واحدة على الأقل تصف التخصص 
الذي تعمل فيه )مثل التعليم(.

 إذا كنت تعمل في منطقة توجد بها مفردات تقنية قياسية، فتأكد من أن مصطلحاتك 
متوافقة مع تلك المفردات لأن الباحثين والطلاب الآخرين سيستخدمون المفردات 

القياسية للبحث عن المقالات.

إذا كنت قد استخدمت منهجية معينة )على سبيل المثال، الأثنوجرافيا أو دراسة 
طولية( أو تقنية تحليلية )مثل نمذجة المعادلة الهيكلية(، فقد  ترغب في إضافتها 

إلى قائمتك.

 توضع الكلمات المفتاحية بعد وضع ملخص البحث العلمي الذي أجريته.

جدول مقارنة بين كتابة الرسالة والتقرير ونشر الورقة العلمية

الورقة العلميةالتقريرالرسالة العلمية
إقامة الحجة أو البرهان 
على صحة فرضية البحث

وثيقة تصف العملية 
والتقدم و / أو نتائج 

البحث التقني أو العلمي 
أو حالة مشكلة البحث 

التقني أو العلمي.

عمل إبداعي ومنهجي 
يجري لصنع إضافة في 

مخزون المعرفة.
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منهجية النشر في المجلات العلمية

ــدة أو  ــة جدي ــي هــو إيجــاد معرف ــن إجــراء أي بحــث علم ــي م ــدف النهائ إن اله
تعديــل المعرفــة الســابقة. لكــن أي معرفــة؟ ليــس مــن المجــدي أن تقــوم بالبحــث ثــم 

ــه. تحتفــظ بالنتائــج لنفســك؛ جــزء مــن الهــدف هــو توعيــة الآخريــن بمــا وجدت

ويمكــن النظــر إلــى الغــرض مــن البحــث علــى أنــه يهــدف إلــى إحــداث تأثيــر، أي 
تغييــر عقــول الآخريــن. البحــث الناجــح يؤثــر علــى النــاس للتصــرف بشــكل مختلــف 

والقيــام بأنشــطة جديــدة.

وقــد تــرد، بأنــه يوجــد العديــد مــن الطرائــق للتأثيــر في تفكيــر النــاس. في المجــال 
السياســي، يهــدف الكثيــر ممــا يقــال إلــى إقنــاع النــاس بوجهــة نظــر أو أخــرى. 
وينطبــق الشــيء نفســه علــى الإعلانــات؛ وينطبــق الشــيء نفســه علــى جميــع أنــواع 

أنشــطة البحــث عــن الاهتمــام، مــن المحتالــن إلــى المخيفــن.

مــا يجعــل البحــث الأكاديمــي مختلفًا هو أنظمة الضوابط والتوازنات. على ســبيل 
المثــال، مــن غيــر الأخلاقــي علــى نطــاق واســع اســتخدام وســائل الإعــام للإعــان 
عــن نتائــج البحــث قبــل الحكــم علــى العمــل، وهنــاك توقــع بــأن النتائــج المنشــورة هــي 
نتيجــة لتحليــل موضوعــي يتوافــق مــع أفضــل الممارســات لبقيــة المجتمــع الأكاديمــي. 
يرجــع تأثيــر العمــل إلــى قــوة الحجــة العقلانيــة التــي تدعمــه. تحــدد هــذه الأنــواع مــن 
القيــود كيفيــة نشــر العمــل: ليــس في الصحــف أو المدونــات أو القوائــم البريديــة، ولكن 

بشــكل أساســي مــن خــال المنتديــات الأكاديميــة القياســية.
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التمويل

إجراء بحث

نشر نتائج 
البحث

تطوير فكرة 
البحث

الباحث مستخدم 
للمعلومة العلمية

الباحث منشيء 
للمعلومة العلمية

الوصول إلى المحتوى شرط مسبق
الوعــــــي

مراجعة الأدبيات
عدم إعادة البحث الموجود

التسجيـــل
النشـــــــر
الشهـــادة

ارشيف البحث العلمي

دورة البحث العلمي وضرورة النشر
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لماذا تنشر؟ 

هذا سؤال أساسي، ويوجد العديد من الإجابات الجيدة على هذا السؤال:

 ينشر الباحثون الأبحاث العلمية لتبادل الأفكار عالميًا.
 للحصول على معرفة بعملك في مجتمعك الأكاديمي. هذا هو السبب في أننا 
نستغرق الوقت، ليس فقط للكتابة عن بحثنا، ولكن للكتابة بشكل جيد. لن 
يواجه الناس مشكلة في فهم أفكارك إذا كان عليهم أن يواجهوا صعوبات 
في كتابتك، في حين أن الكتابة الواضحة والحيوية تخلق انطباعًا بأن ما 

تقوله يستحق الفهم.

  للوفاء بالتزام الباحث الممول من القطاع العام لجعل عمله متاحًا على نطاق 
واسع.

سجل  بدون  التقديمية.  والعروض  المنشورات  من  أكاديمي  سجل  لإنشاء   
حافل، من المستحيل متابعة مهنة أكاديمية.

 للحصول على تعليقات على عملك أثناء تطوره.
الباحثــون بشــكل خــاص مــع أفكارهــم،  إذْ يكافــح  التعليقــات للباحثــن مخيفــة. 
ويحاولــون إخراجهــا إلــى النــور مــن خــال كتابتهــا بوضــوح وبصراحــة قــدر الإمــكان. 
لا أحــد يريــد أن يــرى نتيجــة كفاحــه تتعــرض للانتقــاد أو يسُــخر منهــا، ومــن الطبيعي 

أن يتــردد العديــد مــن الباحثــن في الكشــف عــن أعمالهــم في الأماكــن العامــة.

بالمقابل؛ بدون ملاحظات والحصول على تغذية راجعة من المجتمع العلمي، لا 
كيفية  تعلم  أو  »واضح«،  وأيها  للجدل  مثيرة  نظرنا  وجهات  من  أي  معرفة  يمكننا 
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التواصل بوضوح، أو تحسين أفكارنا في ضوء وجهات نظر الآخرين. ما لم نعتبر 
عملنا مثاليًا - علماً أنه لا يوجد عمل مثالي – فالتعليقات على الأبحاث ضرورية.

ومــع ذلــك، يمكــن أن تكــون التعليقــات غيــر ســارة بالتأكيــد. بوصفــك أكاديمــي 
سينشــر، فقــد تكــون تقاريــر بعــض المحكمــن ســيئة التفكيــر أو عدوانيــة ومؤذيــة بمــا 

يكفــي لتجعلــك تفقــد نومــك.

بالنســبة للأكاديميــن المبتدئــن، قــد يبــدو النــوع الخاطــئ مــن التغذيــة الراجعــة 
أمــراً ســاحقاً، ومــن الشــائع جــدًا أن تكــون المراجعــات الورقيــة مفرطــة أو مبنيــة علــى 

القــراءة البطيئــة للعمــل.

طباعة  محاولة  تسببه  قد  الذي  الإحباط  مع  أنه  تتذكر  أن  عليك  النهاية،  في 
عملك وفهم أفكارك، فإن كل الأعمال الجيدة ستنشر في مكان ما، وكما يقول المثل: 
»ما لا يقتلنا يجعلنا أقوى«. والرد الصحيح على التعليقات هو ترك مشاعرك جانباً 

)قد يستغرق يوماً أو يومين(، والعمل على الرد بشكل بناء قدر الإمكان.

قبل أن تبدأ ... خصص وقتًا للقراءة!

  اقرأ على الأقل 30 دقيقة كل يوم.
  اقرأ ساعتان مرة في الأسبوع.

  ناقش مع الزملاء.
  نادي المجلات )جلسة واحدة اسبوعياً(.
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القراءة تحسن كتابتك

جـــودة 
المجلة الهيكــل 

والأسلوب

فعلهعليك عدم ما الذي  أفكار جديدةاحصل على  هيكـــل 
الحجـــــة

ماذا 
أفعــــل

كيــــف؟

قبل أن تبدأ ... اسأل نفسك: »ماذا يريد المحررون؟«

اللغة الإنجليزيــة 
واضحة وموجزة

مثيـــرة للاهتمـــام 
لقــــراء المجــــلة

بحث عالي الجودة الأصـــــل والروايــــة
)تصميم جيد، جيد التنفيذ(

مــاذا يريــــد محــــررو المجلــــة؟
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خطوات قبل كتابة المخطوطة:

 فكر في سبب رغبتك في نشر عملك، وما إذا كان قابلًا للنشر.
 حدد نوع المخطوطة المراد كتابتها.

 اختر المجلة المستهدفة.
 انتبه لمتطلبات المجلة في دليل المؤلفين.

 انتبه إلى بنية الورقة.
 فهم أخلاقيات النشر لتجنب الانتهاكات.

اكتب دائماً ببساطة ...

لم  فأنت  ببساطة،  ما  تستطيع شرح شيء  لا  كنت  »إذا  أينشتاين:  ألبرت  قال 
تفهمه جيدًا ...«، لذلك اكتب للتعبير وليس للإبهار، وضع في اعتبارك لغة جمهورك.

الدوافع الخاطئة للنشر:

 ليكون لديك سجل من الأعمال.

 ليدرج في مجلة.

.WoS شبكة العلوم / Google ليفهرس بواسطة الباحث العلمي من 
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الدوافع الصحيحة للنشر:

 لإنهاء البحث الخاص بك.

 لنقل النتائج بوضوح إلى المجتمع العلمي.

 لجعلها سهلة الفهم.

ليكون من السهولة بمكان على الآخرين استخدام عملك أو توسيعه.

لماذا تنشر باللغة الإنجليزية؟

 لجعل البحث أكثر سهولة في جميع أنحاء العالم.
 للمشاركة في التعاون الدولي.

 ليس لأنها فقط لغة العلم ولكن الأعمال أيضاً.
 لجعل البحث أكثر سهولة في جميع أنحاء العالم.

 للمشاركة في التعاون الدولي.
 ليس لأنها فقط لغة العلم ولكن الأعمال أيضاً.

صفات النتائج القابلة للنشـــــــر:
جديدة:  لم ينشر أحد مثل هذه النتائج من قبل.

مفيـدة:  للنتائج استخدام مهم وعملي أو تحل مشكلة مهمة في المجال.
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كيفية التعرف على الموضوعات الساخنة؟

 ابحث عن القرائن، والنتائج غير المبررة، الخلافات.
 اقــرأ الأدبيــات الحديثــة في الموضــوع الــذي تهتــم فيــه، بمــا في  ذلــك المجــات 

ذات الصلــة.
 حضور المؤتمرات والاجتماعات الدولية.

يمكن أن تجد أحدث الأبحاث العلمية في العالم لدى بعض المجلات العلمية المرموقة.
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التحضـــــــــير

 قم بتدوين الملاحظات أثناء التجربة.
احتفظ بسجل يومي لعملك في دفتر السجل الخاص بك.

احتفــظ بالتفاصيــل الببليوغرافيــة الكاملــة لــكل مرجــع ذي صلــة يتــم الرجوع 
إليــه، ويفضــل أن يكــون ذلــك في قاعــدة بيانــات إلكترونيــة.

 قم بإعداد ملاحظات على كل ملاحظة أو تجربة عند اكتمالها.
 ضــع قائمــة بالنقــاط الناشــئة عــن عملــك وعــن الأعمــال ذات الصلــة التــي 
ــة  ــون مســتعدًا لكتاب ــا تك ــى تتذكرهــا عندم ــا أشــخاص آخــرون حت ــام به ق

ــر أو الورقــة. التقري
 عند اكتمال عملك، قم بإعداد مخطط تفصيلي للموضوع.

 فكــر فيمــا إذا كان يجــب نشــر عملــك. إذا كانــت هنــاك نتائــج جديــدة، فهــل 
يجــب نشــر تقريــرك كليًــا أم جزئيًــا؟

 هل يجب نشرها بورقة واحدة أو أكثر؟
 إذا لزم الأمر، راجع مخطط )مخططات( الموضوع.

 فكر جيداً في )المجلات( التي تناسبك أكثر من غيرها.
 اقرأ »تعليمات المؤلفين« للمجلة.

 إذا لــزم الأمــر، راجــع مخطــط الموضــوع للتأكــد مــن أن ورقتــك تتوافــق مــع 
هــذه التعليمــات.
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مـــــاذا يجب ان تفعـــــل؟

 قبل أن تكتب البحث، حدد المؤلفين المشاركين وموقعك معهم. يجب أن يكون كل 
مؤلف قد قدم مساهمة حقيقية في البحث ويجب أن يشارك في كتابة ومراجعة 
الورقة. يجب عليك تحديد المجلة التي سترسل إليها مخطوطتك قبل كتابتها أو 
بحلول الوقت الذي يكون لديك مسودة أولية مجمعة معًا. أفضل مجلة لمخطوطة ما 

ليست الأفضل لمخطوطة أخرى. 
التي  الموضوعات  تعرف  أنك  من  للتأكد  العناوين في جدول المحتويات  قم بمسح   

تقبلها المجلة. 
 إقرأ بعض المقالات عن كثب وافحص الجودة والأسلوب والموضوع. حدد ما إذا كانت 
الورقة ستحكم ومن هو الناشر. الأوراق التي يتم تحكيمها أو مراجعتها تكون دائمًا 

أفضل بسبب هذه العملية.
 عندما تقرر أي مجلة سترسل إليها مخطوطتك، اطلب »تعليمات المؤلفين« من عدد 
إرشادات  العديد من المجلات  تنشر  إلى المحرر.  الكتابة  أو عن طريق  المجلة  من 
سنويًا، وبعضها يحتوي على إرشادات في كل عدد. عندما تدرس المجلة وإرشاداتها، 

اكتب مسودتك الأولى مع الجمهور وأسلوب النشر للمجلة المحددة في الاعتبار.
 عند اختيار المجلة التي ستقدم إليها عملك، يجب أن تفكر في التوزيع والفاصل 
أنحاء  جميع  في  المجلات  بعض  توزيع  يتم  والنشر.  التقديم  بين  المحتمل  الزمني 
وبنوك  الدولية  أو  الوطنية  الخدمات  بواسطة  المقالات  تلخيص  يتم  وقد  العالم، 

البيانات. قد تكون مخطوطتك الخاصة أفضل لمنشور محلي أو إقليمي.
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 اكتب الورقة كما تفعل البحث. احصل على معلومات أساسية معًا واكتب مسودة 
أولية للمقدمة قبل أن تتوفر نتائجك.

الاحتفاظ  في  الملخص  هذا  سيساعد  النتائج.  تضمين  بدون  أوليًا  ملخصًا  اكتب   
بالتبرير والأهداف والنقطة الرئيسية في ذهنك عندما تبدأ في النظر في النتائج.

النتائج  تكون  عندما  ذلك،  بعد  التجربة.  إعداد  عند  والطرق  المواد  قسم  اكتب   
جاهزة، يمكنك كتابة قسم )أقسام( النتائج والمناقشة، والخاتمة، والمقدمة المنقحة.

يجب  أنه  تذكر  الختامية.  والملاحظة  النتائج  بإدخال  الملخص  راجع  أخيراً، 
مراجعة كل قسم من الورقة عدة مرات قبل أن يصبح جاهزًا للنشر.

بمراجعتها  المشارك  المؤلف  يقوم  كتابتها،  وإعادة  ورقتك  بكتابة  تقوم  عندما 
ومراجعتها، ستصل إلى نقطة لا يمكنك فيها رؤية كيفية جعل الاتصال أفضل. حان 

الوقت إذن لطلب التعليقات من زملائك.

أرسل ورقتك إلى مجلة واحدة فقط. عادةً ما تشير تعليمات التقديم إلى أنه 
سيتم النظر في الورقة فقط إذا لم تكن هناك مجلة أخرى تدرسها في وقت واحد. 
النشر  لكن طاقم  أو ثلاث،  إذا جربت مجلتين  أن فرص قبولك أفضل  تعتقد  قد 
والمراجعين لا يستطيعون قضاء الوقت في مراجعة ورقتك وتحريرها فقط لنشرها 

في مجلة أخرى.

انتظر الرفض من المجلة الأولى أو اطلب إصدار ورقتك من قبل المحرر الأول 
الناشر الأول يستغرق وقتًا طويلًا أو  ثانية. إذا كنت تعتقد أن  قبل أن ترسل إلى 
مجلة  إلى  وإرسالها  الورقة  إصدار  فاطلب  إجراؤها،  يمكنك  لا  مراجعات  يطلب 

أخرى، ولكن حتى ذلك الحين، تحلى بالصبر. 
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لا يعتمد قبول ورقتك على مدى جودة البحث ومدى جودة كتابتك فحسب، بل 
يعتمد أيضًا على ملاءمة الموضوع ومعدل قبول المجلة.

تتداخــل الأســباب الآتيــة، ولكــن واحــدًا أو أكثــر منهــا قــد يفســر ســبب عــدم قبــول نشــر 
بحثك:

 كان البحث غير مناسب أو تم تصميمه وتنفيذه بشكل سيئ.

كان البحث مكتوبا بشكل سيئ أو لا يتبع أسلوب المجلة.

النتائج غير حاسمة. ليس لديك بيانات كافية أو تفسيرات خاطئة.

التفسير مفقود أو المناقشة غير مبررة.

البحــث تافــه )ليــس مــادة كافيــة( أو أن المعلومــات ليســت جديــدة أو مكــررة 
للمنشــورات الســابقة.

لديــك الكثيــر مــن المــواد. الورقــة طويلــة جــدًا أو مبطنــة ببيانــات أو مناقشــة 
غيــر مهمــة.
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جدول زمني تقريبي لنشر البحث العلمي

تستغرق فترة النشر من 3-12 شهر تقريباً

تسليم البحث

تعيين المحرر
رفض البحث مباشرة
أو ارساله للتحكيم

ين  تعيين محكمَّ
أو أكثر للبحث

يقوم المحكمون 
بتقييم البحث 
)قبوله او رفضه 

أو مراجعته(
مراجعة البحث

نشر البحث



106 Al-Amri’s Encyclopedia of Earth Sciencesموسوعة العمري في علوم الأرض

الدليل إلى كتابة الرسائل الجامعية والنشر العلمي

التحقق من قائمة المؤلف

 هل صفحة العنوان كاملة؟
 هل يقدم العنوان أفضل وصف موجز لمحتويات التقرير؟

 هــل مــا زالــت هنــاك حاجــة إلــى صفحــة »المحتويــات«؟ إذا كان الأمــر كذلــك، 
فهــل العناويــن هــي نفســها المســتخدمة في التقرير؟

 هــل اســتخدام العناويــن والعناويــن الفرعيــة متســق في جميع أنحــاء التقرير؛ 
هــي العناويــن موجــزة. وهــل مــا زالــت هنــاك حاجــة إلــى جميــع العناويــن 

والعناويــن الفرعيــة المســتخدمة في التخطيــط للتقريــر؟
 هل الغرض من التقرير ونطاقه مذكوران بوضوح ودقة في المقدمة؟

 هل كل فقرة ذات صلة وضرورية وفي مكانها الصحيح؟
 هل الفقرات في كل قسم هي الأكثر فعالية؟

 هــل الارتبــاط بــن الفقــرات واضــح؟ اشــطب أي شــيء غيــر ذي صلــة. 
تذكــر: الكتابــة حــذف.

 هل كل فقرة ممتعة؟
 هــل الموضــوع محــدد بوضــوح وهــل كل شــيء في الفقــرة لــه صلــة بالموضــوع؟ 

هــل التركيــز في المــكان الأكثــر فعاليــة؟
 هــل تم تطويــر جميــع الحجــج بقــوة ونقلهــا مباشــرة إلى اســتنتاجها المنطقي، 

وهل تم التأكيد على أي شــيء أصلي بشــكل كافٍ؟
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 هــل هنــاك نقطــة مهمــة يمكــن التعبيــر عنهــا بشــكل أوضــح، أو نقطــة يجــب 
وضعهــا بقــوة أكبــر في التوضيــح؟

 هل ينبغي استبدال أي رسم توضيحي ببضعة أسطر من النص؟
 هل يلبي التقرير جميع متطلبات الكتابة العلمية؟

 هــل كل عبــارة دقيقــة، تســتند إلــى أدلــة كافيــة، وخاليــة مــن التناقضــات، 
وخاليــة مــن أخطــاء الإغفــال؟

 هل هناك كلمات مثل »كثير« أو »قليل« يمكن استبدالها بأرقام؟
 هل كل جملة ضرورية؟

 هل يكرر بغير قصد شيئًا سبق كتابته؟
 هل يمكن التعبير عن معنى أي جملة بشكل أفضل؟

 هل هناك كلمات غير ضرورية؟
 هل كل جملة سهلة القراءة؟

 هــل يبــدو جيــدًا عنــد القــراءة بصــوت مرتفــع، وهــل التركيــز في المــكان الأكثــر 
فاعليــة؟

 هل تم التعبير عن استنتاجاتك بوضوح؟
 هل حققت هدفك ضمن الإطار المرجعي؟

 هل تم استبعاد أي شيء أساسي؟
 هل أجبت على جميع أسئلة القارئ؟
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 هل تم شرح أي مصطلحات أو رموز أو اختصارات فنية بشكل كافٍ؟

 هل هناك أخطاء في المنطق أو أخطاء في التهجئة أو القواعد؟

 هــل أنــت متســق في التهجئــة وفي اســتخدام الحــروف الكبيــرة والواصــات 
وعلامــات التنصيــص؟

 هل كل المراجع دقيقة وخاصة تهجئة الأسماء؟

 هل تتفق التواريخ في قائمة المراجع مع تلك الواردة في النص؟

 اللغــة الإنجليزيــة هــي لغــة التواصــل الدولــي. إذا كان تقريــرك موجهًــا إلــى 
عــدد كبيــر مــن القــراء، أو للقــراء ذوي الاهتمامــات المختلفــة، فتأكــد مــن أن 

أســلوب كتابتــك واضــح ومباشــر.

 تحقق من الملخص.

 هــل كل المراجعــات الخاصــة بــك تحســينات؟ هــل كل كلمــة وحــرف ورقــم 
ــك مقــروء؟ ورمــز في مخطوطت

 هل جميع الصفحات مرقمة وبترتيبها الصحيح؟

 هل يقرأ التقرير المعدل جيدًا وهل هو متوازن بشكل جيد؟
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تحقق من قائمة المحكم )المراجع(

 هل الورقة مناسبة للنشر في هذه المجلة؟

هل تنصح بنشر الورقة كما هي، أو بعد المراجعة؟

هل العمل المبلغ عنه أصلي: هل تم نشر أي جزء من قبل؟

هل اكتمل العمل؟

هل هي مساهمة؟

هل هناك أخطاء أو عيوب في المنطق؟

هل الورقة مكتوبة بوضوح؟

هل هناك غموض؟

هل تم التعبير عن أي أجزاء بشكل سيئ؟

هل هناك أي أجزاء زائدة عن الحاجة؟

هل تم المبالغة في التأكيد أو التقليل من النقاط؟

هل هناك حاجة لمزيد من الشرح؟

هل الورقة مطابقة لقواعد المجلة؟ هل يجب نشر جميع أجزاء الورقة؟
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هل العنوان واضح وموجز وفعال؟

إذا كانت الكلمات الرئيسية مطلوبة، فهل هذه مناسبة؟

هل الخلاصة شاملة وموجزة؟

هل الطرق سليمة؟ هل الأساليب موصوفة بوضوح ودقة؟

هــل الرســوم التوضيحيــة والجــداول معــدة بشــكل صحيــح؟ هل الاســتنتاجات 
مدعومــة بأدلــة كافية؟

هــل تم الاستشــهاد بجميــع المراجــع ذات الصلــة؟ هــل أي مــن المراجع المذكورة 
غيــر ضروري؟
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المسار المهني بعد الحصول على الدكتوراه 

يجــب أن تكــون رســالة الماجســتير أو أطروحــة الدكتــوراه نتيجــة العمــل الــذي يتــم 
إجــراؤه بشــكل مســتقل، والــذي يمثــل البحــث الأصلــي والتحليــل النقــدي. يجــب علــى 

الطالــب إثبــات مــا يلــي:

 الوعي والفهم للعمل الحالي المهم في هذا المجال.
 القدرة على التخطيط لنشاط بحثي.

 المعرفة والدافع للقيام بنشاط البحث المخطط له.
 القدرة على تحليل نتائج البحث.

 القدرة على استخلاص استنتاجات معقولة من البحث.
 القــدرة علــى إكمــال وصــف مكتــوب للعمــل في شــكل أطروحــة مكتوبــة جيــدًا 

ومنظمــة بشــكل صحيــح.
 القــدرة علــى إكمــال أطروحــة مــع إمكانيــة العــرض في و / أو المشــاركة في 

الاجتماعــات و / أو النشــر في المجــات العلميــة.
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براعة التفكير، صياغة 
سؤال البحث

اجمع بيانات مناسبة وذات 
صلة وصالحة

اختيار وتطبيق تقنية البحث 
والحصول على التمويل

أحدث الاستنتاجات 
والآثار القابلة للتنفيذ

البحث
ترتيب الملاحظات، 

وترشيح النتائج

منشورات العروض 
التقديمية، أساس 

المهنة العلمية

يســجل الطــاب في درجــة بحثيــة لتطويــر أنفســهم كباحثــن، وتحقيــق الاكتشــافات، 
وفي النهايــة كتابــة أطروحــة. واعلــم أنــك لــن تحصــل علــى درجــة جامعيــة مــا لــم تعتقــد أنهــا 

ــية. ــح الدراس ــث والمن ــي، أو البح ــق المهن ــم التحقي ــى عال ــتقودك إل س
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من طالب إلى زميل

من التبعية إلى الاستقلال

من استهلاك المعرفة 
إلى إنتاج المعرفة

علــى نطــاق أوســع وأكبــر من 
الوقــوف عنــد مرحلــة شــهادة 
الهــدف  بتمثــل  الدكتــوراه، 
ــه  ــوم علي ــذي تق ــي ال الأساس
الدراســة البحثيــة فــي التحــول 

المبيــن فــي هــذا الشــكل.
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هذا لا يعني أن معظم الطلاب يجرون أبحاثاً لأنهم طموحون من ناحية المهنة. 
بالنسبة  ولكن  تماماً  منطقي  دافع  وهو  للبعض،  بالنسبة  صحيحاً  هذا  يكون  قد 
للكثيرين، الدرجة العلمية هي نتيجة الرغبة في إجراء بحث، أو العمل مع الأشخاص 

الذين يعجبونهم أو يتعاطفون معهم، أو أن يكونوا في مكان عمل مثير. 

ومــع ذلــك، في مرحلــة مــا، ربمــا في وقــت مبكــر جــدًا مــن دراســتك، كنــت ستســأل 
نفســك: »عندمــا ينتهــي هــذا، مــاذا بعــد؟« مــن وجهــة نظــري، هــذا هــو نفســه تقريبــاً 

ســؤال آخــر، لــه فكــرة صريحــة عــن التحــول: »مــن أريــد أن أكــون؟«

قــد يكــون هــذا التحــول مدفوعــاً بشــكل أساســي بالعمــل الــذي أمكــن التقاطــه في 
الأطروحــة، ولكنــه يشــمل أيضــاً التطــور في مجموعــة مــن المجــالات الأخــرى. بحلــول 
نهايــة دراســته الرســمية، يكــون طالــب الدكتــوراه النموذجــي القــوي قــد نشــر ورقــة أو 
عــدة أوراق في المجــات أو في المؤتمــرات أو النــدوات، ربمــا أمــام جماهيــر غفيــرة؛ 
أو درّس فصــول البكالوريــوس. الأوراق التــي جــرى مراجعتهــا، إمــا بشــكل مســتقل 
أو بتوجيــه مــن المشــرف؛ ربمــا زار بعــض المؤسســات الأكاديميــة الأخــرى؛ وربمــا قــام 

بتوجيــه بعــض الطــاب الجامعيــن وطــاب الأبحــاث المبتدئــن.

بحلــول وقــت التقــديم، قــد تخطــط لمزيــد مــن الخطــوات في كل هــذه المجــالات، 
وربمــا تفكــر في تأليــف كتــاب أو الحصــول علــى التمويــل الخــاص بــك.

مــن ناحيــة أخــرى، قــد تتطلــع إلــى العمــل مــع صاحــب عمــل لا يتضمــن جــدول 
أعمالــه العمــل الأكاديمــي، وقــد يكــون ترشــيحك لدرجــة الدكتــوراه هــو فرصتــك 
الوحيــدة لنشــر بحثــك. في كلتــا الحالتــن، إذن، يجــب أن تخطــط للنشــر أثنــاء 

دراســتك.
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في بعــض الجامعــات، يجــري تنظيــم أنشــطة مثــل التدريــس ومــا إلــى ذلــك 
ــح في برنامــج البحــث. في حــالات أخــرى، يتكــون الجــزء الرســمي مــن  بشــكل صري
البرنامــج فقــط مــن البحــث وأنشــطة التطويــر الأخــرى هــي شــيء يحتــاج الطالــب 

إلــى استكشــافه بشــكل مســتقل.

في كلتا الحالتين، فهذه مهارات أساسية يجب أن تكتسبها قبل أن تبدأ في العمل 
باحثاً  إن كونك طالباً  كأكاديمي. بدلاً من ذلك، وبشكل أقل إيجابية، يقُال أحياناً 
ينطوي على »النجاة من أطروحتك«، وبالنتيجة فإن مجموعة أخرى من المهارات 
المهمة هي تعلم توقع وإدارة التوتر، وتطوير القدرة على العمل في المواعيد النهائية 

طويلة الأجل في حالة من الفوضى والفوضى في بعض الأحيان.
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العمــــــل كمحكّــــم

السبب الأساسي للحصول على درجة الدراسات العليا، وخاصة الدكتوراه، هو 
للحياة  تعدك  الدكتوراه  أن  الأوسع هي  النتيجة  ولكن  فعال،  كباحث  إثبات نفسك 

كأكاديمي.

وينطبــق هــذا أيضــاً إلــى حــد أقــل علــى درجــات الماجســتير وأطروحــات البحــث 
ــى إصــدار الأحــكام والعمــل بشــكل  ــك عل ــة: إكمــال الأطروحــة يشــحذ قدرت الثانوي

مســتقل، ويظهــر أن لديــك مهــارات ضروريــة للنجــاح كباحــث.

لكــن كونــك باحثــاً ينطــوي علــى مهــارات أخــرى أيضــاً. بعضهــا قريب من النشــاط 
الأساســي لإجــراء البحــوث، مثــل تحكيــم الأوراق التــي قدمهــا باحثــون آخــرون إلــى 

المؤتمــرات أو المجــات.

يعتبر التحكيم الفعال )أو المراجعة( تحدياً حقيقياً. من الناحية المثالية، سيكون 
الناحية  من  ولكن  يفحصها،  التي  الورقة  جوانب  من  جانب  كل  في  خبيراً  المحكم 

العملية، نادراً ما يكون هذا هو الحال، وغالباً لا يوجد مثل هذا الخبير!

ــه إصــدار  وبالنتيجــة يمكــن أن يكــون المحكــم في موقــف حــرج حيــث يتعــن علي
حكــم مســتنير علــى ورقــة، في حــن، في جميــع الاحتمــالات، يعــرف أقــل مــن المؤلفــن 
حــول بعــض جوانــب مجــال البحــث. يحتــاج هــذا المحكــم إلــى تحديــد العيــوب التــي 
قــد تمنــع النشــر مــع ضمــان الاعتــراف بالابتــكار الحقيقــي بــدلاً مــن تجاهلــه بســبب 
الإخفاقــات التافهــة. جانــب آخــر مخيــف للتحكيــم هــو أنــه يمكــن أن يتضمــن اتخــاذ 
قــرار بشــأن جــودة عمــل الأشــخاص الذيــن يتمتعــون بخبــرة أكبــر منــك بشــكل كبيــر.
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ومــع ذلــك، فــإن كتابــة تقاريــر المحكمــن هــي تدريــب ممتــاز لمهمــة كتابــة مراجعــة 
الأدبيــات الخاصــة بأطروحتــك. قــد تــرى التقاريــر التــي كتبهــا المحكمــون الآخــرون، 
والتــي عــادة مــا تكــون تجربــة مثيــرة للاهتمــام فقــط بســبب مــدى ملاحظــة المحكمــن 

للمشــكلات المختلفــة وتكويــن آراء متناقضــة.

إذا أجريــت مراجعــة المقالــة، وأعدتهــا إلــى المحكمــن لمزيــد من المراجعة، فســتتاح 
لــك الفرصــة لمعرفــة كيفيــة تلقــي انتقاداتــك والــرد عليهــا - أحيانــاً تكــون هــذه الردود 

معقولــة، وأحيانــاً لــن تكــون كذلك.

قــد يــؤدي افتقــارك إلــى الخبــرة إلــى جعــل مهمــة المراجعــة أكثــر صعوبــة، ولكــن 
لا ينبغــي أن يمنعــك ذلــك مــن تولــي مهــام التحكيــم. طالمــا أنــك صــادق بشــأن مــدى 
ــدة  ــد تقــديم تعليقــات مفي ــارئ مجته ــال، يمكــن لأي ق ــى ســبيل المث ــك - وعل معرفت

حــول ســهولة القــراءة أو مــدى اكتمــال ببليوغــرافي - ســيقدر المحــرر جهــودك.

العمل في التدريس
التدريــس هــو مهــارة أكاديميــة أساســية. إن اكتســاب الخبــرة في التدريــس ليــس 
جــزءًا أساســياً مــن إجــراء البحــث، ولكــن تعلــم التواصــل هــو جــزء أساســي - وإذا 
ــون مــن الضــروري أن  ــد يك ــة، فق ــت تخطــط للاســتمرار في الأوســاط الأكاديمي كن

يكــون لديــك ســجل حافــل في التدريــس. 

يعــد إلقــاء المحاضــرات أو البرامــج التعليميــة، وتطوير المواد التعليمية، والأنشــطة 
ذات الصلــة مثــل التدريــب الفــردي، كلهــا طرائــق فعالــة للحصــول علــى تعليقــات حــول 

مهــارات الاتصــال الخاصــة بك. 
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ــاء ثقتــك  ــي قــد تلاحظهــا هــو أن التدريــس طريقــة رائعــة لبن أحــد الأشــياء الت
بنفســك، ليــس فقــط في الخطابــة العامــة ولكــن أيضــاً في التفاعــل العــام مــع الطــاب 
والأكاديميــن الآخريــن. إذا كان مــن المنطقــي تولــي مهــام التدريــس أثنــاء بحثــك، فقــم 

بذلــك ولا تتــردد.

العمل في الإرشاد الأكاديمي  
نشــاط أكاديمــي آخــر يمكــن القيــام بــه بعد الحصــول على الدكتوراه هو الإرشــاد. 
قــد لا يكــون مــن الواضــح في البدايــة أن تعلــم الإرشــاد جــزء مهــم مــن كونــك طالبــاً 

باحثــاً، لكننــا نعتقــد أنهــا مهــارة أساســية. لمــاذا ا؟

أحــد الأســباب هــو أن جــزءًا كبيــراً مــن النجــاح كطالــب باحــث هــو تفاعلــك مــع 
مشــرفك - الــذي يعــد توجيهــه شــكلًا مــن أشــكال الإرشــاد. إحــدى النصائــح الرائعــة 
التــي قــد تتلقاهــا في وقــت مبكــر مــن الدكتــوراه هــي تعلــم طــرح الأســئلة التــي قــد 
ــا  ــي ســيهتم به ــده مشــرفك، وحــل المشــكلات الت ــا يري ــع م ــا المشــرف، وتوق يطرحه
ــارة أخــرى، قــد تنُصــح بــأن تحــاول أن تضــع نفســك في دور المشــرف  المشــرف. بعب

الخــاص بــك، واعتبــره قــدوة يحتــذى بهــا.

مــن هــذا المنظــور، تعــد الدراســة البحثيــة شــكلًا مــن أشــكال التدريــب المهنــي، 
حيــث تمــرر المهــارات مــن خــال الممارســة والمثــال مــن المعلــم إلــى المبتــدئ. عندمــا 

ــاً، يجــب أن تصيــر أيضــاً معلمــاً. تصيــر أكاديمي

بصفتــك مشــرفاً، قــد تلاحــظ أن بعــض الطــاب مرشــدين أفضــل مــن الطــاب 
الآخريــن في فهــم مــا تطلبــه منهــم. وهــذا يعنــي أن خبرتهــم في التوجيه قد تســاعدهم 
ــاء شــراكة أكثــر  ــى فهــم العلاقــة بــن الطالــب والمشــرف مــن كلا المنظوريــن، وبن عل

فعاليــة مــع مشــرفهم.
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مثــل هــؤلاء الطــاب يجيــدون معرفــة متــى يطلبــون المشــورة - وسيســعدون 
للحصــول عليهــا عندمــا يكــون ذلــك مناســباً - كمــا يجيــدون معرفــة متــى لا ينبغــي 

طلــب التوجيــه، أي يجــب عليهــم محاولــة الإجابــة علــى أســئلتهم بأنفســهم.

المشاركة في مشاريع بحثية 
صغيرة 

تدريب الطلاب الجامعيين 

الشراكة مع طلاب الأبحاث 
المبتدئين

تختلــف فــرص الإرشــاد مــن تخصــص إلــى آخــر، وقــد تشــمل تدريــب الطــاب الجامعيــن أو المشــاركة في 
مشــاريع بحثيــة صغيــرة أو الشــراكة مــع طــاب الأبحــاث المبتدئــن. يمكــن أن يكــون لهــذا الإرشــاد العديــد مــن 

الفوائــد، ليــس أقلهــا أنــه يمكــن أن يــؤدي إلــى علاقــات عمــل مــدى الحيــاة.

 مــن الــذكاء أن تتخلــص مــن مشــكلة إذا كانــت تأخــذ بضــع دقائــق مــن وقــت 
شــخص مــا إذا كان كل مــا تحتاجــه لتوجيهــك في الاتجــاه الصحيــح، ولكــن ليــس مــن 

الــذكاء أيضــاً طلــب التوجيــه بشــأن كل مشــكلة مؤقتــة صغيــرة تزعجــك. 

يضــع الطالــب الناضــج المشــكلات جانبــاً للنظــر فيهــا لاحقــاً، ويحــل بعضهــا 
ويدخــر البعــض الآخــر للمحادثــات المســتقبلية مــع معلمــه، بــدلاً مــن رؤيــة كل مــا هــو 

غيــر معــروف علــى أنــه عقبــة تتطلــب التوجيــه.
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العمل كباحث علمي

مــا هــي مهــارات الباحــث الفعــال وكيــف يجــري اكتســابها؟ تكمــن الإجابــة علــى 
هــذا الســؤال في خلفيــة الطــاب الذيــن يدخلــون درجــات بحثيــة، وهــي بــكل بســاطة 
شــديدة التبايــن. قــد يكــون الأشــخاص الذيــن يقــررون إجــراء البحث قد أتوا مباشــرة 
مــن درجــة أخــرى )والتــي قــد تكــون درجتهــم الأولــى بعــد المدرســة الثانويــة(، أو ربمــا 

كانــوا في القــوى العاملــة لعقــود مــن الزمــن بشــكل أو بآخــر.

ــة،  ــة الحديث ــراً في المعرفــة الأكاديمي ــد خبي وبالنتيجــة قــد يكــون الطالــب الجدي
ولكــن ليــس لديــه خبــرة مــن حيــث الاســتقلالية والمهــارات مثــل الكتابــة؛ أو قــد يكــون 

ماهــراً في ممارســة انضباطهــم، ولكــن بعيــداً عــن أحــدث التطــورات.

قــد يكــون البحــث متعــدد التخصصــات بطريقــة مــا )علــى ســبيل المثــال، مشــاريع 
ــى  ــه في الطــب(، وبالنتيجــة قــد يكــون الطالــب عل البحــث التكنولوجــي مــع تطبيقات

درايــة كبيــرة بجوانــب العمــل ولكــن ليــس لديــه خلفيــة في جوانــب أخــرى.

تقتصر على بضعة  قد  والتي  البحث،  بخبرة في  الدكتوراه  يتمتع بعض طلاب 
أشهر من العمل الخاضع للإشراف عن كثب في مشروع محدد بدقة؛ الآخرون لديهم 

خبرة أوسع، لكنهم لم يصارعوا أبداً صعوبات تنفيذ مشروع بشكل مستقل.

وبالنتيجــة، أثنــاء الحصــول علــى درجــة البحــث، لا يجــب عليــك إجــراء البحــث 
فحســب، بــل يجــب أن تســعى بوعــي لتحديــد مواطــن الضعــف لديــك وتصميــم طرائق 
لتصيــر أكثــر كفــاءة. قــد تأخــذ علــى ســبيل المثــال موضوعــاً جامعيــاً، أو تضع لنفســك 
برنامجــاً للقــراءة في منطقــة غيــر مألوفــة، أو تنشــئ أو تنضــم إلــى مجموعــة دراســة.
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والتعــرف علــى  البحــث  إلــى تطويــر أســئلة  في بدايــة مشــروعك، بالإضافــة 
الأدبيــات، قــد تقــرر بوعــي أن تتعلــم المهــارات الأساســية، علــى ســبيل المثــال مــن 
خــال العمــل علــى المهــام الأوليــة في المختبــر، أو استكشــاف أرشــيف المســتندات، أو 

ــة العمــل. ــت لبيئ ــر الإنترن ــال عب ــف فعّ إنشــاء مل

يتدفــق جــزء مــن التعلــم أثنــاء الدراســة البحثيــة مــن نــوع النشــاط والتفكيــر الــذي 
يســتلزمه إجــراء البحــث. إنــه جــزء أساســي مــن البحــث أنــه يتضمــن خطــوات نحــو 

المجهــول، وهــذه الخطــوات غالبًــا مــا تكــون أخطــاء. 

إن تعلــم التعامــل مــع الأخطــاء، التــي قــد تســتغرق شــهوراً لاكتشــافها وحلهــا، جــزء 
مــن العمليــة. جــزء آخــر مــن التعلــم هــو تحمــل مســؤوليات جديــدة، وتحديــد المهــام 

وكذلــك الاضطــاع بهــا، والعمــل مــع إشــراف عملــي أقــل.

ــة للعمــل ضمــن تخصصــك، بمــا في ذلــك  ــع كل الجوانــب الفني ــاك بالطب ــم هن ث
العمــل المخبــري، والتحقيــق في المصــادر الأوليــة، وتطويــر التصاميــم والدراســات، 
ــوراه، هنــاك نمــط دوري لبــدء تحقيقــات  ــي الدكت ومــا إلــى ذلــك. لــدى بعــض حامل

ــد. ــدة تحــت إشــراف خفيــف بشــكل متزاي جدي

في النهايــة، قــد يبــدأ الطالــب القــوي في إجــراء تحقيــق كامــل يصممــه ويقيمــه 
ــغ عنــه، مــع وجــود المشــرف في الخلفيــة في دور ســلبي نســبياً. ويبل

ــى  ــوراه الراغبــن في إجــراء بحــث أو الحصــول عل يدخــل الطــاب درجــة الدكت
مؤهــل، ولكــن بالإضافــة إلــى ذلــك، فــإن درجــة البحــث تقــدم الكثيــر. يمكــن القــول 
إنّ النتيجــة الأكثــر أهميــة هــي أن الدكتــوراه تخلــق باحثــاً ناضجــاً ومســتقلًا، لديــه 
إحســاس بالمشــكلات التــي يجــب العمــل عليهــا؛ مــع معرفــة جيــدة بالقيــود الخاصــة 
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ــم المنهجــي  ــر الواضــح والحجــة الصارمــة، والتنظي ــرة في التفكي ــا؛ مــع ذوي الخب به
للأفــكار، والتحليــل النقــدي، والتواصــل؛ ومــن لديــه مهــارة فصــل العاطفــة في عملــه 
عــن التقييــم الموضوعــي لقيمتــه؛ ومــن علــى اســتعداد لقيــادة البحــث وتصميــم عمليــة 

تهــدف إلــى الإجابــة عــن الســؤال المطــروح في البحــث.

تحسين الانضباط المهني أو الأكاديمي

جــزء مــن الأســاس المنطقــي لطلــب مشــاريع بحثيــة هــو أن الطــاب الذيــن 
يكملونهــا، نتيجــة لذلــك، يكونــون أكثــر اســتعداداً لإحــداث تحســينات في مجالاتهــم. 
المنطــق نفســه يقــول إنّ الدراســات نفســها، إذا أمكــن نشــرها وتطبيقهــا، يمكــن أن 

ــر نحــو الأفضــل. ــى التغيي ــر عل تؤث

يجــب الاحتفــاظ بهــذه المهمــة أمــام الطــاب كمســؤولية. حاليــاً، غالبــاً مــا يميــل 
الطــاب والمستشــارون إلــى إغــاق البــاب أمــام النشــاط البحثــي كمــا لــو كان حلقــة 
مكتملــة تنتهــي بموافقــة لجنــة هيئــة التدريــس بعــد الامتحــان الشــفوي النهائــي. بــدلاً 
مــن ذلــك، يجــب إرشــاد الطــاب لرؤيــة أطروحاتهــم المعتمــدة كنقــاط انتقــال، وليــس 
مجــرد نهايــات في حــد ذاتهــا. ويوجــد دليــل قــوي علــى أن نشــر المجلــة يتبــع بعــد فتــرة 

وجيــزة مــن اكتمــال الرســالة للعديــد مــن الخريجــن. 

يعتبــر تشــجيع الخريجــن علــى النشــر مســؤولية رئيســية للمستشــارين وأعضــاء 
ــم الخريجــون المســاعدة في  ــب منه ــن المستشــارين أن يطل ــد م ــى العدي اللجــان. تمن
نقــل الرســالة، أو دراســة مبنيــة عليهــا، إلــى التيــار الرئيســي لمقــالات المجــات ليظهــر 

أثرهــا ونفعهــا للنــاس كافــة.
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كيفية تقديم عرض شفهي
الغــرض مــن أي عــرض تقديمــي هــو تقــديم تقريــر وشــرح وإقنــاع وتحفيــز. 
هنــاك عــدة أنــواع مــن العــروض التقديميــة الشــفوية: ورش عمــل ونــدوات وجلســات 
تدريبيــة. إن تقــديم عــرض تقديمــي شــفهي في مؤتمــر علمــي مثــل كتابــة أوراق علميــة 
فعالــة يســتغرق وقتًــا ، ولكنــه وقــت مســتثمر جيــدًا. يعــد العــرض التقديمــي الشــفوي 
أحــد أفضــل الطــرق لإخــراج عملــك ، ولذلــك يجــب اعتبــاره فرصــة لا تقــدر بثمــن.

نصيحة لتحسين مهارات العرض الشفهي

 شارك عملك البحثي مع زملائك.

 تدرب على التحدث أمام الآخرين قبل المؤتمر.

 التمرن على العرض التقديمي. لا تقرأ من الشرائح.

 يجب أن يثبت أن البحث مهم وصالح وملائم.

 انتقاء فقط أهم النتائج.

 تأكد من الالتزام بالوقت المخصص لك.

 أحضر نشرات العرض التقديمي لمن قد يكونون مهتمين.

 اخرج إلى وسط القاعة أو جانبها وقم بالتقديم هناك.
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 استخدم نصًا أقل ومزيدًا من العناصر المرئية.

 كن هادئًا وواثقًا وعاطفيًا ولكن ليس متعجرفًا.

 الحفاظ على التواصل البصري مع الجمهور.

 التأكيد على الدافع للعمل ونتائجه.

 الإقرار والشكر للجمهور

 دعوة الأسئلة والتعليقات.

 إذا تم طرح سؤال ، اشكر السائل أولاً واجعل إجاباتك قصيرة وموجزة.

 يجب أن تهدف العروض التقديمية إلى الإعلام وليس التأثير

 حافظ على الشرائح بسيطة وموجزة.

 تحدث ببطء واستخدم الإيماءات / المؤشرات عند الاقتضاء

 شارك شخصيتك. حاول الحصول على بعض المرح.

 استحوذ على المستمعين من خلال التركيز على لغة الجسد الواثقة
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كيفية تقديم اتصال فعال

التواصــل الفعــال. هــي عمليــة تبــادل الأفــكار والآراء والمعرفــة والبيانــات بحيــث 
يتــم تلقــي الرســالة وفهمهــا بوضــوح وهــدف. عندمــا نتواصــل بشــكل فعــال ، يشــعر 
كل مــن المرســل والمســتقبل بالرضــا. تحســن مهــارات الاتصــال الخاصــة بــك يمكــن 
أن يفيــد حياتــك المهنيــة والتعليــم والحيــاة الشــخصية. لكــي يكــون الاتصــال فعــالاً، 
يجــب أن يكــون واضحــاً وصحيحــاً وكامــاً وموجــزاً ورحيمــاً. يحــدث الاتصــال 
بأشــكال عديــدة ، بمــا في ذلــك اللفظــي وغيــر اللفظــي والكتابــي والمرئــي والاســتماع. 
يمكــن أن تحــدث شــخصيًا أو علــى الإنترنــت )وســائل التواصــل الاجتماعــي والمواقــع 

الإلكترونيــة( أو عبــر الهاتــف أو عــن طريــق البريــد.

 يساعدك على تعميق اتصالاتك

 يحسن الصحة الاجتماعية والعاطفية والعقلية

 يحسن العمل الجماعي الخاص بك وحل المشكلات

 تمكنك من نقل نتائجك بوضوح

 تحسين الصحة الاجتماعية والعاطفية والعقلية
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نصائح لتحسين مهارات الاتصال الخاصة بك

 تعلم الاستماع

 دراسة وفهم التواصل غير اللفظي

 الوعي العاطفي والإدارة

 مهارات الاستجواب

 أكثر من التواصل

 اعرف جمهورك

 اجذب الجمهور

 الوضوح والثقة والدقة

 أن تكون أنيقًا وصبورًا

 بناء الثقة
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ًـا؟ كيـف تصبـح مســتمعًا ملـتزمـ

 النظر إلى المتحدث من أجل ملاحظة فهم لغة الجسد

 طرح الأسئلة ولكن فقط لضمان الفهم

 إعطاء المتحدثين الوقت للتعبير عن أفكارهم

 السماح للمتحدثين بإنهاء حديثهم قبل إبداء الرأي

»uh-uhms« إعطاء ملاحظات منتظمة، والرد بإيماءات و 

 استمع إلى الكلمات وحاول أن تتخيل ما يقوله المتحدث

 لا تقاطع ولا تفرض »حلولك«
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الشـــــبكات

 الشبكات عمل شاق ... إنها وظيفة ثانية يجب أن تتولاها!

 الشبكات ليست خيارًا ... إنه أمر لا بد منه!

 أريد وظيفة جيدة ، يجب أن تبني شبكة أكبر.

 يتمثل الجزء الرئيسي في تحسين مهاراتك في التعامل مع الآخرين

 المهارات الشخصية أكثر أهمية من المهارات التقنية

 الخطوة التالية هي استخدام هذه المهارات لتنمية شبكتك والحصول على وظيفة

 ما يقرب من نصف جميع التعيينات الوظيفية في الشركات الكبرى هم من الشبكات

كيــــف تطـــور حياتـــك المهنيــــة

 اذهب إلى ندوات الشركة / الندوات العلمية، ابق بعد الحديث ... شارك

 الشبكات هي كل شيء عن »المتابعة بعد الاجتماع« ...

 يجب أن تتصرف وكأنك مساعدهم

 لا تقضٍ الكثير من الوقت في سيرتك الذاتية.

 لا تتواصل فقط مع حاملي الدكتوراه الآخرين ... فهم منافسوك

 إذا كنت تريد وظيفة في الشركة، فلا تستمع إلى أكاديمي
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نصائح للارتقاء بمستوى حياتك المهنية

 بناء وتوسيع الشبكة الخاصة بك

 حدد أهداف حياتك المهنية من خلال وضع خطة 

 افهم خياراتك

 رفع مستوى التعلم الخاص بك

 اكشف عن شخصيتك وثقتك بنفسك

 اجعل نفسك مفيدًا للزملاء

 تعرف على قوة الدعم

 تحدى نفسك من خلال طلب مسؤوليات جديدة.

 كن على علم بالفرص الداخلية

 تطوع مع المنظمات الصناعية
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مصادر المعرفة الالكترونية العلمية

تشــمل مصــادر المعرفــة العلميــة الإلكترونيــة الكتــب الإلكترونيــة )e-books( والمجــات 
الإلكترونيــة )e-journals( والفهــارس ومجموعــات المقــالات الصحفيــة والأعمــال المرجعيــة 
والمجموعــات الرقميــة. نظــراً للتوســع المســتمر في حجــم المــوارد الإلكترونيــة، يــزداد أيضــاً 

عــدد قواعــد البيانــات التــي يمكنــك مــن خلالهــا الوصــول إلــى هــذه المــوارد. 
ــدة  ــةً وفائ ــر صل ــات الأكث ــة قواعــد البيان ــت، ســتبدأ في معرف ــك، بمــرور الوق ــع أن م
ــا  ــة، عندم ــر إنتاجي ــوارد الخاصــة الأكث ــن الم ــك الخــاص، وأي المجــات وغيرهــا م لبحث

ــدأ. ــن تب ــدأ، قــد يكــون مــن الصعــب معرفــة مــن أي تب
إلــى قاعــدة بيانــات  في هــذه الحالــة، تتمثــل الاســتراتيجية الجيــدة في الانتقــال 
رئيســية متعــددة التخصصــات والعمــل مــن هنــاك، ممــا يــؤدي إلــى تضييــق نطــاق تركيــزك 

ــاً. تدريجي
 Cambridge Scientific و Web of Knowledge :يوجــد ثــاث قواعــد بيانــات مشــهورة هــي

.OCLC FirstSearch و   Abstracts (CSA)

ــات هــذه.  ــل لقواعــد البيان تمنحــك القائمــة الموجــودة فيهــا فكــرة عــن النطــاق الهائ
توفــر المكتبــة البريطانيــة أيضــاً قائمــة شــاملة بقواعــد البيانــات التــي يمكــن العثــور عليهــا 

علــى الموقــع الإلكترونــي:
http://www.bl.uk/eresources/main.shtml#dbases

يمكــن الوصــول إلــى هــذه المــوارد عــادةً مــن خــال مكتبــة مؤسســتك الأكاديميــة وموقــع 
خدمــات التعلم. 

توفــر مواقــع الويــب الآتيــة المدرجــة في موقــع Mantex علــى الويــب أيضــاً معلومــات 
مفيــدة حــول كيفيــة التحقــق مــن جــودة وموثوقيــة مــوارد الويــب:

(http://www.mantex.co.uk/ou/resource/eval-01.htm)
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 How to evaluate a web page
         http://manta.library.colostate.edu/howto/evalweb.html

 Evaluating web resources
         http://www.science.widener.edu/~withers/webeval.htm

 Evaluation of information sources
         http://www.vuw.ac.nz/~agsmith/evaln/evaln.htm

 Internet detective: an interactive tutorial
         http://sosig.ac.uk/desire/internetdetective.html

 Thinking critically about web resources
         http://www.library.ucla.edu/libraries/college/instruct/critical.htm

 Evaluating World Wide Web information
           http://thorplus.lib.purdue.edu/library_info/instruction/gs175/3gs175/evaluation.html

 Evaluating internet research sources
         http://www.sccu.edu/faculty/R_Harris/evalu8it.htm

 Evaluating the quality of internet information
         http://itech.coe.uga.edu/Faculty/gwilkinson/webeval.html

 Evaluating information found on the internet  

         http://milton.mse.jhu.edu/research/education/net.html

 Evaluating information on the internet 

         http://www.udmercy.edu/htmls/Academics/library/evaluation

 Ten C’s for evaluating internet resources
         http://www.uwec.edu/Admin/Library/10cs.html

 Guidelines for art, design and media resources 

         http://adam.ac.uk/adam/reports/select/sect31.html
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المراجــــــــع  

Davis, M (1997). Scientific Papers and Presentations. Academic Press

Day, R. A. (1998). How to write and publish a scientific paper. Fifth edition. Oryx Press, 

Phoenix, Arizona, USA. 

Eco, Umberto, (2015), How to Write a Thesis, Massachusetts Institute of Technology, 

Massachusetts.

Evans, David, & Paul Gruba & Justin Zobel, (2014), How to Write a Better Thesis, 

Springer International Publishing, Switzerland.

Gastel, Barbara and Day, Robert A. (2016). How to Write and  Publish a Scientific Pa-
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Njemanze, Queen U.(2016), Essentials for Communication Skills and Technical Writing 

for Higher Education.

Parija, Subhash Chandra, & Vikram Kate, Editors, (2018), Thesis Writing for Master’s 

and Ph.D. Program, Springer Nature Singapore Pte Ltd.

Rasmussen,Todd C., (2015), General Guidelines for Writing a Technical Report, Thesis, 

or Dissertation.

Roberts, Carol M. (2010), The Dissertation Journey: a practical and comprehensive 

guide to planning, writing, and defending your dissertation, 2nd ed, Corwin, 

California.

Wellstead,G., Whitehurst, K., Gundogan, K. and Riaz Agha. (2017). How to deliver an 

oral presentation. Int. J. Surg Onco. Jul; 2(6): e25.
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الملاحـــــق
الملحق 1 : جدول للرموز  الشائعة في كتابة الأبحاث العلمية

Anon Anonymous
art. article (for parts of a law, not for newspaper or magazine articles)

bk. book (for example, “vol. 1, bk. 1”)

cf. confer, compare

chap. chapter (plural “chaps.”)

col. column (plural “cols.”)

ed. edition (first, second, etc.); editor (plural “eds.”); edited by: editor’s note

e.g. exempli gratia, for example

ex. example

ff. and following (e. pp. 34ff.)

fig. figure (plural “figs.”)

fol. folio (plural “fols.”)

ibid. ibidem, on the same page in the previously cited work

i.e. id est, that is

inf. infra, below

MS manuscript (plural “MSS”)

n. note (plural “nn.”) (for example, “cf. n. 3)

NB, n.b. nota bene, pay attention to

n.d. no date of publication
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no. number

n.p. no place of publication

n.s. new series

P. page (plural “pp.”)

par. paragraph

passim throughout (use this abbreviation when the author treats the 
concept throughout the work, instead of on a particular page)

pseud. pseudonym (do not confuse this abbreviation with “pseudo,” a term 
that indicates instead that the authorship of a work is uncertain)

r. recto, one of the odd-numbered pages of a book

sec. section (also §)

[sic] thus, written in this manner by the author I am quoting

trans. translated by; translator(s) (this abbreviation is followed by the 
name of the translator and, sometimes, of the original language; it 
can also indicate a translator’s note)

V. vide, see; verse (plural “vv.”); verso (one of the even-numbered 
pages of a book, as opposed to recto); versus (in some contexts)

viz. videlicet, that is to say, namely

vol. volume (plural “vols.”)

VS. versus, as opposed to
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= equals; is the same as ≠ does not squallis not the same as

> is more than/larger than ˂ is less than /smaller than

∴ therefore; as a result ∵ because

↑ to increase ↓ to decrease

→ leads to; causes ← is caused by; depends on

l includes Ι percent

+ or ę and; also; plus … continues' and so on

$ dollars ℅ percent

# unmber ~ for example or approximately

∆ change ℜ million

@ at  per

# unmber % percent

You can abbreviate, long words and names. For example
def = definition ex or e.g. = example

co = compang intl = international

av = average agrs = agrees

fb = feedback diagrs = disagrees

no.s = unmbers stats = statistics

esp = especially signif = significant

fig = figure diag = diagram

w/out = withant i.e. = that is in other words
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الملحق 2 : جدول للحروف اليونانية القديمة
Capital Letters Small Letters Translteration

A α a
B β b
T γ g
Δ Ϩ d
E ε e
Z ζ z
H η e
Ѳ Ө th
I i i
K k c
A λ 1
M μ m
N v n
Ξ ξ x
O o ӧ
П π p
p ρ r
Σ σς s
T τ t
Υ υ Ü
Ф φ ph
Y χ ch
Ω ώ Ӧ
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الملحق 3 : جدول الاختصارات اللاتينية

cf. compare (Also see cp below)

circa about (a specified date or number-e.g. circa 2003)

eg for example

et al. and others

etc. and so forth

et seq and the following (pages, material, etc.); e.g. p. 23 et seq.

ibid. in the same book, article (used when the writer wishes to refer to
a book or article s/he has already mentioned; e.g. ibid., p. 307).

i.e. that is

infra below or further on in a book, article etc.

loc. cit. at the place quoted; from the same place cited before; e.g. McFarnham, 
loc. cit. (Note: You must give the author’s name.)

op. cit. in the book cited before; e.g. Hudd, op. cit., p. 33. (Note: You must give 
the author’s name and a page reference.)
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NB note well

passim throughout or at many points in a book, article, etc. (Used when a topic is 
referred to several times in a book, article, etc. to which you are referring.)

qv look up this point elsewhere: eg. q.v. p. 99.

(sic) thus used; as printed or written in the original. (Used when the person 
you are quoting has made a mistake, such as a spelling mistake, and you 
want to indicate to your reader(s) that it is not your mistake.)

viz. namely, that is to say, in other words
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موسوعة العمري

 فـي علوم الأرض

الدليل إلى كتابة الرسائل الجامعية 

والنشر العلمي
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