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ما هي الحقيبة التدريبية ؟

: التدريبية يقصد بها إجرائيا  الحقيبة •

: المتكامل الذي يتم التدريب عليه، ويتكون من المنهج 

ة المحتوى التدريبي، والوسائل المساعدة التي تسهل ممارس

راج ويتم إخالمرغوبة، مضامينه، والأنشطة، ونواتج التدريب 

جميع ذلك في تصميم تدريبي يستهدف دمج المعارف مع

.المهارات لتحقيق أهداف التدريب 



التدريبيةالحقيبة مكونات 

يب أنشطة وتمارين يتم تنفيذها في قاعات التدر
اكتساب مهارة أو : إلىبشكل مخطط له للوصول 

تنميتها،

الخبرة أو بلورتها حول مهارة ما وفق وزيادة 
.الحاجات التطبيقية المطلوبة

وخبرات، معلومات : محتوى مكون من
، وتوجهات وقناعات تنفيذهاوطرق ومهارات 

.لقيم موجهة

اكتساب مهارة أداء ثم إتقان : نواتج التدريب
.للمهارة مع مرور الوقت

ويتم التحقق من بلوغ تلك الغايات عن طريق 
.وسائل التقويم المختلفة

المحتوى التصميم يتضمن تدخلات تدريبية تستثمر
ن المعرفي في إطار القناعات والتوجهات للتمكن م
يحة القيام بممارسة المهارات وفق الكيفيات الصح

ل وباستخدام الأدوات والوسائل المساعدة في شك
.وجميلشيق 

ةالحقيبة التدريبي
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5× 5منهجية المراحل الخمس 

البناء العلمي( 1)

التصميم التدريبي( 2)

ينتصميم الأنشطة والتمار( 3)

بةالتصميم الفني للحقي( 4)

مراجعة وتحكيم( 5)



خطوات البناء العلمي( 1

تحديد 
المحاور 
والمفردات 
العلمية وفق
دراسة 
الاحتياج 
التدريبي

جمع المحتوى
العلمي 
لمحاور 
وفقرات 

الحقيبة وفق
المواصفات

بناء وصياغة
المادة العلمية
بما يتناسب
مع النهج 
التدريبي

صياغة 
ملخص 
تنفيذي 

/  عملي)
لكل ( إجرائي

محور أو فقرة

مراجعة بناء 
وصياغة 

المادة العلمية

1

2

3

4

5



خطوات التصميم التدريبي( 2

بلورة أهداف 
الحقيبة 
التفصيلية

وفق أهداف 
التدريب 
العامة

بناء دليل 
البرنامج 
التدريبي

وضع 
الخطوات 
والإجراءات 
التطبيقية 
لمضامين 
الحقيبة 
ووسائلها

تصميم 
الأشكال 
والرسوم 
التوضيحية 
بأسلوب 
تدريبي

مراجعة بناء 
وصياغة 
التصميم 
التدريبي 1

2

3

4

5

https://drasah.com/serviceitem.aspx?id=22


خطوات بناء الأنشطة والتمارين( 3

تحديد مواضع
الأنشطة 
والتمارين

وضع أهداف 
للأنشطة 
والتمارين

صياغة 
الأنشطة 
والتمارين

ت وضع تعليما
وإرشادات 
الأنشطة

مراجعة بناء 
وصياغة 
الأنشطة

1

2

3

4

5



بةخطوات التصميم الفني الحقي( 4

تصميم فني
للصور 
والرسوم 
والأشكال 

تصميم 
صفحات 
الغلاف 

والصفحات 
الداخلية

التصحيح 
اللغوي

الإخراج الفني

المراجعة 
الفنية

1

2

3

4

5



ةخطوات مراجعة وتحكيم  الحقيب( 5

العرض على 
مستشار 
داخلي

المراجعة 
الكاملة 
للحقيبة

العرض على 
محكمين 
خارجيين

تصحيح 
ومراجعة 
ملاحظات 
المحكمين

يبةتسليم الحق

1

2

3

4

5



على حسن المشاركةشكرا 

للتواصل 

عمر الراشـــدي. د
omar12388@Hotmail.com

0505544931

@dromaralrashdi




