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درجة التكامل الأفقي في الميارات الحياتية في مناىج الصف الثاني 
الأردن الأساسي في 
إعداد 

 "الحاج قاسم"ىديل نبيل 

 إشراف

  أبو سنينة عبد الجواد عودةالدكتورالأستاذ 

 الممخص

  الصؼدرجة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية في مناىج الكشؼ عفلى إىدفت الدراسة  

, لتحقيؽ ىدؼ الدراسة استخدمت الباحثة المنيج الكصفي التحميمي, كالثاني الأساسي في الأردف

كاشتممت عينة الدراسة عمى كتابي المغة العربية كالتربية الإسلبمية كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية 

 .بجزئيو الأكؿ كالثاني

اشتممت في , كأظيرت نتائج الدراسة أف الميارات الحياتية الكاجب تضمينيا في كتب عينة الدراسة

حؿ ,  عمى خمس ميارات أساسية كىي ميارات التفكير الإبداعيميارة تكزعت (51)مجمميا عمى 

 .كاتخاذ القرار, التعامؿ مع الآخريف, الإتصاؿ كالتكاصؿ, المشكلبت

كما أشارت النتائج إلى كجكد تكامؿ أفقي في الميارات الحياتية بيف كتابي المغة العربية كالتربية 

كذلؾ كجكد تكامؿ أفقي في , كىي نسبة مرتفعة بناء عمى معيار الدراسة (38.3%)الإسلبمية بنسبة 



 ش‌
 

كىي  (%37.7)الميارات الحياتية بيف كتاب المغة العربية كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية بنسبة 

كأخيرا كجكد تكامؿ أفقي بنسبة ضعيفة جدا في الميارات الحياتية بيف كتاب التربية , نسبة مرتفعة

 %(.24)الإسلبمية كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية مقداره 

إثراء المناىج بمكضكع الميارات : كبناءن عمى ذلؾ خرجت الدراسة بالعديد مف التكصيات مف أىميا

كمراعاة , كتضمينيا بشكؿ تكاممي اعتمادا عمى معيار لمتكامؿ يكضع مف قبؿ مديرية المناىج, الحياتية

 .ميمياصميارة حؿ المشكلبت أثناء بناء المناىج كت
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Abstract 

The study aimed to reveal the degree of  horizontal integration in life skills in 

the second grade curriculum in Jordan. To achieve the objective of the study, 

the researcher used the analytical descriptive method.The study sample 

included the Arabic and Islamic education books and social and national 

education.  

The results of the study indicated that manual in its first and second section. 

The life skills to be included in the sample study books  included (51) skills 

divided into five basic skills: creative thinking skills,  problem solving, the 

communication, dealing with others, decision making.  Results also included a 

harezontal integration in the skills of life between the Arabic language and 

Islamic educationby (38.3 %) , which is high according to the criterion of the 

study. There is also a horizontal integration in life skills between the Arabic 

language book and the social and national education guide by (37.7 %), High 

percentage, and finally the existence of horizontal integration is very weak in 
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the skills of life between the book of Islamic based on education and the huide 

of social and national education by (24 %). 

The study came out with several recommendation, the most important of 

which are: Enrichment of the curriculum on the subject of life skills, and their 

inclusion in an integrative manner baser on a standard of integration 

developed by the directorate of curriculum. And taking into account problem 

solving skills during the construction and design of the curriculum. 
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الفصل الاول 

 خمفية الدراسة ومشكمتيا

المقدمة 

فيي الجسر الذم تعبره ,  المناىج المدرسية أىـ عناصر النظاـ التربكم لأم مجتمع بشرمتعد

كما تعتبر أداة التربية كالتعميـ كالكعاء الذم , المؤسسات التعميمية لتحقؽ أىداؼ المجتمع المنشكدة

كلأف المناىج مرآة تعكس حالة المجتمع المرف الذم يتغير تبعنا . يضـ فمسفة المجتمع كفمسفة التربية

 فما كاف ليا إلا أف تتماشى مع التغيرات حتى تككّف صكرة كاضحة ,لمتغيرات الثقافية كالبيئية كالعممية

أف تأتي المناىج في طميعة اىتمامات  (2000)كيرل مرعي كالحيمة, عف فمسفة المجتمع كحاجاتو

. التربكييف نحك التطكير باعتبارىا الأداة الرئيسية لتحقيؽ أىداؼ التربية المستمدة مف فمسفة المجتمع

, إلى أف القرف الكاحد كالعشركف كاف مختمفنا عف القركف التي سبقتوهُ  (2005)كيشير السفاسفة

ككؿ ذلؾ , فقد شيد تغيرات كثيرة في جميع نكاحي الحياة السياسية كالاقتصادية كالثقافية كالإجتماعية

 إعادة  ضركرة مما حتّـ عمى المجتمعات,كاف سببوهُ التطكر اليائؿ في كسائؿ الإتصالات كالمعمكمات

. النظر في بناء المناىج المدرسية

بعد ىذه التغيرات تسارعت الدعكات في شتى بلبد العالـ راميةن إلى تطكير المناىج لتتكاكب مع 

ـ لكضع رؤية 1987لذلؾ عقد المؤتمر الكطني لمتطكير التربكم في الأردف عاـ , التغيرات الضخمة
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ككانت أىـ ركيزة مف ركائز ىذا المؤتمر تطكير العممية التربكية بجميع , مستقبمية لمتعميـ

إلى قياـ كزارة التربية كالتعميـ في الأردف بإعداد  (1989)كيشير سكيمـ . (1989, جرادات)مككناتيا

 (. 1989-1999 ) سنكات 10خطة للئصلبح التربكم مدتيا 

جميع  الخبرات المخططة التي تهُنظـ " المنياج عمى أنو  ( 21ص , 1992 )كقد عرؼ نشكاف 

". داخؿ المدرسة كخارجيا بيدؼ إحداث تغييرات مرغكبة في سمكؾ المتعمـ 

مجمكع الخبرات المربية التي تهُكفر " المنيج بأنو  (25ص,2016 )كما عرؼ الككيؿ كالمفتي

, العقمية)لمتلبميذ داخؿ المدرسة أك خارجيا بقصد مساعدتيـ عمى النمك الشامؿ في جميع الجكانب 

نمكنا كاملبن يؤدم إلى تعديؿ سمككياتيـ كيعمؿ  (الفنية, النفسية, الجسمية, الإجتماعية, الدينية, الثقافية

". عمى تحقيؽ الأىداؼ التربكية المنشكدة 

كيعد مف , أنو يشكؿ الأداة الأساسية لممعمـبالكتاب المدرسي  (2004)كيصؼ سعادة كابراىيـ 

كيتصؼ , حيث يساعد عمى تحقيؽ الأىداؼ المرجكة, العناصر الرئيسة لممنياج بمفيكمو الحديث

كأف يككف قادرا , كيراعي ميكليـ كحاجاتيـ كقدراتيـ, كمناسبتو لمستكل المتعمميف, كذلؾ بالحداثة كالدقة

إضافة إلى ضركرة ترابط محتكل الكتب المدرسية عمى إختلبؼ , عمى تنمية أشكاؿ التفكير لدييـ

كلابد مف تنظيمو بطريقة مناسبة تساعد في تحقيؽ اليدؼ الأساسي الذم , مكضكعاتيا لمصؼ نفسو

ظيمات فظيمات المنيجية المتمركزة نحك المتعمـ كالتفلذلؾ ظيرت العديد مف الت, كضع مف أجمو

. المنيجية المتمركزة حكؿ المادة الدراسية كتنظيمات أخرل متمركزة حكؿ المجتمع
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إلا أف كؿ تنظيـ مف , إف أىداؼ التربية الحديثة تؤكد عمى مبدأ تكامؿ المعرفة ككحدتيا

كما أف الإنساف بشخصيتو ىك كؿ , التنظيمات السابقة ركز عمى جانب كأىمؿ النكاحي الأخرل

لذلؾ لا يمكف فصؿ الجانب المعرفي عف الجانب , فالتكامؿ ىك صفة الظكاىر المحيطة بو, متكامؿ

(. 2001,الزبيدم)الكجداني كالجانب الميارم عند تنشئة الفرد كتربيتو 

أنو نظرنا لكجكد الثغرات في التنظيمات المنيجية السابقة فقد أدل إلى  (1998)كيؤكد الفالكقي

ظيكر أساليب جديدة لمربط بيف صنكؼ المعرفة مف أجؿ إبراز العلبقات بيف المكاد الدراسية كالمناىج 

إلى أىمية الأسمكب التكاممي في مساعدة المتعمـ في بناء علبقات  (2002)كيشير مراد. المختمفة

منطقية بيف أنكاع المعرفة المختمفة التي تتصؼ بالكحدة كالتكامؿ بيف المكاد الدراسية كالمناىج في ىذا 

. العالـ المتغير

أف أفضؿ الأساليب كأقدرىا عمى مكاكبة التطكرات كالمستجدات ىك  (1995)كأضاؼ البكريني 

الأسمكب التكاممي باعتباره الأسمكب الأجدل في تطكير شخصية المتعمـ كجعمو أكثر قدرة عمى مكاجية 

.  الظركؼ المحيطة بو بشكؿ فاعؿ 

الربط كتكضيح العلبقات بيف مادتيف أك  التكامؿ الأفقي عمى أنو عممية (2002)عرؼ الطيطي

أم الربط بيف الأىداؼ كالحقائؽ كالمفاىيـ كالقيـ كالإتجاىات كالخبرات , أكثر في السنة الدراسية الكاحدة

التعميمية في المكاد الدراسية التي يدرسيا المتعمـ في نفس الصؼ الدراسي بيدؼ إبراز العلبقات بينيا 

 . لزيادة الكضكح كالفيـ
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لممناىج الأردنية خطكط عريضة أكدت عمى ضركرة تكضيح الترابط كالتكامؿ الأفقي بيف المكاد 

لما لذلؾ مف أثر كاضح في بمكرة شخصية المتعمـ بشكؿ متكامؿ كجعمو ذك قدرة , الدراسية المختمفة

كبيرة عمى التكاصؿ الإجتماعي كأكثر فاعمية في مكاجية المكاقؼ كالتكيؼ معيا كزيادة تفاعمة في 

كالفريؽ الكطني لمبحث الدراسات  (1991)الفريؽ الكطني لمبحث المغة العربية)الحياة 

((. 1991)الإجتماعية

 إلى 2001أشار اجتماع مجمس قمة جامعة الدكؿ العربية , كفي كثيقة الإطار العربي لمطفكلة

ضركرة حصكؿ الطفؿ عمى حقو في التنشئة كالتربية كالتعميـ ذك النكعية الجيدة الذم يعمؿ عمى 

 .استثارة قدراتو نحك الإبداع كالإبتكار كينمي القيـ الأخلبقية كالإجتماعية كيزيد مف مياراتو الحياتية

(. 2001,كثيقة الإطار العربي لمطفكلة)

ا في مجاؿ الأبحاث التربكية لذا يتكجب عمى القائميف حديثيعد مفيكـ الميارات الحياتية مفيكما 

بيذا المجاؿ الاىتماـ بالبحكث الخاصة بو لتحديد أىـ الميارات الحياتية اللبزمة لإعداد الأفراد كالتي 

(. 2016, المساعيد). تؤىميـ للبنخراط لكؿ ما ىك محيط بيـ

كما تعتبر المرحمة الأكلى مف التعميـ الأساسي القاعدة التي يبنى عمييا اعداد الناشئيف, كىي 

مف أىـ المراحؿ التي يجب أف تنمى فييا الميارات الحياتية بكصفيا حمقة كصؿ بيف الفرد كالبيئة التي 

فيي تجعؿ مف الطمبة أفرادا إيجابييف كتمكنيـ مف التعبير عف أنفسيـ, , ( yuksel,2004)يعيش فييا
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قامة علبقات سكية مع الآخريف, كتساعدىـ عمى الإندماج مع أقرانيـ كميارات الإتصاؿ كالمشاركة  كا 

(. prince and Hansen  ,2010)الفاعمة كالإلتزاـ بالقكانيف 

متعددة, حيث يذكر  تصنيفاتتٍ  كصنفكىا يةتالحيا تاالميارب فالتربكيي الباحثيف مف العديد اىتـ 

 كميارات كقائية, راتكميا بيئية, كميارات غذائية, تراكميا صحية, تارامو تشمؿهُ  أنيا (2005)المكلك

 ات كميار,المشكلبت حؿ اتميار كالتكاصؿ, إلى ميارات الاتصاؿ( 2009)كافي يصنفيا كما, يدكية

الميارات   (2010)إلى تصنيؼ عياد كسعد الديف  إضافة, الأكاديمية , كالمياراتالقرار  اتخاذ

 كميارات كالاقتصاد, ذ القرار,ااتخ كميارات كميارات الإتصاؿ, السلبمة كالأماف, الحياتية إلى ميارات

. إدارة الكقت

 كيعكد ىذا التعدد إلى عدـ كجكد قائمة ,لقد أكرد الباحثكف العديد مف التعريفات لمميارات الحياتية

الميارات التي تساعد :  بأنيا (2006 )محددة لمميارات الحياتية, كمف ىذه التعريفات تعريؼ القيسي 

الطمبة عمى التفاعؿ مع المجتمع الذم يعيشكف فيو, فيي تيتـ بالمغة, كالطعاـ, كارتداء الملببس, 

.  كتحمؿ المسؤكلية كالعديد مف الآداب كالميارات الأخرل

 تضميف محتكل المناىج الدراسية  لمميارات الحياتية أىمية الباحثة ترل, بناء عمى ما سبؽ

 لما ليا مف أثر كاضح في تككيف شخصية المتعمـ كانعكاس عمى ,اللبزمة لمكاجية تحديات المستقبؿ

كخاصة في مرحمة التعميـ الأساسي فيي تساعد الطمبة عمى التفاعؿ الإيجابي , سمككو كعمى المجتمع

كربط المكاد بخبرات الطمبة , كالقياـ بالأعماؿ كالأنشطة اليادفة في المناىج, في الحياة بذكاء كفطنة
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مف خلبؿ حؿ المشكلبت التي تعترضيـ كاكسابيـ القدرة عمى التكاصؿ مع الآخريف , كحياتيـ اليكمية

كما ينبغي العمؿ عمى تحميؿ كتب . كتنمية مياراتيـ العقمية ليككنكا قادريف عمى الإبداع كالابتكار

كمناىج ىذه المرحمة الأساسية في ضكء التطكرات التي نشيدىا كمتابعتيا كمراجتيا بشكؿ مستمر مف 

. خلبؿ مكاكبة ما ىك جديد كتطكيره

فقد - في حدكد عمـ الباحثة– كنظرا لقمة الدراسات التي تربط ىذه المتغيرات مع بعضيا البعض 

 في صفكؼ المرحمة كجدت الباحثة ضركرة دراسة مكضكع الميارات الحياتية مف مبدأ التكامؿ الأفقي

كتقكـ الدراسة .  لما لو مف أثر كبير في بناء شخصية التمميذ كاكسابو الميارات اللبزمةالأساسية الأكلى

الحالية بتحميؿ محتكل المناىج الدراسية لمصؼ الثاني الأساسي لمعرفة درجة تضمينيا لمكضكع 

الميارات الحياتية في كتب المغة العربية كالتربية الإسلبمية كالتربية الاجتماعية كالكطنية مف مبدأ 

التكامؿ الأفقي كمدل تكفر تمؾ الميارات بشكؿ تكاممي في عدة مقررات دراسية لمصؼ نفسو بحيث 

.  لزيادة الكضكح كالفيـ كبقاء أثر التعمـ,تبرز العلبقات بينيا
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 مشكمة الدراسة وأىميتيا

مشكمة الدراسة 

 إلا أف ,يتجو القائمكف عمى بناء المناىج الدراسية إلى تحسيف مدخلبت النظاـ التربكم 

مخرجات عممية التطكير لـ تكف بالمستكل المطمكب, لذا حرصت كزارة التربية كالتعميـ عمى ضركرة 

 . عدادىا كتطكيرىاإكب التكاممي بيف المناىج الدراسية أثناء عممية ؿالربط كاتباع الأس

كنظرا لمحاجة الممحة لتبني عممية دمج الميارات الحياتية المعاصرة في المناىج التربكية   

المختمفة كلكافة المراحؿ التعميمية كخاصة المرحمة الأساسية الدنيا, كنظرا لمتطكرات العممية التي 

تتطمب متابعة كتطكير المناىج التي تيدؼ إلى منح الطمبة العديد مف الفرص لاكتساب الميارات 

الحياتية لما ليا مف أىمية في صقؿ شخصية المتعمـ كتشكيميا كالتي تسعى إلى إعداد جيؿ يتمتع 

. بميارات حياتية ترتكز عمى عقيدة الأمة الإسلبمية كمبادئيا

كمف خلبؿ عمؿ الباحثة كمعممة في الميداف التربكم لممرحمة الأساسية كخاصة الصفكؼ الثلبثة 

 عف لء فقد لمست العديد مف السمككيات الخاصة بالطمبة كالتي تنب,الأكلى كاحتكاكيا اليكمي بيـ

 , كميارات العمؿ الجماعي,ضعؼ الميارات الحياتية الأساسية الكاجب تكفرىا في مناىج ىذه المرحمة

 , كاحتراـ الدكر, كالتحدث مع الآخريفكالتعبير عف الرأم كانتقاء الألفاظ الصحيحة خلبؿ التكاصؿ

أك طرح , كالمركنة في تكليد أفكار جديدة, كالطلبقة في القراءة, كالإستماع للآخريف كعدـ مقاطعتيـ

 .حمكؿ مختمفة لممشكلبت
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تأتي مشكمة الدراسة أيضا مف الضعؼ الكاضح لدل الطلبب في المرحمة الأساسية في المغة 

 كالدليؿ عمى ذلؾ ما يلبحظ مف قصكر كارتباؾ في تكظيؼ المغة كتابة ,العربية بمياراتيا المختمفة

. كمشافية

إلى معاناة  ( 2004كمطر, 2004أبكحسكنو, )كمما يعزز إحساس الباحثة ما تكصؿ إليو 

الطمبة مف مشكلبت انفعالية كحياتية, كضركرة تنمية مياراتيـ لمكاجيتيا مف خلبؿ بناء برامج تربكية 

. تدريبية

أف ضعؼ امتلبؾ الطلبب لمميارات الحياتية يؤدم إلى كجكد  (2010)فيما أشار الصمادم 

. بعض المشكلبت المختمفة في التكيؼ مع ظركؼ الحياة

 أف منيج التربية الإجتماعية كالكطنية لممرحمة الأساسية يفتقر (2012)كيرل عبيدات كطلبفحة 

التي أكصت بضركرة تعزيز كدمج الميارات  (2009)إلى الميارات الحياتية, ككذلؾ دراسة الشرفات 

الحياتية في المناىج كخاصة المرحمة الأساسية بكصؼ ىذه الفئة العمرية بالركيزة الأكلى في عممية 

. التنشئة

كلما كانت لممناىج المدرسية خطكط عريضة تؤكد عمى أىمية التكامؿ بيف المناىج لتحقيؽ 

الشخصية المتكاممة لممتعمـ فقد جاءت ىذه الدراسة تمبي ىذا اليدؼ بالكشؼ عف درجة التكامؿ الأفقي 

في الميارات الحياتية في كتب المغة العربية كالتربية الإسلبمية كالتربية الإجتماعية كالكطنية لمصؼ 
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الثاني الأساسي في الأردف, مف خلبؿ تحميؿ محتكل ىذه الكتب بحيث تشكؿ تصنيفات الميارات 

 . التحميؿفئاتالحياتية 

 

 عناصر مشكمة الدراسة 

 : لآتية ىذه الدراسة الإجابة عمى الأسئمة اأجابت

ما الميارات الحياتية الكاجب تضمينيا في كتب المغة العربية كالتربية الإسلبمية ك التربية - 1

الإجتماعية كالكطنية لمصؼ الثاني الأساسي ؟ 

ما درجة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية المتضمنة في كتب المغة العربية كالتربية الإسلبمية -2

كالتربية الاجتماعية كالكطنية لمصؼ الثاني الأساسي ؟ 

 

أىداف الدراسة 

: أتيتكمف أىداؼ الدراسة الحالية فيما م

تسميط الضكء عمى أىـ الميارات الحياتية التي يمزـ تكافرىا في مناىج المغة العربية كالتربية  -

 .الإسلبمية كالتربية الإجتماعية كالكطنية لمصؼ الثاني الأساسي في الأردف
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 .معرفة مدل تكافر الميارات الحياتية في منياج المغة العربية مف خلبؿ تحميمو -

. معرفة مدل تكافر الميارات الحياتية في منياج التربية الإسلبمية مف خلبؿ تحميمو -

. معرفة مدل تكافر الميارات الحياتية في منياج التربية الإجتماعية كالكطنية مف خلبؿ تحميمو -

الكشؼ عف درجة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية في مناىج المغة العربية كالتربية  -

 .الإسلبمية كالتربية الإجتماية كالكطنية

 

أىمية الدراسة  

:  تفيد ىذه الدراسة ما يميفمف المؤمؿ أ

تكمف أىمية ىذه الدراسة مف ككنيا عمى صمة قكية بمنفذة المكاقؼ الصفية كىي : كفالمعمـ -

معممة الصؼ مف خلبؿ تكجيو أنظارىـ إلى أىـ الميارات الحياتية التي يجب التركيز عمييا 

 .أثناء الدرس

قد تدفع ىذه الدراسة المشرفيف التربكييف عمى تدريب المعممات لتطبيؽ : المشرفكف التربكيكف -

 .الميارات الحياتية بشكؿ تكاممي في ضكء ما تسفر عنو نتائج ىذه الدراسة

فمكضكع , تعتبر ىذه الدراسة ذات أثر ايجابي لذكم الاختصاص بمجاؿ التنمية البشرية -

 الميارات الحياتية يقع في صمب تخصصيـ
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تساعد ىذه الدراسة المسؤكليف في دائرة تخطيط المناىج في كزارة التربية كالتعميـ مف خلبؿ  -

زيادة الاىتماـ بإدماج الميارات الحياتية عند تصميـ كتقييـ كتطكير مناىج الصفكؼ الأساسية 

 .مف جية كالعناية بأنشطة تساعد عمى تنمية تمؾ الميارات مف جية أخرل

قد تسيـ نتائج ىذه الدراسة في فتح مجالات بحثية كأفاؽ كاسعة أماـ الباحثيف لإجراء المزيد  -

مف الدراسات العممية كالتعمؽ في مكضكع التكامؿ في الميارات الحياتية, إضافة إلى إمكانية 

 .الإستفادة مف الأداة التي تـ اعتمادىا في الدراسة

تتيح الدراسة الحالية تقديـ مساىمة متكاضعة تتعمؽ بدمج الميارات الحياتية بشكؿ تكاممي في  -

المناىج التربكية كتكفير إطار نظرم ييتـ بجمع البيانات كالمعمكمات التي تخص مكضكع 

 . الدراسة مما يكفر مرجعا عمميا عنيا

 

التعريفات الإجرائية  

العلبقة الأفقية بيف "التكامؿ عمى أنو  (150ص, 2000)عرؼ أبك حكيج : التكامل الأفقي -

كتنظيـ ىذه الخبرات ينبغي أف يتـ بطريقة تساعد الطمبة عمى تحقيؽ , خبرات المنيج المدرسي

إذ يجب أف تراعي الطرؽ التي يمكف بكاسطتيا استخداـ الميارات عمى , نظرة مكحدة كمنسقة

أم أنيا ميارات ترتبط بالقرارات الكمية , نحك فعاؿ كبكافة المكاد الدراسية عمى حد سكاء

 ".لمطمبة
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أم الربط , الربط بيف مادتيف أك أكثر في السنة الدراسية الكاحدة فيك عممية أما التكامؿ الأفقي

بيف المفاىيـ كالحقائؽ كالقيـ كالإتجاىات كالخبرات التعميمية في المكاد الدراسية التي تقدـ لممتعمـ في 

كالربط بيف ما يتعممو المتعمـ , نفس السنة الدراسية بيدؼ ابراز العلبقات بينيا لزيادة الفيـ كالكضكح

.  (1997, كحميدة2002, الطيطي)كما يتعممو في مادة التربية الإسلبمية, في مادة المغة العربية

العلبقة الأفقية بيف كتب المغة العربية ككتب التربية   بأنو:ويعرف التكامل الأفقي إجرائيًا -

الإسلبمية كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية في مجاؿ الميارات الحياتية لمصؼ الثاني 

 .الأساسي في الأردف حسب الإستمارة بناء عمى تحميؿ المنياج في مجاؿ تنظيمو

 المرتبطة بالبيئة التي يعيش فييا المتعمـ  كيتعمميا  ىي مجمكعة الميارات :الميارات الحياتية -

, بصكرة مقصكدة عف طريؽ مركره بخبرات منيجية تساعده عمى مكاجية التحديات كالمكاقؼ

, كميارات السلبمة كالأماف, كميارات الإتصاؿ, كتتمثؿ تمؾ الميارات بميارة حؿ المشكلبت

 (.2007, سعد الديف)كميارة اتخاذ القرار, كميارة إدارة الكقت, كميارة الإقتصاد

بأنيا مجمكعة مف السمككات يكتسبيا التمميذ بشكؿ مقصكد عند مركره  (2013)كيعرفيا العارـ 

. بخبرات منيجية تمكنو مف التكيؼ مع مكاقؼ الحياة كمكاجية مايعترضو مف مشكلبت بكفاءة كفاعمية

كتعرؼ أيضا بأنيا مجمكعة مف الأعماؿ كالأنشطة يقكـ بيا الإنساف في حياتو اليكمية عمى 

شكؿ تفاعؿ مع الأشياء كالأشخاص كالمؤسسات, يتطمب ىذا التفاعؿ التعامؿ معيا بدقة كميارة 

(Bastian and Veneta,2005 .)
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أف الميارات الحياتية ىي الميارات التي تستمر باستمرار  " (9,ص2011)كيذكر أبك حجر 

الحياة كالتي تساعد بشكؿ إيجابي في اكتساب المتعمـ مجمكعة مف الميارات الأساسية تمكنو مف 

التفاعؿ كالتعامؿ مع مشاكؿ البيئة المحيطة لما يكفؿ لو القدرة عمى التفكير الإبداعي كالتفكير الناقد 

كاتقاف الميارات الخاصة بالتعمـ الذاتي كالتي تمكف الفرد مف التعمـ في جميع الأكقات كطكؿ العمر 

". داخؿ كخارج أسكار المدرسة

قدرة الفرد عمى التعامؿ بإيجابية مع مشكلبتو الحياتية : بأنيا (2008)كيعرفيا عبيد كشحاتو 

ميارات إدارة الكقت, الإتصاؿ الجماعي, حسف استخداـ : سكاء كانت شخصية أك اجتماعية كتشمؿ

.  المكارد, التفاعؿ مع الآخريف, احتراـ العمؿ

مجمكعة الميارات الأساسية المرتبطة ببيئة المتعمـ   بأنيا:وتعرف الميارات الحياتية إجرائيا -

التي يعيش فييا كالتي يجب أف يتعمميا مف خلبؿ مركره بخبرات منيجية مقصكدة تعينو عمى 

كالتي يتـ , كالتي تساعده عمى إدارة حياتو بأفضؿ صكرة ممكنة, مكاجية متطمبات الحياة

كالميارات الحياتية التي أعتمدت لمدراسة ,  الباحثةأعدتياإدراجيا بالتفصيؿ في الاستمارة التي 

ميارة حؿ المشكلبت كميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ كميارة اتخاذ القرار  كميارة : الحالية ىي

. التفكير الإبداعي كميارة التعامؿ مع الآخريف

 الصؼ الذم يمي الصؼ الأكؿ الأساسي ضمف مرحمة التعميـ الصؼ الثاني الأساسي ىك

 .الأساسي الدنيا في الأردف
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محددات الدراسة وحدودىا  

. 2017/2018تـ إجراء ىذه الدراسة في العاـ الدراسي : الحدكد الزمانية

تقتصر ىذه الدراسة عمى بياف درجة التكامؿ الأفقي في مكضكع الميارات : الحدكد المكانية

: لذا سيتـ التعامؿ مع مناىج ككتب ىذه المرحمة كىي, الحياتية لمناىج الصؼ الثاني الأساسي

منتيى , الترتير)كتاب المغة العربية بجزئيو الأكؿ كالثاني  لمصؼ الثاني الأساسي في الأردف  -

( 2017سماح , أحلبـ كعكيضة, سمر كالصمادم, كالقرباكم

عزيزة , عميكة)كتاب التربية الإسلبمية بجزئيو الأكؿ كالثاني لمصؼ الثاني الأساسي في الأردف  -

 ( 2017أسماء , إيماف كالمصرم, ربى كجبر, كزايد

أبك  )دليؿ المعمـ لمبحث التربية الإجتماعية كالكطنية لمصؼ الثاني الأساسي في الأردف  -

( 2014ميا , عمراف كحداد, ميساء كبني يكنس, فادم كالعجارمة, جكدة

. لباحثةأعدتيا اكذلؾ حسب الأداة التي 

اقتصرت ىذه الدراسة عمى بياف درجة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية : الحدكد المكضكعية

 المغة العرية كالتربية الإسلبمية كدليؿ التربية الإجتماعية المعتمدة في كزارة التربية كالتعميـ مبافي كت

: لمصؼ الثاني الأساسي مف خلبؿ تحميؿ محتكاىا, كقد اعتمدت الدراسة الميارات الحياتية التالية

ميارات التفكير الإبداعي, ميارات حؿ المشكلبت, ميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ, ميارات التعامؿ مع 

. الآخريف, ميارات اتخاذ القرار
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محددات الدراسة 

عمى أداة الدراسة كخصائصيا كبناء , يمكف تعميـ نتائج ىذه الدراسة في ضكء محدادتيا

 كفئات لمتحميؿ, كالعبارة كالجممة كالفقرة كالكممة كالصكر  الحياتيةالسيككمترية, كتـ اعتماد الميارات

.  لمتحميؿككحدات
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الفصل الثاني 

  ذات الصمةالإطار النظري والدراسات السابقة

تضمن ىذا الفصل الإطار النظري لمدراسة الحالية حيث تم تقسيمو إلى أربعة  

: تيمحاور رئيسية كالآ

 .محور المناىج المدرسية وتحميل المحتوى: المحور الأول  -

 .محور التكامل: المحور الثاني -

 .محور الميارات الحياتية: المحور الثالث -

 .محور الدراسات السابقة ذات العلاقة بالدراسة الحالية -

 

المناىج المدرسية : المحور الأول

, يعد المنياج التربكم مف أىـ مدخلبت النظاـ التربكم كأكثرىا تأثيرا في مخرجات التعميـ

 كالأساس الإجتماعي, كالأساس ,الأساس الفمسفي:  عمى العديد مف الأسس كمنيائوكيعتمد في بنا
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تتفاعؿ ىذه الأسس كتتداخؿ فيما بينيا لتحقيؽ اليدؼ العاـ مف التربية . المعرفي, كالأساس النفسي

(. 2000,مرعي كالحيمة)كىك إعداد المكاطف الصالح 

محتكل  مخطط تربكم : "قأفالمنيج المدرسي عمى  (62ص  , 2008)عرؼ سعادة ك ابراىيـ 

مشتقة مف أسس فمسفية , يتضمف عناصر مككنة مف الأىداؼ كالمحتكل كالخبرات التعميمية كالتقكيـ

مطبقة في مكاقؼ تعميمية تعممية داخؿ , كاجتماعية كنفسية كمعرفية مرتبطة بالمتعمـ ك مجتمعو

المدرسة كخارجيا تحت إشراؼ منيا بقصد تحقيؽ النمك المتكامؿ في شخصية الفرد بجكانبيا العقمية 

". كالكجدانية كالجسمية كتقكيـ مدل تحقؽ ذلؾ لدل المتعمـ 

, كلأف التربية المستمدة مف فمسفة المجتمع تعتمد عمى المناىج كأداة رئيسة في تحقيؽ أىدافيا

مما يؤثر بصكرة كاضحة ,  بنائو كتطكيرهفيفقد أصبحت عممية تنظيـ المنياج عممية ميمة كأساسية 

براىيـ)في حدكث تغيرات تربكية في المتعمـ كنكعية التعميـ كجكدتو  (. 2001, سعادة كا 

براىيـ  أسمكب ترتيب : " تنظيـ المنياج عمى أنو (29ص ,2001 )كقد عرؼ سعادة كا 

بحيث يمكننا مف تقكيـ العائد , المحتكل بشكؿ يساعد عمى تحقيؽ أىداؼ المنياج بدرجة كاضحة

". التربكم عمى المتعمـ في تحقيؽ الأىداؼ

كيعمؿ , ئوإلى أف تنظيـ المنياج يعتبر عممية أساسية في بنا (Taylor, 1986)كأشار تايمر 

. عمى تحديد العلبقة بيف المناىج الدراسية
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ظيـ المنياج ىك ترتيب الخبرات لتحقيؽ التعميـ فأف ت (Zais, 1976)كأضاؼ زايس 

. بما يساعد عمى تحقيؽ الأىداؼ, المرغكب

 

تنظيمات المنياج 

: تصنؼ تنظيمات المنياج عمى النحك الآتي

تنظيمات منيجية متمركزة حكؿ المعرفة  -

تنظيمات منيجية متمركزة حكؿ المتعمـ  -

تنظيمات منيجية متمركزة حكؿ المجتمع  -

تنظيمات منيجية مختمطة  -

 كالميارات لممتعمـ بأيسر المعرفةتيدؼ جميع جيكد العامميف في الميداف التربكم إلى إيصاؿ 

 مف خلبؿ الكتاب المدرسي الذم يعد الجسر الذم يصؿ المتعمـ بالقائميف عمى ,الطرؽ كأسرعيا

 مف عناصر المنياج كمككف بالغ ا أساسيا الكتاب المدرسي عنصردكما يع, العممية التربكية التعميمية

. الأىميو فيو
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 تحميل المحتوى

, بعد إعداد كتأليؼ الكتاب المدرسي حسب المعايير العامة التي تحددىا كزارة التربية كالتعميـ

مف خلبؿ إبراز ,  كتقكيمواهتحميؿ محتكفحص محتكل ىذا الكتاب مف خلبؿ لابد أف تأتي مرحمة 

, أبك زينة) كمتابعة نقاط الضعؼ لتلبشييا في الطبعات القادمة كتنقيحيا, كتدعيـ نقاط القكة فيو

1994 .)

, كما يعتبر أسمكب تحميؿ المحتكل مف أكثر طرائؽ البحث إستخداما في الدراسات الإجتماعية

مما يؤدم إلى دعـ عممية التعمـ باقتراح , كمف أىـ الطرؽ الفعالة في تقييـ المناىج الدراسية كتطكيرىا

 (.Chang and Silalahi, 2017)كتضميف أنشطة إبداعية لممحتكل الجديد, آليات جديدة

 

 مفيوم تحميل المحتوى 

تقسيـ كتجزئة ما يتضمنو المحتكل أك المنياج : يمكف تعريؼ تحميؿ المحتكل عمى أنو

كالمعارؼ كالاتجاىات كالقيـ كالميارات إلى عناصره المككنة لمكشؼ عف العلبقات بيف ىذه العناصر 

(. 1998, المطمس) .كتنظيميا
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كىك أسمكب منيجي , أحد أساليب البحث العممي: "بأنو (13ص, 2004)كيعرفو الرمحي 

, ككفقا لفئات ككحدات معينة, ييدؼ إلى الكصؼ المكضكعي كالمنظـ كالكمي لمضمكف مادة ما

".  لمتكصؿ إلى مدل شيكع ظاىرة أك أحد المفاىيـ أك فكرة أك أكثر

كما يعرؼ تحميؿ المحتكل عمى أنو طريقة نكعية ككمية تتناكؿ تحميؿ المناىج كالكتب الدراسية 

بحيث يمكف الكصكؿ مف خلبليا إلى معمكمات حكؿ درجة التزاـ الكتب بمجمكعة , بشكؿ مكضكعي

 (.Fallahe and Nya, 2011)مف المعايير التي يدرسيا الباحث 

 يمكف استخدامو ,يتضح مف التعريفات السابقة أف تحميؿ المحتكل ىك أسمكب عممي في البحث

, كالمضمكف الصريح لممادة المراد تحميميا, في مجالات بحثية متنكعة لكصؼ المحتكل الظاىر

كيغطي العديد مف المتطمبات كالاستدلاؿ بطريقة منظمة كمكضكعية عمى خصائص محددة في 

أك , حدكث تمؾ الخصائص بدرجة عالية مف الضبط كتحديد تكرار أك مدل ظيكر أك, المحتكل

, مما يؤدم إلى التزكد بالمعرفة كالمعمكمات التي يتـ البحث عنيا, تحديد القيـ الكمية ليذا التكرار

 .كمعرفة نقاط القكة كالضعؼ كتعديميا بما يتناسب مع متطمبات العممية التعميمية

 

أىمية تحميل المحتوى 

, عبد القادر)لتحميؿ المحتكل أىمية كبيرة في العممية التربكية التعميمية يمكف إيجازىا في الآتي 

 (:1997كزيتكف , 2008
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كتقديـ أساس مرجعي لتعديميا , اكتشاؼ أكجو القكة كالضعؼ في الكتب المدرسية: أكلا

. كتنقيحيا عند الحاجة

تقديـ مساعدة لممؤلفيف كالقائميف عمى إعداد الكتب المدرسية مف خلبؿ تزكيدىـ بمبادئ : ثانيا

. كالاشارة الى ما ينبغي تجنبو كما ينبغي تضمينو, تكجييية

الابتعاد عف العشكائية في التدريس فكمما اعتمد المدرس عمى التخطيط في التدريس كمما : ثالثا

. زادت ثقتو بفاعميو أسمكبو

, لى ميارات فرعية بسيطةإإذ يمكف تجزئتيا , يساعد عمى تسييؿ الميارات المعقدة: رابعا

. تككف فاعمةؿبالتالي 

مساعدة المعمميف في إعداد خطط الدركس التعميمية اليكمية كالفصمية بطريقة عممية : خامسا

. صحيحة

. التعرؼ عمى المفاىيـ كالمعارؼ كالمبادئ كالحقائؽ كالقكانيف المتضمنة في المحتكل: سادسا

دراؾ المفاىيـ : سابعا التعرؼ عمى الأنشطة كالميارات المختمفة التي تساعد في تنمية كا 

. كالمعارؼ المتضمنة في المحتكل

مساعدة المشرفيف كالمعمميف في تقكيـ مخرجات العممية التعميمية الملبئمة لممحتكل : ثامنا

. التعميمي
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أف عممية تصميـ المنيج المدرسي  (Chaudhary & Kalia, 2015)كيرل تشكدرم ككاليا 

إذ يمعب تصميـ المناىج كتقييميا دكرا ىاما في تطكير , كتحميمو تبمغ أىمية كبيرة في المجاؿ التربكم

ثراء عقكليـ بالمعارؼ كالخبرات , بالتالي تنمية قدرات كميارات الطمبة, كتحسيف العممية التعميمية كا 

 .التي يحتاجكنيا في المستقبؿ

لذلؾ يعتبر تكرار , كمف الجدير بالذكر أف تحميؿ المحتكل لممناىج يحدد بدرجة تكرار المحتكل

تعمؿ عمى تثبيت المعرفة  التي يكتسبيا , محتكل المناىج في المسار التعميمي نفسو ظاىرة إيجابية

كيسمح لمطمبة بفيـ أفضؿ لمقضايا التي يتـ طرحيا في المناىج , الطالب في ذاكرتو طكيمة المدل

(Kempa & Zacny, 2012.) 

 

خصائص تحميل المحتوى 

, بعضا مف الخصائص اليامة لتحميؿ المحتكل (2008)ك عبد القادر  (2006)ذكر المزيدم 

: يمكف إيجازىا في النقاط التالية

بحيث يستطيع , يقصد بيا القياـ بخطكات عممية التحميؿ في صياغة كاضحة: المكضكعية -

بعيد , إذا استخدمكا نفس القكاعد كالإجراءات, فرداف أك أكثر أف يحصمكا عمى نفس النتائج

 .عف التأثر بالذاتية كعكامميا
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أم أف يستند التحميؿ إلى ميزاف كتنظيـ ثابت في ضكء خطة عممية : الاتساؽ كالتنظيـ -

بحيث يمكف أف تبكب عمى أساسو , تتضح فييا الفركض كالخطكات التي يمر بيا التحميؿ

 .كصكلا إلى ما ينتيي إليو الباحث مف نتائج, كؿ كحدات المحتكل كفئاتو

بمعنى , مف خصائصو أنو أسمكب بحثي يساعد عمى حؿ مشكلبت معينة: أسمكب بحثي -

 .أف ىناؾ ارتباط كثيؽ بيف تحميؿ المحتكل كمشكمة الدراسة

كأف يككف قابلب , كتعني أف يككف ىنالؾ استفادة مف نتائج التحميؿ بطريقة عامة: التعميـ -

 .لمتعميـ

أم أف يبتعد الباحث بأفكاره كتصكراتيا كاجتياداتو كافتراضاتو الذاتية المسبقة عف : الحياد  -

 .الدراسة

, ييدؼ أسمكب تحميؿ المحتكل إلى الكصؼ المكضكعي لممادة التي يتـ تحميميا: الكصؼ -

كىك أحد سمات تحميؿ , كيقصد بالكصؼ تفسير الظاىرة كما ىي كتحديد سماتيا

 .كيقدـ تفسير مكضكعي دقيؽ لمضمكف التحميؿ, المحتكل

كذلؾ مف خلبؿ القياـ بعممية , ىذا ما يميزه عف أساليب الكصؼ الكيفي: أسمكب كمي -

أك يعطي مدل , أك تقديرات كمية, التحميؿ بكضع نتائج التحميؿ في صكرة أرقاـ عددية

كما يعتبر التقدير , تكرار كؿ فئة مف فئات التحميؿ التي تظير في الكتب مكضع التحميؿ

 .كمؤشرا عمى دقة البحث, الكمي أساسا لمحكـ عمى مدل انتشار الظاىرة
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ييدؼ إلى كضع قكانيف لتفسير عناصر المضمكف كالكشؼ عف العلبقات : أسمكب عممي -

صدار الأحكاـ عمييا كىي سمة التفكير العممي ذاتو , التي تربط بعضيا ببعض كتنسيقيا كا 

 .(الصدؽ كالثبات)كما أف تحميؿ المحتكل يتصؼ بالمكضكعية 

بحيث لا يقتصر المحتكل عمى : يتناكؿ الشكؿ كالمضمكف بالإضافة إلى الجانب العممي -

لما لمشكؿ مف أثر , الجانب العممي بؿ يصؿ إلى مضمكف الكتاب كشكمو كأسمكب إخراجو

يصاليا لممتمقي  .في نقؿ الأفكار كالمعارؼ كا 

ليس لمباحث الذم يحمؿ المحتكل أف يركز عمى نكايا المؤلؼ : أسمكب يتعمؽ بظاىر النص -

لأف ىذا يضعؼ مضمكف المكضكعات التي ,أك أف يقرأ ما بيف السطكر , ليذا المحتكل

, فيجب أف يأتي تفسير محمؿ المحتكل بمكضكعية, يجب أف يتصؼ بيا تحميؿ المحتكل

 .مركزا عمى ظاىرة تحميؿ النصكص كترابطيا

في بداية الثلبثينات أستخدـ تحميؿ المحتكل : أسمكب يستخدـ في مجاؿ العمكـ الاجتماعية -

مما يؤكد استخدامو في , كبعد ذلؾ استخدمو عمماء الاجتماع كالآداب, في العمكـ الانسانية

 .العمكـ الانسانية كالاجتماعية كخاصة التربية

 

 معايير تنظيم المحتوى 

(: 2008,الدليمي كالياشمي )فيما يمي عدة معايير لتظيـ المحتكل كما ذكرىا 
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أم في عناصر المنيج , كىي كجكد علبقة رأسية أك عامكدية في تنظيمو: الاستمرارية-

تعتمد ىذه الصعكبة عمى قدرات الطمبة , اد صعكبة المادة مف مرحمة إلى أخرلدالرئيسية كتز

مكانتيـ . كا 

كربط الخبرات العممية , كيعني إيجاد علبقة أفقية بيف عدة مجالات في المنيج: التكامؿ-

. بالخبرات الاجتماعية

تعني أف كؿ خبرة تالية مبنية عمى خبرة سابقة ليا مع مراعاة الاتساع :  كالمدلالتتابع-

. كالعمؽ كالتدرج مف المحسكس إلى المجرد كمف المعمكـ إلى المجيكؿ كمف البسيط إلى المعقد

. ظيـ المنطقي كالتنظيـ السيككلكجي لمتعمـفأم تحقيؽ التكازف بيف الت: التكازف-

كىي إمكانية تعديؿ أك تطكيع المحتكل بما يتناسب مع ظركؼ الطمبة كالمدرسة : المركنة-

. كالبيئة

 

خطوات عممية تحميل المحتوى 

: كالتالي (1997)ىناؾ أربع خطكات لعممية تحميؿ المحتكل ذكرىا زيتكف 

مف خلبؿ تحديد المحتكل كالكحدات المتضمنة في : تحديد اليدؼ مف عممية التحميؿ: أكلا

. المحتكل
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يقصد بيا العناصر الأساسية المككنة : تحديد التعريؼ الإجرائي لكحدات المحتكل: ثانيا

. كىي الييكؿ البنائي لمادة التعمـ, لمحتكل الكحدة

ىنا يتـ قراءة المحتكل في سياؽ : تحميؿ محتكل المادة العممية لتحديد كحدات المحتكل: ثالثا

. التعريؼ الإجرائي الذم يتـ تحديده ليذه الكحدة

كيقصد بو بأف التحميؿ يقيس الظاىرة التي يحمميا ككحداتو المتضمنة في : صدؽ التحميؿ: رابعا

. المحتكل

بأف خطكات تحميؿ المحتكل تقع في إطار خطكات البحث  (2009)كيذكر الياشمي كعطية 

: إلا أنيا تتميز في الإجراءات المنيجية الخاصة بتحميؿ المحتكل كما يمي, العممي

كالمشكمة ىي مكضكع ,  لمبحث عف حؿ لياتدفعكىي شعكر بمشكمة : الشعكر بالمشكمة: أكلا

كقد تككف المشكمة في تحميؿ , كىي مجاؿ الميارات الحياتية في ىذه الدراسة, البحث كمجاؿ التحميؿ

كقد تككف صحيفة أك مقالة أك برنامجا تمفزيكنيا , المحتكل كتابا أك عدة كتب كما في الدراسة الحالية

. أك إذاعيا

ينبغي تحديد المشكمة بشكؿ دقيؽ كصياغتيا بطريقة لا تقبؿ : تحديد المشكمة كصياغتيا: ثانيا

كتتمثؿ أسئمة الدراسة , التأكيؿ كيمكف أف تصاغ في صكرة سؤاؿ أك أكثر يرمي التحميؿ للئجابة عمييا

:  الحالية ب

ما الميارات الحياتية الكاجب تضمينيا في مناىج الصؼ الثاني الأساسي في الأردف؟  
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كما درجة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية في مناىج الصؼ الثاني الأساسي في الأردف؟ 

كمف الجدير بالذكر أف تككف الأسئمة كاضحة كمحددة المفاىيـ كالمصطمحات كأف تككف مصكغة 

. كيبيف الخطكات التي تتبع كصكلا إلى اليدؼ, بشكؿ يكحي بمنيج البحث اللبزـ للئجابيا عنيا

كىك ما سعت الدراسة إلى تحقيقو عمى أف تككف الأىداؼ ذات : تحديد أىداؼ البحث: ثالثا

ككاف , كأف تصاغ بشكؿ كاضح كمحدد كتككف قابمة لمملبحظة كالقياس, صمة بمكضكع البحث

الغرض مف ىذه الدراسة معرفة درجة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية في مناىج الصؼ الثاني 

. الأساسي في الأردف

: مرت الدراسة الحالية بالخطكات التالية: إجراءات التحميؿ: رابعا

 المغة العربية كالتربية الإسلبمية كدليؿ التربية مباكىك كت: تحديد مجتمع البحث كعينتو-

. الإجتماعية كالكطنية لمصؼ الثاني الأساسي في الأردف

تعد عممية تحديد الفئات مف أىـ الخطكات التي تحظى بالاىتماـ لما : تحديد فئات التحميؿ-

تـ اعتماد مجالات ك, يترتب عمى عممية تحديد فئات التحميؿ مف أثر في نجاح عممية التحميؿ

. دراسة الحاليةاؿفئات لمتحميؿ ؾ ((51عيا اؿ كالميارات الحياتية ببنكدىا الخمسة كفر

كالكصؼ , عممية التحميؿ تستند إلى الكصؼ الكمي لمظكاىر المقيسة: تحديد كحدات التحميؿ-

كتـ اعتماد الكممة , الكمي يقتضي كجكد كحدات يستند إلييا في عد السمات أك الظكاىر المراد قياسيا

. كالجممة كالعبارة كالفقرة كالصكر ككحدات لمتحميؿ في الدراسة الحالية
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كىي الاستمارة التي تـ تصميميا لجمع البيانات كرصد التكرارات : تصميـ أداة التحميؿ-

كتتبع , فيي تساعد عمى استيفاء عناصر التحميؿ دكف إغفاؿ بعضيا, لكحدات التحميؿ المراد قياسيا

كما تختصر الكقت كالجيد المبذكؿ دكف ارتجاؿ أك إغفاؿ لأحد , أسمكب مكحد في عممية التحميؿ

. عناصر التحميؿ

يتـ عرضيا عمى , بعد تحديد الفئات كالكحدات كبناء استمارة التحميؿ: صدؽ التحميؿ-

. مجمكعة مف الخبراء كأىؿ الدراية كالخبرة في تحميؿ المحتكل

الثبات يعني أف نتائج التحميؿ ستككف نفسيا إذا ما أعيد التحميؿ مف الباحث : ثبات التحميؿ-

. نفسو أك مف قبؿ باحث آخر بشرط اتباع نفس الأسمكب كعمى نفس الأداة كالمادة 

تبدأ عممية التحميؿ كفؽ , بعد التأكد مف صدؽ الأداة كثبات التحميؿ: إجراءات التحميؿ-

مع الحرص عمى اتباع  (استمارة التحميؿ)مقتضيات أىداؼ البحث التي تعبر عنيا أداة البحث 

كيتـ تحكيؿ البيانات إلى تكرارات يتـ رصدىا في جداكؿ خاصة تـ , المكضكعية كالابتعاد عف التحيز

. إعدادىا ليذا الغرض

يتـ تبكيبيا في ضكء , بعد الانتياء مف عممية التحميؿ كرصد التكرارات: تبكيب البيانات-

كقد يتـ عرضيا في جداكؿ كرسكـ بيانية , حتكيات استمارة التحميؿ بطريقة يدكية أك إليكتركنيةـ

. كنسب مئكية
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في ىذه الخطكة يتـ التعامؿ مع البيانات إحصائيا لأغراض : التحميؿ الإحصائي مع البيانات-

كقد يستكجب استخداـ أكثر مف كسيمة إحصائية كالنسب المئكية , الإجابة عف تساؤلات البحث

نما , كالكسط الحسابي كالكسيط كغيرىا عمى أف لا ينظر إلى تمؾ الكسائؿ عمى أنيا غاية بحد ذاتيا كا 

. كسيمة لتحقيؽ غاية البحث

كتبكيب البيانات كعرضيا في جداكؿ , بعد الانتياء مف عممية التحميؿ: تفسير البيانات-

فيجيب , تأتي مرحمة تفسير النتائج الكمية تفسيرا كيفيا, كتكرارات أك نسب مئكية كمعالجتيا احصائيا

فيعطي صكرة كاضحة عف المضمكف أك , عف تساؤلات البحث في ضكء ما تـ التكصؿ إليو مف نتائج

. المحتكل الذم تـ تحميمو

كتنتيي الدراسة بتقديـ تكصيات كمقترحات لبحكث أخرل استكمالا لمبحث الحالي عمى أف تبنى 

. ىذه التكصيات عمى نتائج الدراسة كمعطياتيا

 

التكامل : المحور الثاني

فيناؾ تنظيمات , ركز كؿ تنظيـ مف التنظيمات المنيجية سالفة الذكر عمى جانب مف الجكانب

ظيمات أخرل ركزت عمى فكت, ركزت عمى المعرفة كأىممت المتعمـ كأىممت أيضا المجتمع كمشكلبتو

ككؿ ىذه التنظيمات ليا فمسفة خاصة بيا مختمفة عف , المتعمـ كأىممت المعرفة كالمجتمع كقضاياه

. الأخرل
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يقكـ التكامؿ عمى أساس ترابط المعرفة ككحدتيا لمكصكؿ لتعميـ أفضؿ باعتباره أمثؿ طريقة 

لذا , لإدراؾ الكاقع الذم يعيش فيو المتعمـ كأفضؿ كسيمة لحؿ مشكلبتو التي تكاجيو كتكاجو مجتمعو

ظيمات المنيجية كأقدرىا عمى تحقيؽ أىداؼ التربية التي فيعتبر الأسمكب التكاممي مف أفضؿ الت

(. 2002,مراد  )تسعى إلى الكصكؿ بالمتعمـ إلى النمك الشامؿ 

فالتطكير ييدؼ إلى , كيعد التكامؿ بيف المكاد الدراسية مف أبرز صكر تطكير المناىج الدراسية

, كالأنشطة, كالمحتكل, الأىداؼ: تحقيؽ تكامؿ بيف المكاد الدراسية في عناصرىا الرئيسية المتمثمة ب

كلتحقيؽ ذلؾ لابد مف بناء جداكؿ المدل كالتتابع بيف المكاد الدراسية عمى مستكل الصؼ . كالتقكيـ

(. 2007, فرج )كالتكامؿ في بناء الميارات , كالمادة

كيعينو عمى , كما أف التكامؿ يعيف المتعمـ عمى إدراؾ كفيـ التداخؿ بيف المكاد الدراسية

كالعمؿ , كيحكؿ دكف تكرار المكاد التعميمية في المقرر الدراسي,  في حؿ المشكلبتالمعرفةاستخداـ 

(. 2007, الطيطي كأبك شريخ)عمى رفع دافعية كمستكل المتعمميف 

بأنو يمكف أف تتكامؿ المعرفة بيف المغة العربية كالتربية الاجتماعية   (2010)كذكر طلبفحة 

 ىي مجمكعة الخبرات التربكية المكتسبة التي : فالتربية الاجتماعية,بما يعكد بالفائدة عمى الطالب

 كلا يتحقؽ ذلؾ إلا ,تساعد عمى التعمـ الاجتماعي بحيث تزيد مف ركابط الألفة في العلبقات الإنسانية

. بإتقاف المغة العربية لأنيا الكسيط الكحيد الذم يعمـ الطمبة كؿ ما ذكر
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مف خلبؿ ما سبؽ أف التكامؿ بيف المغة العربية كالتربية الاجتماعية كالكطنية كالتربية يتبيف 

كبذلؾ , الإسلبمية يؤكد عمى إبراز أىمية المغة القكمية كالثقافة العربية  كالجانب الركحي في المجتمع

كالتكامؿ يبيف أف كؿ فرع مف المناىج يخدـ الآخر , يدرؾ المعمـ كالمتعمـ بأف العمـ كحدة كاحدة

كبيذا فإف بناء كتنظيـ المناىج المدرسية في صكرة متكاممة يدعك لتدريس جميع الفركع في , كيكممو

كلف يطغى الاىتماـ عمى فرع دكف الآخر بذلؾ فإف تنظيـ التكامؿ يعطي صكرة أشمؿ , آف كاحد

لممناىج الدراسية كيكضح مدل ترابط المغة العربية كالتربية الاجتماعية كالكطنية كالتربية الإسلبمية 

. مما يتيح فرص أكبر لتطبيؽ المعرفة النظرية ك بقاء أثر التعمـ

 

مفيوم التكامل  

تعدد العمماء كالباحثكف في تعريفيـ لمفيكـ التكامؿ فمنيـ مف قاؿ بأف التكامؿ ىك العلبقة 

العلبقة الأفقية بيف خبرات : " التكامؿ عمى أنو ( 150ص , 2000 )كقد عرؼ أبك حكيج , الأفقية

كتنظيـ ىذه الخبرات ينبغي أف يتـ بطريقة تساعد الطمبة عمى تحقيؽ نظرة مكحدة , المنياج المدرسي

إذ يجب أف تراعي الطرؽ التي يمكف بكاسطتيا استخداـ الميارات عمى نحك فعاؿ كبكافة , كمنسقة

". أم أنيا ميارات ترتبط بالقرارات الكمية لمطمبة , المكاد الدراسية عمى حد سكاء
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بحيث يشير إلى العلبقة الرأسية كالعلبقة الأفقية فقد , كعرؼ البعض التكامؿ تعريفا شاملب

التكامؿ مع المكاقؼ بشكؿ كمي دكف تجزئتيا إلى مجالات : عمى أنو ( 1995)عرفة البكريني

. متخصصة

كممة تطمؽ عمى السمكؾ : " تعريفا لمتكامؿ عمى أنو ( 81ص , 1986 )كأضاؼ مبارؾ 

" . الذكي الذم يترتب عميو إشباع حاجة مف الحاجات الخاصة بالفرد التي تكجد في بيئتو

الربط بيف الحقائؽ : "إلى أف التكامؿ ىك ( 156ص , 1998 )كذلؾ أشار الككيؿ كالمفتي 

كتقدـ , كالمفاىيـ كالمبادئ كالخبرات التعميمية في مجاؿ معيف لتمؾ التي تنتمي إلى مجالات أخرل

". لمتلبميذ في كؿ مترابط كمتكامؿ

أف مفيكـ التكامؿ يعني ربط كدمج المعرفة مف عدة  ( Klutz, 1997 )كقد أكد كمكتس 

. مصادر بيدؼ مساعدة المتعمـ عمى مكاجية مختمؼ التحديات اليكمية

: كميما اختمفت تعريفات مفيكـ التكامؿ إلا أنو يمكف تقسيمو إلى نكعيف

كيعني الربط كالدمج بيف مادتيف أك أكثر في نفس : (العلبقة الأفقية  )التكامؿ الأفقي : أكلا

كالمقصكد ربط المفاىيـ كالحقائؽ كالقيـ كالاتجاىات المتضمنة في محتكل , السنة الدراسة

بيدؼ إبراز , العديد مف المكاد الدراسية كالتي يتـ تقديميا لممتعمـ في السنة الدراسية الكاحدة

كالربط بيف ما يتعممو الطالب في , العلبقات فيما بينيا لزيادة الكضكح كالفيـ كبقاء أثر التعمـ
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, 2002, الطيطي )مادة المغة العربية كالتربية الإسلبمية كالتربية الإجتماعية كالكطنية 

 (.1997, كحميدة

إلى أف العلبقة الأفقية بيف المكاد الدراسية تعطي فرصة لممتعمـ  (2001 )كقد أشار الدمرداش 

لمدمج بيف المعارؼ المختمفة في مادة دراسية ما بما يكازييا مف معارؼ كميارات في مادة أك مكاد 

. أخرل

كيقصد بو تنظيـ المحتكل في تتابع معيف بحيث : (العلبقة الرأسية )التكامؿ الرأسي : ثانيا

يككف المحتكل في الصؼ التالي أكثر عمقا كاتساعا, بالتالي فإف التعميـ في كؿ صؼ دراسي 

, 2000إبراىيـ, )يعتمد بشكؿ أساسي عمى التعميـ الذم حدث في الصفكؼ السابقة 

كتقكـ العلبقة الرأسية عمى العديد مف المبادلء  (1998, كالككيؿ كالمفتي,2000كضمرة,

الإنتقاؿ مف المعمكـ إلى المجيكؿ, كالتنظيمية كالتتابع الزمني, كالإنتقاؿ مف الجزء إلى الكؿ, 

كالإنتقاؿ مف المحسكس إلى المجرد, كمف القريب إلى البعيد كالأخذ بعيف الاعتبار التعمـ 

 .السابؽ لممادة الجديدة

التربية ك المغة العربية مباالعلبقة الأفقية بيف كت كتعرؼ الباحثة التكامؿ الأفقي إجرائينا بأنو

الإسلبمية كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية في مجاؿ الميارات الحياتية لمصؼ الثاني الأساسي في 

. الأردف بناء عمى تحميؿ المنياج في مجاؿ تنظيمو
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كما ترل الباحثة مف خلبؿ التعريفات سالفة الذكر بأف الأسمكب التكاممي يعمؿ عمى تعزيز 

كالتفكير الناقد , كاتخاذ القرار, عممية التعمـ كينمي قدرة الطمبة عمى ميارات حؿ المشكلبت

. كقضايا العالـ كتكظيفيا في الحياة اليكمية, كيساعد في بناء فيـ أعمؽ لممفاىيـ العامة, كالإبداعي

 

 أىمية الأسموب التكاممي ومسوغاتو

يركز الأسمكب التكاممي عمى تقديـ صكرة تكاممية كشاممة لممعرفة, كما يكفر خبرات تعميمية 

دراؾ كتنظيـ العلبقات بيف المعارؼ , ذات معنى ترتبط بالعالـ الحقيقي مما يساعد المتعمـ عمى فيـ كا 

كالميارات كتكظيفيا في الحياة, كما يراعي النمك النفسي لممتعمـ في مراحمو المختمفة مف خلبؿ تقديـ 

مادة دراسية تتناسب مع كؿ مرحمة نمائية مف مراحؿ نمك المتعمـ, كما يساعد عمى تكثيؽ ارتباطو 

. بالبيئة المحيطة كيصبح أكثر قدرة عمى حؿ مشكلبتو كمشكلبت مجتمعو بشكؿ فاعؿ

ييتـ الأسمكب التكاممي بتنظيـ المعرفة بشكؿ مترابط مما يساعد عمى إشباع حاجات المتعمـ 

المختمفة, مف خلبؿ ما سبؽ كفي ظؿ التغيرات السريعة التي يشيدىا العالـ كالتطكر التكنكلكجي 

كالإنفجار المعرفي كتطكر كسائؿ الإتصالات فقد أصبح ىذه التنظيمات مجبرة عمى مكاجية ىذه 

بالتالي أصبح ىناؾ حاجة ماسة لتنظيـ المنياج بشكؿ يكاكب . التغيرات كالمستجدات كمكاكبتيا

التغيرات العالمية كمف ىنا جاء الأسمكب التكاممي لسد ىذه الفجكة عف طريؽ اكساب المتعمـ مزيجا 

سعاده )متكاملب مف المعرفة يساعده في بناء شخصيتو, بالتالي يصبح المتعمـ فردا فاعلب في مجتمعو 

براىيـ, (. 2002, كمراد,2001كا 
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المزايا التربوية للإسموب التكاممي 

العديد مف المزايا التربكية للؤسمكب التكاممي  (2002)ك مراد  (1986)ذكر كؿ مف مبارؾ 

: كىي

يعتمد الأسمكب التكاممي النظرة الشاممة لمحياة كلمعالـ في ظؿ التغير السريع كالتطكر - 

كسابو لممتعمـ  .اليائؿ كا 

التعمـ القائـ عمى ىذا الأسمكب لو أثر كاضح عمى جميع جكانب شخصية المتعمـ نفسيا -  

 .كاجتماعيا كعمميا

 .يعمؿ الأسمكب التكاممي عمى تنمية الشخصية المتكاممة كالمتكازنة لممتعمـ-  

 .ييدؼ ىذا الأسمكب  إلى تحقيؽ جميع مستكيات الأىداؼ المعرفية كالكجدانية كالميارية-  

الأسمكب التكاممي يناسب جميع مراحؿ التعمـ كخاصة مرحمة التعميـ الأساسي لذلؾ فيك - 

 .يلبئـ جميع مراحؿ نمك المتعمـ

المعرفة كالميارة التي يتـ اكتسابيا بالأسمكب التكاممي أقؿ عرضة لمنسياف كتساعد المتعمـ - 

 .عمى الإستفادة منيا كتكظيفيا في حياتو

يراعي ىذا الأسمكب قدرات المتعمميف كميكليـ كاستعداداتيـ مما يحفز لدييـ الدافعية كبذؿ -  

. مما ينعكس عمى تحصيميـ بشكؿ إيجابي, جيد أكبر نحك المادة الدراسية
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أسس بناء المنياج بالأسموب التكاممي 

 فإف للؤسمكب التكاممي خمسة أسس يقكـ عمييا كىي ,(2005)بناء عمى دراسة السفاسفة 

: عمى النحك الآتي

يؤكد التكامؿ عمى جميع عناصر المنياج المتمثمة بالأىداؼ, كالمحتكل, كالأنشطة  -

 .كضمف قدراتو, كالتقكيـ كذلؾ حسب ميكؿ المتعمـ كحاجاتو, كالميارات, كالخبرات

مما يجعؿ المتعمـ أكثر قدرة عمى حؿ , ضركرة تكامؿ خبرات المتعمـ السابقة كاللبحقة -

 .كبالتالي تزيد ثقة المتعمـ بنفسو, كقادرا عمى مكاجية التحديات كالصعكبات, مشكلبتو

كزيادة قدرتو عمى التفاعؿ في ظؿ التطكر , يكتسب المتعمـ ميارة التعاكف مع أفراد مجتمعو -

 .الكبير في كسائؿ الاتصاؿ

, بحيث تقدـ المادة الدراسية المناسبة لكؿ مرحمة نمائية, مراعاة المراحؿ النمائية لممتعمـ -

 .حتى يصبح ىناؾ تتابع في المحتكل المقدـ لممتعمـ في كؿ صؼ دراسي

, فمكؿ منيـ خصائصو العقمية, التأكيد عمى مراعاة الفركؽ الفردية بيف المتعمميف -

 .كالاجتماعية المختمفة عف الآخر, كالنفسية, كالجسمية
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نظريات التكامل 

: يعتمد الأسمكب التكاممي في بناءه كتنظيمو عمى عدة نظريات كمنيا

تسعى ىذه النظرية لمكصكؿ بالمتعمـ لمرحمة التفكير العممي مف خلبؿ : النظرية المعرفية -

كفي المحصمة يستطيع المتعمـ الكصكؿ , محاكلاتو لفيـ ما يحيط بو مف مشكلبت مختمفة

كمف ىنا يمكننا القكؿ بأف الأسمكب التكاممي يساعد , الى المعرفة كحؿ عممي لمشكلبتو

 ,السفاسفة)دراؾ ىذا الكاقع إكيعكس الطريقة الصحيحة في , المتعمـ عمى تصكير الكاقع

2005.) 

 مع البيئة كالمجتمع باعتباره قشباع حاجاتو مف خلبؿ تفاعؿإيقكـ الفرد ب: النظرية الأخلبقية -

كىذا يساعد في بناء , كاشباع حاجاتو, فيسعى إلى تييئة البيئة لخدمتو, كائف اجتماعي

حتى يصؿ إلى , ككاجباتو الإجتماعية, كتطكيرىا مف أجؿ القياـ بمسؤكلياتو, شخصيتو

 (.1986, كمبارؾ, 1982, فينيكس)كالفاعمة , كالمؤثرة, كالمتكازنة, الشخصيىة المتكاممة

يكتسب المتعمـ الخبرة التي يكظفيا في حؿ مشكلبتو التي تكاجيو مف خلبؿ : نظرية التعمـ -

, فالمتعمـ يبقى في تفاعؿ مستمر مع ما يحيط بو بيدؼ اشباع حاجاتو, عممية التعمـ

كىذا ما ,  يستفيد مف ىذا التفاعؿ في تقييـ كتكجيو سمككو كتعديمو كالسيطرة عميوكبالتالي

 (.1986, كمبارؾ, 1982, فينيكس )يعرؼ بالتعمـ
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مجالات التكامل ومستوياتو 

: ىناؾ عدة مجالات أساسية لمتكامؿ كمنيا

كقد أكضح , كىك مجمكعة مف المكاد الدراسية التي يتككف منيا المنياج: مجاؿ التكامؿ -

إلى كجكد أربعة مستكيات  (2001, الخياط ) المشار إليو في Glathornغلبثكرف 

 :كمجالات لمتكامؿ كىي 

العمكـ , التربية الاسلبمية, الدراسات الاجتماعية, المغة العربية: مستكل المادة الكاحدة مثؿ -

 .العامة

كالتربية , كالجغرافيا, التاريخ: مستكل مادتيف أك أكثر تندرج في مجاؿ دراسي كاحد مثؿ -

 .تنتمي المكاد الثلبث إلى مجاؿ كاحد ىك الدراسات الاجتماعية, الكطنية

, كالدراسات الاجتماعية, المغة العربية: التكامؿ بيف جميع المكاد القريبة مف بعضيا مثؿ -

 .(العمكـ الانسانية )كالتربية الاسلبمية 

.  التكامؿ بيف جميع المجالات الدراسية كالتكامؿ بيف العمكـ الإنسانية كالعمكـ الطبيعية -

كيقصد بيا التكامؿ بيف مادتيف أك أكثر ليما نفس الأىداؼ كطرؽ : الدرجة أك الشدة -

 (.1986, مبارؾ )التدريس 

, مبارؾ )كالبيئة , كحاجات المجتمع, يعرؼ بمدل ارتباط المنياج بحاجات المتعمـ: العمؽ -

1986.) 
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مف الجدير بالذكر أف الدراسة الحالية تسعى إلى بياف درجة التكامؿ الأفقي بيف كتب المغة 

 كىذا يندرج ,العربية كالتربية الإسلبمية كالتربية الإجتماعية كالكطنية في مكضكع الميارات الحياتية

. (العمكـ الانسانية )تحت مستكل التكامؿ بيف المكاد القريبة مف بعضيا 

 

 شروط بناء وتنظيم المنياج بالإسموب التكاممي

ىناؾ مجمكعة مف الشركط التي يجب أخذىا بعيف الاعتبار عند بناء كتنظيـ المنياج 

كىي عمى النحك  (1986, مبارؾ) ك  (1985, ابراىيـ )بالأسمكب التكاممي كما أشار إلييا كؿ مف 

: الآتي

يجب أف تدكر الدراسة حكؿ مشكمة محددة أك مفيكـ ما كىذا يتطمب تعاكف مجمكعة مف  -

 .المكاد الدراسية لتحقيؽ اليدؼ مف الدراسة

 الأخذ بعيف الاعتبار تكامؿ المحتكل مع طريقة التدريس مف أجؿ تحقيؽ اليدؼ مف  -

 . تدريس تناسبوةلأف كؿ محتكل يحتاج لطريؽ, الدراسة

عاتو في المحتكل امف أجؿ مر,  المناىج لفمسفة الأسمكب التكامميمإلماـ مخطط -

 .كالأساليب كالخبرات كالتقكيـ

, كقيـ, كحقائؽ, مفاىيـ: إبراز الخبرات التعميمية التي يراد الربط بينيا بجميع عناصرىا -

 .كميارات, كاتجاىات
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مراعاة المبادئ التنظيمية لمحتكل المادة الدراسية التي تساعد المتعمـ عمى الربط بيف  -

 .الخبرات التي يمر بيا

بيدؼ الحصكؿ , تدريب كتأىيؿ المتعمميف عمى ميارات البحث كالاستكشاؼ كالاستقصاء -

 .عمى الخبرة المتكاممة

تدريب المعمميف عمى آلية تطبيؽ الأسمكب التكاممي مف خلبؿ فيـ الفمسفة التي يقكـ عمييا  -

 .ىذا الأسمكب

يب التقكيـ التقميدية ؿحيث أف أسا, تطكير أساليب تقكيمية في ضكء الأسمكب التكاممي -

 .تناسب المكاد الدراسية المنفصمة

 

تستنتج الباحثة مف مجمؿ ما سبؽ أف الأسمكب التكاممي ىك عممية مقصكدة تيدؼ إلى 

كتكظيؼ الربط في , الربط بيف مبحثيف أك أكثر مف أجؿ تسييؿ كتعزيز عممية التعمـ

مكاقؼ حياتية حقيقية مع مراعاة كضكح الأىداؼ كتركيزىا عمى المحتكل بحيث تستخدـ 

كما أف التكامؿ بيف المناىج الدراسية يثرييا , لصياغة التعميمات كالتفسيرات كالعلبقات

. كيحسف العممية التعميمية التعممية التي تتأثر بو بشكؿ إيجابي

كمف الجدير بالذكر أف بناء المناىج بالاعتماد عمى الأسمكب التكاممي يتطمب المشاركة 

 لما لذلؾ مف ,الجماعية مف قبؿ القائميف عمى تصميـ المناىج كبنائيا كالمشرفيف التربكييف

 .أىمية في الكصكؿ لميدؼ العاـ مف التربية كىك إعداد المكاطف الصالح
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الميارات الحياتية  : المحور الثالث

نظرا لما يشيده العصر الحالي مف ثكرة تكنكلكجية كتطكرات متسارعة في مختمؼ المجالات 

فكاف لابد مف العمؿ عمى إكساب الطمبة منذ بداية , التي أثرت عمى نمط حياة الأفراد كالمجتمع

عدادىـ إعدادا متكاملب بأفضؿ الطرائؽ كالأساليب التي تمكنيـ مف الحصكؿ عمى المعرفة , نشأتيـ كا 

بطريقة عصرية, مما يتطمب مكاكبة ىذا التطكر المستمر بتنمية الميارات اللبزمة كالمتكاممة التي 

إضافة إلى إعدادىـ , تمكف المتعمـ مف التعامؿ مع المكاقؼ الحياتية اليكمية المتكررة بشكؿ فاعؿ

بحيث يتكافر لدييـ فرص إكتساب الميارات الحياتية الأساسية التي يسعى المربكف كالمعممكف لتنميتيا 

 جيؿ قادر عمى التعامؿ بشكؿ ئةلدل الطمبة, لأىميتيا في تككيف شخصياتيـ بشكؿ إيجابي, كتيي

. كالسعي بيـ نحك الفيـ كالاستبصار كالاستنارة بالعمـ, ناضج كعقلبني مع مف حكليـ 

كما ىدفت خطة التربية لمتطكير في المممكة الأردنية الياشمية إلى إعداد جيؿ يتمتع بالميارات 

الحياتية فالمناىج تيدؼ إلى تنمية الطالب الذم يتميز بقدرتو عمى البحث عمى المعرفة ك تنظيميا 

ك يتكاصؿ مع الآخريف بطرؽ متعددة متمزما , كتحميميا ك تكظيفيا حتى يستطيع تكليد معرفة جديدة

بميارات العمؿ الجماعي التي تشمؿ احتراـ الآخريف كحسف الإصغاء كعدـ التحيز في الحكار 

(. 2006,كزارة التربية ك التعميـ)كممارسة التفكير الناقد ك الإبداعي 
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ك ينبغي إدراج مناىج المرحمة الأساسية مف الخبرات ك الميارات التي يحتاجيا الطفؿ لأداء 

مف خلبؿ مكاجة مكاقؼ الحياة اليكمية التي تتطمب منو ممارسة أنشطة , أنشطة ىادفة في بيئتو

(. 2008, عبيد ك شحاتو)ك التصرؼ الكاعي تجاىيا, مناسبة لطبيعة تمؾ المكاقؼ

كلتحقيؽ ىذا اليدؼ ارتأت كزارة التربية كالتعميـ تضميف الميارات الحياتية في مناىجيا 

. الدراسية التي تعزز قدرات الطمبة المختمفة

 

 الميارات الحياتية مفيوم

تعددت التعريفات التي تناكلت الميارات الحياتية لما ليا مف دلالات كثيرة متعددة كما كردت 

فيي , في الأدبيات كالدراسات, فالميارات الحياتية الأساسية تستيدؼ كافة المراحؿ العمرية كالتعميمية

ليست خاصة بمستكل تعميمي محدد أك بمجاؿ معيف مف الدراسات, فيما يمي استعراض لعدد مف 

. التعريفات

مجمكعة مف الميارات المرتبطة : الميارات الحياتية عمى أنيا ( Henjer,1992 )يعرؼ ىنجر

بالبيئة التي يعيشيا الطفؿ, كما يتعمؽ بيا مف معارؼ كقيـ كاتجاىات, يكتسبيا بصكر مقصكدة مف 

خلبؿ مركره بجمكعة مف الأنشطة العممية التي تيدؼ إلى بناء شخصيتو المتكاممة بما يمكنو مف 

.    تحمؿ المسؤكلية في الحياة اليكمية بنجاح
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 المعرفة كالرغبة كالقدرة عمى حؿ المشكلبت :فعرفكىا بأنيا (1999)أما خميؿ ك الباز 

جراء التعديلبت , الشخصية كالاجتماعية التي تكاجينا في حياتنا اليكمية أك مكاجية التحديات كا 

.  كالتحسينات في أسمكب حياة الفرد ك المجتمع الذم يعيش فيو

القدرات اللبزمة لممتعمميف لممارسة حياتيـ اليكمية : بأنيا (2002)في حيف عرفيا مازف 

.  كالتفاعؿ مع الآخريف بإسمكب ناجح,كنشاطاتيـ الحياتية

فقد أشارت إلى أف الميارات الحياتية ىي جميع القدرات التي  (2007)أما كزارة التربية ك التعميـ

يجعمو قادرا عمى التعامؿ الفاعؿ مع مستمزمات الحياة , تمكف الفرد مف القياـ بسمكؾ تكيفي إيجابي

. اليكمية

فقد ذكر أف الميارات الحياتية ىي مجمكع القدرات التي اكتسبيا المتعمـ  (2007)أما سعد الديف

بشكؿ مقصكد مف خلبؿ مركره بخبرات تعميمية منيجية كتكنكلكجية تساعده عمى مكاجة المكاقؼ 

كميارة التعامؿ مع , كميارة إدارة الكقت, ك تتضمف ميارات عديدة كميارة حؿ المشكلبت, كالتحديات

كميارة التكيؼ ك تقاس بالمدل الذم يحصؿ عميو الطالب في اختبار تـ بناؤه مف أجؿ ىذا , الآخريف

. الغرض

يجابي : بينما أشار تقرير منظمة الصحة العالمية بأنيا القدرات اللبزمة لإنجاز سمكؾ تكيفي كا 

حؿ , تتضمف الميارات اتخاذ القرار,  يعيف الفرد عمى التعامؿ بفاعمية مع متطمبات الحياة ك تحدياتيا
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ك التعامؿ مع , ككعي الذات, ك الاتصاؿ الفعاؿ, التفكير الناقد, التفكير الأبداعي, المشكلبت

(. who, 1993)العكاطؼ ك الضغكط 

القدرات كالمؤىلبت العقمية كالكجدانية كالحسية : الميارات الحياتية بأنيا (2005)كتعرؼ المكلك

جراء التعديلبت عمى , التي تمكف الفرد مف حؿ مشكلبتو أك مكاجة التحديات في حياتو اليكمية كا 

. لممجتمعكأسمكب الحياة لمفرد 

أداءات ترتبط بالعديد مف القدرات سكاء عقمية أك بدنية أك : بأنيا (2010)كما يرل الحايؾ

اجتماعية أك انفعالية التي مف خلبليا يتمكف الفرد مف المشاركة بفاعمية مع المحيط كحؿ مشكلبتو 

. بما يكاكب متطمبات العصر

كمف , مجمكع السمككات المرتبطة ببيئة الفرد: بأنيا (2012)بينما يعرفيا مرسي ك مشيكر

ك حتى يصبح عنصرا إيجابيا ك مؤىلب لبناء , الكاجب اكتسابيا لمكاجية متطمبات الحياة بنجاح

. مجتمعو

القدرة عمى التكيؼ : فقد تبنت التعريؼ التالي لمميارات الحياتية كىي (2010)أما صايمة 

كالتي تساعد المتعمـ عمى التعامؿ مع متطمبات كتحديات , كؾ إيجابي في مكاقؼ مختمفةؿكالقياـ بس

 حؿ تكميارا, كالميارات الصحية, الميارات المغكية: كمف أبرز ىذه الميارات, الحياة اليكمية

.  التعامؿ مع الذاتاتكميار,  اتخاذ القراراتكميار, المشكلبت
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كمف الجدير بالذكر أف مجمؿ ىذه التعريفات تركز عمى المتعمـ كالسعي لإعداده الإعداد 

, سكاء عمى مستكل الميارات الإجتماعية مف تعامؿ مع الآخريف, الشامؿ لمكاجية تحديات الحياة

دارة حياتو كعلبقتو , كاتخاذ القرار, كقدرة عمى حؿ المشكلبت أك ربط المتعمـ بالبيئة المحيطة بو كا 

كبنسج الميارات الحياتية في أنظمتنا التعميمية فإننا نعد التلبميذ بالأدكات اللبزمة , بالمجتمع كالبيئة

. لشؽ طريقيـ بكؿ ثقة في ىذا العالـ

: ترل الباحثة أف الميارات الحياتية ىي, بناء عمى ما سبؽ مف تعريفات

مجمكعة القدرات كالميارات الأساسية المرتبطة ببيئة المتعمـ التي يعيش فييا كالتي يجب أف 

كالتي تساعده , يتعمميا مف خلبؿ مركره بخبرات منيجية مقصكدة تعينو عمى مكاجية متطمبات الحياة

كالميارات الحياتية التي أعتمدت لمدراسة الحالية , عمى إدارة حياتو كحؿ مشكلبتو بأفضؿ صكرة ممكنة

 التفكير ات اتخاذ القرار كميارات حؿ المشكلبت كميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ كمياراتميار: ىي

.  التعامؿ مع الآخريفاتالإبداعي كميار

 

أىمية الميارات الحياتية 

اكتساب الميارات الحياتية مف أىـ الأىداؼ التي تسعى التربية جاىدة لتعميميا لمطمبة ك تنميتيا 

فيي تمثؿ الكسيمة الأفضؿ التي يحتاجيا الجيؿ الجديد في تنشئتو , باتباع أسمكب عممي مخطط, لدييـ

فيي , ك تزيد مف فرص الإعتماد عمى النفس لتحمؿ العديد مف المسؤكليات كالتحديات, الإجتماعية

. أحد أىـ المتطمبات الضركرية كالممحة لتكيؼ الفرد مع متغيرات العصر
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تكمف أىمية الميارات الحياتية في شمكليا ك اتساعيا لما ليا مف دكر فعاؿ في الحياة البشرية 

فيي تعني القدرة عمى التعامؿ ك التكيؼ مع كافة المعطيات الحياتية التي يمر بيا , كحياة الفرد

كيمكف تكضيح ذلؾ , ككيفية استثمارىا بالصكرة التي تعكد بالفائدة كالنفع إليو براحة ك إيجابية, الانساف

: بالنقاط الاتية

تعمؿ عمى اكساب المتعمـ خبرة مباشرة مف خلبؿ التفاعؿ المباشر بالأشخاص كالأشياء - 

, دالسي )كالظكاىر كتكفر الاثارة كالتشكيؽ لارتباطيا بكاقعو مما يزيد قدرتو عمى مكاجة مختمؼ المكاقؼ

2001  .)

تجعؿ مف الفرد قادرا عمى التفاعؿ الناجح مع بيئتو كمع الآخريف كمع مجتمعو كالميارات المغكية - 

كىذا يساعده في عرض الأفكار بكضكح ك تنجيو مف الكقكع في الأخطاء ك الأمكر السمبية , للبتصاؿ

(. 2007,محمد عازه ك اسكاركس)

امتلبؾ الكفاية في ميارة معينة يعمؿ عمى زيادة الثقة بالنفس كالشعكر بالفخر كالاعتزاز كتشجعو - 

بشرط أف تككف مناسبة لامكاناتو العقمية , عمى الانتقاؿ بالميارة مف مستكل إلى مستكل أفضؿ منو

كالارتقاء عمى المستكل الميني كالنفسي , كالجسدية حتى يصؿ إلى مدل التمكف مف الميارات الكمية

(. 2007, محمد عازه كاسكاركس)كالاجتماعي 
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كيجعؿ التفكير , تساعد عمى الربط بيف الكاقع النظرم كالكاقع العممي لمفرد أم بيف النظرية كالتطبيؽ- 

مع ضركرة أف تككف الأمثمة كاقعية مف حياة التمميذ لكي يسيؿ , أكثر قكة كحجة كذك فاعمية عظيمة

(. 2005, عمراف ك الشناكم ك صبحي)ربطيا بكاقعو ك يطبقيا 

, تحقيؽ الاستقلبؿ الذاتي مف خلبؿ الالتزاـ بمنظكمة قيمية ينظر الفرد فييا عمى أنو قدكة حسنة- 

(. 2015, القداح)يسعى الباقكف إلى الكصكؿ إلييا  كالتعمـ منيا 

تحقؽ التكامؿ بيف المدرسة كالمجتمع بحيث تعطي الفرص لمفرد مف أجؿ أف يعيش حياتو بشكؿ - 

, مسعكد)كخاصة في عصرنا الذم يتميز بالانفجار المعرفي كالمعمكماتي كالتكنكلكجي الكبير, أفضؿ

2002 .)

ككذلؾ استيعاب , تنمي القدرة عمى اتخاذ القرار في مرحمة مبكرة كحسـ المكاقؼ في الكقت المناسب- 

. ك تنمية الابتكار ك الإبداع, التكنكلكجيا الحديثة

كمرسي  (2002)كمسعكد (2001)كعبد الفتاح (2006)كقد قاـ كؿ مف عبد الرازؽ

بتحديد أىمية الميارات الحياتية بالنسبة للؤطفاؿ فذكركا أنيا تسيـ في إدراؾ الطفؿ  (2012)كمشيكر

فيي , ك تكسبو القدرة عمى تحمؿ المسؤكلية ك تساعده عمى الإستقلبؿ الذاتي, لذاتو ك تعزز ثقتو بنفسو

تنمي القدرة عمى التعبير عف مشاعره ك التحكـ بانفعلبتو فضلب عف الاتصاؿ الجيد مع الآخريف ك حؿ 

. مشكلبت الحياة بحكمة



48 
 

, أىمية الميارات الحياتية بأنيا تعمؿ عمى التكامؿ بيف المدرسة ك المجتمع (2002)يرل مسعكد

كما تعمؿ عمى إكساب المتعمميف خبرة مباشرة مف خلبؿ التفاعؿ المباشر مع الأشخاص ك الظكاىر 

. ك تكفر الإثارة ك التشكيؽ بسبب ارتباطيا بكاقعيـ, كتعطي معنى لمتعمـ

كما اىتمت بعض الحككمات كالمؤسسات بالميارات الحياتية بيدؼ تنظيـ السمككات كالتفاعؿ 

لأف , كلما ليا مف أىمية عظيمة فقد امتدت الميارات لتصؿ إلى مرحمة الطفكلة, مع البيئة بإيجابية

كلا ننسى أف , تعمميا في ىذا السف يعطييـ فرصة لامتلبكيا كالتمكف منيا كممارستيا دكف نسيانيا

(. Marg,2005)البيئة الغنية كالمعممكف الأكفاء يمعبكف دكرا بارزا في تعميميا كاكسابيا لمطمبة 

 

ىمية الميارات الحياتية الأساسية تكمف في بداية حياة الفرد ك نشأتو ك خصكصا أك ترل الباحثة 

حيث يتكقؼ نجاحو في حياتو عمى قدر ما يمتمكو مف خبرات ك ميارات , في المراحؿ العمرية المبكرة

كما أنيا تزكده بطرؽ لمحصكؿ عمى معمكمات بشكؿ ذاتي مف مصادرىا الأصمية مدل الحياة , حياتية

كما أف تضميف الميارات الحياتية في كتب , كتكسبو إحساسا بمشكلبتو الاجتماعية كالرغبة في حميا

المغة العربية ك التربية الاسلبمية ك التربية الاجتماعية ك الكطنية يساعد الطمبة في زيادة دافعيتيـ 

. كتحفيزىـ نحك التعمـ
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خصائص الميارات الحياتية     

تشترؾ الميارات الحياتية في مجمكعة مف الخصائص كتختمؼ تبعا لاختلبؼ طبيعة 

كما تتطمب مراعاة احتياجات الأفراد كمساعدتيـ عمى , المجتمعات الانسانية كدرجة ثقافتيا كتقدميا

. التفاعؿ الناجح في الحياة

أىـ خصائص الميارات الحياتية  (2008)كياغي  (2016)كالختاتنة  (2015)حدد يكسؼ

: كمنيا

التنكع كالشمكؿ كتشمؿ الجكانب المادية كغير المادية المرتبطة بأساليب إشباع الفرد  -

. لاحتياجاتو كمتطمبات تطكيره ليا

كتتغير مف , تختمؼ الميارات مف مجتمع لآخر بناء عمى طبيعة كؿ مجتمع كدرجة تقدمو -

. فترة زمنية لأخرل

كدرجة تأثير كؿ منيما عمى , تعتمد عمى أسمكب العلبقات التبادلية بيف الفرد كالمجتمع -

. الآخر

تستيدؼ الميارات مساعدة الأفراد عمى التفاعؿ الناجح في الحياة كتطكير أساليب تكيؼ  -

 .إيجابية مما يعني تطكير ىذا التفاعؿ بأساليب جديدة

: فقد حددت أىـ خصائص الميارات الحياتية عمى النحك التالي (2009)أما النجار 

. أنيا ميارات فردية انتقائية تراكمية كمترابطة-
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. تحتكم جكانب معرفية تكضح كيفية القياـ بالعمؿ-

. تشمؿ جكانب تنفيذية أك أدائية تتمثؿ في القدرة عمى تنفيذ العمؿ-

تعتبر محصمة لخبرات كقدرات شخصية كتأثيرات البيئة كالمؤسسات التربكية كالأسرة -

. كالمدرسة كجماعة الأقراف

 

متنكعة : مف خلبؿ ما سبؽ ترل الباحثة أف مف أىـ خصائص الميارات الحياتية أنيا

كما تعتمد عمى طبيعة العلبقة , كتختمؼ مف مجتمع إلى آخر كمف فترة زمنية إلى أخرل

كتيدؼ إلى مساعدة الفرد عمى التفاعؿ , بيف الفرد كالمجتمع كدرجة تأثر كؿ منيما بالآخر

. الناجح كتطكير أساليب جديدة لمعايشة الحياة

 

 عوامل اكتساب الميارات الحياتية

ىناؾ عكامؿ ك مؤثرات كثيرة تساىـ في اكتساب الفرد لمميارات الحياتية كما تـ الإشارة إلييا 

: كمنيا (1999, خميؿ كالباز)في 

لأف غياب العلبقات , ك تعني كجكد ما يدعـ ك يسيؿ اكتساب الميارة: العلبقات المدعمة -

أما تكافر ىذا المدعـ يؤثر بشكؿ إيجابي , المدعمة تجعؿ الفرد ييمؿ حصكلو عمى الميارة

. في عممية تعمـ الميارة

. تتـ مف خلبؿ ملبحظة نمكذج أك أكثر يقكـ بتنفيذ الميارة ك يمارسيا: النماذج -
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تمثؿ عممية الحصكؿ عمى التشجيع كالثناء كالإثابة فيي أساسية لأنيا : تتابع التعزيز -

. تساعد في تشكيؿ الميارة الحياتية

أغمب تعميمات أداء الميارات الحياتية تكتسب مف البيت أك مف خلبؿ أسئمة الطفؿ للؤـ  -

إضافة إلى تعميمات الدراسة كالحفاظ عمى الصحة كالعمؿ يتـ تعمميا بطريقة , كالأب

. صحيحة بالمدرسة

كذلؾ لأف , يجب إتاحة الفرصة لممتعمميف لممارسة الميارة بأنفسيـ: إتاحة الفرصة -

. الاعتماد عمى الآخريف في القياـ بيا يسبب صعكبة في اكتساب الميارة

معتمدا , قد يككف تعمـ الميارت مف الأقراف مفيدا أك ضارا: التفاعؿ مع الآخريف أك الأقراف -

. عمى طبيعة الميارة كطبيعة ىؤلاء الأقراف

:  أف اكتساب الميارات الحياتية يعتمد عمى بعض الأساسيات كمنيا (2005 )كتذكر المكلك 

لذا يقع عمى عاتقو ممارسة الميارات الحياتية بطريقة , يعتبر المعمـ قدكة لتلبميذه: القدكة -

كأف يتحمى بالقيـ كالأخلبؽ الحميدة التي تزيد مف ارتباط التلبميذ بو كتجعميـ , صحيحة

. حريصيف عمى الإقتداء بشخصيتو

يككف الإقناع مف خلبؿ عرض الدلائؿ ك البراىيف المنطقية ك مناقشتيا بأسمكب : الإقناع -

. عممي دقيؽ لجميع الميارات الحياتية اللبزمة لحياة أفضؿ

ىناؾ العديد مف استرتيجيات التدريس الحديثة التي : استخداـ أساليب حديثة في التدريس -

مثؿ استراتيجية حؿ المشكلبت كلعب الأدكار كالمناقشة , تساىـ في تعمـ الميارات الحياتية
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بحيث يمارس التمميذ الميارة , كالرحلبت الميدانية كالعممية, كالألعاب التعميمية, كالحكار

. بنفسو كيتعمد عمى نفسو في كافة المكاقؼ التي يمر بيا

تنمية التفكير في جميع المكاقؼ التي تساعد عمى بناء الثقة بالذات كالاعتماد عمى  -

القدرات الشخصية التي يمتمكيا كما تساعد في تنمية الميارات الحياتية المناسبة كالابتعاد 

. عف الأخطاء

إلى أف اكتساب الميارات  (2010)كعياد كسعدالديف  (2005)كيذكر عمراف ك آخركف 

مكانياتو: الحياتية بشكؿ عاـ يعتمد عمى عدة عكامؿ مف أبرزىا , مستكل نضج المتعمـ كقدراتو كا 

, التحديات الحقيقية التي قد تكاجيو, الإمكانات المتاحة لو, المفاىيـ كالأدكات اللبزمة لمتدرب عمييا

. المستكل الثقافي كالاجتماعي لو

 

 تصنيفات الميارات الحياتية

إذ يكجد اختلبؼ كبير في , لمميارات الحياتية تصنيفات عديدة حسب ما تشير إليو كتب التربية

كذلؾ بسبب الاختلبؼ الثقافي كالمجتمعي , كما لا يكجد تصنيؼ معتمد لتمؾ الميارات, تحديدىا

ككفقا , أيضا يتـ تحديد ىذه الميارات مف خلبؿ معرفة احتياجات الفرد كتطمعاتو, كالبيئي لكؿ مجتمع

كما تراعي طبيعة المجتمع , لممشكلبت التي قد تطرأ عندما لا يحقؽ الطمبة السمككيات المتكقعة منيـ
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كخصائصو كطبيعة العلبقة التبادلية بيف أفراده كىذه بعض مف التصنيفات الخاصة بالمنظمات 

. كالمؤسسات كالباحثيف 

: لمميارات الحياتية كما يمي (2005)تصنيؼ منظمة اليكنيسؼ 

تتضمف تكاصؿ لفظي ك غير لفظي ك ميارات : التكاصؿ ك العلبقات بيف الأشخاص -

. الاستماع ك إبداء الرأم كالاصغاء

. تتضمف ميارات التفاكض ك إدارة النزاع ك ميارات الرفض: التفاكض ك الرفض -

تتضمف القدرة عمى الاستماع لاحتياجات : (تفيـ الغير ك التعاطؼ معيـ)التقمص العاطفي  -

. ك تقبميا ك التعبير عف ىذا التفيـ, الآخر كظركفو

تتضمف ميارات التعبير عف الاحتراـ ك المساىمة الإيجابية في : التعاكف كالعمؿ بركح الفريؽ -

. المجمكعة

تتضمف ميارة تحميؿ التكجييات كالقيـ كالأعراؼ الاجتماعية ك ميارات تحديد : التفكير الناقد -

. المعمكمات ك مصادرىا

. تتضمف ميارة امتصاص الغضب كميارة التعامؿ مع الحزف ك القمؽ: إدارة المشاعر -

الميارات الحياتية إلى قسميف باعتبارىا ميارات  (2001)صنفت عمراف كالشناكم كصبحي 

: أساسية لا غنى لمفرد عنيا في تفاعمو في حياتو

دارة الكقت كضبط : ذىنية - تشمؿ القراءة كالكتابة كالاتصاؿ كصناعة القرار كحؿ المشكلبت كا 

. النفس كممارسة التفكير الناقد كالمبدع
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جراء الإسعافات الأكلية : عممية - عداد الأطعمة كحفظيا كا  تتضمف العناية الشخصية كا 

. كاستخداـ مكارد البيئة كترشيد الاستيلبؾ

كصنفيا مركز تطكير المنياىج التعميمية التابع لكزارة التربية كالتعميـ المصرية المذككرة في 

: إلى ميارات (2002, مسعكد)

كمكاكبة التطكرات , كالقدرة عمى التكيؼ, كتشمؿ ميارات ضبط المشاعر كالمركنة: انفعالية- 

. كميارات التسامح كتحمؿ الضغكطات, كالمستجدات

, كميارت القدرة عمى تككيف علبقات صحية, تتضمف ميارات اتخاذ القرار السميـ: اجتماعية- 

. كميارت احتراـ الذات كالآخريف, كميارت القدرة عمى التفاكض كحؿ النزاع

, كميارات القدرة عمى التخطيط كالتنفيذ, تتضمف ميارت التفكير الناقد كالإبداعي: عقمية- 

دراؾ العلبقات العامة, كالبحث عف المعمكمات كتحميميا, كالقدرة عمى الابتكار كالتجديد . كا 

ميارات التكاصؿ كالعلبقات بيف : الميارات الحياتية إلى  (2000)كحددت اليكنيسيؼ 

ميارات تفيـ , ميارات التفاكض كالرفض, ميارات تكاصؿ خاصة بالأشخاص: كتشمؿ, الأشخاص

. حؿ المشكلبت, التفكير الناقد, ميارات صنع القرار, ميارات التعاكف كالعمؿ بركح الفريؽ, الآخر

دارة الذات . ميارات إدارة التعامؿ مع الضغكط, ميارة إدارة المشاعر: كتشمؿ, كميارات التعامؿ كا 
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مف خلبؿ التصنيفات السابقة اعتمدت الباحثة خمس ميارات حياتية أساسية لمرحمة الصؼ 

مف منطمؽ أنيا , كلتنشئتيـ بأسمكب كاع, تبعا لاحتياجاتيـ, الثاني الأساسي تناكلتيا في دراستيا

: كفيما يمي تكضيح ليا, ضركرية لطالب المرحمة الأساسية الدنيا

:  ميارات حؿ المشكلبت: أكلا

كتعمؿ عمى تزكيد , البحث عف قضية أك مسألة مطركحة: عمى أنيا(2004)عرفيا دجاني 

. كمكاجية المشكمة بمسؤكلية ككفاءة, عمؿ منظـ لتحميؿ تفكيرىـ المتعمميف بإطار

أك بحث لإيجاد حؿ يرمي إلى التخمص منيا , حالة شؾ كحيرة تتطمب القياـ بعمؿ ما"كما تعد المشكمة 

 (.154ص, 1996حميدة)" كالشعكر بالإرتياح

إلى أف حؿ المشكمة عبارة عف تفكير مكجو نحك كؿ مشكمة يتضمف  ( solso,2004)كأشار سكلسك

" حمكؿ مكجو نحك ىدؼ محدد سكاء عف قصد أـ عف غير قصد"كىي . إستجابات كالإختيار مف بينيا

 ( 100ص,2005 ,إبراىيـ)

 (: 1995,سكيكر)كمف الشركط الكاجب تكافرىا في حؿ المشكلبت كما ذكرىا 

استدعاء المتعمـ ما يناسب المشكمة مف حمكؿ لأف المشكمة لا تأتي مف فراغ بؿ تعتمد عممى خبرات -

 .سابقة

 .تنظيـ البيانات كالمعمكمات بطريقة مناسبة لأف لكؿ مشكمة معمكمات محددة تناسبيا-

 .ذكر أك طرح أكبر عدد مف الإفترضات اك تكافر الأفكار-
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 أىـ الميارات الأساسية حيث مف خلبؿ ما سبؽ ترل الباحثة أف ميارة حؿ المشكلبت ىي مف

يحفز تفكيره الذىني مف أجؿ الكصكؿ إلى الإتزاف كمحير يتـ كضع الطالب في مكقؼ حقيقي 

, تحميؿ الأسباب المؤدية لممشكمة, تحديد المشكمة بدقة, ميارات الشعكر بالمشكمةكتشمؿ , المعرفي

, تنفيذ الحؿ,  اختيار البديؿ المناسب,طرح بدائؿ كحمكؿ مختمفة, جمع بيانات كمعمكمات عف المشكمة

 .تقييـ الحؿ المناسب كالتحقؽ منو

تعبر عممية الاتصاؿ عف العلبقات الاجتماعية التي تنشأ بيف : ميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ: ثانيا

كىي الجسر , فيي مف أىـ الميارات التي لا يستطيع الانساف العيش بدكنيا, الطمبة في حياتيـ اليكمية

الذم يربط الطالب بالآخريف كتيدؼ عممية الاتصاؿ لنقؿ المعمكمات مف شخص لآخر أك جماعة 

 .أخرل

. عممية تكاصؿ بيف الطرفيف ضمف عكامؿ كمؤثرات: الإتصاؿ عمى أنو (2007)عرؼ كماؿ 

ميارات تساعد : تعريؼ لميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ عمى أنيا (2012)كحدد مرسي كمشيكر 

مف خلبؿ استخداـ التكاصؿ المفظي كغير , يجابي كبناء علبقات جيدةإالفرد عمى الاتصاؿ بشكؿ 

. المفظي بما يلبئـ ظركفو كثقافتو

كما أف الإتصاؿ عممية ديناميكية يقكـ بيا شخص ما أك عدة أشخاص بإرساؿ رسالة بإستخداـ رمكز 

 (.2004, أبك اصبع)تحمؿ معمكمات أك آراء أك إتجاىات إلى الاخريف بيدؼ الكصكؿ لغاية محددة 

 :كيمكف تعريؼ ميارات الإتصاؿ المغكم بأنيا
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 (الإتصاؿ)عممية إرساؿ أك إستقباؿ للؤفكار كالآراء كالمعمكمات كالإتجاىات بإستخداـ أساليب التكاصؿ

 (.2003, الزعبي)قراءة ككتابة بإستخداـ التعبير المرئي كالإستماع كالتحدث

 :كفيما يأتي عرض ليذه الميارات بشيء مف التفصيؿ

ىي أحد فنكف المغة العربية كىي ضركرية في عممية التعمـ كفي جميع أشكاؿ : ميارة الإستماع: أ

كىي عممية عقمية تركز عمى إستيعاب النشاط الشفيي  (2008, جمؿ كىلبلات)التفاعؿ الإجتماعي

كعندما ينقطع ىذا , كتحدث بتفاعؿ المستمع ك المتحدث معا, كغير الشفيي مف أجؿ تحميمو كتفسيره

 (. 2002,النظامي)التفاعؿ مف قبؿ المستمع ينقطع التفاعؿ أك الإتصاؿ

ىي عممية إفصاح الفرد بالحديث عف مشاعره كأفكاره كآرائو بعبارات سميمة  : ميارة المحادثة: ب

 (.2001 , البجو)

قدرة المتعمـ عمى التعبير عف : "فقد عرفا التحدث عمى أنو (55ص , 2005)أما نصر كالعبادم

, كترجمتيا في عبارات كجمؿ كتراكيب لغكية منطكقة, أفكار كمعاف مرتبطة بمكقؼ أك مثير معيف

 ".كفقا لمعايير الأداء المغكم كالشفكم, كشحنات انفعالية مصاحبة, متبكعة بحركات جسدية

كىي عممية تفكير يختار المتعمـ مف خلبليا الحقائؽ كالمعمكمات كالأفكار مف : ميارة القراءة: ج

ثـ يتـ ربطيا بالتعمـ , نصكص مطبكعة بحيث يتكصؿ إلى المعنى المراد مف تمؾ النصكص أك المادة

, كتتضمف ميارة الإلماـ بالمغة المكتكبة, السابؽ الذم اكتسبو بما يحقؽ إحتياجاتو كأىدافو الخاصة

 .كالقدرة عمى فؾ الرمكز كتفسيرىا
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 :  ميارة الكتابة: د

حيث بكاسطتيا يتـ التعرؼ عمى أفكار , كىي مفخرة العقؿ الإنساني كأعمى ميارات الإتصاؿ درجة

فالإنساف , كحاجتو للئتصاؿ بغيره, كما أنيا كسيمة لإشباع الحاجات النفسية كالفكرية لدل الفرد, الغير

 .اجتماعي بطبعو

عممية يقكـ بيا الفرد بتحكيؿ : "ميارة الكتابة عمى أنيا (157ص , 2013)عرفت عافشي 

كقدرات عقمية ليعبر , يستخدـ فييا ما لديو مف ثركة لغكية, الرمكز مف خطاب شفكم إلى نص مطبكع

 ". لتحقيؽ التكاصؿ مع الآخريف, عف أفكاره كمشاعره

ميارات التي يستخدميا  بناء عمى ما سبؽ ترل الباحثة أف ميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ ىي

بداء رأيو بيدؼ  لػتأكيد ذاتو,المتعمـ في حياتو اليكمية  بما يحقؽ لو مشاركة الأفكار مع غيره كا 

, كيشترط فييا الثقة المتبادلة كالإحساس بمشاعر الآخريف كحاجاتيـ, الكصكؿ إلى أىدافو كغاياتو

كتتطمب كجكد كسائؿ أك قنكات إتصاؿ تعبر مف خلبليا الرسالة لمطرؼ الآخر سكاء بطريقة لفظية أك 

آداب , التحدث كالتعبير المفظي, القراءة السميمة, كتتضمف ميارات الإستماع, مكتكبة أك غيرىا

, التكافؽ بيف الأقكاؿ كلغة الجسد, الحكار الفعاؿ كانتقاء الألفاظ السميمة, الخطاب كاحتراـ الرأم الآخر

ثارة انتباه السامع  .كانتقاء كسائط اتصاؿ ملبئمة, الثقة بالنفس كطلبقة الكجو, تغيير نبرات الصكت كا 
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  :ميارات التفكير الإبداعي: ثالثا

فلب يكجد إنساف بلب تفكير حتى الطفؿ الصغير يتعمـ التفكير قبؿ , التفكير مكىبة مف الله للئنساف

كما عمى المدرسة إلا تييئة الظركؼ المناسبة لتنمية مياراتو المختمفة كالتي تؤثر فعلب , دخكلو المدرسة

(.  2011,جركاف )في بناء كيانو كشخصيتو 

العممية التي يصبح فييا المتعمـ حساسا لممشكمة كيدرؾ الثغرات كالمعمكمات كيبحث "كما أنو 

تـ يقكـ بإجراء التعديؿ عمى , عف الدلائؿ لممعرفة كمف ثـ يضع الفركض كيختبرىا مف حيث الصحة

 (22ص , 2002, سركر)" النتائج التي كصؿ إلييا

كلمكاكبة المتغيرات السريعة مف , كيعد التفكير الإبداعي سلبح لمكاجية مشكلبت الحياة مف جية

كلقد حظي التفكير الإبداعي باىتماـ الكثير مف العمماء كالباحثيف كخاصة في المجاؿ , جية أخرل

 :التربكم فقد تعددت مفاىيمو كتعريفاتو

نشاط عقمي مركب كىادؼ تكجيو رغبة قكية في البحث "بأنو  (136ص, 2004)عرفو مارزانك 

 ".عف الحمكؿ أك التكصؿ إلى نكاتج أصمية لـ تكف معركفة سابقا

عممية عقمية يمر بيا المتعمـ بمراحؿ متتابعة "أنو  (79ص,  1996المقاني كالجمؿ)كما يعرفو 

بيدؼ إنتاج أفكار جديدة لـ تكف مكجكدة مف قبؿ مف خلبؿ التفاعؿ مع المكاقؼ التعميمية المتعمقة في 

 ".المناىج في مناخ يسكده الاتساؽ كالتآلؼ

 :أف ميارات التفكير الإبداعي تشمؿ (50-52 ص, 1997)كيرل حنكره 
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كىي سرد أكبر عدد ممكف مف الحمكؿ أك الإستجابات المناسبة اتجاه مثير معيف في زمف : الطلبقة: أ

 .معيف

كالقدرة عمى ذكر أكبر عدد مف , كىي القدرة عمى تغيير الحالة العقمية بتغير المكقؼ: المركنة: ب

 .الإستجابات أك الحمكؿ المتنكعة كغير المتكقعة أك الفريدة

كىي القدرة عمى ذكر أكبر عدد مف الإستجابات أك الحمكؿ النادرة كغير المألكفة كقميمة : الأصالة: ج

كمف الإختبارات التي تكشؼ عف ىذه الميارة تمؾ التي تتطمب , بحيث تككف مناسبة لميدؼ, التكرار

 .أك التفكير في النتائج المترتبة عمى حدث غير عادم, تقديـ عناكيف أصيمة  لقصة أك مكضكع معيف

كىي القدرة عمى إفاضة تفاصيؿ جديدة لفكرة معينة أك لحؿ مشكمة تعمؿ عمى تطكيرىا : الإفاضة: د

ثرائيا  .كا 

أك , كىي عممية الكعي بكجكد مشكمة أك تحد أك نقاط ضعؼ في المكاقؼ: الحساسية لممشكلبت: ق

 .ملبحظة المكاقؼ غير العادية أك غير المألكفة

مف خلبؿ التعريفات السابقة ترل الباحثة أف التفكير الأبداعي عممية مركبة تسير في خطكات 

كيشمؿ أغمب عمميات التفكير الأخرل , منطقية يساىـ في تكليد الافكار الجديدة كتكسيع حدكد المعرفة

بعد الكصكؿ لمحؿ تستكمؿ عمميات التفكير الناقد كالتحميؿ , بيدؼ الكصكؿ إلى حؿ إبداعي فريد

طرح , تكليد أكبر عدد مف الأفكار: كالتحقؽ كالتطكير لذا يعتبر عممية شاممة كغير منتييو كتشمؿ
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تقديـ مكاضيع , ذكر أكبر عدد ممكف مف العناكيف المناسبة لمنصكص, أسئمة ذات إجابات مفتكحة

 , تقديـ مكاضيع تدفع الطمبة لمتنبؤ بالنتائج الممكنة, تتحدل تفكير كاىتمامات الطمبة

فيي , مف أىـ الميارات التي يجب تعمميا منذ الصغر: ميارات التعامؿ مع الآخريف: رابعا

 الاىتماـ بالطرؼ الآخر تشجع عمى الإندماج مع الآخريف كعدـ الخكؼ مف الاحتكاؾ بيـ كتشمؿ

مشاركة , التكاضع في التعامؿ مع الآخريف, تكسيع دائرة المعارؼ كاكتساب أصدقاء جدد, كتقديره

التحمي بالرحمة كالتسامح مع , التزاـ بالصدؽ كالأمانة, طمب المساعدة عند الحاجة, الآخريف مشاعرىـ

 .كالإحساف إلى الجار, الإستئذاف كصمة الأرحاـ, تبادؿ التحية, الآخريف

:  ميارات اتخاذ القرار: خامسا

تفكير مركب ييدؼ إلى إختيار أفضؿ البدائؿ أك الحمكؿ المتاحة لمفرد في مكقؼ معيف مف "ىي 

 (.123 ص2004,مرزانك)" أجؿ الكصكؿ إلى تحقيؽ اليدؼ المرجك

 أحد أىـ مقكمات الحياة الأساسية التي تقكـ عمى التحميؿ كالتقكيـ كالاستقراء كالاستنباط كتعتبر

التأني في , تنظيـ الأفكار, تحديد اليدؼ مف المكاقؼ التي تحتاج لاتخاذ قرار نحكىا  مياراتكتشمؿ

متابعة النتائج , تنفيذ القرار, المشاركة في القرارات الجماعية, انتقاء القرار الأنسب, اتخاذ القرار

. كتقكيميا

يتضح لمباحثة مما سبؽ أف ميارة اتخاذ القرار ىامة جدا مف أجؿ مساعدة المتعمـ عمى الاختيار 

كما يلبحظ مف مجمؿ التصنيفات بأنيا ميارات اشتممت عمى . الأفضؿ بيف عدة بدائؿ لحؿ مشكمة ما
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كاتفقت في , جميع جكانب الحياة التي يعيشيا الانساف سكاء عقمية أك انفعالية أك اجتماعية كغيرىا

. فيما تباينت كجيات النظر في تحديد الأىـ مف بينيا, العديد مف الميارات سكاء الأساسية أك الفرعية

 

علاقة الميارات الحياتية بالمنيج      

يعتبر تعمـ الميارات الحياتية مف أىـ الأىداؼ الأساسية لمتربية المعاصرة كمف المياـ الجديدة 

دراجيا , لممعمـ في ىذا القرف كاىتمت المنظمات الدكلية كالإقميمية بضركرة تعميـ الميارات الحياتية كا 

كما أصبح مستقبؿ الانساف مرىكف بتطكرات التربية , (1996, اليكنيسكك)في المناىج المدرسية 

كمف الجديد بالذكر أف العديد مف الدكؿ قدمت مكاد دراسية مستقمة لتنمية , كمفاىيميا الجديدة

كىناؾ , كماىك الحاؿ في دكؿ عهُماف كالإمارات العربية المتحدة, الميارات الحياتية لدل المتعمميف

مما أدل إلى , دكؿ أخرل اعتمدت عمى عممية تضميف الميارات الحياتية في مناىجيا الدراسية

, عبد المعطي كمصطفى)حدكث نتائج إيجابية بيذا الخصكص كما في معظـ دكؿ العالـ المتقدـ 

2007 .)

التعمـ المبني عمى الميارات الحياتية يتكافؽ مع المنياج المدرسية الجديدة التي تسعى لتحقيؽ 

مكانتو , التعمـ النكعي المميز حيث أف الميارات الحياتية تعمؿ عمى تعزيز سمكؾ الفرد كبناء قدراتو كا 

كما أف ضعؼ تكافر الميارات , كالتكيؼ الاجتماعي كالمكاطنة الصالحة, كتنمية الجانب الإيجابي فيو
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الحياتية يعد مف أىـ الأسباب  التي يستشيد بيا عند إنياء فرص العمؿ في كقت لاحؽ مف حياة 

(. 2007, كزارة التربية كالتعميـ)الفرد 

المناىج الدراسية المعتمدة عمى الميارات الحياتية تقكـ عمى الربط بيف المكاقؼ الحياتية التي 

كذلؾ في ضكء , (Teo, 2008)كمحتكل المادة التعميمية مف جية أخرل , يمر بيا الطالب مف جية

كشممت الميارات , إمكانات المتعمميف كقدراتيـ كخبراتيـ إضافة إلى مراعاة الفركؽ الفردية بينيـ

الحياتية مجالات عديدة كاسعة كمتنكعة كما يمكف استخداـ الميارات الحياتية في عمميتي التعميـ 

كقد ذكر الكثير مف التربكييف بأف المناىج التربكية في المراحؿ التعميمية المختمفة في , كالتعمـ

المؤسسات العربية تفتقر إلى الكثير مف الميارات الحياتية المعاصرة التي تركز عمى التفكير 

مما أثر سمبا عمى , كالتعمـ الذاتي, كاتخاذ القرارات, كحؿ المشكلبت, كالاتصاؿ كالتكاصؿ, الإبداعي

, كالحايؾ, (2002)قدرات الطمبة الاجتماعية كالنفسية كالفكرية كىذا ما أشار اليو كؿ مف السيد 

(. 2006)كالمفتي , (2007)كالبطاينة 

كلا يككف ذلؾ إلا مف خلبؿ , عمى كؿ فرد أف يتعمـ الميارات الحياتية اللبزمة لمتطمبات حياتو

كالأنشطة التربكية اليادفة التي تعمؿ عمى تدربييـ كتكعيتيـ مما يمكنيـ مف , المنيج المدرسي

(. 2005, بيمكت)مكاجية التغيرات كمكاكبة التطكرات بنجاح كىذا ما سعت المنياج المتطكرة لتحقيقو 
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فالغاية مف التعمـ ىك , بناء عمى ما سبؽ فإف التعمـ يعتبر أداة لاكتساب الميارات الحياتية

, القداح)اكتساب العديد مف المعارؼ كالقيـ كالاتجاىات التي تعكد بالنفع عمى الانساف كعمى مجتمعو 

2015 .)

, ـ المبني عمى الميارات الحياتية يتمثؿ في تحقيؽ التعمـ النكعي المتميزمترل الباحثة أف التعؿ

,  الرغبة في التعمـكيساعد في تعزيز, كيرشد الطمبة إلى سبؿ البحث عف المعرفة كاكتساب المعمكمات

كما تعتبر عامؿ , طكيمة المدل لمفردلة كالآداب الحسنة ضكالأخلبؽ الفاالسمككات الإيجابية كاكتساب 

كالعيش , كاستدامة علبقاتو الصحيحة مع المحيطيف, حاسـ في حصكؿ الفرد عمى فرص عمؿ أفضؿ

 .كتحقؽ التكيؼ الإجتماعي, بكفاءة كمسؤكلية
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الدراسات السابقة ذات الصمة  

 ذات الصمةالدراسات بالمغة العربية :أولا 

دراسات اىتمت بالتكامل والتحميل -

الى معرفة مدل التكامؿ الرأسي بيف كتب التربية   (2005 )ىدفت دراسة السفاسفة

كمعرفة مدل التكامؿ الأفقي بيف كتب التربية الاجتماعية , ككذلؾ بيف كتب المغة العربية, الاجتماعية

ككتب المغة  العربية المقرر تدريسيا لصفكؼ الحمقة الثانية مف مرحمة التعميـ الأساسي في الأردف 

كلمكصكؿ إلى النتائج كمناقشتيا فقد , مف خلبؿ تحميؿ ىذه الكتب في مجالي المفاىيـ كالقيـ

, باستخداـ استمارة تحميؿ, استخدمت الدراسة التكرارات كالنسب المئكية كالكسط الحسابي ليذه النسب

كقد تكصمت الدراسة إلى كجكد تكامؿ أفقي بيف كتب المغة العربية ككتب التربية الاجتماعية في 

كذلؾ كجكد تكامؿ أفقي , مجاؿ المفاىيـ  لمصفيف الخامس كالسادس كعدـ تكفره في الصؼ السابع

أما التكامؿ الرأسي , في مجاؿ القيـ في الصؼ الخامس كعدـ كجكده في الصفيف السادس كالسابع

كبناء  .فقد تحقؽ في كؿ مف كتب التربية الإجتماعية ككتب لغتنا العربية في مجالي المفاىيـ كالقيـ

 اعمى ذلؾ فقد أكصت الدراسة بضركرة إعادة النظر في التكامؿ الأفقي بيف الكتب المدرسية اعتماد

 .عمى معيار لمتكامؿ يكضع مف قبؿ مديرية المناىج 
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فقد ىدفت إلى معرفة مدل تكامؿ كتب لغتنا العربية مع مضاميف  (2003)أما دراسة الشمايمة 

كتب التربية الإسلبمية ككتب الدراسات الإجتماعية لمصفكؼ الأربعة الأكلى مف مرحمة التعميـ 

اشتممت عينة الدراسة عمى الدركس المعدة لتدريب الطمبة عمى القراءة . الأساسي في الأردف

كالمحفكظات كالأناشيد المتضمنة في ىذه الكتب, كقد اتبعت الدراسة اسمكب تحميؿ المحتكل ككانت 

كحدة المكضكع ىي الكحدة الأساسية لتحميؿ محتكل عينة الدراسة, كمف نتائج ىذه الدراسة أف نسبة 

مضاميف التربية الإسلبمية في كتب لغتنا العربية منخفضة, أما نسبة مضاميف الدراسات الإجتماعية 

تكصي الدراسة بكجكد منيج متكامؿ يحتاج إلى التركيز عمى . تتركاح بيف نسبة عالية إلى عالية جدا

. مكضكعات التربية الإسلبمية

ىدفت إلى معرفة المضاميف العممية في محتكل كتب التربية  (2003)كدراسة عياؿ سمماف 

تككنت عينة الدراسة مف جميع كتب التربية الإسلبمية المقرر . الإسلبمية لممرحمة الثانكية في الأردف

استخدمت ىذه الدراسة أسمكب تحميؿ المحتكل, كقد . تدريسيا لصفكؼ المرحمة الثانكية في الأردف

تكصمت إلى العديد مف النتائج أبرزىا أف كتب عينة الدراسة تضمنت العديد مف المضاميف العممية 

. كنكع مف التكامؿ بيف كتب التربية الإسلبمية ككتب العمكـ

إلى معرفة آراء مدرسي كمكجيي المكاد الإجتماعية حكؿ  (2001)فيما ىدفت دراسة الخياط 

استخداـ الأسمكب التكاممي في بناء كتفيذ منياج المكاد الإجتماعية لمصفيف الأكؿ كالثاني في دكلة 

معمما كمف جميع مكجيي المكاد الإجتماعية, كلتحقيؽ  (332) الدراسة مف ةالككيت, تككنت عيف

ىدؼ الدراسة فقد تـ إعداد استبانو عف مدل مراعاة الأسمكب التكاممي في صياغة الأىداؼ كبناء 



67 
 

فيذه, كقد تكصمت الدراسة إلى كجكد فجكة بيف النظرية كالتطبيؽ في منياج فكتخطيط المنياج كت

المكاد الإجتماعية لممرحمة الثانكية, كقد تبيف أف أسباب ىذه الفجكة ىك عدـ إلماـ المعمميف كمعرفتيـ 

.  بشركط كمتطمبات الأسمكب التكاممي

فقد ىدفت إلى معرفة القيـ الإجتماعية المتضمنة في كتب لغتنا  (1997)أما دراسة النعامنة 

العربية كصفكؼ الحمقة الثانية مف المرحمة التعميـ الأساسي في الأردف, اشتممت عينة الدراسة عمى 

كتب لغتنا العربية لصفكؼ الخامس كالسادس كالسابع الأساسي, تـ استخداـ اسمكب تحميؿ المحتكل 

حيث اعتبرت الجممة ككحدة لمتحميؿ, تكصمت الدراسة إلى أف القيـ الإجتماعية كانت الأكثر تكرارا 

في كتاب لغتنا العربية لمصؼ الخامس الأساسي, يتبعو كتاب لغتنا العربية لمصؼ السادس, كأخيرا 

.  كتاب لغتنا العربية لمصؼ السابع الأساسي

 

دراسات اىتمت بالميارات الحياتية  -

 العمكـ كتب في المتضمنة الحياتية الميارات تحميؿ إلى  (2017 )ىدفت دراسة الفراجي

 الميارات تضمنت التحميمي معتمدنا عمى أداة الكصفي المنيج العراؽ, استخدـ في الابتدائية لممرحمة

. كاليدكية كالبيئية, كالكقائية, كالغذائية, الصحية, الميارات:كىي مجالات, خمسة عمى مكزعة الحياتية

 كبعد العراؽ, في الابتدائي كالسادس كالخامس الرابع لمصؼ العمكـ كتب مف الدراسة عينة كتككنت

 أفنَّ  تبيف الدراسة أداة لفقرات المئكية كالنسب التكرارات كاستخراج كثباتيا, الأداة صدؽ مف التأكد
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 يميو تكرارنا,  78))ب الحياتية لمميارات تضمنو حيث مف الأكلى المرتبة في جاء الرابع الصؼ كتاب

 مجاؿ كجاء تكرارنا, (64) ب الخامس الصؼ كتاب كأخيرنا  تكرارنا,73))ب السادس الصؼ كتاب

ثة الكتب ضمف أكلان  اليدكية الميارات  (44)البيئية  الميارات مجاؿ ثـ  تكرارنا, (63)ب مجتمعة الثلبن

  تكرارنا,(21)ب  الغذائية الميارات مجاؿ ثـ  تكرارنا,(41)ب  الصحية الميارات مجاؿ ثـ تكرارنا,

 التكصيات بعض الدراسة قدمت النتائج ضكء  كفي. تكرارنا(17)ب  الكقائية الميارات مجاؿ كأخيرنا

 في المتعمـ تساعد كالتي المختمفة, لممراحؿ العمكـ كتب في الحياتية الميارات زيادة عمى العمؿ: منيا

 .مياراتو تنمية

 لقيـ العربية المغة معممي امتلبؾ درجة تعرؼ إلى فقد ىدفت  (2017 )دراسة حسيف أما 

 تككنت الأردف, في الأساسي العاشر الصؼ طمبة لدل الحياتية ترابالميا كعلبقتيا التطكعي العمؿ

 اتبعت كطالبة, طالبا   (450 )عددىـ  البالغ كطمبتيـ كمعممةن, معممنا ( 150)مف  راسةداؿ عينة

لقياس  الإستبانة :ىما أداتيف سةراالدّ  كاعتمدت البيانات, لجمع التحميمي الكصفي المنيج الدراسة

 العاشر الصؼ لطمبة الحياتية اترالميا كاستبانة درجة امتلبؾ معممي المغة العربية لمعمؿ التطكعي,

كبيراَ  كاف التطكعي العمؿ لقيـ العربية المغة معممي امتلبؾ درجة أف سةاالدر نتائج أظيرت. الأساسي

 المغة معممي امتلبؾ درجة في إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد عدـ الدراسة نتائج أظيرت ككذلؾ

 دلالة ذات فركؽ كجكد أظيرت كما ,الجنس لمتغير تعزل الأساسي العاشر لمصؼ كمعمماتيا العربية

كما أظيرت نتائج تحميؿ استبانة , العميا الدراسات كلصالح  لممعمميفالعممي لممؤىؿ تعزل إحصائية
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الميارات الحياتية لطمبة الصؼ العاشر أنيا كانت ذات ارتباط داؿ احصائينا لدرجة امتلبؾ معممييـ 

. لقيـ العمؿ التطكعي 

فقد ىدفت إلى تحديد أىـ الميارات الحياتية اللبزمة لطمبة مرحمة  (2017)اما دراسة احاندك

ذكرت الدراسة أف أىـ الميارات الحياتية اللبزمة لطمبة , التعميـ الاساسي في ضكء متغيرات العصر

ميارات القراءة كالكتابة كالحساب كميارة حؿ المشكلبت كميارة : ىذه المرحمة في ماليزيا تتمثؿ في

استخدـ المنيج الكصفي الكثائقي , الابداع كالابتكار كميارة التكاكب التكنكلكجي كميارة ادارة الذات

. معتمدا عمى التحميؿ

اظيرت نتائج الدراسة بالاعتماد عمى العرض التحميمي أف ىناؾ العديد مف تصنيفات الميارات 

الحياتية التي تساعد الطالب عمى التعامؿ الفعاؿ مع مشكلبتو في الحياة كما تجعؿ منو قادرا عمى 

تكصي الدراسة بضركرة اىتماـ المناىج المدرسية لتنمية ميارات القراءة كالكتابة , تحمؿ المسؤكليات

. كالحساب بكؿ مستكياتيا كتكثيؼ الانشطة الصفية ك الغير صفية اليادفة

 الاجتماعية التربية كتب تضميف درجة معرفة  إلى (2016 ) دراسة المساعيدكما ىدفت

 الكصفي المنيج باستخداـ الأردف, في لمميارات الحياتية (الرابع كالخامس  )الدنيا الأساسية لمصفكؼ

لمميارات  مجالات خمسة عمى تكزعت فقرة  (50) مف تككنت اعتمدت الدراسة استمارة  التحميمي,

 كميارة المشكلبت, حؿ كميارة كالتكاصؿ, الاتصاؿ كميارة الإبداعي, التفكير  ميارة:كىي الحياتية

 النتائج أظيرت ,المئكية كالنسبة استخراج التكرارات كبعد ,رارالؽ اتخاذ كميارة الآخريف, مع التعامؿ

 ميارة مجاؿ كجاء الكتب, في كافة ميارة في المجالات ( 120)بمقدار  تكررت الحياتية راتالميا أف



70 
 

 بنسبة الإبداعي التفكير ميارة مجاؿ يميو,  ( % 35 )مئكية مقدارىا بنسبة أكلان  الآخريف مع التعامؿ

 مجاؿ يميو ( % 17 )  مقدارىا بنسبة كالتكاصؿ الاتصاؿ ميارة مجاؿ يميو %(21)  مقدارىامئكية

 مئكية القرار بنسبة اتخاذ ميارة مجاؿ كأخيرا  , % ( 15 )بنسبة مئكية مقدارىا المشكلبت  حؿ ميارة

 المجالات بيف الفرعية الميارات تكزيع في تفاكت كجكد النتائج أظيرت كما ( % 7 )مقدارىا 

 .التكصيات مف مجمكعة اقتراح تـ إلييا التكصؿ تـ التي النتائج ضكء كفي الخمسة,

لإقتراح برنامج لتنمية الميارات الحياتية لدل طمبة  ىدفتبدراسة  (2016 )كقامت الترؾ

عضك ىيئة  ( 153) طالبا كطالبة ك  ( 1547 )كتككنت عينة الدراسة مف . الجامعات الأردنية

 الكصفي المنيج استخداـ كتـ كجامعة مؤتة,, كجامعة اليرمكؾ, تدريس مف كؿ مف الجامعة الأردنية

 لدل الحياتية الميارات ممارسة درجة أف الدراسة نتائج كأظيرت .لمدراسة كأداة كالاستبانة التطكيرم

 ىيئة أعضاء نظر كجية كمف نظرىـ, كجية مف متكسطة بدرجة جاءت الأردنية الجامعات طمبة

 لطمبة اللبزمة الحياتية الميارات في إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد النتائج أظيرت كما .التدريس

ح ؿلصا الجنس, لمتغير تعزل  فقط )التفكير( مجاؿ عمى نظرىـ كجية مف الأردنية الجامعات

 عمى نظرىـ كجية مف الأردنية الجامعات لطمبة اللبزمة الحياتية الميارات في فركؽ ككجكد .الذككر

 الميارات لتنمية تربكم برنامج اقتراح تـ النتائج ضكء كفي .الكمية لمتغير تعزل المجالات جميع

 الجامعات قبؿ مف كتنفيذه قباعتماد الدراسة أكصت كالتي, الأردنية الجامعات طمبة لدل الحياتية

 .الأردنية
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 تعزيز في المدارس مديرم دكر إلى التعرؼ التي ىدفت إلى  (2016 )كأيضا دراسة الياجرم 

 تـ ك , المعمميف نظر كجية مف الجيراء منطقة في المتكسطة المرحمة طمبة لدل الحياة ميارات

 منطقة في كمعممة  ـمعؿ (628 ) عمى كزعت استبانة تطكير خلبؿ مف الكصفي المنيج استخداـ

 في المدارس مديرم دكرؿ الدراسة عينة أفراد تقديرات أف إلى الدراسة كتكصمت الّتعميمية, الجيراء

 تكصمت ككذلؾ مرتفعة, كانت الجيراء منطقة في المتكسطة المرحمة طمبة لدل الحياة ميارات تعزيز

 مديرم لدكر المتكسطة المرحمة معممي تقديرات في إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد عدـ إلى الدراسة

 لمتغير تعزل الجيراء منطقة في المتكسطة المرحمة طمبة لدل الحياة ميارات تعزيز في المدارس

 المعممات, لصالح الفركؽ كجاءت الجنس لمتغير تعزل فركؽ كجكد الّنتائج أظيرت ثمح الجنس,

 العممي, المؤىؿ لمتغير تعزل إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد عدـ إلى الدراسة تكصمت كما

 الخبرة سنكات لمتغير تعزل إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد عدـ إلى أيضا الدراسة كتكصمت

 تعزل المتكسطة المرحمة معممي تقديرات في إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد عدـ النّتائج كأظيرت

 في الطمبة بإشراؾ الدراسة أكصت الّنتائج عمى كبناء .ككؿ كالأداة المجالات جميع في العمر لمتغير

 كتدريب العصبية, كالتكترات النفسية الضغكط مف لإخراجيـ كالمحاضرات الندكات كعقد الأنشطة

 .المشكلبت حؿ في العممي الأسمكب استخداـ عمى الطمبة

 في المتضمنة الحياتية تاالميار عمى التعرؼ إلى ىدفت دراسة ( 2016)كأجرت مرتجي 

 الميارات تكافر كمدل ليا, الطمبة اكتساب كمدل الأساسي السادس الإسلبمية لمصؼ التربية كتب

 .الكصفي المنيج استخدـ .الابتدائي السادس الصؼ لتلبميذ الإسلبمية التربية منياج في الحياتية
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تككنت عينة الدراسة مف فئة المعمميف شممت عمى جميع معميمي كمعممات الصؼ السادس الابتدائي 

مدرسة في محافظة  ( 52) معمما كمعممة في  ( 160 )بمغ عددىـ , في مدارس محافظات غزة 

كأداة تحميؿ المحتكل في منياج التربية , أدكات الدراسة عبارة عف قائمة الميارات الحياتية , غزة

تـ إعداد استبانة لقياس ممارسات الميارات الحياتية مف كجية , الإسلبمية لمصؼ السادس الإبتدائي 

تكصمت الدراسة الى النتائج . نظر المعمميف كالمعممات في المدارس الحككمية كككالة الغكث الدكلية 

حكؿ مدل تكافر الميارات الحياتية في الجزأيف الاكؿ كالثاني مف منياج التربية الإسلبمية : التالية 

 % ( 33,4 )لمصؼ السادس الأسادس الأساسي فإف ميارات لتعزيز الجانب الركحاني احتمت نسبة 

بينما  (% 26,3 )في المرتبة الأكلى بينما ميارات الجانب الثقافي احتمت المرتبة الثانية بنسبة 

بينما ميارات لتعزيز  (% 22,7)ميارات لتعزيز الجانب الكجداني احتمت المرتبة الثالثة بنسبة 

تشجيع : كتكصمت الدراسة الى التكصيات التالية, (%17,8 )الجانب الإيماني الرابعة كالأخيرة بنسبة 

 تنمية معممي التربية الإسلبمية عمى استخداـ استرتيجية فاعمة لما ليا مف أثر تربكم فعاؿ في

 خلبؿ مف تركز بحيث الأساسية المرحمة مناىج تخطيط فى النظر إعادة ضركرة, الحياتية الميارات

 .الصفية الأنشطة خلبؿ مف الحياتية الميارات  تنمية عمى محتكاىا

إلى تحديد قائمة بالميارات الحياتية الضركرية كالاساسية  (2015)فيما ىدفت دراسة الحربي

كما ىدفت إلى تقكيـ مقررات لغتي , لتلبميذ الصفكؼ العميا لممرحمة الإبتدائية لمممكة العربية السعكدية

ك كشؼ , لميارات الحياتيةؿالجميمة لتلبميذ الصفكؼ العميا مف المرحمة الإبتدائية في مدل تضمينيا 

, استخدـ المنيج الكصفي التحميمي بإسمكب تحميؿ المحتكل, مدل تكافر تمؾ الميارات ليذه المقرارات
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أظيرت النتائج كجكد ضعؼ كبير في تضميف الميارات الحياتية في المقرارات الدراسية التي اعتمدت 

, ررات عمى الميارات الحياتية الأساسية لتلبميذ المرحمة الابتدائيةؽكعدـ تركيز اىداؼ الـ, لمدراسة

. كقمة المكضكعات ك الأنشطة التي تناكلت ىذا المكضكع

لى درجة اكتساب طمبة المرحمة الأساسية إبدراسة ىدفت لمتعرؼ   (2014)كقامت الخكالدة 

المتكسطة لمميارات الحياتية المتضمنة في أدلة التربية الرياضية القائمة عمى الإقتصاد المعرفي مف 

, كالعلبقات, كالصحة, محكر اليكية: تبعا لمحاكر الدراسة كىي ,كجية نظر معممي التربية الرياضية

 ,كبياف أثر كؿ مف متغيرات الجنس كالخبرة. كالإقتصاد كالتكنكلكجيا, كالبيئة, كالشخصية كالإجتماعية

تككنت عينة الدراسة مف , المؤىؿ العممي كمدل التفاعؿ بينيما عمى استجابات أفراد عينة الدراسة 

 مف معممي التربية الرياضية ممف يدرسكف المرحمة الأساسية في مديرية التربية كالتعميـ  معمما(68)

كبعد تحميؿ النتائج تـ استخراج قيـ , كقد تـ استخداـ الاستبانة كأداة لمدراسة. في قصبة المفرؽ

كالنسب المئكية كتكصمت نتائج الدراسة الى أف درجة , المتكسطات الحسابية كالإنحرافات المعيارية

اكتساب طمبة المرحمة الأساسية لمميارات الحياتية المتضمنة في أدلة التربية الرياضية القائمة عمى 

ف محكر اليكية , الإقتصاد المعرفي مف كجية نظر معممي التربية الرياضية كانت بدرجة متكسطة كا 

ف محكر التكنكلكجيا ظير في الترتيب الخامس, ظير في الترتيب الأكؿ بدرجة متكسطة  كما, كا 

أشارت النتائج إلى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لاستجابات أفراد عينة الدراسة تبعا لمتفاعؿ 

كتكصي الباحثة بضركرة التحاؽ . كالمؤىؿ العممي, عدد سنكات الخبرة, الجنس: بيف متغيرات الدراسة
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معممي التربية الرياضية في المدارس الأردنية بجميع الدكرات كالندكات الخاصة بالميارات الحياتية 

. حاؿ انعقادىا

الى التعرؼ عمى درجة تكافر الميارات الحياتية في  (2012)كىدفت دراسة مرسي ك مشيكر 

ميارات أساسية  (10)تـ اعداد اداة لتحميؿ المحتكل تألفت مف , مناىج رياض الاطفاؿ في سكريا

ف ميارات  أظيرت نتائج الدراسأكقد , تـ التاكد مف صدؽ الاداة ك ثباتيا , ميارة فرعية (71)ك

ما أ, ة ك ميارات اتخاذ القرار متكفرة بدرجة متكسطةمرات الشخصاك المو, رجة جيدةدالتعمـ متكفرة ب

ميارة تقدير الذات ك ميارات حؿ الصراع ك القيادة ك المكاطنة ك الميارات الاجتماعية فيي غير 

عمى مف مستكل رياض الاطفاؿ أقد يعكد السبب في ذلؾ لككنيا , متكفرة في مناىج رياض الاطفاؿ

. مف الناحية العمرية

إلى تحديد الميارات الحياتية المتضمنة في منياج المغة  (2010)في ما ىدفت دراسة صايمة 

استخدـ المنيج الكصفي ,  كمدل ممارسة التلبميذ لياالأساسي في غزةالعربية لمصؼ الثالث 

 حيث تـ إعداد قائمة بالميارات الحياتية المتضمنة في منياج المغة العربية لمصؼ الثالث, التحميمي

, كحؿ المشكلبت, كصنع القرار, كالصحية, الميارات المغكية: الأساسي ضمف أربعة محاكر رئيسية

الجزء الأكؿ مف في مجمكع الميارات الحياتية : ىمياأكرعاية الذات ككصمت الدراسة إلى نتائج 

كنالت الميارات المغكية أعمى نسبة تمييا الميارات الصحية ثـ , الكتاب أعمى منيا في الجزء الثاني

أكصت الدراسة باالتركيز عمى الميارات الحياتية في المناىج , ميارة صنع القرار كحؿ المشكلبت
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تنمية , الدراسية ك الاستفادة منيا ك تكظيفيا عند بناء الأنشطة كالأسئمة في المقررات الدراسية

. الميارت المغكية ك تدريب التلبميذ عمى إتقاف المغة بشكؿ فعمي

إلى تحميؿ محتكل كتب العمكـ لمصفكؼ الأساسية الدنيا  (2009)ىدفت دراسة الشرفات فيما 

لقد تـ إعداد قائمة لمميارات الحياتية , كالكشؼ عف مدل إحتكائيا عمى الميارات الحياتية في الأردف

تكزعت القائمة عمى خمسة مجالات , الكاجب تكفرىا في محتكل كتب العمكـ لمصفكؼ الأساسية الدنيا

كبعد . كاليدكية, كالبيئية, كالكقائية, كالغذائية, الميارات الصحية: أساسية لمميارات الحياتية كىي

كقد , تـ استخداـ المنيج الكصفي التحميمي. تـ بناء أداة تحميؿ المحتكل, التأكد مف صدؽ القائمة

أظيرت نتائج التحميؿ بناء عمى النسب المئكية كالتكرارات أف محتكل كتاب العمكـ لمصؼ الأكؿ 

كيتضمف الميارات الكقائية , الأساسي يتضمف الميارات الصحية كالميارات اليدكية بمستكل مناسب

كما أظيرت , أما الميارات البيئية فكاف مستكاىا غير مناسب, كالميارات البيئية بمستكل مناسب

أما الميارات البيئية , النتائج تركيز محتكل كتب العمكـ لمصؼ الثاني الأساسي عمى الميارات اليدكية

. كاليدكية كالغذائية كالصحية فكاف التركيز عمييا بمستكل مناسب

فقد ىدفت إلى بناء برنامج تدريبي مقترح لطلبب الصؼ الثاني  (2008)أما دراسة ياغي

تككف مجتمع , ثرىا عمييـألإكسابيـ الميارات الحياتية الاجتماعية كبياف , الاساسي في الأردف

الدراسة مف كتاب التربية الاجتماعية كالكطنية كجميع طلبب ك طالبات الصؼ الثاني الاساسي في 

تـ اختيارىـ بالطريقة ,  طالبا ك طالبة (2722  )المدارس الحككمية في مديرة عماف البالغ عددىـ

أظيرت نتائج تحميؿ المحتكل كجكد قصكر في مدل مراعاة كتاب التربية  .العشكائية البسيطة
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,  الاجتماعية كالكطنية لمميارات الحياتية الاجتماعية كخاصة بالتكاصؿ كالعمؿ مع الآخريف

كارتفاع مستكلى الميارات , كأكضحت النتائج أيضا فاعمية البرنامج المقترح بعد تدريبو لمطلبب

. الحياتية الاجتماعية لدل أفراد عينة الدراسة بشكؿ ممحكظ

بدراسة ىدفت الى تحديد الميارات الحياتية الضركرية لتلبميذ  (1999)كقاـ خميؿ ك الباز 

 ك التي تساعدىـ عمى التعامؿ مع مكاقؼ الحياة ك تحديد مدل تضمينيا رص في ـالمرحمة الإبتدائية

في منياج العمكـ كالتعرؼ عمى آراء مكجيي ك معممي العمكـ في دكر مناىج العمكـ لممرحمة الابتدائية 

قد تـ استخداـ أداة لتحميؿ المحتكل لمنيج , في تنمية الميارات الحياتية لدل تلبميذ تمؾ المرحمة

كاختبارا يقيس الميارات , كاستبانة لمعرفة آراء المكجييف, العمكـ لمصفيف الرابع كالخامس ك الابتدائي

معمما في جنكب  ( 78) مكجيا ك (41)تـ تطبيؽ الاستبانة عمى , الحياتية لمصفيف الرابع كالخامس

لمصؼ  (109)تمميذا لمصؼ الرابع ك (123)عمى كتـ تطبيؽ الاختبار , القاىرة في منطقة الكيمي

الخامس ك كشفت الدراسة عف عدـ تضمف محتكل منياج العمكـ عمى الميارات الغذائية كالصحية 

. كالكقائية كما أكصت الدراسة بأىمية تضميف الميارات الحياتية الضركرية في مناىج العمكـ
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 الدراسات بالمغة الأجنبية 

ثر ألاستقصاء  دراسة ( Ghasemian and Kumar, 2017 )جرل غاسمياف كككمار  أ

. التدريب عمى الميارات الحياتية عمي الضيؽ النفسي بيف الطمبة المراىقيف مف الذككر كالإناث

إناث  مف المراىقيف تـ اختيارىـ عشكائيا  ( 100)ذككر ك ( 100)ككانت العينة تتالؼ مف 

 لكتمقت المجمكعة التجريبية تدريبا عؿ. كتقسيميـ إلى مجمكعات تجريبية كمجمكعات ضابطة

كقد تمت أدارة .  جمسات , كلكف المجمكعة الضابطة لـ تحضر الدكرات(8)الميارات الحياتية في 

ككشفت النتائج أف . نطاؽ الضائقة النفسانية في التدخؿ السابؽ كاللبحؽ لقياس الضائقة النفسانية

التدريب عمى الميارات الحياتية قد قمؿ إلى حد كبير مف الضيؽ النفسي في عينو مختارة مف 

 لالمجمكعة التجريبية كلـ يكف لمجنس أثر كاضح عمي الحد مف الضائقة النفسانية بسبب التدريب عؿ

 .الميارات الحياتية

بدراسة ىدفت إلى التعرؼ إلى دكر الأسرة كتأثيرىا في   ( Hodge, 2017 )كقاـ ىكدج 

برنامج لمميارات الحياتية القائمة عمى الرياضة لتنمية بعض الميارات في أكساط الشباب المحركميف 

 مشارككف في ةسف (15 ك 7) مف الشباب الذيف تتراكح أعمارىـ بيف (%36)تبيف أف . مف السكف

برنامج اليككي لمجميع, كىك برنامج التنمية الشبابية الرسمي لرابطو اليككي الكطنية في جنكب شرؽ 

البرنامج الرياضي المتحد : كقد اقترف ىذا البرنامج, بمنيج محدد لمميارات الحياتية. الكلايات المتحدة

سكبر المجمعة عمى مدل -كقد تـ تسميـ برنامج ىايؼ (المنيج الدراسي الفائؽ)لتعزيز التعميـ كالترفيو 

كجمعت البيانات باستخداـ المقابلبت . كيتـ تجنيد الاباء عف طريؽ تسجيؿ أبنائيـ.  أسبكعا(11)
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كتكحي النتائج التي انبثقت عف البيانات بأف برنامج الميارات الحياتية . شبو المنظمة لمشباب كالاباء

القائـ عمى الرياضة كأسر المشاركيف لو تأثير متبادؿ, كاف ذلؾ قد يككف قد شكؿ فرصا لنتائج التنمية 

كتشير النتائج إلى أف أفراد الاسرة يشكمكف جزءا نشطا مف اكتساب الميارات الحياتية . الصناعية

ككجكد الدعـ الأسرم أتاح لمشباب فرصا في البرنامج  لمترابط كالتعزيز كالاعتراؼ . كتطبيقيا

. بالتغيرات الايجابية داخؿ الأسر

ميارات مف أجؿ الحياة "بدراسة لتقييـ أثر استخداـ  برنامج  ( Fekkes,2016 )كقاـ فيكيس 

شممت الدراسة ما , اليكلندم عمى السمككات الصحية لدل الطمبة كالتنمر كالمثالية كاستيلبؾ الكحكؿ

كتمثمت النتائج ,  شيرا20تـ تنفيذ البرنامج لمدة , طالبا  ( 1394) مدرسة ك  (27)مجمكعة 

بالنسبة لممجمكعة التجريبة مقارنة بالمجمكعة الضابطة بكجكد أثر ايجابي كاضح عمى مستكيات 

ككاف ىنالؾ أثر ايجابي أكثر كضكحا , استيلبؾ الكحكؿ كأثر سمبى عمى التدخيف عمى عبر الزمف

. عمى الطمبة ذكم المستكيات التعميمية الأدنى مثؿ قمة تسمط الأقراف

التي كاف الغرض منيا تقديـ الأدلو المتعمقة بما  ( Chien;2014)  فيما ىدفت دراسة تشيف

إذا كاف أداء الأطفاؿ في الحياة الحقيقية لمميارات اليدكية ىك المساىـ أك المتنبئ بكظيفتيـ في مجاؿ 

كقد شارؾ في الدراسة ما . الرعاية الذاتية مف خلبؿ النظر في عكامؿ أخرل تتعمؽ بالأطفاؿ كالثقافة

, ةمف ذكم الإعاؽ (  114) مف البمداف النامية كةمف الأطفاؿ الذيف كانكا عاد ( 139)مجمكعو 

ككانت مقاييس النتائج المستخدمة ىي تقييـ الميارات . سنة مف أستراليا كتايكاف (12-2 )كأعمارىـ

, رالعـ)ف المتغيرات الديمكغرافية للؤطفاؿ أ (مقياس لأداء الميارات الحياتية الفعمية)اليدكية للؤطفاؿ 
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مف فرؽ كظيفة الرعاية  ( 43 %)تمثؿ  (كنكع الجنس, كحالو الإعاقة, كالطغياف, كالسياؽ الثقافي

ككاف العمر ككجكد الإعاقو كالسياؽ . الذاتية في المجمكعة المشتركة مف الأطفاؿ مع دكف أعاقو

ف عامؿ أداء الميارات أكقد تبيف . الثقافي مف العكامؿ المستقمة التي يعتد بيا مف الناحية الإحصائية

اليدكية ىك الأقكل, كما كجدت نتائج مماثمة في تحميلبت الإنحدار القائمة عمى مجمكعات منفصمة 

كتقدـ النتائج دليلب عمى أف أداء الأطفاؿ في . مف الأطفاؿ النامييف عادة أك الأشخاص ذكم الاعاقو

كلذلؾ يمزـ تقييـ . الحياة الحقيقية لمميارات يشكؿ عاملب مساىما في كظيفتيـ الخاصة بالرعاية الذاتية

. أداء الأطفاؿ مف ناحية الميارات في سياقات الحياة الكاقعية

بدراسة لمتعرؼ إلى الميارات الاجتماعية  ( Malinauskas, 2014)كقاـ مالينكسكاس

مف  (234)ككاف المشارككف. طلبب الجامعة الميتكانية (459 )كمستكيات الرضا الحياتي لعينو مف

منيـ مف  ( 199 )كلى كلأ اةمنيـ مف طلبب السف ( 260) مف الرجاؿ؛ ككاف  (225)النساء ك

كتشير . كأكمؿ المشارككف تدابير الميارات الاجتماعية كالرضا عف الحياة. طلبب السنكات العميا

 لالنتائج إلى اف النساء سجمف أعمى مف الرجاؿ بالنسبة لمميارات الاجتماعية كالرضا عف الحياة عؿ

كتبيف أف العشرات المتعمقة بالميارات الاجتماعية كالرضا الحياتي لطلبب السنكات الأكلى . حد سكاء

 بيف مستكل ةيجابيإكىناؾ علبقة . أعمى بكثير مف السنكات التي يدرس فييا طلبب العاـ الأكؿ

. غير أف ىذا الارتباط كاف ضعيفنا, الميارات الاجتماعية كالرضا عف الحياة

جرل أ( Hanley and Heal and Tiger ,2007)دراسة ىانمي كىيؿ كتايجر كانجفارسكف 

كتـ ,  طفلب في الكلايات المتحدة الأمريكية16كانجفارسكف برنامجا عمى , كتايجر, كىيؿ, ىانمي



80 
 

كتـ , متابعة الملبحظات مف الغرؼ الصفية بشكؿ مباشر لتحديد احتمالية حدكث مشاكؿ سمككية

تـ , الاتصاؿ الكظيفي كميارات التكاصؿ كالتسامح كالصداقة: تنفيذ البرنامج عمى مراحؿ المتمثمة ب

كجرل تدريس , اختيارىا مف خلبؿ لرجكع لممدرسيف لأىميتيا لتحقيؽ النجاح المدرسي المبكر

كحرية المعب كحرية الانتقاؿ داخؿ , الميارات عف طريؽ أنشطة كاقعية متعددة كالحمقات الدراسية

. ك قد تـ ذلؾ مف خلبؿ التعميمات كتقديـ التغذية الراجعة, الغرفة الصفية ك تقديـ الكجبات

كأظيرت كذلؾ زيادة , %( (70أشارت النتائج إلى الحد مف المشكلبت السمككية بنسبة

الميارات الحياتية لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة كظيكر الكثير مف الآثار المفيدة لمبرنامج كما أظير 

سفرت أالمدرسكف الذيف قامكا بتمييد البرنامج مستكيات عالية مف الارتياح لمبرنامج ك الميارات التي 

. عنيا
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تعقيب الباحثة عمى الدراسات السابقة 

 الباحثة أف ىناؾ تنكعا في الأىداؼ التي سعت الدراسات السابقة كجدتفي ضكء ما سبؽ 

 كالمراحؿ الدراسية كأماكف إجرائيا كالمنيج المستخدـ كالعينة باحثلتحديدىا بتنكع الـذات الصمة 

. المطبؽ عمييا كالمتغيرات التابعة

كمف حيث الأىداؼ فقد ىدفت العديد مف الدراسات إلى تحميؿ كتقكيـ محتكل مقررات دراسية 

( 2017الفراجي )متنكعة في ضكء الميارات الحياتية كطرح نماذج مقترحة ليا كدراسة 

(  2012مرسي كمشيكر,)ك (2015الحربي,)ك ( 2016المساعيد,)ك ( 2016مرتجى,)ك

, في حيف ىدفت دراسة (1999الخميؿ كالباز, )ك ( 2008ياغي,)ك ( 2009الشرفات,)ك

الترؾ, )إلى معرفة درجة امتلبؾ معممي المغة العربية لمميارات الحياتية, كدراسة  ( 20017حسيف,)

. التي سعت إلى اقتراح برنامج لمميارات الحياتية لدل طلبب الجامعة الأردنية (2016

( 2009الشرفات,)ك  ( 2012مرسي كمشيكر,)كمف حيث المنيج فقد اتفقت دراسات كؿ مف 

في استخداـ المنيج الكصفي  (2003الشمايمة, )ك  ( 2016المساعيد,) ك (2017الفراجي, )ك

التحميمي كىك ما تتفؽ معو الدراسة الحالية, في حيف يظير أف بعضيا اتبع المنيج التجريبي كدراسة 

(. 2007ىانمي كآخركف, )ك (2016فيكس, )ك (2017غياسماف كككمار, )

أما مف حيث العينة فبعضيا اختار عينة دراسية مف الطمبة أك المعمميف كدراسة 

كبعضيا اختار عينة مف الكتب الدراسية , (2016,الياجرم)ك  (2016, الترؾ)ك (2017,حسيف)
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, في كتب العمكـ (2017, الفراجي) ك  (2009,الشرفات)مف مناىج مختمفة فقد حددىا 

( 2016,المساعيد)ك, في كتب التربية الاسلبمية (2003, عياؿ سمماف)ك  (2016,مرتجى)ك

, في كتب المغة العربية (2010,صايمة)ك, في كتب التربية الاجتماعية  (1997,النعامنة)ك

. في كتب المغة العربية كالتربية الاجتماعية معا (2003,الشمايمة)ك (2005,السفاسفة)ك

كقد استفادت الباحثة مف ىذه الدراسات في تحديد مشكمة الدراسة كصياغة أسئمتيا, ككيفية 

ثراء محتكاه الذم يلبئـ أىداؼ ىذه الدراسة, كبناء كتصميـ الأدكات  تناكؿ الأطار النظرم لمدراسة كا 

جراءات التحميؿ لممحتكل, ككذلؾ الإستفادة مف تكصيات  كالمعالجات الإحصائية اللبزمة كطرؽ كا 

. كمقترحات الدراسات السابقة

كما استفادت الباحثة مف ىذه الدراسات في التزكد بتصكر كاضح حكؿ الميارات الحياتية كبناء 

. قائمة خاصة بيا يتطمب تضمينيا في مناىج الصؼ الثاني الأساسي في الأردف

تميزت ىذه الدراسة عف غيرىا مف الدراسات بالمحدد المكاني أك مجتمع الدراسة أم كتب المغة 

العربية كالتربية الإسلبمية كالتربية الإجتماعية كالكطنية معا, كما تميزت بمعرفة الميارات الحياتية 

كىك مالـ تجده  (التكامؿ الأفقي)الكاجب تضمينيا في مناىج الصؼ الثاني الأساسي بطريقة تكاممية 

. الباحثة في دراسات سابقة

أكؿ دراسة في الأردف تقيس درجة التكامؿ الأفقي في - حسب عمـ الباحثة–كتعد ىذه الدراسة 

. الميارات الحياتية المتضمنة في مناىج الصؼ الثاني الأساسي
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: نستخمص مف الدراسات السابقة ما يمي

التأكيد عمى أىمية الميارات الحياتية لممتعمميف في مختمؼ المراحؿ كأنيـ بحاجة ماسة - 

. إلييا

. ضركرة تضميف الميارات الحياتية بطريقة تكاممية في المناىج المدرسية- 

. تؤكد أغمب الدراسات عمى كجكد قصكر في متابعة الميارات الحياتية كاكسابيا لمطمبة- 

تلبحظ الباحثة قمة الدراسات التقكيمية التي أجريت في مجاؿ المناىج في ضكء التكامؿ - 

.  بالميارات الحياتية
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الفصل الثالث 

الطريقة والإجراءات                        

المقدمة 

تناكلت الباحثة في ىذا الفصؿ عرضا لمطريقة كالإجراءات التي تـ اتباعيا لتحقيؽ أىداؼ 

كتـ التأكد مف صدؽ أداة , ككصفا لأداة الدراسة, إذ تـ عرض منيج الدراسة كتحديد عينتيا, الدراسة

جراءات تنفيذىا  كالأسمكب الإحصائي المستخدـ لمعالجة البيانات الإحصائية ,الدراسة كثباتيا كا 

.  كفيما يمي تفصيلب للئجراءات المتبعة في الدراسة, كتحميميا لمكصكؿ لمنتائج

 

منيجية الدراسة 

بما أف الدراسة قامت بالكشؼ عف درجة التكامؿ الأفقي في مكضكع الميارات الحياتية لمناىج 

فإف المنيجية التي اتبعتيا ىذه الدراسة ىي , ـ2017/2018الصؼ الثاني الأساسي في الأردف لعاـ 

المنيج الكصفي التحميمي القائـ عمى تحميؿ المحتكل لبياف العلبقة بيف كتابي المغة العربية كالتربية 

كالذم يعتمد عمى كصؼ , الإسلبمية كدليؿ التربية الاجتماعية كالكطنية في مجاؿ الميارات الحياتية

كما يعتبر ىذا المنيج الأكثر ملبءمة , الحقائؽ كتحميؿ علبقاتيا دكف إحداث أم تغيير أك تجريب

.  لتحقيؽ أىداؼ الدراسة الحالية
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أنموذج الدراسة  

تستخدـ الدراسة المنيج الكصفي التحميمي باستخداـ تحميؿ المنياج في مجاؿ تنظيمو حسب 

التكامؿ الأفقي في مكضكع الميارات الحياتية كمدل تكفرىا في كؿ مف منياج المغة العربية كالتربية 

 .الإسلبمية كالتربية الاجتماعية كالكطنية في كتب الصؼ الثاني الأساسي في الأردف

 

عينة الدراسة 

: تككنت عينة الدراسة مف التالي

كتاب لغتنا العربية بجزئيو الأكؿ كالثاني  لمصؼ الثاني الأساسي كالمقرر تدريسو بناء عمى  -

كتمت مكافقة المجمس عمى الملبحظات  ( ـ2016/14 )قرار مجمس التربية كالتعميـ رقـ 

بدءا مف  (2017/1/17)تاريخ  ( ـ2017/36 )المدخمة عمى ىذا الكتاب في قراره رقـ 

 ( 2016/89)ـ استنادا إلى قرار مجمس التربية كالتعميـ رقـ 2018/2017 العاـ الدراسي 

 (. 2017كآخركف , الترتير)

, الحرية, تحية العمـ)كحدات دراسية كىي (  8)يتألؼ كتاب لغتنا العربية الجزء الأكؿ مف 

 (ما أغمى عيكننا, حمامات ماعيف, سأككف طيارا, العصفكر المغرد, جزاء الإحساف, الممرضة

 .  صفحة 88كمجمكع صفحاتو 
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صحة , بر الكالديف )كحدات دراسية كىي (  9)كيتألؼ كتاب لغتنا العربية الجزء الثاني مف 

النممة , فصؿ الصيؼ, صديؽ مف كرؽ, يكـ الإستقلبؿ, زيارة العقبة, تكماس أديسكف, الجسـ

.  صفحة94كمجمكع صفحاتو  (الذئب كمالؾ الحزيف,العاممة

كتاب التربية الإسلبمية بجزئيو الأكؿ كالثاني لمصؼ الثاني كما تككنت عينة الدراسة مف  -

كتمت مكافقة  ( ـ 2014/16 )كالمقرر تدريسو بناء عمى قرار مجمس التربية كالتعميـ رقـ 

تاريخ  ( ـ2017/36 )المجمس عمى الملبحظات المدخمة عمى ىذا الكتاب في قراره رقـ 

 استنادا إلى قرار مجمس التربية 2018/2017بدءا مف العاـ الدراسي  (ـ 2017/1/17)

 ( .2017كآخركف, عميكة )( ـ2016/89)كالتعميـ رقـ 

حديث تعمـ , القرآف الكريـ): درس كالتالي(  18)يتألؼ كتاب التربية الإسلبمية الجزء الأكؿ مف 

نشيد , سكرة القدر, مبطلبت الكضكء, أعماؿ الكضكء, حديث آداب الكضكء, آداب تلبكة القرآف, القرآف

نبينا محمد صمى الله , سكرة الفيؿ, أركاف الإسلبـ, دعكة النبي إبراىيـ عميو السلبـ, الله القادر, قرآني

مف آداب ,  مف آداب المسجد, الصحابي عمي بف أبي طالب, سكرة الضحى, عميو كسمـ في شبابو

 . صفحة63كمجمكع صفحاتو  (الإحساف إلى الجار, البيت

فضؿ تلبكة القرآف ): درس كالتالي(  (16كيتألؼ كتاب التربية الإسلبمية الجزء الثاني مف 

حكمة , فضؿ الصلبة عمى رسكلنا محمد صمى الله عميو كسمـ, أركاف الإيماف, سكرة الشرح, الكريـ

أعماؿ , التشيد كالصلبة الإبراىيمية, الصمكات الخمس, الأمانة, رسكلنا محمد صمى الله عميو كسمـ



87 
 

, سكرة التيف, الصحابي عبد الله بف عباس, سكرة قريش, آداب الزيارة, أنشكدة نبينا محمد, الصلبة

 .  صفحة59كمجمكع صفحاتو  (دعكة النبي محمد صمى الله عميو كسمـ, حديث إماطة الأذل

دليؿ المعمـ لمبحث التربية الإجتماعية كالكطنية لمصؼ الثاني كما تككنت عينة الدراسة مف  -

 ـ بناء عمى قرار مجمس التربية 2017/2018الأساسي كالمقرر تدريسو لمعاـ الدراسي 

(.   2014كآخركف, أبكجكدة)ـ 2014/19كالتعميـ رقـ 

, نحيا معا)كحدات دراسية كىي (  (4يتألؼ دليؿ المعمـ لمبحث التربية الإجتماعية كالكطنية مف 

.  صفحة 96كعدد صفحاتو  (كطني الأردف, سكاعد المجتمع, السلبمة العامة

 

أداة الدراسة  

, قامت الباحثة بكضع قائمة بالميارات الحياتية الكاجب تضمينيا في مناىج المرحمة الأساسية

 كدليؿ التربية , كالتربية الاسلبمية, المغة العربيةمبالتحميؿ كت, كتـ صياغتيا عمى شكؿ إستمارة تحميؿ

بحيث تشكؿ , كقياس مدل التكرارات كالترابط الأفقي في ىذه الميارات بيف الكتب, الاجتماعية كالكطنية

 التحميؿ سيتـ البحث عنيا في الكممة كالعبارة كحدات التحميؿ أما  فئاتتصنيفات الميارات الحياتية

 مجالات رئيسية لمميارات (5  ) فقرة مكزعة في(51)تككنت الاستمارة مف , كالجممة كالفقرة كالصكر

, كميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ, كميارات حؿ المشكلبت, ميارات التفكير الإبداعي: الحياتية كىي

كذلؾ بعد الاطلبع عمى  (6)انظر الممحؽ , كميارات اتخاذ القرار, كميارات التعامؿ مع الآخريف

, كمراجعة الأدب النظرم في مجاؿ تحميؿ المحتكل, الدراسات السابقة كما تكصمت إليو مف نتائج
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كدراسة السفاسفة , (2009)كدراسة الشرفات , (2016)كدراسة المساعيد , (2017)كدراسة الفراجي 

(. 1997)كدراسة النعامنة , (2003)كدراسة الشمايمة  (2005)

 

صدق أداة الدراسة 

تـ عرض الأداة عمى مجمكعة مف المحكميف كالمختصيف في المناىج كطرؽ التدريس مف 

 في مديرية التربية كالتعميـ يفأعضاء ىيئة التدريس في الجامعات الأردنية كعدد مف المشرفيف التربكم

مف أجؿ إبداء رأييـ في  ( 5 ) كما ىك مكضح في الممحؽ (,11) بمغ عددىـ لكاء عيف الباشا

مجالات الميارات الحياتية كمدل مناسبة مؤشراتيا مف ناحية الدقة كالكضكح كدرجة انتمائيا لممجاؿ 

تـ إجراء التعديلبت كفقا لملبحظاتيـ حيث خرجت الأداة بصكرتيا , كمدل مناسبتيا لممرحمة العمرية

 (. 6)   النيائية كما ىك مكضح في الممحؽ رقـ 

 

 

 ثبات أداة الدراسة 

لمتأكد مف ثبات الأداة تـ تحميؿ كحدة كاحدة مف أحد كتب المغة العربية كالتربية الإسلبمية كدليؿ 

التربية الاجتماعية كالكطنية لمصؼ الثاني الأساسي في الأردف مف قبؿ الباحثة كبكاسطة محمؿ آخر 

 اعتمادا عمى الفقرة كالجممة , كىي معممة لمصؼ الثالث الأساسيلديو خبرة جيدة في تحميؿ المحتكل

كالعبارة كالكممة كالصكر كالتي تحتكم بنكد الميارات الحياتية كفؽ التكامؿ الأفقي بيف تمؾ الكتب, كقد 
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حيث تـ استخراج معامؿ الثبات كفؽ , أسفرت نتائج التحميؿ عف كجكد اتفاؽ مقبكؿ بيف التحميميف

:  معادلة ىكلستي التالية

CR = 2M / N1 + N2  

حيث أف 

CR : معامؿ الثبات

M : التي تـ الاتفاؽ عمييا بيف الباحثة كالمحمؿ الآخر  (الميارات )عدد الفئات

N1+N2 : التي حممتيا الباحثة كالمحمؿ الآخر (الميارات )مجمكع الفئات .

: كبذلؾ

CR= 2(45)/51+51 

= 90/102  = 0,88% 

 

مما يجعمو يتمتع بدرجة عالية مف  (88%)يتضح مف خلبؿ النتائج أف معدؿ ثبات التحميؿ يبمغ 

  .الثبات كيجعمو مقبكلا لأغراض الدراسة الحالية
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إجراءات الدراسة  

 :مرت الدراسة في الإجراءات التالية

 مراجعة البحكث كالأدب تتـ, بعد تحديد اليدؼ مف الدراسة كمشكمتيا كأسئمتيا كعينتيا -

 المغة العربية كالتربية الاسلبمية كدليؿ مباالنظرم كالدراسات السابقة حكؿ مكضكع تحميؿ كت

 .التربية الاجتماعية كالكطنية كمكضكع الميارات الحياتية

مف خلبؿ الاعتماد  تـ إعداد قائمة بالميارات الحياتية الكاجب تضمينيا في الكتب المذككرة -

 بعد ,كبناء أداة التحميؿ كفقا ليا ,عمى الدراسات السابقة التي ليا علبقة بالدراسة الحالية

مراجعة قكائـ كتصنيفات الميارات الحياتية المشار إلييا في الإطار النظرم كتصنيؼ 

 (.2015)كالحربي  (2016)المساعيد 

التحقؽ مف صدؽ الأداة كثباتيا حيث تـ التحقؽ مف الصدؽ بعرض القائمة المبدئية  -

لمميارات الحياتية عمى مجمكعة مف الخبراء كالمختصيف مف أساتذة المناىج كطرؽ التدريس 

كما ىك مكضح في الممحؽ  (11)مف مختمؼ التخصصات كالدرجات العممية البالغ عددىـ 

 : حيث طمبت الباحثة رأييـ فيما يمي ( 5 )رقـ 

ككذلؾ , كضكح الفقرات كسلبمتيا المغكية, كمناسبتيا لممرحمة العمرية,  لممجاؿتانتماء الميارا

 .ذكر أم تعديلبت مقترحة كاقتراح فقرات يركنيا ضركركية كحذؼ غير الضركرم منيا

 التحميؿ اشتممت كحداتأما , اعتمدت الدراسة تصنيفات الميارات الحياتية كفئات لمتحميؿ -

 .عمى الكممة كالعبارة كالجممة كالفقرة كالصكر
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 :سارت خطكات التحميؿ عمى النحك الآتي: خطكات عممية التحميؿ -

بعد الاطلبع عمى ملبحظات كاقتراحات المحكميف قامت الباحثة ببعض التعديلبت عمى أداة   -

خراجيا بصكرتيا النيائية كما في الممحؽ رقـ    (.6 )الدراسة كا 

الميارات الحياتية في  (التكرارات)أعدت الباحثة قائمة خاصة لعممية التحميؿ تبيف عدد كركد   -

 .كؿ كتاب مف كتب عينة الدراسة

الاطلبع عمى جميع النصكص كالفقرات كالعبارات كالأسئمة كالأنشطة كتأمؿ الصكر في كتب   -

  .بيدؼ الكشؼ عف الميارات الحياتية فييا, عينة الدراسة

 .ثـ تصنيفيا كفؽ فئات التحميؿ, استخراج الميارات الحياتية مف كؿ كتاب عمى حده -

تحديد المجاؿ الذم تنتمي إليو كؿ مف الميارات الحياتية التي تـ استخراجيا مف كتب  -

 .عينة الدراسة

استخراج التكرارات كالنسب المئكية لكؿ ميارة مف الميارات الحياتية كتحميؿ النتائج  -

 .كمناقشتيا

 الملبحؽتفريغ النتائج التي تـ التكصؿ إلييا مف عممية التحميؿ في جداكؿ تكرارية ك -

 .كضح الكحدات الدراسية التي تشتمؿ عمييا الكتبت (4)ك (3) ك (2)

 .تقديـ التكصيات كالمقترحات الملبئمة مف خلبؿ النتائج التي تكصمت إلييا الدراسة -
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 التحميل الإحصائي

:   اعتمدت الباحثة للئجابة عف أسئمة الدراسة في المعالجة الاحصائية ما يمي

دراجيا في جداكؿ مخصصة لذلؾ حسب أداة  حساب التكرارات بعد استخراج الميارات كا 

لنسب اثـ حساب , كاستخراج النسب المئكية لكؿ ميارة في كؿ كتاب مف كتب عينة الدراسة, الدراسة

كاستخداـ معادلة , المئكية كمقارنتيا مف أجؿ تحميميا لمعرفة درجة التكامؿ الأفقي في ىذه الكتب

. لمعرفة نسبة الاتفاؽ بيف المحمميف كالتحقؽ مف ثبات التحميؿ (Holiste)ىكلستي 
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 الفصل الرابع

نتــائـج الدراسة 

 المقدمة

ائية صتضمف ىذا الفصؿ عرضا لنتائج الدراسة التي تـ التكصؿ إلييا باستخداـ الطرؽ الإح

التي تـ اعتمادىا في منيجية الدراسة مف خلبؿ حساب التكرارات كالنسب المئكية كبحسب أسئمتيا 

  :كما يمي

 

 عرض نتائج الدراسة

ما الميارات الحياتية الواجب تضمينيا في مناىج الصف الثاني :  السؤال الأول

 الأساسي في الأردن؟

قامت الباحثة بالرجكع إلى الأدب النظرم كالدراسات السابقة التي ,  للئجابة عمى ىذا السؤاؿ

كتـ ,  (2017)كالفراجي  (2016)كالمساعيد  (2009)تختص بالميارات الحياتية كدراسة الشرفات 

الإطلبع عمى أىداؼ المنياج كالخطكط العريضة الخاصة بمناىج الصؼ الثاني الأساسي في 

مختصا في  (11 )كالرجكع إلى عدد مف المختصيف في مجاؿ المناىج بحيث بمغ عددىـ, الأردف
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الجامعات الإردنية كقسـ الإشراؼ التربكم للئستزادة بمكضكع الميارات الكاجب تضمينيا في مناىج 

كقد بمغت نسبة الإتفاؽ بيف المحكميف , الصؼ الثاني الأساسي كالتي تـ اعتمادىا في أداة التحميؿ

كتـ الأخذ بآرائيـ كملبحظاتيـ مف حيث مناسبة الميارات الحياتية لممرحمة العمرية ككضكح  (80%)

كقد تككنت الأداة  في مرحمتيا النيائية مف خمسة مجالات رئيسية , الفقرات كمدل انتمائيا لممجاؿ

ميارات التفكير الابداعي : فقرة تكزعت كالتالي (51)تحتكم عمى مجمكعة فقرات فرعية بمغت 

كميارات حؿ المشكلبت , فقرة (13)كميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ تضمنت , فقرات (8)تضمنت 

كميارات اتخاذ القرار , فقرة (13)كميارات التعامؿ مع الآخريف تضمنت , فقرات (9)تضمنت 

الميارات الحياتية الكاجب تضمينيا في مناىج  ( 6) كيكضح االممحؽ رقـ , فقرات (8)تضمنت 

 .الصؼ الثاني الأساسي في الأردف

تبيف النتائج المتعمقة بيذا السؤاؿ أنو تـ تحديد الميارات الحياتية التي تـ تضمينيا في مناىج 

كقد أعتبرت ىذه . ميارة (51)إذ اشتممت في مجمكعيا عمى, الصؼ الثاني الأساسي في الأردف

 .التي تـ تحميؿ كتب عينة الدراسة في ضكئيا, القائمة أداة الدراسة
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ما درجة التكامل الأفقي في الميارات الحياتية في مناىج الصف : السؤال الثاني

 الثاني الأساسي في الأردن؟

للئجابة عمى ىذا السؤاؿ قامت الباحثة بحساب التكرارات كالنسب المئكية لمميارات الحياتية في 

كتابي المغة العربية كالتربية الإسلبمية كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية لمصؼ الثاني الأساسي في 

ثـ تـ حساب درجة التكامؿ الأفقي بيف كتب , كذلؾ حسب المجالات التي تضمنتيا الأداة, الأردف

 .عينة الدراسة مف خلبؿ حساب نسبة الارتباط بينيـ
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التربية الإجتماعية دليل التكرارت والنسب المئوية لميارات التفكير الإبداعي  في  ( 1 )الجدول
 والوطنية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــرارات الميارات الحياتية الأساسية 
النسبة المجموع  2الوحدة  1الوحدة  ميارات التفكير الإبداعي: أولا 

المئوية 
يركز الدليؿ عمى ميارة تكليد أكبر عدد مف  1

الأفكار حكؿ المكاقؼ كالأحداث المطركحة 
4 1 5 %16,7 

ينمي الدليؿ ميارة طرح أسئمة ذات إجابات  2
مفتكحة النياية 

2 0 2 %6,7 

يسيـ الدليؿ في طرح أفكار كقضايا تتحدل  3
تفكير كاىتمامات الطمبة 

2 1 3 10% 

ينمي الدليؿ ميارة ذكر مفاىيـ كمصطمحات  4
مرادفة كمخالفة لمفاىيـ كمصطمحات 

مطركحة 

3 2 5 %16,7 

ينمي الدليؿ ميارة طرح أكبر عدد مف  5
العناكيف المناسبة لمنصكص كالأحداث 

المطركحة 

3 1 4 %13,3 

ينمي الدليؿ ميارة البحث عف المعمكمات  6
مف مصادرىا بطرؽ مختمفة 

2 0 2 %6,7 

يتضمف الدليؿ ميارة عرض الأنشطة  7
بأساليب مختمفة تتناسب مع قدرات التلبميذ 

4 2 6 %20 

يركز الدليؿ عمى ميارة تقديـ مكاضيع تدفع  8
الطمبة لمتفكير كالتنبؤ بالنتائج الممكنة 

1 2 3 %10 

 100% 30 9 21مجموع التكرارات الكمي  
‌
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لنتائج ميارات التفكير البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 1 )يبيف الجدكؿ رقـ 
 .الإبداعي في دليل التربية الإجتماعية والوطنية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

كقد جاءت , تكرارا (30)مجمكع التكرارات لميارات التفكير الإبداعي قد بمغت  كبينت النتائج بأف
في المرتبة " يتضمف الدليؿ ميارة عرض الأنشطة بأساليب مختمفة"التي تنص عمى  (7)الميارة رقـ 
ينمي "التي تنص عمى  (6)كأقميا لمميارة رقـ , (20%)كبنسبة مئكية , تكرارات (6)الأكلى بكاقع 

التي تنص عمى  (2)كالميارة رقـ "  الدليؿ ميارة البحث عف المعمكمات مف مصادرىا بطرؽ مختمفة
 (.6.7%)بكاقع تكراراف فقط كبنسبة مئكية " ينمي الدليؿ ميارة طرح أسئمة ذات إجابات مفتكحة"

 

التربية دليل التكرارت والنسب المئوية لميارات الاتصال والتواصل في  ( 2 )الجدول
 الإجتماعية والوطنية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــرارات الميارات الحياتية الأساسية 
النسبة المجموع  2الوحدة  1الوحدة ميارات الاتصال والتواصل  : ثانيا 

المئوية 
يتضمف الدليؿ ميارات الاستماع  1

كالإصغاء 
5 5 10 %13 

 5,2% 4 3 1ينمي الدليؿ ميارات القراءة الصحيحة   2
يتضمف الدليؿ ميارة التحدث كالتعبير عف  3

الصكر بشكؿ سميـ 
5 7 12 %15.6 

يحتكم الدليؿ ميارة احتراـ الرأم الآخر  4
كتقبمو 

1 1 2 %2,6 

عدـ )يتضمف الدليؿ ميارة آداب الخطاب  5
 (مقاطعة الآخريف 

2 2 4 %5,2 
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يشمؿ الدليؿ ميارة شد الانتباه لمكضكع  6
النقاش 

5 2 7 %9,1 

 14,3% 11 4 7ينمي الدليؿ ميارات الحكار الفعاؿ  7
يشمؿ الدليؿ ميارة انتقاء الألفاظ السميمة  8

كالصحيحة خلبؿ التكاصؿ مع الآخريف  
1 1 2 %2,6 

يتضمف الدليؿ ميارة تغيير نبرات الصكت  9
ثارة انتباه السامع  كا 

3 3 6 %7,8 

يسيـ الدليؿ في تطكير ميارة طرح أسئمة  10
كاضحة كمحددة 

2 1 3 %3,9 

يراعي الدليؿ ميارة التكافؽ بيف الأقكاؿ  11
كلغة الجسد 

3 4 7 %9,1 

ينمي الدليؿ ميارات الثقة بالنفس كالبشاشة  12
كطلبقة الكجو 

2 2 4 %5,2 

ينمي الدليؿ ميارة استخداـ كسائط  13
الاتصاؿ الملبئمة 

3 1 5 %6,5 

 100% 77 36 41مجموع التكرارات الكمي  

‌

‌

لنتائج ميارات البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  (  2 )كيكضح الجدكؿ رقـ 
 .الإتصال والتواصل في دليل التربية الإجتماعية والوطنية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

كقد جاءت ,  تكرارا (77)مجمكع التكرارات لميارات التفكير الإبداعي قد بمغت  كبينت النتائج بأف
في " يتضمف الدليؿ ميارة التحدث كالتعبير عف الصكرة بشكؿ سميـ"التي تنص عمى  (3)الميارة رقـ 
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التي تنص عمى  (4)كأقميا لمميارات رقـ , (%15.6)كبنسبة مئكية , تكرارا (12)المرتبة الأكلى بكاقع 
يشمؿ الدليؿ ميارة "التي تنص عمى  (8)كالميارة رقـ " يحتكم الدليؿ ميارة احتراـ الرأم الآخر كتقبمو"

بكاقع تكراراف فقط كبنسبة مئكية " انتقاء الألفاظ السميمة كالصحيحة خلبؿ التكاصؿ مع الآخريف
(%2.6.) 

 

التربية الإجتماعية والوطنية دليل التكرارت والنسب المئوية لميارات حل المشكلات في  ( 3 )الجدول
‌لمصف الثاني الأساسي في الأردن

الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــرارات الميارات الحياتية الأساسية 
النسبة المجموع  2الوحدة  1الوحدة ميارات حل المشكلات : ثالثا 

المئوية 
 22,7% 5 1 4يتضمف الكتاب ميارة الشعكر بالمشكمة  1
يكضح الكتاب ميارة تحديد المشكمة بدقة  2

كيكضحيا  
4 1 5 %22,7 

يسيـ الكتاب في استخداـ ميارة تحديد  3
عناصر المشكمة  

2 1 3 %13,6 

يتضمف الكتاب ميارة تحميؿ الأسباب  4
المؤدية لممشكمة  

0 2 2 %9,1 

يحتكم الكتاب ميارة جمع بيانات كمعمكمات  5
مفيدة عف المشكمة  

1 1 2 %9,1 

يشمؿ الكتاب ميارة طرح بدائؿ كحمكؿ  6
مختمفة  

2 0 2 %9,1 

يطرح الكتاب ميارة اختيار البديؿ المناسب  7
لمحؿ  

1 0 1 %4,5 
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 4,5% 1 0 1يسيـ الكتاب في تنمية ميارة تنفيذ الحؿ  8
يراعي الكتاب استخداـ ميارة تقييـ الحؿ  9

المناسب كالتحقؽ منو 
1 0 1 %4,5 

 100% 22 6 16مجمكع التكرارات الكمي  
‌

‌

لنتائج ميارات حل البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 3)يبيف الجدكؿ رقـ 
 .المشكلات في دليل التربية الإجتماعية والوطنية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

كقد تقاسمت , تكرارا (22)مجمكع التكرارات لميارات حؿ المشكلبت قد بمغت  كبينت النتائج بأف
يكضح الدليؿ ميارة  "(2)كالميارة رقـ " يتضمف الدليؿ ميارة الشعكر بالمشكمة "(1)الميارتاف رقـ 

كأقميا لمميارات رقـ , (22.7%)كبنسبة مئكية , تكرارات (5)المرتبة الأكلى بكاقع "  تحديد المشكمة بدقة
التي تنص  (8)كالميارة رقـ " يطرح الدليؿ ميارة اختيار البديؿ المناسب لمحؿ"التي تنص عمى  (7)

يراعي الدليؿ استخداـ "التي تنص عمى  (9)كالميارة رقـ " يسيـ الدليؿ في تنمية ميارة تنفيذ الحؿ"عمى 
 (.4.5%)بكاقع تكرار كاحد فقط كبنسبة مئكية " ميارة تقييـ الحؿ المناسب كالتحقؽ منو
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التربية الإجتماعية دليل التكرارت والنسب المئوية لميارات التعامل مع الآخرين في  ( 4 )الجدول
 والوطنية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

 

الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــرارات الميارات الحياتية الأساسية 
النسبة المجموع  2الوحدة  1الوحدة ميارات التعامل مع الآخرين : رابعا 

المئوية 
يتضمف الدليؿ ميارة الاىتماـ بالطرؼ  1

الآخر كتقديره 
2 1 3 %7,1 

يحث الدليؿ عمى استخداـ ميارة منح  2
فرصة الحديث للآخريف 

2 2 4 %9,5 

يعرض الدليؿ ميارة تكسيع دائرة  3
المعارؼ كاكتساب أصدقاء جدد  

2 1 3 %7,1 

يشجع الدليؿ عمى ميارة التكاضع في  4
التعامؿ مع الآخريف كاحتراميـ 

1 4 5 %11,9 

يحتكم الدليؿ ميارة مشاركة الآخريف  5
مشاعرىـ  

1 1 2 %4,8 

يراعي الدليؿ ميارة طمب المساعدة مف  6
الآخريف 

2 4 6 %14,3 

يشجع الدليؿ عمى استخداـ ميارة التعاكف  7
مع الآخريف  

3 2 5 %11,9 

يشجع الدليؿ عمى ضركرة التزاـ الصدؽ  8
كالامانة في التعامؿ مع الآخريف 

1 1 2 %4,8 

يشمؿ الدليؿ ميارة التسامح كالرحمة في  9
التعامؿ مع الآخريف 

2 1 3 %7,1 

 4,8% 2 1 1يحتكم الدليؿ ميارة التعاطؼ مع  10
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الآخريف  
يعرض الدليؿ ميارة الإستئذاف كحسف  11

الجكار 
1 0 1 %2,4 

ينمي الدليؿ ميارة صمة الأرحاـ  12
كالإحساف إلييـ 

1 0 1 %2,4 

يتضمف الدليؿ ميارة تبادؿ التحية  13
ظيار المحبة للآخريف   كا 

4 1 5 %11,9 

 100% 42 19 23مجموع التكرارات الكمي  
 

 

لنتائج ميارات التعامل البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 4 )يبيف الجدكؿ رقـ 
 .مع الآخرين في دليل التربية الإجتماعية والوطنية لمف الثاني الأساسي في الأردن

كقد جاءت , تكرارا (42)مجمكع التكرارات لميارات التعامؿ مع الآخريف قد بمغت  كبينت النتائج بأف
في المرتبة الأكلى " يراعي الدليؿ ميارة طمب المساعدة مف الآخريف"التي تنص عمى  (6)الميارة رقـ 

يعرض "التي تنص عمى  (11)كتقاسمت الميارة رقـ , (14.3%)كبنسبة مئكية , تكرارات (6)بكاقع 
ينمي الدليؿ ميارة صمة " التي تنص عمى  (12)كالميارة رقـ " الدليؿ ميارة الإستئذاف كحسف الجكار

 (.2.4%)المرتبة الأخيرة بكاقع تكرار كاحد فقط كبنسبة مئكية " الأرحاـ كالإحساف إلييـ

‌

‌

‌

‌

‌
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التربية الإجتماعية والوطنية دليل التكرارت والنسب المئوية لميارات اتخاذ القرار في  ( 5 )الجدول
‌.لمصف الثاني الأساسي في الأردن

 الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــراراتالميارات الحياتية الأساسية 
النسبة  المجموع 2الوحدة  1الوحدة   اتخاذ القرارميارات  : خامسا

 المئوية
يتضمف الدليؿ ميارة تحديد المكاقؼ التي  1

تحتاج لإتخاذ قرار نحكىا 
5 3 8 %26,7 

يتضمف الدليؿ ميارة تحديد اليدؼ المراد  2
الكصكؿ إليو مف إتخاذ القرار  

2 1 3 %10 

يحث الدليؿ عمى استخداـ ميارة تنصظيـ  3
الأفكار بشكؿ مكضكعي  

1 2 3 %10 

 13,3% 4 2 2يراعي الدليؿ ميارة التأني في اتخاذ القرار   4
يشجع الدليؿ عمى استخداـ ميارة انتقاء  5

الأنسب القرار 
3 2 5 %16,7 

يستخدـ الدليؿ ميارة القدرة عمى المشاركة  6
في إتخاذ القرارات الجماعية 

1 1 2 %6,7 

يتضمف الدليؿ ميارة تنصفيذ ما اتخذ مف  7
قرار  

2 1 3 %10 

يتضمف الدليؿ ميارة تقييـ كمتابعة نتائج  8
 القرار

1 1 2 %6,7 

 100% 30 13 17 مجموع التكرارات الكمي 
‌

لنتائج ميارات اتخاذ البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  (  5 )يبيف الجدكؿ رقـ  
 . الثاني الأساسي في الأردنلمصفالقرار في دليل التربية الإجتماعية والوطنية 
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كقد جاءت الميارة رقـ , تكرارا (30)مجمكع التكرارات لميارات اتخاذ القارار قد بمغت  كبينت النتائج بأف
في المرتبة " مف الدليؿ ميارة تحديد المكاقؼ التي تحتاج لإتخاذ قرار نحكىاضيت"التي تنص عمى  (1)

التي تنص عمى  (6)كتقاسمت الميارة رقـ , (26.7%)كبنسبة مئكية , تكرارات (8)الأكلى بكاقع 
التي تنص  (8)كالميارة رقـ " يستخدـ الدليؿ ميارة القدرة عمى المشاركة في اتخاذ القرارات الجماعية"

المرتبة الأخيرة بكاقع تكراراف فقط كبنسبة مئكية " مف الدليؿ ميارة تقييـ كمتابعة نتائج القرارضيت"عمى 
(%6.7.) 

 

التكرارت والنسب المئوية لميارات التفكير الإبداعي في كتاب التربية الإسلامية لمصف  ( 6 )الجدول
 .الثاني الأساسي في الأردن

الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــرارات الميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة ميارات التفكير الإبداعي  : أولا 

1 
الوحدة 

2 
الوحدة

3 
النسبة المجموع 

المئوية 
يركز الكتاب عمى ميارة تكليد أكبر  1

عدد مف الأفكار حكؿ المكاقؼ 
كالأحداث المطركحة 

   2 
 

3 2 7 %17,1 

ينمي الكتاب ميارة طرح أسئمة ذات  2
إجابات مفتكحة النياية  

2 1 0 3 %7,3 

يسيـ الكتاب في طرح أفكار كقضايا  3
تتحدل تفكير كاىتمامات الطمبة 

2 2 3 7 %17,1 

ينمي الكتاب ميارة ذكر مفاىيـ  4
كمصطمحات مرادفة كمخالفة لمفاىيـ 

كمصطمحات مطركحة 

4 2 3 9 %22 

 2,4% 1 0 1 0ينمي الكتاب ميارة طرح أكبر عدد مف  5
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العناكيف المناسبة لمنصكص كالأحداث 
المطركحة 

ينمي الكتاب ميارة البحث عف  6
المعمكمات مف مصادرىا بطرؽ مختمفة 

0 1 0 1 %2,4 

يتضمف الكتاب ميارة عرض الأنشطة  7
بأساليب مختمفة تتنصاسب مع قدرات 

التلبميذ 

6 2 2 10 %24, 4 

يركز الكتاب عمى ميارة تقديـ مكاضيع  8
تدفع الطمبة لمتفكير كالتنصبؤ بالنتائج 

الممكنة 

0 2 1 3 %7,3 

 100% 41 11 14 16مجمكع التكرارات الكمي  
‌

‌

لنتائج ميارات التفكير البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 6 )يبيف الجدكؿ رقـ 
 .الإبداعي في كتاب التربية الإسلامية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

كقد جاءت الميارة , تكرارا (41)مجمكع التكرارات لميارات التفكير الإبداعي قد بمغت  كبينت النتائج بأف
مف الكتاب ميارة عرض الأنشطة بأساليب مختمفة تتناسب مع قدرات ضيت"التي تنص عمى  (7)رقـ 

( 5)كتقاسمت الميارة رقـ , (24.4%)كبنسبة مئكية , تكرارات (10)في المرتبة الأكلى بكاقع " التلبميذ
طرح أكبر عدد مف العناكيف المناسبة لمنصكص كالأحداث الكتاب ميارة ينمي "التي تنص عمى  

ينمي الكتاب ميارة البحث عف المعمكمات مف " التي تنص عمى  (6)كالميارة رقـ " المطركحة 
 (.2.4%)المرتبة الأخيرة بكاقع تكرار كاحد فقط كبنسبة مئكية " مصادرىا بطرؽ مختمفة 

‌

‌
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التكرارت والنسب المئوية لميارات الاتصال والتواصل في كتاب التربية الإسلامية  ( 7 )الجدول
. لمصف الثاني الأساسي في الأردن

‌

 الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــراراتالميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة   الاتصال والتواصلميارات  : ثانيا

1 
الوحدة 

2 
الوحدة 

3 
النسبة  المجموع

 المئوية
يتضمف الكتاب ميارات الاستماع  1

كالإصغاء 
2 1 2 5 %6,8 

 16,4% 12 2 4 6 ينمي الكتاب ميارات القراءة الصحيحة  2
 

التعبير ك  التحدثيتضمف الكتاب ميارة 3
عف الصكر بشكؿ سميـ 

3 4 6 13 %18  

يحتكم الكتاب ميارة احتراـ الرأم  4
الآخر كتقبمو 

3 1 1 5 %6,8 

 الخطاب  آدابيتضمف الكتاب ميارة 5
 (عدـ مقاطعة الآخريف )

3 2 1 6 %8,2 

شد الانتباه يشمؿ الكتاب ميارة  6
 لمكضكع النقاش

1 3 1 5 %6,8 

 5,5% 4 1 1 2 ينمي الكتاب ميارات الحكار الفعاؿ 7
نتقاء الألفاظ ايشمؿ الكتاب ميارة  8

السميمة كالصحيحة خلبؿ التكاصؿ مع 
الآخريف  

1 3 1 5 %6,8 

  تغيير نبراتيتضمف الكتاب ميارة 9
ثارة انتباه السامعالصكت   كا 

0 2 1 3 %4,1 

 5,5% 4 1 2 1 طرح  تطكير ميارةيسيـ الكتاب في 10
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أسئمة كاضحة كمحددة 
يراعي الكتاب ميارة التكافؽ بيف  11

 كلغة الجسدالأقكاؿ 
1 2 1 4 %5,5 

ينمي الكتاب ميارات الثقة بالنفس  12
 كالبشاشة كطلبقة الكجو

1 2 2 5 %6,8 

ينمي الكتاب ميارة استخداـ كسائط  13
 الاتصاؿ الملبئمة

1 1 0 2 %2,7 

 100% 73 20 28 25 مجمكع التكرارات الكمي 
‌

لنتائج ميارات الاتصال البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 7 )يبيف الجدكؿ رقـ 
. والتواصل في كتاب التربية الإسلامية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

كقد جاءت , تكرارا (73)كبينت النتائج بأف مجمكع التكرارات لميارات التفكير الإبداعي قد بمغت 
في " يتضمف الكتاب ميارة التحدث كالتعبير عف الصكر بشكؿ سميـ"التي تنص عمى  (3)الميارة رقـ 

التي تنص  (13)كجاءت الميارة رقـ , ( 18%)كبنسبة مئكية , تكرارات (13)المرتبة الأكلى بكاقع 
في المرتبة الأخيرة بكاقع تكراراف فقط " ينمي الكتاب ميارة استخداـ كسائط الاتصاؿ الملبئمة"عمى 

(. 2.7%)كبنسبة مئكية 
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التكرارت والنسب المئوية لميارات حل المشكلات في كتاب التربية الإسلامية لمصف  ( 8 )الجدول
‌‌.الثاني الأساسي في الأردن

 الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــراراتالميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة  حل المشكلاتميارات  : ثالثا

1 
الوحدة 

2 
 الوحدة 

3 
النسبة  المجموع

 المئوية
 18,2% 4 1 2 1يتضمف الكتاب ميارة الشعكر بالمشكمة  1
 الكتاب ميارة تحديد المشكمة بدقة كضحم 2

كيكضحيا  
1 2 1 4 %18,2 

يسيـ الكتاب في استخداـ ميارة تحديد  3
عناصر المشكمة  

1 1 0 2 %9,1 

يتضمف الكتاب ميارة تحميؿ الأسباب  4
المؤدية لممشكمة  

1 0 0 1 %4,5 

يحتكم الكتاب ميارة جمع بيانات  5
كمعمكمات مفيدة عف المشكمة  

0 0 1 1 %4,5 

كحمكؿ يشمؿ الكتاب ميارة طرح بدائؿ  6
مختمفة  

0 1 1 2 %9,1 

يطرح الكتاب ميارة اختيار البديؿ  7
المناسب لمحؿ  

0 2 1 3 %13,6 

يسيـ الكتاب في تنمية ميارة تنصفيذ  8
 الحؿ

1 1 1 3 %13,6 

يراعي الكتاب استخداـ ميارة تقييـ الحؿ  9
 كالتحقؽ منوالمناسب 

1 1 0 2 %9,1 

 100% 22 6 10 6 مجموع التكرارات الكمي 
 

‌
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 لميارات حل لنتائج البيانات الكصفية مف حيث التكرارت كالنسب المئكية ( 8 )يبيف الجدكؿ رقـ
. المشكلات في كتاب التربية الإسلامية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

كقد جاءت الميارة , تكرارا (22)مجمكع التكرارات لميارات حؿ المشكلبت قد بمغت  كبينت النتائج بأف
التي تنص عمى  (2)كالميارة رقـ  " يتضمف الكتاب ميارة الشعكر بالمشكمة" التي تنص عمى  (1)رقـ 
كبنسبة , تكرارات (4)في المرتبة الأكلى بكاقع  " الكتاب ميارة تحديد المشكمة بدقة كيكضحياكضحم"

يتضمف الكتاب ميارة تحميؿ "التي تنص عمى   (4)كفي المرتبة الأخيرة الميارة رقـ , (18.2%)مئكية 
يحتكم الكتاب ميارة جمع بيانات "التي تنص عمى  (5)كالميارة رقـ " الأسباب المؤدية لممشكمة 

 (.4.5%)بكاقع تكرار كاحد فقط كبنسبة مئكية " كمعمكمات مفيدة عف المشكمة 

 

التكرارت والنسب المئوية لميارات التعامل مع الآخرين في كتاب التربية الإسلامية  ( 9 )الجدول
 لمصف الثاني الأساسي في الأردن

الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــرارات الميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة ميارات التعامل مع الآخرين : رابعا 

1 
الوحدة 

2 
الوحدة 

3 
النسبة المجموع 

المئوية 
يتضمف الكتاب ميارة الاىتماـ بالطرؼ  1

الآخر كتقديره 
1 1 0 2 %4,3 

يحث الكتاب عمى استخداـ ميارة منح  2
فرصة الحديث للآخريف 

2 1 0 3 %6,5 

يعرض الكتاب ميارة تكسيع دائرة  3
المعارؼ كاكتساب أصدقاء جدد  

0 1 1 2 %4,3 

يشجع الكتاب عمى ميارة التكاضع في  4
التعامؿ مع الآخريف كاحتراميـ 

1 1 2 4 %8,7 
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يحتكم الكتاب ميارة مشاركة الآخريف  5
مشاعرىـ  

0 1 0 1 %2,2 

يراعي الكتاب ميارة طمب المساعدة  6
مف الآخريف 

2 1 0 3 %6,5 

يشجع الكتاب عمى استخداـ ميارة  7
التعاكف مع الآخريف  

4 3 4 11 %24  

يشجع الكتاب عمى ضركرة التزاـ  8
الصدؽ كالامانة في التعامؿ مع 

الآخريف 

1 3 0 4 %8,7 

يشمؿ الكتاب ميارة التسامح كالرحمة  9
في التعامؿ مع الآخريف 

0 2 1 3 %6,5 

يحتكم الكتاب ميارة التعاطؼ مع  10
الآخريف  

0 1 2 3 %6,5 

يعرض الكتاب ميارة الإستئذاف كحسف  11
الجكار 

1 0 3 4 %8,7 

ينمي الكتاب ميارة صمة الأرحاـ  12
كالإحساف إلييـ 

0 0 1 1 %2,2 

يتضمف الكتاب ميارة تبادؿ التحية  13
ظيار المحبة للآخريف   كا 

1 1 3 5 %10,9 

 100% 46 17 16 13مجمكع التكرارات الكمي  
 

لنتائج ميارات التعامل البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 9 )يبيف الجدكؿ رقـ 
 .مع الآخرين في كتاب التربية الإسلامية لمصف الثاني الأساسي في الأردن
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كقد جاءت , تكرارا (46)كبينت النتائج بأف مجمكع التكرارات لميارات التعامؿ مع الآخريف قد بمغت 
في المرتبة " جع الكتاب عمى استخداـ ميارة التعاكف مع الآخريفيش"التي تنص عمى  (7)الميارة  رقـ 
التي تنص  (5)كفي المرتبة الأخيرة الميارة رقـ , (23.9%)كبنسبة مئكية , تكرارا (11)الأكلى بكاقع 

ينمي الكتاب ميارة صمة  " (12)كالميارة رقـ " يحتكم الكتاب ميارة مشاركة الآخريف مشاعرىـ"عمى 
 (.2.2%)بكاقع تكرار كاحد فقط كبنسبة مئكية " الأرحاـ كالإحساف

 

التكرارت والنسب المئوية لميارات اتخاذ القرار في كتاب التربية الإسلامية لمصف  (  10 )الجدول
‌.الثاني الأساسي في الأردن

 الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــرارات الميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة   اتخاذ القرارميارات  : خامسا

1 
الوحدة 

2 
الوحدة 

3 
النسبة  المجموع

 المئوية
 ميارة تحديد المكاقؼ التي بيتضمف الكتا 1

تحتاج لإتخاذ قرار نحكىا 
4 2 1 7 %24,1 

يتضمف الكتاب ميارة تحديد اليدؼ المراد  2
الكصكؿ إليو مف إتخاذ القرار  

2 1 1 4 %13,8 

يحث الكتاب عمى استخداـ ميارة تنصظيـ  3
الأفكار بشكؿ مكضكعي  

1 1 0 2 %6,9 

 10,3% 3 1 1 1يراعي الكتاب ميارة التأني في اتخاذ القرار   4
يشجع الكتاب عمى استخداـ ميارة انتقاء  5

الأنسب القرار 
4 1 1 6 %20,7 

يستخدـ الكتاب ميارة القدرة عمى المشاركة  6
في إتخاذ القرارات الجماعية 

0 1 0 1 %3,4 

 13,8% 4 1 1 2يتضمف الكتاب ميارة تنصفيذ ما اتخذ مف  7
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قرار  
يتضمف الكتاب ميارة تقييـ كمتابعة نتائج  8

 القرار
1 1 0 2 %6,9 

 100% 29 5 9 15 مجمكع التكرارات الكمي 
‌

لنتائج ميارات اتخاذ البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 10 )يبيف الجدكؿ رقـ 
. القرار في كتاب التربية الإسلامية لمصف الثاني الأساسي في الأردن

كقد جاءت الميارة رقـ , تكرارا (29)كبينت النتائج بأف مجمكع التكرارات لميارات اتخاذ القرار قد بمغت 
في " يتضمف الكتاب ميارة تحديد المكاقؼ التي تحتاج لإتخاذ قرار نحكىا" التي تنص عمى  (1)

التي  (6)كفي المرتبة الأخيرة الميارة رقـ , (24.1%)كبنسبة مئكية , تكرارات (7)المرتبة الأكلى بكاقع 
بكاقع تكرار كاحد " يستخدـ الكتاب ميارة القدرة عمى المشاركة في إتخاذ القرارات الجماعية "تنص عمى 

(. 3.4%)فقط كبنسبة مئكية 
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‌.التكرارت والنسب المئوية لميارات التفكير الإبداعي في كتاب المغة العربية لمصف الثاني الأساسي في الأردن ( 11 )الجدول

 الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــراراتالميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة ميارات التفكير الإبداعي  : أولا 

1 
الوحدة 

2 
الوحدة  3الوحدة

4 
الوحدة 

5 
الوحدة 

6 
الوحدة 

7 
الوحدة 

8 
الوحدة 

9 
المج
 موع

النسبة 
 المئوية

تكليد أكبر عدد مف ميارة يركز الكتاب عمى  1
  حكؿ المكاقؼ كالأحداث المطركحةالأفكار

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 13,3% 

 طرح أسئمة ذات إجابات ينمي الكتاب ميارة 2
 مفتكحة النياية 

1 0 1 0 0 0 1 2 1 6 8% 

في طرح أفكار كقضايا تتحدل يسيـ الكتاب  3
 تفكير كاىتمامات الطمبة

1 1 1 0 1 0 0 2 1 7 9,3% 

ميارة ذكر مفاىيـ كمصطمحات  الكتاب ينمي 4
 مرادفة كمخالفة لمفاىيـ كمصطمحات مطركحة

3 3 3 4 3 3 3 3 2 27 36% 

طرح أكبر عدد مف العناكيف  الكتاب ميارة نميم 5
 المناسبة لمنصكص كالأحداث المطركحة

1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2,7% 

ينمي الكتاب ميارة البحث عف المعمكمات مف  6
 مصادرىا بطرؽ مختمفة

0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 2,7% 
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يتضمف الكتاب ميارة عرض الأنشطة بأساليب  7
 مختمفة تتنصاسب مع قدرات التلبميذ

2 2 2 2 2 2 2 2 1 17 22,7% 

يركز الكتاب عمى ميارة تقديـ مكاضيع تدفع  8
 الطمبة لمتفكير كالتنبؤ بالنتائج الممكنة

1 1 1 0 0 0 1 0 0 4 5,3% 

 %100 75 7 11 9 6 7 7 9 8 11 مجمكع التكرارات الكمي 
‌

 

لنتائج ميارات التفكير الإبداعي في كتاب المغة العربية لمصف الثاني البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 11 )يبيف الجدكؿ رقـ 
. الأساسي في الأردن

ينمي الكتاب ميارة " التي تنص عمى  (4)كقد جاءت الميارة رقـ , تكرارا (75)كبينت النتائج بأف مجمكع التكرارات لميارات التفكير الإبداعي قد بمغت 
كفي المرتبة , (36%)كبنسبة مئكية , تكرارات (27)في المرتبة الأكلى بكاقع " ذكر مفاىيـ كمصطمحات مرادفة كمخالفة لمفاىيـ كمصطمحات مطركحة 

كالميارة رقـ " ينمي الكتاب ميارة طرح أكبر عدد مف العناكيف المناسبة لمنصكص كالأحداث المطركحة" التي تنص عمى  (5)الأخيرة جاءت الميارة رقـ 
(. 2.7%)بكاقع تكراراف فقط كبنسبة مئكية "  ينمي الكتاب ميارة البحث عف المعمكمات مف مصادرىا بطرؽ مختمفة" التي تنص عمى   (6)
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‌.التكرارت والنسب المئوية لميارات الاتصال والتواصل في كتاب المغة العربية لمصف الثاني الأساسي في الأردن (  12 )الجدول

 الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــراراتالميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة   الاتصال والتواصلميارات  : ثانيا

1 
الوحدة 

2 
الوحدة 

3 
الوحدة 

4 
الوحدة 

5 
الوحدة 

6 
الوحدة 

7 
الوحدة 

8 
الوحدة 

9 
المج
 موع

النسبة 
 المئوية

يتضمف الكتاب ميارات الاستماع  1
كالإصغاء 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 17 8,1% 

 %15,2 32 3 4 3 3 3 3 4 5 3 ينمي الكتاب ميارات القراءة الصحيحة  2
التعبير ك  التحدثيتضمف الكتاب ميارة 3

عف الصكر بشكؿ سميـ 
2 2 2 2 2 2 2 2 1 17 8,1% 

يحتكم الكتاب ميارة احتراـ الرأم  4
الآخر كتقبمو 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 1,4% 

  آدابيتضمف الكتاب ميارة 5
 (عدـ مقاطعة الآخريف)الخطاب

1 2 1 1 1 1 1 1 1 10 %4,7 

شد الانتباه يشمؿ الكتاب ميارة  6
 لمكضكع النقاش

2 2 2 2 2 2 2 2 1 17 8,1% 

 %8,5 18 1 2 2 2 2 2 2 3 2 ينمي الكتاب ميارات الحكار الفعاؿ 7
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نتقاء الألفاظ ايشمؿ الكتاب ميارة  8
السميمة كالصحيحة خلبؿ التكاصؿ مع 

الآخريف  

2 3 2 2 2 2 2 2 1 18 8,5% 

  تغيير نبراتيتضمف الكتاب ميارة 9
ثارة انتباه السامعالصكت   كا 

2 3 2 2 2 2 2 2 1 18 8,5% 

 طرح  تطكير ميارةيسيـ الكتاب في 10
أسئمة كاضحة كمحددة 

2 4 2 2 2 2 2 2 1 19 %9 

يراعي الكتاب ميارة التكافؽ بيف  11
 كلغة الجسدالأقكاؿ 

2 3 2 2 2 2 2 2 1 18 8,5% 

ينمي الكتاب ميارات الثقة بالنفس  12
 كالبشاشة كطلبقة الكجو

2 4 2 2 2 2 2 2 1 19 9% 

ينمي الكتاب ميارة استخداـ كسائط  13
 الاتصاؿ الملبئمة

1 0 0 1 1 1 1 0 0 5 %2,4 

 %100 211 13 24 23 23 23 23 24 34 24 مجمكع التكرارات الكمي 
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لنتائج ميارات الاتصال والتواصل في كتاب المغة العربية لمصف الثاني البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 12 )يبيف الجدكؿ رقـ 
. الأساسي في الأردن

ينمي الكتاب " التي تنص عمى  (2)كقد جاءت الميارة رقـ , تكرارا (211)كبينت النتائج بأف مجمكع التكرارات لميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ قد بمغت 
يحتكم الكتاب " تنص عمىالتي  (4)كجاءت الميارة رقـ (, 15.2%)كبنسبة مئكية , تكرارات (32)في المرتبة الأكلى بكاقع " ميارات القراءة الصحيحة 

 %(.1.4)المرتبة الأخيرة بكاقع ثلبث تكرارات كبنسبة " ميارة احتراـ الرأم الآخر كتقبمو
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‌.التكرارت والنسب المئوية لميارات حل المشكلات في كتاب المغة العربية لمصف الثاني الأساسي في الأردن (  13 )الجدول

 الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــراراتالميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة  حل المشكلاتميارات : ا ثالث

1 
الوحدة  

2 
الوحدة 

3 
الوحدة  

4 
الوحدة  

5 
الوحدة  

6 
الوحدة 

7 
الوحدة 

8 
الوحدة 

9 
المجم
 وع

النسبة 
 المئوية

 %11,1 5 0 0 1 0 2 0 1 1 0يتضمف الكتاب ميارة الشعكر بالمشكمة  1
 الكتاب ميارة تحديد المشكمة بدقة كضحم 2

كيكضحيا  
0 1 1 0 1 0 1 0 0 4 9  % 

يسيـ الكتاب في استخداـ ميارة تحديد  3
عناصر المشكمة  

0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 4,4% 

يتضمف الكتاب ميارة تحميؿ الأسباب  4
المؤدية لممشكمة  

0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 4,4% 

يحتكم الكتاب ميارة جمع بيانات  5
كمعمكمات مفيدة عف المشكمة  

0 0 1 0 1 0 1 0 0 3 6,7% 

كحمكؿ يشمؿ الكتاب ميارة طرح بدائؿ  6
مختمفة  

0 1 1 0 1 0 2 0 0 5 11,1% 

 %24,4 11 1 1 2 1 2 1 1 1 1يطرح الكتاب ميارة اختيار البديؿ  7
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المناسب لمحؿ  
يسيـ الكتاب في تنمية ميارة تنصفيذ  8

 الحؿ
1 1 1 1 1 1 2 1 1 10 22,2% 

يراعي الكتاب استخداـ ميارة تقييـ الحؿ  9
 كالتحقؽ منوالمناسب 

0 0 1 0 1 0 1 0 0 3 6,7% 

 %100 45 2 2 12 2 9 2 9 5 2 مجموع التكرارات الكمي 
‌

البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية لنتائج ميارات حؿ المشكلبت في كتاب المغة العربية لمصؼ الثاني  ( 13 )يبيف الجدكؿ رقـ 
. الأساسي في الأردف

يطرح الكتاب ميارة " التي تنص عمى  (7)كقد جاءت الميارة رقـ , تكرارا (45)كبينت النتائج بأف مجمكع التكرارات لميارات حؿ المشكلبت قد بمغت 
يسيـ " التي تنص عمى  (3)كتقاسمت الميارة رقـ , (24.4%)كبنسبة مئكية , تكرار (11)في المرتبة الأكلى بكاقع " اختيار البديؿ المناسب لمحؿ 

المرتبة " يتضمف الكتاب ميارة تحميؿ الأسباب المؤدية لممشكمة " التي تنص عمى  (4)كالميارة رقـ " الكتاب في استخداـ ميارة تحديد عناصر المشكمة 
(. 4.4%)الأخيرة بكاقع تكراراف فقط كبنسبة مئكية 
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‌.التكرارت والنسب المئوية لميارات التعامل مع الآخرين في كتاب المغة العربية لمصف الثاني الأساسي في الأردن (  14 )الجدول

 الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــراراتالميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة   التعامل مع الآخرينميارات  : رابعا

1 
الوحدة 

2 
الوحدة 

3 
الوحدة 

4 
الوحدة 

5 
الوحدة 

6 
الوحدة 

7 
الوحدة 

8 
الوحدة 

9 
النسبة  المجموع

 المئوية
لطرؼ بايتضمف الكتاب ميارة الاىتماـ  1

 كتقديرهالآخر 
0 0 1 0 1 1 0 0 0 3 5,6% 

 منحيحث الكتاب عمى استخداـ ميارة  2
فرصة الحديث للآخريف 

1 0 0 0 1 0 0 1 0 3 5,6% 

يعرض الكتاب ميارة تكسيع دائرة المعارؼ  3
كاكتساب أصدقاء جدد  

0 0 1 0 0 1 0 1 0 3 5,6% 

 ميارة التكاضع في  عمى الكتابشجعم 4
 كاحتراميـالتعامؿ مع الآخريف 

0 1 1 0 1 1 0 0 0 4 7,4% 

يحتكم الكتاب ميارة مشاركة الآخريف  5
مشاعرىـ  

0 0 1 0 0 1 0 1 0 3 5,6% 

يراعي الكتاب ميارة طمب المساعدة مف  6
الآخريف 

0 1 3 1 1 1 0 0 0 7 %12.9 
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يشجع الكتاب عمى استخداـ ميارة التعاكف  7
مع الآخريف  

0 1 2 1 1 1 0 1 0 7 12.9% 

يشجع الكتاب عمى ضركرة التزاـ الصدؽ  8
 كالامانة في التعامؿ مع الآخريف

0 0 3 1 2 0 0 0 0 6 11,1% 

التسامح كالرحمة في يشمؿ الكتاب ميارة  9
 التعامؿ مع الآخريف

1 0 2 0 1 1 0 0 0 5 9,3% 

 %7,4 4 0 0 0 1 1 0 2 0 0  يحتكم الكتاب ميارة التعاطؼ مع الآخريف 10
يعرض الكتاب ميارة الإستئذاف كحسف  11

 الجكار
0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1,9% 

ينمي الكتاب ميارة صمة الأرحاـ كالإحساف  12
 إلييـ

1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1,9% 

ظيار  13 يتضمف الكتاب ميارة تبادؿ التحية كا 
 المحبة للآخريف 

1 2 1 1 1 0 0 1 0 7 12.9% 

 %100 54 0 5 0 8 10 4 17 6 4 مجمكع التكرارات الكمي 
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لنتائج ميارات التعامل مع الآخرين في كتاب المغة العربية لمصف البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 14 )يبيف الجدكؿ رقـ 
. الثاني الأساسي في الأردن

يراعي الكتاب " التي تنص عمى  (6)كقد جاءت الميارة رقـ , تكرارا (54)كبينت النتائج بأف مجمكع التكرارات لميارات التعامؿ مع الآخريف قد بمغت 
( 13)كالميارة رقـ " يشجع الكتاب عمى استخداـ ميارة التعاكف مع الآخريف " تنص عمى  التي (7)كالميارة رقـ " ميارة طمب المساعدة مف الآخريف 

ظيار المحبة للآخريف " التي تنص عمى  (, 12.9%)كبنسبة مئكية , تكرارات (7)في المرتبة الأكلى بكاقع " يتضمف الكتاب ميارة تبادؿ التحية كا 
ينمي الكتاب ميارة " التي تنص عمى  (12)كالميارة رقـ " يعرض الكتاب ميارة الإستئذاف كحسف الجكار " التي تنص عمى   (11)كتقاسمت الميارة رقـ 

(. 1.9%)المرتبة الأخيرة بكاقع تكرار كاحد فقط كبنسبة مئكية " صمة الأرحاـ كالإحساف إلييـ 
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.  التكرارت والنسب المئوية لميارات اتخاذ القرار في كتاب المغة العربية لمصف الثاني الأساسي في الأردن (  15 )الجدول

 

 الــــــــــــــــــتـــــــــــــــــكــــــــــــــــــــراراتالميارات الحياتية الأساسية 
الوحدة   اتخاذ القرارميارات  : خامسا

1 
الوحدة 

2 
الوحدة

3 
الوحدة 

4 
الوحدة 

5 
الوحدة 

6 
الوحدة 

7 
الوحدة 

8 
الوحدة 

9 
النسبة  المجموع

 المئوية
 ميارة تحديد المكاقؼ التي بيتضمف الكتا 1

تحتاج لإتخاذ قرار نحكىا 
2 2 2 2 2 3 2 2 1 18 29,5% 

يتضمف الكتاب ميارة تحديد اليدؼ المراد  2
الكصكؿ إليو مف إتخاذ القرار  

0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1,6% 

يحث الكتاب عمى استخداـ ميارة تنصظيـ  3
الأفكار بشكؿ مكضكعي  

1 1 1 1 1 2 1 1 1 10 16,4% 

 %1,6 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0يراعي الكتاب ميارة التأني في اتخاذ القرار   4
يشجع الكتاب عمى استخداـ ميارة انتقاء  5

الأنسب القرار 
2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 31,1% 

 %1,6 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0يستخدـ الكتاب ميارة القدرة عمى المشاركة  6
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في إتخاذ القرارات الجماعية 
يتضمف الكتاب ميارة تنصفيذ ما اتخذ مف  7

قرار  
1 1 1 1 1 2 1 1 1 10 16,4% 

يتضمف الكتاب ميارة تقييـ كمتابعة نتائج  8
 القرار

0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1,6% 

 %100 61 5 6 6 14 6 6 6 6 6 مجموع التكرارات الكمي 
 

لنتائج ميارات اتخاذ القرار في كتاب المغة العربية لمصف الثاني البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 15 )يبيف الجدكؿ رقـ 
. الأساسي في الأردن

يشجع الكتاب عمى " التي تنص عمى  (5)كقد جاءت الميارة رقـ , تكرارا (61)كبينت النتائج بأف مجمكع التكرارات لميارات اتخاذ القرار قد بمغت 
التي تنص عمى   (2) رقـ اتكتقاسمت الميار, (31.1%)كبنسبة مئكية , تكرارا (19)في المرتبة الأكلى بكاقع " استخداـ ميارة انتقاء القرار الأنسب 

يراعي الكتاب ميارة التأني في اتخاذ " التي تنص عمى  (4)كالميارة رقـ " يتضمف الكتاب ميارة تحديد اليدؼ المراد الكصكؿ إليو مف إتخاذ القرار "
التي تنص عمى  (8)كالميارة رقـ " يستخدـ الكتاب ميارة القدرة عمى المشاركة في إتخاذ القرارات الجماعية " التي تنص عمى  (6 )كالميارة رقـ " القرار 

(.1.6%)المرتبة الأخيرة بكاقع تكرار كاحد فقط كبنسبة مئكية " يتضمف الكتاب ميارة تقييـ كمتابعة نتائج القرار"
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 التكرارات والنسب المئوية لمميارات الحياتية في كتب عينة الدراسة: (  16  )الجدول

 الميارات
 الحياتية

 المغة 
 العربية

 النسبة 
 المئوية

 التربية 
 الاسلامية

 النسبة 
 المئوية

 التربية 
 الاجتماعية

 والوطنية

 النسبة 
 المئوية

ميارات التفكير 
 الإبداعي

75 16,8% 41 19,4% 30 14,9% 

ميارات الإتصاؿ 
 كالتكاصؿ

211 47,3% 73 34,6% 77 38,3% 

ميارات حؿ 
 المشكلبت

45 10,1% 22 10.4% 22 10,9% 

ميارات التعامؿ 
 مع الآخريف

54 12,1% 46 21,8% 42 20,9% 

ميارات إتخاذ 
 القرار

61 13,7% 29 13,7% 30 14,9% 

 100% 201 100% 211 100% 446 المجموع الكمي
 

لنتائج الميارات البيانات الكصفية مف حيث التكرارات كالنسب المئكية  ( 16 )يبيف الجدكؿ رقـ 
 .الحياتية في كتب عينة الدراسة

كقد , (446)بينت النتائج بأف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية في كتاب المغة العربية قد بمغت
تكرارا كبنسبة مئكية  (211)جاءت ميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ في المرتبة الأكلى بكاقع 

تكرارا كبنسبة مئكية  (45)كفي المرتبة الأخيرة ميارات حؿ المشكلبت بكاقع , (%47.3)
(%10.1.) 

كما أظيرت النتائج بأف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية في كتاب التربية الإسلبمية قد بمغت 
تكرارا كبنسبة  (73)كقد جاءت  في المرتبة الأكلى ميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ بكاقع , (211)
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تكرارا كبنسبة مئكية  (22)كفي المرتبة الأخيرة ميارات حؿ المشكلبت بكاقع , (34.6%)مئكية 
(%10.4.) 

كأخيرا أظيرت النتائج بأف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية في دليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية 
( 77)كقد جاءت في المرتبة الأكلى ميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ بكاقع , تكرارا (201)قد بمغت 

تكرارا  (22)كفي المرتبة الأخيرة ميارات حؿ المشكلبت بكاقع , (38.3%)تكرارا كبنسبة مئكية 
‌(.10.9%)كبنسبة مئكية 

‌

مجموع التكرارت والنسب المئوية لمميارات الحياتية في كتب عينة : (  17 )الجدول 
 الدراسة

 النسبة المئكية مجمكع التكرارات المادة
 52 % 446 المغة العربية

 24,6 % 211 التربية الإسلبمية
 23,4 % 201 التربية الاجتماعية كالكطنية

 100 % 858 المجمكع الكمي
 

لنتائج الميارات الحياتية في كتب البيانات الكصفية مف النسب المئكية  ( 17 )يبيف الجدكؿ رقـ 
 .عينة الدراسة

يتضح مف الجدكؿ أعلبه أف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية في كتب عينة الدراسة قد بمغت 
في كتاب المغة العربية  ((52%بحيث بمغت نسبة الميارات الحياتية تتكفر بدرجة , تكرارا (858)

في  (23,4%)كأخيرا نسبة , في كتاب التربية الإسلبمية (24,6%)تمييا نسبة , كىي النسبة الأعمى
 .دليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية
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العلاقة الأفقية بين كتاب المغة العربية ودليل التربية الاجتماعية في : ( 18  )الجدول 
 مجال الميارات الحياتية لمصف الثاني الأساسي بناء عمى التكرارات

الميارات 
 الحياتية

 المغة
 العربية

 النسب 
 المئكية

 التربية
 الاجتماعية
 كالكطنية

 النسب
 المئكية

 النسب المجموع
 المئكية

ميارات التفكير 
 الإبداعي

75 16,8% 30 14,9% 105 16.2% 

ميارات الإتصاؿ 
 كالتكاصؿ

211 47,3% 77 38,3% 288 44.5% 

ميارات حؿ 
 المشكلبت

45 10,1% 22 10,9% 67 10.4% 

ميارات التعامؿ 
 مع الآخريف

54 12,1% 42 20,9% 96 14.8% 

ميارات إتخاذ 
 القرار

61 13,7% 30 14,9% 91 14.1% 

 %100 647 %100 201 %100 446 المجمكع الكمي
 

لنتائج العلاقة الأفقية بين كتاب المغة العربية البيانات الكصفية  (18  )يبيف الجدكؿ رقـ 
 .ودليل التربية الإجتماعية والوطنية في الميارات الحياتية بناء عمى التكرارات

أظيرت النتائج بأف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية بيف كتاب المغة العربية كدليؿ 
كقد جاءت ميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ في , تكرارا (647)التربية الإجتماعية كالكطنية  قد بمغت 

كفي المرتبة الأخيرة ميارات حؿ , (%44.5)تكرارا كبنسبة  (288)المرتبة الأكلى بكاقع 
 %(.10.4)تكرارا كبنسبة مئكية  (67)المشكلبت بكاقع 
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العلاقة الأفقية بين كتابي المغة العربية والتربية الإسلامية في مجال : ( 19  )الجدول 
 الميارات الحياتية لمصف الثاني الأساسي بناء عمى التكرارات

الميارات 
 الحياتية

 المغة
 العربية

 

 النسب
 المئكية

 التربية
 الإسلبمية

 

 النسب
 المئكية

 النسب المجمكع
 المئكية

ميارات التفكير 
 الإبداعي

75 16,8% 41 19,4% 116 17.8% 

ميارات 
الإتصاؿ 
 كالتكاصؿ

211 47,3% 73 34,6% 284 %43.2 

ميارات حؿ 
 المشكلبت

45 10,1% 22 10.4% 67 10.2% 

ميارات التعامؿ 
 مع الآخريف

54 12,1% 46 21,8% 100 15.2% 

ميارات إتخاذ 
 القرار

61 13,7% 29 13,7% 90 13.7% 

 %100 657 %100 211 %100 446 المجمكع الكمي
 

لنتائج العلاقة الأفقية بين كتاب المغة العربية البيانات الكصفية  ( 19 )يبيف الجدكؿ رقـ 
 .وكتاب التربية الإسلامية  في الميارات الحياتية بناء عمى التكرارات

أظيرت النتائج بأف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية بيف كتاب المغة العربية ككتاب 
ؿ في المرتبة صكالتكا اؿصكقد جاءت ميارات الات, تكرارا (657)التربية الإسلبمية  قد بمغت

كفي المرتبة الأخيرة ميارات حؿ المشكلبت بكاقع , (%43.2)تكرارا كبنسبة  ((284الأكلى بكاقع 
 %(.10.2)تكرارا كبنسبة مئكية  (67)
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العلاقة الأفقية بين كتاب التربية الإسلامية ودليل التربية الإجتماعية : (  20 )الجدول 
 والوطنية في مجال الميارات الحياتية لمصف الثاني الأساسي بناء عمى التكرارات

الميارات 
 الحياتية

 دليؿ التربية
 الاجتماعية

 النسب
 المئكية

 التربية 
 الإسلبمية

 النسب
 المئكية

 النسب المجمكع
 المئكية

ميارات التفكير 
 الإبداعي

30 14,9% 41 19,4% 71 17.2% 

ميارات الإتصاؿ 
 كالتكاصؿ

77 38,3% 73 34,6% 150 36.4% 

ميارات حؿ 
 المشكلبت

22 10,9% 22 10.4% 44 %10.7 

ميارات التعامؿ 
 مع الآخريف

42 20,9% 46 21,8% 88 21.4% 

ميارات إتخاذ 
 القرار

30 14,9% 29 13,7% 59 14.3% 

 %100 412 %100 211 %100 201 المجمكع الكمي
 

لنتائج العلاقة الأفقية بين كتاب التربية البيانات الكصفية  ( 20 )يبيف الجدكؿ رقـ 
 .الإسلامية ودليل التربية الإجتماعية والوطنية في الميارات الحياتية بناء عمى التكرارات

أظيرت النتائج بأف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية بيف كتاب التربية الإسلبمية كدليؿ 
كقد جاءت ميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ في , تكرارا (412)التربية الإجتماعية كالكطنية  قد بمغت 

كفي المرتبة الأخيرة ميارات حؿ , (%36.4)تكرارا كبنسبة  (150)المرتبة الأكلى بكاقع 
 %(.10.7)تكرارا كبنسبة مئكية  (44)المشكلبت بكاقع 
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النسب المئوية لدرجة التكامل الأفقي في الميارات الحياتية لمصف : (  21 )الجدول 
 الثاني الأساسي بين كتب عينة الدراسة بناء عمى مجموع التكرارات

 المغة العربية  
 كالاجتماعيات

 المغة العربية
 كالتربية الاسلبمية

 التربية الاسلبمية
 كالاجتماعيات

 

 المجمكع

 التكرارات
 

647 657 412 1716 

 النسبة
 

%37.7 38.3% 24% %100 

 

 :تـ حساب نقاط القطع في المعادلة التالية

 3/  أدنى قيمة –أعمى قيمة  = 3/ المدل= طكؿ الفئة

38,3  - 24  = 14,2 / 3 = 4,7 

 :سيتـ اعتماد المعيار التالي لمدراسة

24 + 4,7  = 28,7 

28,8  + 4,7 =  33,5 

33,6 +4,7 =  38.3 
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 معيار الدراسة الذي تم اعتماده: ( 22 )الجدول

 المعيار الدرجة
 نسبة ضعيفة  كأقؿ28.7
 نسبة متكسطة 33.5-  28,6
 نسبة مرتفعة  كأكثر33,6

 

: بناء عمى الجدكؿ أعلبه يمكف الحكـ عمى درجة التكامؿ بيف كتب عينة الدراسة بالتالي

تعتبر نسبة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية بيف كتابي المغة العربية كالتربية الإسلبمية 

ككذلؾ الحاؿ لنسبة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية بيف كتاب المغة العربية , مرتفعة (38.3)

أما بالنسبة لكتاب التربية الاسلبمية كدليؿ التربية , (37.7)كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية 

 .فتعتبر نسبة ضعيفة جدا (24)الاجتماعية كالكطنية 
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الفصل الخامس                                  

مناقشة النتائج والتوصيات 

 :تناكؿ ىذا الفصؿ مناقشة النتائج كالتكصيات كفقا لأسئمتيا عمى النحك التالي

ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة درجة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية بيف كتب عينة 

الدراسة كقد تـ اعتماد معيار لمعرفة درجة التكامؿ الأفقي حسب رأم المحكميف كذلؾ في ضكء 

 .النتائج التي تكصمت إلييا الدراسة

ما الميارات الحياتية الواجب تضمينيا في مناىج الصف : النتائج المتعمقة بالسؤال الأول

 الثاني الأساسي في الأردن؟

أظيرت النتائج المتعمقة بيذا السؤاؿ أنو تـ تحديد الميارات الحياتية ذات الصمة بمناىج 

الصؼ الثاني الأساسي لمّغة العربية كالتربية الإسلبمية كالتربية الإجتماعية كالكطنية إذ اشتممت 

, كميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ, ميارات التفكير الإبداعي: عمى خمسة ميارات أساسية كىي

كتضـ كؿ منيا , كميارات اتخاذ القرار, كميارات التعامؿ مع الآخريف, كميارات حؿ المشكلبت

كقد تـ , كاعتبرت ىذه الإستمارة أداة الدراسة, عدة ميارات فرعية تـ إدراجيا في استمارة التحميؿ

محكما في الجامعات الأردنية  (11)اعتمادىا بالرجكع إلى عدد مف المحكميف الذيف بمغ عددىـ 

(, 2016)كبناء عمى دراسة كؿ مف المساعيد , (1)كقسـ الإشراؼ التربكم أنظر الممحؽ رقـ 

 (.2009)كالشرفات , (2015)كالحربي 
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كقد يعزل ذلؾ إلى أف الميارات الحياتية التي تـ اختيارىا تساىـ بشكؿ ممحكظ في تطكير 

بما ينعكس عمى الطمبة في التعامؿ الفعاؿ مع , مناىج الصؼ الثاني الأساسي كتعمؿ عمى إثرائيا

كيزيد , كالتي تساىـ في تككيف شخصياتيـ بشكؿ ايجابي, المكاقؼ الحياتية اليكمية المتكررة

كما تسعى ىذه الميارات إلى تنمية الطالب الذم يتمتع  بالقدرة عمى البحث , دافعيتيـ نحك التعمـ

كما قد تزيد فرص , عف المعرفة كتنظيميا كتحميميا كتكظيفيا مف أجؿ الحصكؿ عمى معرفة جديدة

كأخيرا تييأة جيؿ قادر عمى , كتحمؿ العديد مف المسؤكليات كالتحديات, الإعتماد عمى النفس

 (.2017)كتتفؽ مع دراسة أحاندك, التعامؿ بشكؿ ناضج كعقلبني مع محيطو

كما يجدر الإشارة إلى أف مدل التكرارات الكمي لمميارات الحياتية في كتب عينة الدراسة 

  .كفيما يأتي مناقشة لمميارات الحياتية في كؿ كتاب عمى حدة, تكرارا (858)ىك

أظيرت نتائج البيانات الكصفية مف حيث مجمكع التكرارات كالنسب المئكية لمميارات الحياتية 

أما بالنسبة . (%52) تكرارا كبنسبة  (446)في كتاب المغة العربية بأف مجمكع التكرارات قد بمغت 

تكرارا كبنسبة  (211)لمميارات فقد جاءت ميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ في المرتبة الأكلى بتكرار 

تكرارا كبنسبة  (75), تمييا في المرتبة الثانية ميارات التفكير الإبداعي بتكرار (47.3%)

, (%13.7)تكرارا كبنسبة  (61), كجاءت ميارات اتخاذ القرار في المرتبة الثالثة بتكرار (16.8%)

, كأخيرا (%12.1)تكرارا كبنسبة  (54)تمييا في المرتبة الرابعة ميارات التعامؿ مع الآخريف بتكرار 

 %(.10.1)تكرارا كبنسبة  (45)جاءت ميارات حؿ المشكلبت بتكرار 

كقد تعزك الباحثة ىذه النسب لمميارات الحياتية أف مقرر المغة العربية ييتـ كبشكؿ كبير 

كما , بميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ لأنيا تصب في صمب المادة كتعتبر أيضا عنصر أساسي فييا



134 
 

, تركز الخطكط العريضة لمنيج المغة العربية عمى أربع ميارات أساسية كىي ميارات الإستماع

 .الكتابة كىي ما يطمؽ عمييا بميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ, القراءة, التحدث

أما بالنسبة لمتربية الإسلبمية فقد أظيرت نتائج البيانات الكصفية مف حيث مجمكع التكرارت 

كالنسب المئكية لمميارات الحياتية في كتاب التربية الإسلبمية بأف مجمكع التكرارت قد بمغت 

أما بالنسبة لمميارات فقد جاءت ميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ في . (%24.6)تكرارا كبنسبة  (211)

, تمييا في المرتبة الثانية ميارات التعامؿ مع (%34.6)تكرارا كبنسبة  (73)المرتبة الأكلى بتكرار 

, كجاءت في المرتبة الثالثة ميارات التفكير (%21.8)تكرارا كبنسبة  (46)الآخريف بتكرار 

تمييا في المرتبة الرابعة ميارات اتخاذ القرار , (%19.4)تكرارا كبنسبة  (41)الإبداعي بتكرار 

تكرارا  (22)كأخيرا جاءت ميارات حؿ المشكلبت بتكرار , (%13.7)تكرارا كبنسبة  (29)بتكرار 

 %(.10.4)كبنسبة 

كقد تعزك الباحثة ىذه النتيجة إلى اىتماـ مبحث التربية الإسلبمية بالميارات الحياتية لما ليا 

مف أثر كاضح في اكساب المتعمـ خبرات مباشرة مف خلبؿ التفاعؿ المباشر مع الأشخاص 

كما أف مادة التربية , فيي منيج لمحياة السكية, كالمكاقؼ كتكفر الإثارة كالتشكيؽ لارتباطيا بكاقعو

 . الإسلبمية تيتـ بجميع جكانب الحياة كمنيا الميارات الحياتية اللبزمة لحياة المتعمـ

أما بالنسبة لمتربية الإجتماعية كالكطنية فقد أظيرت نتائج البيانات الكصفية مف حيث 

التكرارات كالنسب المئكية لمميارات الحياتية في دليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية بأف مجمكعيا قد 

أما بالنسبة لمميارات فقد جاءت ميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ . (%23.4)تكرارا كبنسبة  (201)بمغ 

تمييا في المرتبة الثانية ميارات التعامؿ , (%38.3)تكرارا كبنسبة  (77)في المرتبة الأكلى بتكرار 
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كجاءت في المرتبة الثالثة مياراتي التفكير , (%20.9)تكرارا كبنسبة  (42)مع الآخريف بتكرار 

كأخيرا جاءت ميارات حؿ , (%14.9)تكرارا كبنسبة  (30)الإبداعي كاتخاذ القرار بتكرار 

 %(.10.9)تكرارا كبنسبة  (22)المشكلبت بتكرار 

كقد يعزل اىتماـ مقرر التربية الإجتماعية كالكطنية بالميارات الحياتية إلى أنيا تربط بيف 

كاقع المتعمميف النظرم كالعممي كتزيد مف ثقة المتعمميف بأنفسيـ كشعكرىـ بالفخر كالإعتزاز كتحقؽ 

كما  أف مادة التربية . كما تحقؽ التكامؿ بيف المدرسة كمتطمبات المجتمع, الإستقلبؿ الذاتي

 .الإجتماعية كالكطنية كثيقة الصمة بالحياة العممية التي تتصؿ اتصالا كثيقا بالميارات الحياتية

كما تعزك الباحثة ىذه النتيجة إلى أف الميارات الحياتية المتضمنة في الدراسة ليا أثر كبير 

عمى حياة الطالب كفي تككيف شخصيتو بشكؿ إيجابي كتعمؿ عمى تكسيع آفاقو كتكسبو القدرة عمى 

مما ينعكس عمى سمككو كتصرفاتو سكاء مع محيطو أك مع , البحث عف المعرفة كالإستنارة بالعمـ

التي أظيرت نتائجيا مدل تضميف الميارات  (2016)كتتفؽ مع دراسة المساعيد , البيئة الخارجية

الحياتية في مقررات المناىج الدراسية كاستفادت الباحثة مف ىذه الدراسة في بناء قائمة بالميارات 

 .الحياتية الأساسية التي تتضمنيا كتب كمقررات الصؼ الثاني الأساسي في الأردف

كما تميزت الدراسة الحالية عف غيرىا بالكشؼ عف درجة التكامؿ الأفقي في الميارات 

 .الحياتية في تمؾ الكتب
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ما درجة التكامل الأفقي في الميارات الحياتية في مناىج : النتائج المتعمقة بالسؤال الثاني

 الصف الثاني الأساسي في الأردن؟

بالنسبة لمتكامؿ الأفقي بيف كتب عينة الدراسة فقد تمت المقارنة بيف كؿ مقرريف معا اعتمادا 

 :عمى التكرارات كالتالي

أظيرت النتائج أف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية بيف كتاب المغة العربية ككتاب : أكلا

كىي نسبة مرتفعة بناء عمى معيار  (%38.3)تكرارا كبنسبة  (657)التربية الإسلبمية قد بمغت 

 :تكزعت كالتالي, الدراسة الذم تـ اعتماده

تكرارا كبنسبة  (284)جاءت ميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ في المرتبة الأكلى بتكرار

تكرارا كبنسبة  (116)تمييا في المرتبة الثانية ميارات التفكير الإبداعي بتكرار, (43.2%)

تكرارا  (100)أما في المرتبة الثالثة فقد جاءت ميارات التعامؿ مع الآخريف بتكرار, (17.8%)

تكرارا كبنسبة  (90)تمييا في المرتبة الرابعة ميارات اتخاذ القرار بتكرار, (%15.2)كبنسبة 

 %(. 10.2)كبنسبة  (67)كأخيرا جاءت ميارات حؿ المشكلبت بتكرار, (13.7%)

كربما يككف السبب في ارتفاع نسبة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية بيف كتابي المغة 

العربية كالتربية الإسلبمية إلى تشابو المكضكعات المطركحة بيف الكتابيف كتقارب المقرريف مف 

ككذلؾ بالنسبة , كما تعتبر المغة العربية ىي المغة القكمية كىي المغة الأـ, حياة الطمبة كمف كاقعيـ

كقد حظي ىذاف , كقد جاء الإىتماـ بيما منذ الأزؿ, لمتربية الإسلبمية فيي لغة القرآف الكريـ

كمف الجدير , فالقيمة المنيجية عالية لكمييما, المقرراف بإىتماـ كبير مف قبؿ كزارة التربية كالتعميـ
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بالذكر أف كلب المقرريف يركزاف بشكؿ أساسي عمى ميارات الأتصاؿ كالتكاصؿ في التعميـ كلا سيما 

 . في المراحؿ الأساسية

أظيرت النتائج أف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية بيف كتاب المغة العربية كدليؿ : ثانيا

كىي نسبة مرتفعة بناء عمى  (%37.7)تكرارا كبنسبة  (647)التربية الإجتماعية كالكطنية قد بمغت 

 : تكزعت كالتالي, معيار الدراسة الذم تـ اعتماده

تكرارا كبنسبة  (288)جاءت ميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ في المرتبة الأكلى بتكرار

تكرارا كبنسبة  (105)تمييا في المرتبة الثانية ميارات التفكير الإبداعي بتكرار , (44.5%)

تكرارا كبنسبة  (96)أما في المرتبة الثالثة جاءت ميارات التعامؿ مع الآخريف بػ, (16.2%)

تكرار كبنسبة  (91)أما في المرتبة الرابعة جاءت الميارات اتخاذ القرار بتكرار, (14.8%)

تكرار كبنسبة  (67)أما في المرتبة الأخيرة جاءت ميارات حؿ المشكلبت بتكرار, (14.1%)

(10.4.)% 

كقد تعزك الباحثة ارتفاع نسبة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية بيف كتاب المغة العربية 

فيي تندرج , كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية إلى تشابو المكضكعات المطركحة بيف المقرريف

كما يركز المقرراف عمى العادات كالتقاليد كالقيـ العربية كطرؽ التكاصؿ , ضمف العمكـ الانسانية

كالتي تساعد الطمبة في اختيار أفضؿ الطرؽ , كتقديـ الخدمات ذات الأبعاد الإنسانية, الفعاؿ

كتتفؽ . كالإتصاؿ الفعاؿ مع الآخريف بإسمكب حضارم, لممشاركة في المناسبات القكمية كالكطنية

 (.2005)مع دراسة السفاسفة 
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بأنو يمكف أف تتكامؿ المعرفة بيف المغة العربية كالتربية   (2010)كذكر طلبفحة 

فالتربية الاجتماعية ىي مجمكعة الخبرات التربكية . الاجتماعية بما يعكد بالفائدة عمى الطالب

المكتسبة التي تساعد عمى التعمـ الاجتماعي بحيث تزيد مف ركابط الألفة في العلبقات الإنسانية 

. كلا يتحقؽ ذلؾ إلا بإتقاف المغة العربية لأنيا الكسيط الكحيد الذم يعمـ الطمبة كؿ ما ذكر

أظيرت النتائج أف مجمكع التكرارات لمميارات الحياتية بيف كتاب التربية الإسلبمية : ثالثا

كىي نسبة متدنية بناء , (%24)تكرارا كبنسبة  (412)كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية قد بمغ 

 :تكزعت كالتالي, عمى معيار الدراسة الذم تـ اعتماده

%(, 36.4)تكرارا كبنسبة (150)جاءت في المرتبة الأكلى ميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ بتكرار

أما في المرتبة , (%21.4)كبنسبة (88)تمييا في المرتبة الثانية ميارات التعامؿ مع الآخريف بتكرار

كجاءت ميارات اتخاذ القرار , (%17.2)كبنسبة (71)الثالثة جاءت ميارات التفكير الإبداعي بتكرار

كأخيرا جاءت ميارات حؿ , (%14.3)تكرارا كبنسبة (59)فقد جاءت في المرتبة الرابعة بتكرار

 %(. 10.7)كبنسبة (44)المشكلبت بتكرار

قد تعزك الباحثة تدني نسبة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية بيف كتاب التربية الإسلبمية  

كعدـ , كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية إلى قمة ارتباط المكضكعات المطركحة بيف المقرريف

رغـ تقارب المنيجيف كارتباطيما بحكـ الثقافة كالمغة كالديف , الإلتزاـ بالخطكط العريضة لممناىج

لذلؾ كجدت - حسب عمـ الباحثة–كلـ تشر الدراسات السابقة أنيا تناكلت ىذا المكضكع . الإسلبمي

 .الباحثة صعكبة في ربط النتائج بالدراسات السابقة
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كتعزك الباحثة سبب تصدر ميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ المرتبة الأكلى في جميع كتب عينة 

كىي مف , الدراسة إلى أف تمؾ الميارات ىي حمقة الكصؿ كالجسر الذم يصؿ الطالب بالآخريف

فالإنساف مرتبط بمف حكلو ارتباط كثيؽ , أىـ الميارات التي لا غنى عنيا كلا تصح الحياة بدكنيا

كما تزيد فرص الإعتماد عمى النفس , كلف يستطيع مكاصمة الحياة بشكؿ طبيعي كىك منعزؿ عنيـ

كتساعده عمى عرض أفكاره بكضكح كتبعده عف الكقكع في الأخطاء , كتحمؿ العديد مف المسؤكليات

 .كالأمكر السمبية

كما قد تعزك الباحثة سبب تدني ميارات حؿ المشكلبت في كتب عينة الدراسة إلى قمة 

كقمة الرجكع للؤدب النظرم الخاص بتمؾ الميارة , الإلماـ بالميارات الفرعية لميارة حؿ المشكلبت

كربما , بحيث لـ يتـ التركيز عمييا أك دراستيا أثناء فحص الكثيقة, أثناء إعداد المناىج كتصميميا

يككف الإعتقاد بأف الطفؿ في المرحمة الأساسية الدنيا لف يككف قادرا عمى إتقاف ميارة حؿ 

, كربما تمعب طبيعة المادة دكرا بارزا في ميارة حؿ المشكلبت, كىك اعتقاد خاطيء, المشكلبت

فمثلب العمكـ الطبيعية كالرياضيات كالعمكـ العامة ترتكز بشكؿ أساسي عمى ميارات حؿ المشكلبت 

كأخيرا قد يككف السبب في تدني ميارات , بعكس الحاؿ في العمكـ الأنسانية مثؿ كتب عينة الدراسة

 .حؿ المشكلبت إلى تركيا لممعمميف في اتباعيا كطريقة تدريس أكثر مف إبرازىا في المنيج نفسو
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 توصيات الدراسة

 :في ضكء النتائج التي تـ التكصؿ إلييا تكصي الباحثة بما يمي

 :في جميع كتب عينة الدراسة: أكلا

 .التركيز عمى ميارة البحث عف المعمكمات مف مصادرىا بطرؽ مختمفة-

 .إثراء ميارات صمة الأرحاـ كالإحساف إلييـ-

 .التركيز عمى ميارة المشاركة في اتخاذ القرارات الجماعية-

 :بالنسبة لكتابي المغة العربية كالتربية الإسلبمية معا: ثانيا

 .التركيز عمى ميارة طرح أكبر عدد مف العناكيف المناسبة لمنصكص كالأحداث-

 .إثراء ميارة تحميؿ الأسباب المؤدية لممشكمة-

 :بالنسبة لكتاب المغة العربية كدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية معا: ثالثا

 .إثراء ميارة احتراـ الرأم الآخر كتقبمو-

 .التركيز عمى ميارة الإستئذاف كحسف الجكار-

 .التركيز عمى ميارة تقييـ كمتابعة نتائج القرارات-

 :بالنسبة لدليؿ التربية الإجتماعية كالكطنية: رابعا
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كميارة طرح أسئمة ذات إجابات , التركيز عمى ميارات اتقاء الألفاظ السميمة خلبؿ التكاصؿ-

 .كميارة اختيار البديؿ المناسب لمحؿ كتنفيذه كتقييمو, مفتكحة

 :بالنسبة لكتاب التربية الإسلبمية: خامسا

كميارة جمع بيانات كمعمكمات مفيدة عف , إثراء ميارات استخداـ كسائط الإتصاؿ الملبئمة-

 .كميارة مشاركة الآخريف مشاعرىـ, المشكمة

 :بالنسبة لكتاب المغة العربية: سادسا

 .كميارة التأني في اتخاذ القرار, التركيز عمى ميارات تحديد عناصرالمشكمة بدقة-

 .ضركرة اىتماـ مؤلفي المناىج بالميارات الحياتية لأىميتيا في حياة الطمبة اليكمية-

 :كبشكؿ عاـ تكصي الباحثة

إجراء المزيد مف الدراسات التي تتناكؿ مكضكع التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية بيف -

 .الكتب المدرسة المختمفة

مراعاة التكامؿ الأفقي في الميارات الحياتية بيف منيج التربية الإسلبمية كالتربية -

 .الإجتماعية كالكطنية

ضركرة تضميف مناىج الصؼ الثاني الأساسي لمميارات الحياتية بشكؿ تكاممي اعتمادا -

 .عمى معيار دقيؽ لمتكامؿ يكضع مف قبؿ لجاف متخصة في مديرية المناىج

ثراء ميارات حؿ المشكلبت أثناء تصميـ المناىج كبنائيا-  .التركيز عمى تضميف كا 
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. 58ص , الجزائر, مجمة دراسات. متغيرات العصر
. مكتبة النيضة:  القاىرة,قراءات في المناىج(. 1985)مجدم عزيز , إبراىيـ
مكتبة : القاىرة, (2ط) دراسات في المنيج التربكم المعاصر(. 2000)مجدم عزيز , إبراىيـ

. الأنجمك المصرية
 .القاىرة, عالـ الكتب, التفكير مف منظكر تربكم(. 2005)مجدم عزيز , إبراىيـ
دار الكتاب , آساليب تدريس ميارات المغة العربية كآدابيا(. 2001)عبدد الفتاح حسف , البجو

 .الإمارات العربية المتحدة, العيف, الجامعي
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معمـ الصؼ كأسمكب التكامؿ كالترابط بيف المكضكعات . (1995)عبد العزيز محمد , البكريني
(. 63 )3, رسالة المعمـ. المختمفة

كرقة عمؿ أكلية لمعمؿ عمى إدماج الميارات الحياتية في المناىج الأردنية (. 2005)مارم , بيمكت
. الأردف, عماف (مترجـ : مكتب اليكنيسيؼ). الجديدة للبقتصاد المعرفي

 لغتنصا العربية. (2017)سماح , أحلبـ كعكيضة, سمر كالصمادم, منتيى كالقرباكم, الترتير
إدارة الكتب المنيجية , كزارة التربية كالتعميـ, الصؼ الثاني, الجزء الأكؿ كالجزء الثاني

. الأردف, عماف, (2ط)
برنامج تربكم مقترح لتنمية الميارات الحياتية لدل طمبة (. 2016)رنا محمد صابر , الترؾ

. الأردف, الجامعة الأردنية, رسالة دكتكراة, الجامعات الأردنية
العدديف , رسالة المعمـ. خطكط رئيسية لمتعريؼ بخطة التطكير التربكم. (1989) عزت, جرادات

. 20-9( 30)الأكؿ كالثاني 
. دار الفكر: عماف. (5ط) تعميـ التفكير مفاىيـ كتطبيقات(. 2011) عبدالرحمف, جركاف
اؿ الإنساني المفظية كغير المفظية في صميارات الإت(. 2008)دلاؿ , محمد جياد كىلبلات, جمؿ

 .الإمارات العربية المتحدة, العيف, دار الكتاب الجامعي, المغة العربية
مدل تكظيؼ الميارات الحياتية في مناىج التربية (. 2007)أحمد , صادؽ كالبطاينة, الحايؾ

, جامعة اليرمكؾ, قدـ إلى مؤتمر التربية الرياضية. الرياضية في الجامعة الأردنية
. الأردف

الميارات الحياتية المعاصرة المكاكبة لمتطكرات التربكية المدمجة في  (.2010)صادؽ , الحايؾ
. مؤتة لمبحكث كالدراسات, مناىج كميات التربية الرياضية في الجامعات الأردنية الرسمية

تقكيـ مقررات لغتي الجميمة في مدل تضمينيا الميارات (. 2015)محمد عبد الرحمف , الحربي
رسالة ماجستير غير . الحياتية اللبزمة لتلبميذ الصفكؼ العميا في المرحمة الابتدائية

. جامعة القصيـ: القصيـ, منشكرة
درجة امتلبؾ معممي المغة العربية لقيـ العمؿ التطكعي (. 2017)بدرية يكسؼ محمد , حسيف

رسالة , كعلبقتيا بالميارات الحياتية لدل طمبة الصؼ العاشر الأساسي في الأردف
. الأردف, الجامعة الياشمية, ماجستير
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 .مكتبة زىراء الشرؽ, القاىرة, تدريس الدراسات الإجتماعية في التعميـ العاـ(. 1996)إماـ , حميدة
. دار زىراء الشرؽ:القاىرة.(2ط) أسس بناء كتظيمات المناىج(. 1997) إماـ مختار, حميدة
 .القاىرة, ريةصمكتبة الأنجمك الـ, الإبداع مف منظكر تكاممي(. 1997)رم عبد الحميد صـ, حنكره

دار الخامد لمنشر : عماف, ميارات الحياة بيف النظرية كالتطبيؽ(. 2016) سامي محسف, الختاتنة
. كالتكزيع

دكر مناىج العمكـ في تنمية الميارات الحياتية لدل تلبميذ (. 1999)خالد , محمد كالباز, خميؿ
, قدـ المؤتمر العممي الثالث مناىج العمكـ لمقرف الحادم كالعشركف. المرحمة الابتدائية

. الجمعية المصرية لمتربية العممية
درجة اكتساب طمبة المرحمة الأساسية لمميارات الحياتية (. 2014)اعتداؿ محمد , الخكالدة

المتضمنة في أدلة التربية الرياضية القائمة عمى الاقتصاد المعرفي مف كجو نظر معممي 
. الأردف, جامعة آؿ البيت , رسالة ماجستير, التربية الرياضية

آراء معممي كمجيي المكاد الإجتماعية حكؿ استخداـ الأسمكب . ( 2001)عبد الكريـ , الخياط
التكاممي في بناء كتدريس منيج المكاد الاجتماعية لمصفيف الأكؿ كالثاني لممرحمة الثانكية 

.  96-135(, 61 )6, المجمة التربكية. في الككيت
مركز القطاف لمبحث , مجمة رؤل, تنمية ميارات حؿ المشكمة لدل الطمبة. (2004)دعاء , دجاني

. 40-45(, 14), كالتطكير
تخطيطا , المناىج بيف التقميد كالتجديد(. 2008)عبد الرحمف , طو حسيف كالياشمي, الدليمي

. دار أسامة لمنشر كالتكزيع:  عماف,كتقكيما كتطكيرا
. مكتبة المنار الاسلبمية, الككيت. المناىج حاضرا كمستقبؿ(. 2001)صبرم , الدمرداش
تحميؿ كتب العمكـ بالحمقة الثانية مف التعميـ (. 2004)حمكد بف سمماف بف سيؼ , الرمحي

 رسالة (.STSE)الأساسي بسمطنة عماف في ضكء منحى العمـ كالثقافة كالمجتمع كالبيئة 
. سمطنة عماف, مسقط, جممعة السمطاف قابكس, كمية التربية, ماجستير غير منشكرة

. دار الكتب  :بنغازم , أسس المناىج المدرسية(. 2001)سمماف عاشكر , الزبيدم
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بناء كتقكيـ نمكذج تدريسي مستنصد عمى المنحى الكمي . (2003)ريـ محمكد صالح , الزعبي
رسالة دكتكراة غير , لتدريس مساقي ميارات الإتصاؿ بالمغة العربية في الجامعة الأردنية

 .جامعة عماف العربية لمدراسات العميا, منشكرة
المكتب العممي لمككمبيكتر : الاسكندرية, التدريس نماذجو كمياراتو(. 1997)كماؿ حسيف , زيتكف

. جميكرية مصر العربية ,لمنشر كالتكزيع
 .الأردف, عماف, دار كائؿ لمنشر, مقدمة في الإبداع(. 2002)ناديا , سركر
. تنظيمات المناىج كتخطيطيا كتطكيرىا(. 2008)عبد الله محمد , جكدت أحمد كابراىيـ, سعادة

. دار الشركؽ: عماف
دار : عماف, المنيج المدرسي المعاصر(. 2004) عبد الله محمد, جكدت أحمد كابراىيـ, سعادة

. الفكر
. تنصظيمات المناىج كتخطيطيا كتطكيرىا(. 2001)عبد الله محمد , جكدت أحمد كابراىيـ, سعادة

. دار الشركؽ: عماف
الميارات الحياتية المتضمنة في مقرر التكنكلكجيا لمصؼ العاشر كمدل (. 2007) ىدل, سعدالديف

. غزة, الجامعة الإسلبمية, رسالة ماجستير غير منشكرة, اكتساب الطمبة ليا
مدل التكامؿ الرأسي كالأفقي في كتب لغتنا العربية مع كتب (. 2005)فايز ابراىيـ , السفاسفة

, الدراسات الاجتماعية لصفكؼ الحمقة الثانية مف مرحمة التعميـ الأساسي في الأردف
. الأردف, جامعة مؤتة, رسالة ماجستير

دراسة , فاعمية مجمكعة مف الطرائؽ الكشفية في تدريس التربية البيئية(. 1995)فياض , سكيكر
تجريبية في كحدة البيئات الطبيعية الرئيسية في الصؼ الثاني مف المدرسة الإعدادية في 

 .سكريا, دمشؽ, جامعة دمشؽ, رسالة دكتكراة غير منشكرة, القطر العربي السكرم
استخداـ برنامج قائـ عمى نمكذج التعميـ البنائي الاجتماعي كأثره عمى . (2001)أحمد جابر , السيد

. التحصيؿ الدراسي كتنمية بعض الميارات الحياتية لدل طمبة لالصؼ الخامس الابتدائي
الجمعية المصرية في المناىج كطرؽ , مجمة دراسات في المناىج كطرؽ التدريس

. 21القاىرة ص , جامعة عيف شمس, التدريس
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استخداـ برنامج قائـ عمى نمكذج التعميـ البنائي الاجتماعي كأثره في . (2002)أحمد , السيد
. التحصيؿ الدراسي كتنمية بعض الميارات الحياتية لدل طمبة لالصؼ الخامس الابتدائي

الجمعية المصرية في المناىج كطرؽ , مجمة دراسات في المناىج كطرؽ التدريس
. 154-177(, 15)  71القاىرة , جامعة عيف شمس, التدريس

-59( 30)العدديف الأكؿ كالثاني , رسالة المعمـ. مع تطكير المناىج. (1989)مصطفى , سكيمـ
68 . 

مدل احتكاء كتب العمكـ لمصفكؼ الأساسية الدنيا عمى (. 2009)مقبؿ سالـ صبح , الشرفات
. المفرؽ, جامعة آؿ البيت, رسالة ماجستير غير منشكرة, الميارات الحياتية

تكامؿ محتكل كتب المغة العربية لمصفكؼ الأربعة الأكلى مف (. 2003)آنا عبد الله , الشمايمة
 رسالة ماجستير .المرحمة الأساسية مع مضاميف التربية الإسلبمية كالدراسات الإجتماعية

. الأردف, جامعة مؤتة, غير منشكرة
الميارات الحياتية المتضمنة في منياج المغة العربية (. 2010)سمر عبد المنعـ كامؿ , صايمة

.  كمدل ممارسة التلبميذ ليا في مدارس ككالة الغكث الدكليةساسيلمصؼ الثالث الأ
. كمية التربية, غزة, جامعة الأزىر, رسالة ماجستير

فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارات الحياة لدل طمبة الصؼ (. 2010)شاىر رضكاف , الصمادم
الجامعة , أطركحة دكتكراة غير منشكرة. الخامس الأساسي في تربية عماف الثانية

. الأردنية
مؤسسة الكراؽ لمنشر : عماف. تحميؿ المناىج كتقكيميا كنقدىا(. 2000) عزمي أحمد, ضمرة

. كالتكزيع
منشكرات الجامعة . مناىج الدراسات الاجتماعية كطرائؽ تدريسيا(. 2010)حامد , طلبفحة

. الأردف: عماف, الأردنية
دار : عماف, (1ط)طرائؽ تدريسيا- أىدافيا- الدراسات الاجتماعية(. 2002)محمد حمد , الطيطي

. المسيرة
دار جرير لمنشر : عماف. المنياج التكاممي(. 2007)شاىر ذيب , محمد كأبك شريخ, الطيطي

. كالتكزيع
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فعالية برنامج قائـ عمى الأنشطة الصفية المرتبطة بمنيج (. 2013)صالح جابر محمد , العارـ
الدراسات الاجتماعية في تنمية بعض الميارات الحياتية البيئية لدل تلبميذ الصؼ  

جامعة أـ , مكة المكرمة, رسالة ماجستير غير منشكرة, السادس الابتدائي في مدينة أبيا
. القرل

تقكيـ الأداء المغكم لطالبات كمعممات الصفكؼ الأكلية لجامعة . (2013)ابتساـ عباس , عافشي
, مستقبؿ التربية العربية, الأميرة نكرة بنت عبد الرحمف في ضكء احتياجاتيف المغكية

 .143-196(: 83), مصر
مبادئ حقكؽ الانساف في مناىج المغة العربية لممرحمة (. 2006)نيى حمداف , عبد الرازؽ

, أطركحة دكتكراة غير منشكرة. الأساسية في الأردف كمدل تمثؿ طمبة نياية المرحمة ليا
. الجامعة الأردنية

. دار الفكر العربي, القاىرة. مناىج أطفاؿ ما قبؿ المدرسة(. 2001)عزة خميؿ , عبد الفتاح
فاعمية برنامج تدريبي مقترح لمكجيي الرياضيات في تنمية . (2008)أيمف مصطفى , عبد القادر

معارفيـ كمياراتيـ حكؿ تحميؿ محتكل كتب الرياضيات المدرسية كبناء الاختبارات 
. 15-43(,1) 140,الجمعية المصرية لممناىج كطرؽ التدريس. التحصيمية

. دار السحاب, القاىرة. الميارات الحياتية(. 2007)دعاء , أحمد كمصطفى, عبد المعطي
نمكذج مقترح لميارات الحياة الاجتماعية لكتب التربية . (2012)حامد , ىاني كطلبفحة, عبيدات

مجمة , الاجتماعية كالكطنية في صفكؼ المرحمة الأساسية الثلبثة الأكلى في الأردف
. 1153-1164(, 3 )42, جامعة اليرمكؾ, دراسات العمكـ التربكية

. دار العالـ العربي: القاىرة. ميارات الحياة لمجميع. (2008)حسف , معتز كشحاتو, عبيد

 الصؼ التربية الإسلبمية (. 2017)أسماء , إيماف كالمصرم, ربى كجبر, عزيزة كزايد, عميكة
(, 2ط)إدارة الكتب المنيجية, كزارة التربية كالتعميـ ,الجزء الأكؿ كالجزء الثاني , الثاني 
. الأردف, عماف

مكتبة زىراء , القاىرة. الميارات الحياتية(. 2001)عفاؼ , رجاء كصبحي, تغريد كالشناكم, عمراف
. الشرؽ
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مكتبة زىراء , القاىرة. الميارات الحياتية(. 2005)عفاؼ , رجاء كصبحي, تغريد كالشناكم, عمراف
. الشرؽ

فاعمية تصكر برنامج مقترح لتضميف بعض الميارات  (.2010)ل ىد الديف, سعدفؤاد ك, عياد
مجمة جامعة , الحياتية في مقرر التكنكلكجيا لمصؼ العاشر الأساسي في فمسطيف

.  174-218( , 1 )14  ,سمسمة العمكـ الانسانية ,الأقصى
المضاميف العممية في محتكل كتب التربية الإسلبمية لممرحمة (.2003)خالد عطية , عياؿ سمماف

. الأردف, جامعة مؤتة, رسالة ماجستير غيرمنشكرة. الثانكم في الأردف
جامعة :    طرابمس, تنظيميا, أسسيا, مفيكميا, المناىج التعميمية(. 1998)محمد ىاشـ , الفالكقي

. الفاتح
الميارات الحياتية المتضمنة في محتكل كتب العمكـ لممرحمة (. 2017)محمد أحمد تركي , الفراجي

. العراؽ, جامعة آؿ البيت, رسالة ماجستير, الإبتدائية في العراؽ

دار , السعكدية. صناعة المناىج كتطكيرىا في ضكء النماذج(, 2007)عبد المطيؼ حسيف , فرج
. الثقافة لمنشر كالتكزيع

منياج الدراسات الاجتماعية كخطكطو (. 1991) الفريؽ الكطني لمبحث الدراسات الاجتماعية
. الأردف, كزارة التربية كالتعميـ, (1ط)العريضة لممرحمة الأساسية
 مرحمة مؼة منياج المغة العربية كخطكطو العريض(. 1991) الفريؽ الكطني لمبحث المغة العربية

. الأردف, كزارة التربية كالتعميـ, (1ط) التعميـ الأساسي

دار النيضة , القاىرة, محمد لبيب النجيحي. ترجمة د. فمسفة التربية(.1982 )فيميب, ىػػ, فينيكس
. العربية

. الأردف, عماف, دار كائؿ لمنشر كالتكزيع, 1ط. ميارات الحياة. (2015)محمد , القداح

 .دار أسامة لمنشر كالتكزيع: عماف. معجـ مصطمحات التربية كعمـ النفس(. 2006)نايؼ , القيسي
 مف المركز القكمي 2017/9/20استرجع في تاريخ . ميارات الاتصاؿ(. 2007)كامؿ , كماؿ

 . http//www.Kheirouline.comلمبحكث الاجتماعية كالجنائية 
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معجـ المطمحات التربكية في المناىج كطرؽ (. 1996)عمي , أحمد حسيف كالجمؿ, المقاني
 .القاىرة, عالـ الكتاب, التدريس

الميارات الحياتية المتضمنة في مناىج العمكـ الفمسطينية لمصفيف الأكؿ (. 2005)فتحية , المكلك
مؤتمر الطفؿ الفمسطيني بيف تحديات الكاقع كطمكحات المستقبؿ , كالثاني الأساسييف

. غزة, كمية التربية الجامعة الإسلبمية,

دار , كمحمد خطاب, ترجمة يعقكب حسيف نشكاف, أبعاد التفكير(. 2004)ركبرت , مارزانك
 .الأردف, عماف, الفرقاف

التربية العممية كأبعاد التنمية التكنكلكجية كالميارات الحياتية كالثقافة العممية (. 2002)حساـ , مازف
التربية العممية كثقافة " قدـ إلى المؤتمر العممي السادس. اللبزمة لممكاطف العربي

. جامعة عيف شمس, الجمعية المصرية لمتربية العممية, " المجتمع
. دار المعارؼ: القاىرة. 1 طالأسمكب التكاممي في بناء المنيج(. 1986)فتحي يكسؼ , مبارؾ

تنمية الميارات الحياتية لدل طلبب التعميـ (. 2007)فيميب , عبد المكجكد كاسكاركس, محمد عازه
. المركز القكمي لمبحكث التربكية كالتنمية: القاىرة. الثانكم في إطار مناىج المستقبؿ

. دار الأمؿ: اربد, التكاممية في تعميـ المغة العربية(. 2002)سعيد محمد , مراد
الميارات الحياتية المتضمنة في كتب التربية الإسلبمية (. 2016)أماف عكني يكنس , مرتجى

, جامعة الأزىر, رسالة ماجستير, لمصؼ السادس الأساسي كمدل اكتساب الطمبة ليا
. غزة

مدل تكافر الميارات الحياتية في مناىج رياض الأطفاؿ في . (2012)كندة , مناؿ كمشيكر, مرسي
. 355-373(, 48, )مجمة الفتح. الجميكرية العربية السكرية
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لملاحق ا

 ( 1 )الممحق رقم 

قائمة بأسماء المحكمين  

 

الر
قم 

مكان العمل التخصص المحكم 

الجامعة / كمية التربيةمناىج وطرق التدريس د رمزي فتحي ىارون .أ 1
الأردنية 

مناىج وطرق تدريس المغة فاطمة عبد الحميم جعفر . د 2
الانجميزية 

جامعة عمان / كمية التربية
العربية 

مدارس سما عمان الدولية مناىج وطرق التدريس بشرى خميس المطري . د 3
مناىج وطرق التدريس د عبد الرحمن الياشمي .أ 4

 الدراسات الاجتماعية
الجامعة / كمية التربية 

الأردنية 
 الدراسات  تدريسالمناىج وأساليب جمال عبد الفتاح العساف . د 5

الاجتماعية 
جامعة / كمية الأميرة عالية

البمقاء 
الإشراف التربوي إدارة تربوية عبيدة شحادة عبد القطنة . د 6
 الدراسات    تدريسالمناىج وطرق حسين محمد الأخرس . د 7

الاجتماعية 
الإشراف التربوي 

 ماجستير مناىج وطرق التدريسيوسف محمد صبح . د 8
 ريايات

الإشراف التربوي 

مدارس سما عمان الدولية تدريس الماجستير مناىج وطرق عالية محمد سحموب .أ 9
الاشراف التربوي ماجستير قياس وتقويم مازن أنيس الطريفي .أ 10
مدارس الانجاز العالية بكالوريوس معمم صف إيمان عبيدات  11
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استبانة آراء المحكمين 
جامعة عماف العربية  

 عمكـ التربكية كالنفسيةكمية اؿ
قسـ المناىج كطرؽ التدريس  

السلبـ عميكـ كرحمة الله كبركاتو 
ػػػة /المحترـ.................................................... ة /سعادة الدكتكر

درجة التكامؿ الأفقي في مكضكع الميارات الحياتية في مناىج "  باعداد دراسة بعنكاف لطالبةتقكـ ا
" الصؼ الثاني الأساسي في الأردف 

 العمكـ التربكية كالنفسيةكىي مقدمة لاستكماؿ متطمبات الحصكؿ عمى درجة الماجستير في 
 في الميارات الحياتية في التكامؿ الأفقي تيدؼ إلى بياف درجة , المناىج كطرؽ التدريستخصص

كتب المغة العربية كالتربية الاسلبمية كدليؿ التربية الاجتماعية كالكطنية لمصؼ الثاني الأساسي في 
  .الأردف

 بتحديد الميارات طالبةكبعد الإطلبع عمى الأدبيات النظرية المتصمة بيذا المكضكع قامت اؿ
, ميارات التفكير الإبداعي: الحياتية الكاجب تضمينيا في مناىج ىذه المرحمة عمى النحك التالي 

ميارات اتخاذ , ميارات التعامؿ مع الاخريف, ميارات حؿ المشكلبت, ميارات الاتصاؿ كالتكاصؿ
. القرار 

 بنكد أساسية ك ة شكؿ استمارة بصكرتيا الأكلية بحيث تككنت مف خمسلتـ اعداد أداة الدراسة عؿ
.   فقرة  فرعية43

 كجكب لطالبةكنظرا لمكانتكـ العممية كلما تتمتعكف بو مف رؤية كخبرة تربكية في ىذا المجاؿ رأت ا
, الإضافة, الحذؼ)الاسترشاد برأيكـ كالعمؿ بتكجيياتكـ في تحكيـ ىذه الأداة كتعديميا مف خلبؿ

 .(التعديؿ أك اقتراح ما تركنو مناسبا بيذا الخصكص
 ىديؿ قاسـ                  : الطالبة: ....................................                               الاسـ 

 : ........................الدرجة العممية
 : ..........................التخصص

 : ..........................                                   الكمية 
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م 2017/2018الوحدات التي يتألف منيا كتاب المغة العربية بجزئيو الأول والثاني لمعام الدراسي ( 2) الممحق رقم 

التاسعة الثامنة السابعة السادسة الخامسة الرابعة الثالثة الثانية الأولى  
لغتنا العربية 
الجزء الأول 

 
تحية العمم 

 
الحرية 

 
الممرضة 

 
جزاء 

الإحسان 

 
العصفور 
المغرد 

 
سأكون 
طيارا 

 
حمامات 
ماعين 

 
ما أغمى 
عيوننا 

 
 ___________

لغتنا العربية 
الجزء الثاني 

 
بر الوالدين 

 
صحة 
الجسم 

 
الذئب 
ومالك 
الحزين 

 
صديق من 

ورق 

 
زيارة العقبة 

 
النممة 

النشيطة 

 
توماس 
أديسون 

 
يوم الإستقلال 

 
فصل الصيف 
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 م2017/2018 الأول والثاني لمعام الدراسي بجزئيو الوحدات التي يتألف منيا دليل التربية الإجتماعية والوطنية ( 3)الممحق رقم 

الثانية الأولى  
 التربية الاجتماعية والوطنية

الجزء الأول 
مسؤوليتي نحيا معا 

 التربية الاجتماعية والوطنية
الجزء الثاني 

وطني الأردن سواعد المجتمع 

 

م 2017/2018ي الأول والثاني لمعام الدراسبجزئيو التربية الإسلامية    الوحدات التي يتألف منيا كتاب( 4)الممحق رقم 

الثالثة الثانية الأولى  
التربيةالإسلامية 

الجزء الأول 
من درس 

(1-6 )
من درس 

(7-12 )
من درس 

(13-18 )
التربية الإسلامية 

الجزء الثاني 
من درس 

(1-5 )
من درس 

(6-10 )
من درس 

(11-16 )
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 (5)الممحق رقم 

 ورتيا الأوليةصأداة الدراسة ب
 

مناسبتيا الانتماء لممجال الفـــقـــــــــرات  
لممرحمة العمرية 

التعديل وضوح الفقرات 
الذي 
تراه 
غير منتمية  مناسبا

منتمية 
غير مناسبة 

مناسبة 
  غير واضحة 

واضحة 
 ميارات التفكير الإبداعي: أولا
ينمي الكتاب ميارة الملبحظة  1

الإبداعية 
       

يركز الكتاب عمى ميارة تكليد أكبر  2
عدد مف الأفكار 

       

ينمي الكتاب ميارة صياغة أسئمة  3
إبداعية 

       

يسيـ الكتاب في استخداـ ميارة  4
تقديـ معيار لمحكـ عمى السمككيات 

       

يسيؿ الكتاب استخداـ ميارة تغيير  5
الطريقة الذىنية التي ينظر مف 

خلبليا لحؿ مشكمة معينة  

       

ينمي الكتاب ميارة تمييز الصيغ  6
المتكررة 

       

يساعد الكتاب عمى تنمية ميارة  7
التنبؤ بالنتائج الممكنة  

       

 ميارات الإتصال والتواصل: ثانيا
يتضمف الكتاب ميارات الاستماع  1

كالإصغاء 
       

يتضمف الكتاب ميارة التعبير عف  2
الصكر بشكؿ سميـ 
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يحتكم الكتاب ميارة احتراـ الرأم  3
الآخر كتقبمو 

       

يتضمف الكتاب ميارة آداب  4
 (عدـ مقاطعة الآخريف )الخطاب 

       

يشمؿ الكتاب ميارة شد الانتباه  5
لمكضكع النقاش 

       

       ينمي الكتاب ميارات الحكار الفعاؿ  6
يشمؿ الكتاب ميارة انتقاء الألفاظ  7

السميمة كالصحيحة خلبؿ التكاصؿ 
مع الآخريف  

       

يتضمف الكتاب ميارة تغيير نبرات  8
الصكت خلبؿ الاتصاؿ كالتكاصؿ 

مع الآخريف 

       

يسيـ الكتاب في تطكير ميارة طرح  9
أسئمة كاضحة كمحددة 

       

يراعي الكتاب ميارة التكافؽ بيف  10
الأقكاؿ كلغة الجسد 

       

ينمي الكتاب ميارة استخداـ كسائط  11
الاتصاؿ الملبئمة 

       

 ميارات حل المشكلات: ثالثا
يتضمف الكتاب ميارة الشعكر  1

بالمشكمة 
       

يكضح الكتاب ميارة تحديد المشكمة  2
بدقة كيكضحيا  

       

يسيـ الكتاب في استخداـ ميارة  3
تحديد عناصر المشكمة  

       

يتضمف الكتاب ميارة تحميؿ  4
الأسباب المؤدية لممشكمة  

       

يحتكم الكتاب ميارة جمع بيانات  5
كمعمكمات مفيدة عف المشكمة  

       

       يضـ الكتاب ميارة طرح جميع  6
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المشكلبت الفرعية المتعمقة 
بالمشكمة الرئيسية 

يشمؿ الكتاب ميارة طرح بدائؿ  7
مختمفة  

       

يشمؿ الكتاب ميارة طرح الحمكؿ  8
الممكنة 

       

يطرح الكتاب ميارة اختيار البديؿ  9
المناسب لمحؿ  

       

يسيـ الكتاب في تنمية ميارة تنفيذ  10
الحؿ 

       

يراعي الكتاب استخداـ ميارة تقييـ  11
الحؿ المناسب كالتحقؽ منو 

       

 ميارات التعامل مع الآخرين: رابعا
يتضمف الكتاب ميارة الاىتماـ  1

بالطرؼ الآخر كتقديره 
       

يحث الكتاب عمى استخداـ ميارة  2
منح فرصة الحديث للآخريف 

       

يعرض الكتاب ميارة تكسيع دائرة  3
المعارؼ كاكتساب أصدقاء جدد  

       

يشجع الكتاب عمى ميارة التكاضع  4
في التعامؿ مع الآخريف  

       

يحتكم الكتاب ميارة مشاركة  5
الآخريف مشاعرىـ  

       

يراعي الكتاب ميارة طمب المساعدة  6
مف الآخريف 

       

يشجع الكتاب عمى استخداـ ميارة  7
التعاكف مع الآخريف  

       

يشمؿ الكتاب ميارة المشاركة في  8
المجمكعات كالعمؿ بركح الفريؽ 

       

يحتكم الكتاب ميارة التعاطؼ مع  9
الآخريف  
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 ميارات اتخاذ القرار: خامسا
يتضمف الكتار ميارة تحديد  1

المكاقؼ التي تحتاج لإتخاذ قرار 
نحكىا 

       

يحث الكتاب عمى استخداـ ميارة  2
تنظيـ الأفكار بشكؿ مكضكعي  

       

يراعي الكتاب ميارة التأني في  3
اتخاذ القرار 

       

يشجع الكتاب عمى استخداـ ميارة  4
انتقاء القرار الأنسب  

       

يتضمف الكتاب ميارة تحديد اليدؼ  5
المراد الكصكؿ إليو مف إتخاذ القرار 

       

يستخدـ الكتاب ميارة القدرة عمى  6
المشاركة في إتخاذ القرارات 

الجماعية 

       

يتضمف الكتاب ميارة تنفيذ ما اتخذ  7
مف قرار  

       

يتضمف الكتاب ميارة تقييـ كمتابعة  8
نتائج القرار 
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 ( 6)الممحق رقم 

 الأداة بصورتيا النيائية

ميارات التفكير الإبداعي : أكلا

يركز الكتاب عمى ميارة تكليد أكبر عدد مف الأفكار حكؿ المكاقؼ كالأحداث  1
المطركحة 

ينمي الكتاب ميارة طرح أسئمة ذات إجابات مفتكحة النياية  2
يسيـ الكتاب في طرح أفكار كقضايا تتحدل تفكير كاىتمامات الطمبة  3
ينمي الكتاب ميارة ذكر مفاىيـ كمصطمحات مرادفة كمخالفة لمفاىيـ كمصطمحات  4

مطركحة 
ينمي الكتاب ميارة طرح أكبر عدد مف العناكيف المناسبة لمنصكص كالأحداث  5

المطركحة 
ينمي الكتاب ميارة البحث عف المعمكمات مف مصادرىا بطرؽ مختمفة  6
يتضمف الكتاب ميارة عرض الأنشطة بأساليب مختمفة تتناسب مع قدرات التلبميذ  7
يركز الكتاب عمى ميارة تقديـ مكاضيع تدفع الطمبة لمتفكير كالتنبؤ بالنتائج الممكنة  8

ميارات الإتصاؿ كالتكاصؿ : ثانيا
يتضمف الكتاب ميارات الاستماع كالإصغاء  1
ينمي الكتاب ميارات القراءة الصحيحة  2
يتضمف الكتاب ميارة التحدث كالتعبير عف الصكر بشكؿ سميـ  3
يحتكم الكتاب ميارة احتراـ الرأم الآخر كتقبمو  4
 (عدـ مقاطعة الآخريف )يتضمف الكتاب ميارة آداب الخطاب  5
يشمؿ الكتاب ميارة شد الانتباه لمكضكع النقاش  6
ينمي الكتاب ميارات الحكار الفعاؿ  7
يشمؿ الكتاب ميارة انتقاء الألفاظ السميمة كالصحيحة خلبؿ التكاصؿ مع الآخريف  8
ثارة انتباه السامع  9 يتضمف الكتاب ميارة تغيير نبرات الصكت كا 

يسيـ الكتاب في تطكير ميارة طرح أسئمة كاضحة كمحددة  10
يراعي الكتاب ميارة التكافؽ بيف الأقكاؿ كلغة الجسد  11
ينمي الكتاب ميارات الثقة بالنفس كالبشاشة كطلبقة الكجو  12
ينمي الكتاب ميارة استخداـ كسائط الاتصاؿ الملبئمة  13
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ميارات حؿ المشكلبت : ثالثا
يتضمف الكتاب ميارة الشعكر بالمشكمة  1
يكضح الكتاب ميارة تحديد المشكمة بدقة كيكضحيا  2
يسيـ الكتاب في استخداـ ميارة تحديد عناصر المشكمة  3
يتضمف الكتاب ميارة تحميؿ الأسباب المؤدية لممشكمة  4
يحتكم الكتاب ميارة جمع بيانات كمعمكمات مفيدة عف المشكمة  5
يشمؿ الكتاب ميارة طرح بدائؿ كحمكؿ مختمفة  6
يطرح الكتاب ميارة اختيار البديؿ المناسب لمحؿ  7
يسيـ الكتاب في تنمية ميارة تنفيذ الحؿ  8
يراعي الكتاب استخداـ ميارة تقييـ الحؿ المناسب كالتحقؽ منو  9

ميارات التعامؿ مع الآخريف : رابعا
يتضمف الكتاب ميارة الاىتماـ بالطرؼ الآخر كتقديره  1
يحث الكتاب عمى استخداـ ميارة منح فرصة الحديث للآخريف  2
يعرض الكتاب ميارة تكسيع دائرة المعارؼ كاكتساب أصدقاء جدد  3
يشجع الكتاب عمى ميارة التكاضع في التعامؿ مع الآخريف كاحتراميـ  4
يحتكم الكتاب ميارة مشاركة الآخريف مشاعرىـ  5
يراعي الكتاب ميارة طمب المساعدة مف الآخريف  6
يشجع الكتاب عمى استخداـ ميارة التعاكف مع الآخريف  7
يشجع الكتاب عمى ضركرة التزاـ الصدؽ كالامانة في التعامؿ مع الآخريف  8
يشمؿ الكتاب ميارة التسامح كالرحمة في التعامؿ مع الآخريف  9

يحتكم الكتاب ميارة التعاطؼ مع الآخريف  10
يعرض الكتاب ميارة الإستئذاف كحسف الجكار  11
ينمي الكتاب ميارة صمة الأرحاـ كالإحساف إلييـ  12
ظيار المحبة للآخريف  13 يتضمف الكتاب ميارة تبادؿ التحية كا 

ميارات اتخاذ القرار : خامسا
يتضمف الكتاب ميارة تحديد المكاقؼ التي تحتاج لإتخاذ قرار نحكىا  1
يتضمف الكتاب ميارة تحديد اليدؼ المراد الكصكؿ إليو مف إتخاذ القرار  2
يحث الكتاب عمى استخداـ ميارة تنظيـ الأفكار بشكؿ مكضكعي  3
يراعي الكتاب ميارة التأني في اتخاذ القرار  4
يشجع الكتاب عمى استخداـ ميارة انتقاء القرار الأنسب  5
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يستخدـ الكتاب ميارة القدرة عمى المشاركة في إتخاذ القرارات الجماعية  6
يتضمف الكتاب ميارة تنفيذ ما اتخذ مف قرار  7
يتضمف الكتاب ميارة تقييـ كمتابعة نتائج القرار  8
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