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 البخحملخص 

ميارات بعض في تنمية أثر القراءة الحرة وقياس  الحالي إلى تعرؼ بحثالىدؼ     
 شعبة المغة العربية المعمميفميارات القرف الحادي والعشريف لدى الطلاب و  المتعمقةالقراءة 

عف  استبانةمف خلاؿ تطبيؽ  البحث عينةوتحددت ، جامعة مدينة السادات -بكمية التربية
مدينة جامعة  –بكمية التربية شعبة المغة العربيةطلاب  القراءة الحرة عمى مجموعة مف

مف الطلاب يمثموف عينة  مجموعتيف اختيارتـ ، و وطالبة ( طالبٓٓ٘السادات قواميا )
القراءة الحرة  يمارسوفالذيف الطلاب  مف( طالبا وطالبة ٓ٘) مجموعة تجريبية قواميا :البحث

 يمارسوفالذيف لا  الطلاب مفوطالبة ( طالبا ٓ٘قواميا ) ومجموعة ضابطة، في حياتيـ
، ومقياس المتعمقةالقراءة اختبار ميارات  البحث الأدوات التالية: ـااستخدقد و ، القراءة الحرة

، تنمية تمؾ الميارات في لتعرؼ وقياس أثر القراءة الحرة ؛والعشريفميارات القرف الحادي 
وموجية لمجموعة مف الكتب عددىا وقد تـ إخضاع طلاب المجموعة التجريبية لقراءة مكثفة 

يختارىـ -خمسة كتب في مجالات مختمفة )دينية وعممية وأدبية وتاريخية وقصص وروايات( 
( دقيقة ٕٓسبعة أسابيع بمعدؿ )، وذلؾ عمى مدار  -الطالب مف قائمة كتب تـ تحكيميا

مستوى دلالة عند  إحصائيةوجود فروؽ ذات دلالة : البحثنتائج  ظيرتوأ، لمقراءة في اليوـ
( بيف متوسطي درجات طلاب المجموعتيف التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيؽ 0.01)

وجود فروؽ ذات دلالة لصالح المجموعة التجريبية، و  المتعمقةالقراءة البعدي لاختبار ميارات 
 التجريبية( بيف متوسطي درجات طلاب المجموعتيف 0.01عند مستوى دلالة ) إحصائية
لصالح والعشريف  ميارات القرف الحاديبعض مقياس التطبيؽ البعدي لفي  بطةوالضا

وأصى البحث الحالي الحالي بإعادة النظر إلى أىداؼ تدريس القراءة ، المجموعة التجريبية
 المتعمقةلطلاب الجامعة شعبة المغة العربية؛ بحيث يخطط محتوى ييتـ بميارات القراءة 

 .، وبضرورة تنمية تمؾ المياراتريفوميارات القرف الحادي والعش

التعمـ في ميارات  -المتعمقةقراءة ميارات ال  -القراءة الحرة :  الكممات المفتاحية
 القرف الحادي والعشريف.
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The effect of free reading in the development of In-depth reading skills 

and some skills of the twenty-first century teachers' students at the 

College of Education 
 

Abstract 

The present study aims to identify the effect of free reading in the 

development of In-depth reading skills and some skills of the twenty-first 

century teachers' students. The study sample was determined through the 

application of questionnaire on free reading on a group of (500) students of the 

first year at the Faculty of Education - University of Sadat City, Egypt. Two 

groups of students representing the research sample were selected as 

experimental group of (50) students who love free reading and practice in their 

lives periodically and regularly, and a control group of (50) students who do 

not like free reading and do not practice. A test of reading In-depth reading 

skills, scale twenty-first century skills. The results revealed that, there are 

significant differences (p≥0.01) between the mean scores of the experimental 

and control groups in the post application of the 21
st
 century skills scale, also 

increase the impact of free reading in the development of  In-depth reading 

skills and 21st century skills of teacher students. 

Keywords: Free Reading - In-depth Reading Skills - 21
st
 Century 

Learning Skills. 
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 :البخح مقدمة

، وخاصة في عصر التغيرات المتسارعة والمعمومات تعد القراءة مف أىـ فنوف المغة     
 ،يفعشر والفي القرف الحادي الحياة ومجالات في مختمؼ جوانب المتزاحمة والمعارؼ 

 .ومحمؿ وواع وناقد لكؿ ما يقرأ  ترتب عمييا ضرورة وجود قارئ مفكروالتي 
يو في القرآف آ، وحث عمى ذكرىا فنزلت أوؿ أشاد الإسلاـ بفضؿ وقيمة القراءةولقد     

اقرأ ":نظرا لأىميتيا البالغة لمبشرية جمعاء فقاؿ تعالى ؛الكريـ تحث الناس عمى القراءة
مف عمؽ * إقرأ وربؾ الأكرـ الذي عمـ بالقمـ"  الإنسافؽ باسـ ربؾ الذي خمؽ * خم

يؤكد أىمية الكريمة بيف القراءة والعمـ وىذا  الآية ربطت (ٖ: ٔ: الآية مف سورة العمؽ)
 (ٜ: ٕٙٓٓ، طعيمةرشدي  ).القراءة
الأساسية لمحصوؿ عمى  الفرد وسيمةوىي كما أف القراءة عماد المعرفة والعمـ     

كما ، مداركو، وتوسع المتنوعة، وتكسبو الخبرات ـ في بناء شخصيتوتسيو  ،المعمومات
 همستقبمو ، كما أنيا تساعدحاضره و لتخطيط لفي ا، وتساعده والإنجاز بداعالإ تنمي لديو

الميارات المُثؿ العميا والقيـ النبيمة و  الفرد، وتكسب  المجتمعفي   الاندماجعمى التواصؿ و 
الخطوة الأولى فى تعد فيـ المعنى، و ىو قراءة  أيؼ مف واليد،  المختمفة الاجتماعية
ميـ وربط الخبرة بالرمز أمر  -ربط خبرة القارىء بالرمز المكتوب ىي: ىذه العممية
الربط الصحيح بيف  عمى مؿ الفيـ في القراءةتلكنو أوؿ أشكاؿ الفيـ. يش -وضروري

المعنى المناسب، وتنظيـ  راختياو  ؽ المغوي،وايجاد المعنى مف السيا الرموز والمعاني،
)حسف شحاتة،  التعميمية المختمفةستخداميا فى بعد الانشطةىا واالأفكار المقروءة وتذكر 

ٕٓٓٛ  ،ٔٚ .) 
، وتدقيؽ ما يقرأه بعمؽ استيعابىو تمكيف الفرد مف  القراءةعمميات الأساس في ويعد       

وىناؾ العديد مف ، لمقارئعرفي بوصفو العامؿ الأساسي لنمو القدرات العقمية والبناء الم
ومنيا دراسة كؿ القرائي  ستيعابالدراسات التي اىتمت وأكدت عمى ضرورة الاىتماـ بتنمية الا

ستراتيجياتفي التعميـ عمى تطوير طرؽ و  الحديثة الاتجاىاتوقد ركزت مف : تساعد في  ا 
فيميـ لو، ومف ىنا  ؛ حيث يرجع تتطور أي أمة إلى ما يقرأه أبناؤىا ومدىالمقروء استيعاب
المكتوبة بؿ أصبح نشاطاً عقميا مجرد معرفة الحقائؽ المتضمنة في الكلاـ  ستيعابلـ يعد الا
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ذىنياً ذا أبعاد عميقة ومتعددة ينطوي بداخمو عمى تكويف بنية عقمية مطابقة لمبنية التي قصد 
 .الكاتب نقميا 

ذا كانت     ووسيمة المغة الأساسية لفيـ ما يحيط  القراءة مف أىـ مناشط المغة انتشارا ، وا 
 تتضمفلميارات معينة وأىميا ميارات الفيـ ، التي  الإنساف؛ لذا فتتطمب امتلاؾ  الإنسافب

مستويات متعددة ومتتباعة تبدأ مف المستويات المباشرة في الفيـ إلى أف تصؿ إلى 
ا يحتؿ مكانة ميمة في المستويات العميقة فيو، لذا نجد أف ميارة فيـ المقروء فيما عميق

تعميـ القراءة، بؿ يعد الفيـ العميؽ لممقروء مف الميارات القرائية التي يتعيف عمى الطلاب 
 ( ٛٔ، ٖٕٓٓالتمكف منيا وبخاصة في نياية تعميميـ ودراستيـ )محمد لطفى جاد 

وء، لمنص المقر  أعمؽ وفيـ معنى القارئ إكسابعممية يتـ فييا ىي  المتعمقةالقراءة ف    
 النص؛ لذا ىناؾ في الصعبة المقاطع ميمة ما ، وقراءة حوؿ مفصمة معمومات في والبحث
 ، RIDA طريقة ، RAP طريقة: وىيلمنص فيـ القارئ  تعزز أف يجب مختمفة طرؽ أربع

يا اتباعالطرؽ والخطوات الواجب  تمؾ المتعمقةوتعد القراءة  .SQ3R و ، Five S طريقة
 المتعمقةولتحقؽ القراءة  ب العممية أو المقالات بشكؿ فعاؿالكت قراءة عممية لمتمكف مف

 (. ٜٜ:  ٕ٘ٔٓ،  ياسميف يوسؼ)
 في الدقيقة التفاصيؿ نحو تركيزه وزيادة المتعمـ انتباه بشد المتعمقة القراءة تيتـو    

 ويتضمن لما متأممة فاحصة متعمقة قراءة أو مكثفة قراءة بأنيا سميت ثـ ومف، النص
 ؛ٛٔ: ٖٕٓٓ)محمد لطفي ، .وتراكيبومفردات  وحقائؽ معمومات مفقروء الم النص
 (ٖٕ: ٕٓٔٓشعباف ، ماىر
المغة العربية في ىو معمـ بكمية التربية شعبة المغة العربية  ويعد الطالب الجامعي    
لذا كاف مف الضروري العمؿ عمى صقؿ مياراتو في القراءة وبخاصة القراءة  ؛الغد

ف مف التعرؼ عمى ما يحويو النص مف أفكار ضمنية أو معمنة وكؿ لكي يتمك المتعمقة
 المعاني ولكي يكوف لدية القدرة عمى فحص المقروء وتقويمو وتذوقو.

أف ىناؾ بعض الدراسات التي أكدت عمى ضرورة تنمية ميارات القراءة بصفة  كما    
 Bruce, I مف:بصفة خاصة لدى الطلاب ، ومنيا دراسة كؿ  المتعمقةعامة والقراءة 

سيد (، ٕ٘ٔٓعدناف خفاجي )، (ٕٗٔٓساـ عمار )(، ٖٕٔٓفيصؿ حمود )، (2010)
 .(ٕٙٔٓرجب )
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إلى أنيا تدريب  تتعدىبؿ  ،" أف التربية ليست تعمما لمحقائؽيشير "أندرياس شلايشرو     
 إكسابوتؤكد التوجيات الحديثة في التعميـ عمى ضرورة ، المستمر العقؿ عمى التفكير

مـ ميارات عامة تمكنو وتؤىمو لمتعايش والتفاعؿ مع تحديات القرف الحادي المتع
ولذا ينبغي المجتمع بخصائص ومتطمبات تختمؼ كثيرا عما سبؽ  يمتازوالعشريف؛ حيث 

: ٕٛٔٓ، )محمد بف عبدالله النذير تنمية ميارات القرف الحادي والعشريف لدى الطلاب
ٖٔ) 
د مف تطوير ميارات الطالب الجامعي لتأىيمة لسوؽ لابادي والعشريف في القرف الح    

، النقد، الاتصاؿ بداعالإالعمؿ ، والقدرة عمى المنافسة، وليكوف معمما كفأَ قادرا عمى 
والتواصؿ بمغة سميمة، تحمؿ المسؤلية، والقدرة عمى مراقبة الذات وتقييميا وتنظيميا 

ف يمتمكيا كؿ طالب قبؿ التخرج؛ وغيرىا مف ميارات القرف الحادي والعشريف التي يجب أ
؛ لذا كاف مف الضروري وكفائة عاليةة يلمغة العربية بحرفاأداء مينة تدريس لكي يتمكف مف 

 .ميارات لدى الطلاب المعمميف بكمية التربية شعبة المغة العربيةتمؾ التطوير 
؛ فقد اتجيت  ونظرا لأىمية تنمية ميارات القرف الحادي والعشريف لدى الطالب الجامعي    

 العديد مف الدراسات والبحوث السابقة نحو تنمية تمؾ الميارات لدى الطلاب ومنيا دراسة:
رضا مسعد  ،(ٕٚٔٓىبة محمد عبدالنظير) ،(ٕ٘ٔٓظبية سعيد السميطي )

 .(ٕٛٔٓمحمد بف عبدالله النذير ) ،(ٕٛٔٓالسعيد)
وبعض ميارات  المتعمقةقراءة يوظؼ البحث الحالي  القراءة الحرة في تنمي ميارات الو     

القرف الحادي والعشريف لدى الطلاب المعمميف بكمية التربية، وبخاصة لأننا في عصر 
الإنفجار المعرفي وبحاجة كبيرة إلى القراءة لتوسيع مدارؾ الفرد وخبراتو ومعارفو ومياراتو ، 

لطالب الجامعي يمكف كما أننا في ظؿ أزمة جائحة كرونا فيناؾ كثير مف أوقات الفراغ لدى ا
 أف يستغميا في القراءة الحرة لتصقؿ مياراتو المختمفة.

تعد القراءة الحرة إحدى الوسائؿ التي يمكف أف تشكؿ وتكوف شخصية الفرد ، بؿ و   
الذي يمتاز بالانفتاح والتطور التكنولوجي اليائؿ  -أصبحت في العصر الحديث 

أف تترسخ لدى عقوؿ طلابنا؛ لأنيا قادرة ضرورة مف الضرورات التي يجب  –والمتسارع 
ثارة خعمى تنشئة الفرد السوي مع  راتو ومعارفو في مختمؼ باستثارة قدراتو الكامنة وا 

، وىذا ما أكده بداعالمجالات بالإضافة إلى مساعدتو عمى التحصيؿ العممي والدراسي والإ
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ي أداة الفرد في ( عمى أف القراءة الحرة ىٕٙٔ: ٕٗٓٓ)محمود الناقة ووحيد حافظ 
كما أنيا وسيمتو في الاتصاؿ بما ينتجو العقؿ البشري مف  اتوالثقاف رؼااكتساب المع
 ثقافة وفكر.

والحصوؿ عمى معمومات، أولمتسمية  الاطلاعوتعد القراءة الحرة وسيمة لمتعمـ و 
صلاح الخمؽ؛ فقراءة قصص الأنبياء والصالحيف أو قصص  والترويح عف النفس، أوا 

 السابقة وغيرىـ ممف قدموا للإنسانية عصارة فكرىـ وخلاصة تجاربيـ في الحياةالشعوب 
تحببنا فيما قاموا بو مف جيود وتدعونا الى الاقتداء بيـ والسير عمى خطاىـ، والقراءة 

 تنظيمياغذاء العقؿ، ومتعتو فيي تنمي قدرة الفرد العقمية وقدرتو عمى توجيو الذات و 
 ا ينشد إليو ميارات القرف الحادي والعشريف )جابر عبد الحميدوالاتصاؿ والتواصؿ وىذا م

 (ٕ: ٕٜٛٔ، ومحمد أحمد
 الإنسافمستمرة تنظـ التفكير وتعززه ، وتجعؿ قراءة منيجية ومنظمة و القراءة الحرة و      

،  الآخريفيممؾ الحدس في قراءة المستقبؿ وتمكنو مف القدرة عمى التواصؿ والتعامؿ مع 
نربط بيف القراءة والثقافة دائما فالكتب مظير مف مظاىر الحضارة والرقي ؛ ولذا لابد أف 

بداعلأنيا الوعاء الذي تصب فيو ثمرات عقوؿ أبنائنا واىتماماتيـ و  اتيـ في مختمؼ ا 
واعية عمى أف والمجالات الحياة ، ولكي يكوف الفرد  مثقفا  فيو بحاجة لمقراءة المستمرة 

 (ٕٔ-ٜ: ٜٕٓٓتابيف شيريا. )طارؽ سويداني، يكوف الحد الأدنى لقرائتو ك
أف إذا أراد أف يستفيد مف خبرات القدماء والمحدثيف، أو الطالب الجامعي وىذا يعني أف     

ليحقؽ ما يريد ويشبع  الحرة ؛ يتجو سريعا نحو القراءة يشبع فضولو في أي وقت عميو أف
والتعمؽ في  ستيعابارئ عمى الا، والقراءة الحرة ىي خير وسيمة لتنمية قدرة القرغباتو

، كما أنيا خير وسيمة لمواجية تحديات القرف الحادي والعشريف  النص المقروء لدى الفرد
 .مع متطمبات القرف الحادي والعشريف تتماشىولتحسيف ميارات الطلاب المختمفة والتي 

جامعة، واقع القراءة الحرة لدى طمبة ال( ٕٛٓٓوقد أوضحت دراسة مصطفى رسلاف )   
، ، وأىدافيا، والعوامؿ المؤثرة فييالمطالب الجامعي القراءة الحرة وأوضحت مدى أىمية

إلى دور  والأبحاث أشارت بعض الدراساتومجالات القراءة الحرة لطلاب الجامعة، كما 
 ) (،ٜٜٗٔ: مصطفى موسى )كؿ مفالقراءة الحرة في صقؿ ميارات القارئ ومنيا دراسة 
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2011) Awad Keshta,  ،( و ٕٕٔٓوليد ابف طراد الشمري ،)( ٖٕٔٓفيصؿ حمود ،)
 .(ٜٕٔٓ)غرـ الله عبدالله (، و ٕٚٔٓونيى أحمد الزيود وأحمد الخوالدة )

  )الاحساس بالمشكلة(:مشكلة البخح

طلاب ىيئة تدريس بالجامعة لاحظت ضعؼ كثير مف عضو كمف خلاؿ عمؿ الباحثة     
حيث لاحظت ضعؼ الطلاب ، المتعمقةالقراءة في ميارات  شعبة المغة العربية بكمية التربية

الفيـ العميؽ لمنص المقروء ، وعدـ القدرة عمى معرفة ما وراء السطور وما القدرة عمى في 
وتقييميا ع لمنص واستخراج الحقائؽ القدرة عمى التمكف مف الفحص السريعدـ بينيا وكذلؾ 

ميارات القرف الحادي الباحثة ضعؼ لدى الطلاب المعمميف في  لاحظت وغيرىا....، كما
وكذلؾ  وتنظيميا، كضعؼ الطلاب في ميارات تقييـ الذات ومراقبتيارغـ أىميتيا والعشريف 

قامت  ىذا الضعؼ لمتحقؽ مف، و نقد والتواصؿ المفظي وغير المفظيال ،بداعالقدرة عمى الإ
 بما يمي:الباحثة 

عؼ لدى الطلاب في ميارات ات السابقة التي أشارت إلى وجود ضمراجعة الدراسات والأدبي
منى عمرو : القرف الحادي والعشريف مثؿ دراسات كؿ مف وميارات المتعمقةالقراءة 

(ٕٕٓٓ،) Sujit,k (2009) ،Bruce, I (2010) ،(ٕٔٔٓعواد قشطة وزلفى بدر ،)
سيد رجب  (،ٕ٘ٔٓعدناف خفاجي)، (ٕ٘ٔٓظبية سعيد السميطي )(، ٕٗٔٓود محمود)حم
  (.ٕٛٔٓرضا مسعد السعيد )و ، (ٕٚٔٓصفاء عبدالوىاب بعطوط ) ،(ٕٙٔٓ)

 المتعمقةوالباحثة في حدود عممو لـ تطمع عمى دراسة تناولت تنمية ميارات القراءة 
يف شعبة المغة العربية بكمية التربية وميارات القرف الحادي والعشريف لدى الطلاب المعمم

مف ناحية، وتوظيؼ القراءة الحرة لتحقيؽ ىذه الأىداؼ مف ناحية أخرى، ومف ىنا نبعت 
 فكرة البحث.

سؤاؿ مجموعة مف أعضاء مف خلاؿ: دراسة استطلاعية  إجراءكما قامت الباحثة ب -
أعضاء،  خمسةقواميـ  بكمية التربية _ جامعة مدينة الساداتالمغة العربية تدريس ىيئة 

ومقرر طرؽ تعميـ  ،ومقرر الأدب ،وتـ سؤاليـ: كيؼ يدرس مقرر الميارات المغوية)قراءة(
وما أىـ الأىدؼ التعميمية المستيدفة مف تدريس تمؾ المقررات؟  وغيرىا ؟ المغة العربية

شرح  بالنسبة لمتدريس المقررات أشاروا إلى أنو يتـ مف خلاؿ: فأظيرت نتائج المقابمة 
، ثـ تكميؼ الطلاب بعمؿ بحث حوؿ الموضوع الذي تـ شرحو القرائية بالكتاب النصوص

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=Keshta%2C+Awad


 أثر القراءة الحرة ...                                                                 عدد نوفمبر-ج1- )11( 2021م

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 303 -    

المحتوى لمطالب. أما بالنسبة للأىداؼ تمكيف الطالب مف معرفة المعارؼ النظرية حوؿ 
وميارات القراءة  أنواعوكذلؾ التعرؼ عمى  مع التلاميذ بالمدرسة المقدـ وكيفية توظيفو

الاعتماد عمى  كما أشارو إلىوالناقد مف خلاؿ التكميفات،  بداعيالإوتنمية التفكير 
بداء الرأيلا يعطي الفرصة لمطالب لمتفاعؿ و الإلقاء بشكؿ كبير مما و رة اضالمح بحرية ؛  ا 

وبيذا يرى البجث الحالي أف ىناؾ ضعؼ في  .بسبب ضيؽ الوؽ المخصص لممحاضرة
لقرف الحادي والعشريف لدى طلاب شعبة المغة وميارات ا المتعمقةالاىتماـ بميارات القراءة 

 العربية. 
وميارات القرف  المتعمقةالقراءة تطبيؽ اختبار في ميارات لباحثة باكما قامت   -

طالبا وطالبة،  ٓٗعمى عينة مف طلاب شعبة المغة العربية قواميا الحادي والعشريف 
أف حوالي  وجدحيث  ؛اتنتائجو وجود ضعؼ لدى الطلاب المعمميف في تمؾ الميار  وأظيرت
وميارات  المتعمقةضعؼ في ميارات القراءة المعمميف يعانوف مف % مف الطلاب ٘ٚنسبة 

  .القرف الحادي والعشريف
وميارات القرف  المتعمقةتنمية ميارات القراءة كانت الحاجة ممحة إلى ضرورة مف ىنا     

وىي تعرؼ  :رة البحث الحاليجاءت فكالحادي والعشريف لدى الطلاب المعمميف، ومف ىنا 
ميارات القرف الحادي بعض و  المتعمقةالقراءة تنمية ميارات  فيأثر القراءة الحرة  وقياس

 .فالطلاب المعممي والعشريف لدى
  :البخحأسئلة 

 في السؤاؿ التالي: الحالي تحددت مشكمة البحث
ارات القرف الحادي ميبعض و  المتعمقةالقراءة ميارات تنمية  في القراءة الحرة أثرما 

 ؟المعمميف بكمية التربيةطلاب الوالعشريف لدى 
 :الآتيةالفرعية  الأسئمةيتفرع مف ىذا السؤاؿ 

 اللازمة لمطلاب المعمميف بكمية التربية؟ المتعمقةالقراءة  ما ميارات .ٔ
 لقرف الحادي والعشريف اللازمة لمطلاب المعمميف بكمية التربية؟ ما ميارات ا .ٕ
لدى الطلاب المعمميف بكمية  المتعمقةالقراءة تنمية ميارات  عمىءة الحرة القرا أثرما  .ٖ

 ؟التربية
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القرف الحادي والعشريف لدى الطلاب تنمية بعض ميارات  عمىالقراءة الحرة  أثرما  .ٗ
 المعمميف ؟

  البخح فروض

  ( بيف متوسطي درجات 0.01عند مستوى دلالة ) إحصائيةوجود فروؽ ذات دلالة
القراءة تيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ البعدي لاختبار ميارات طلاب المجموع

 لصالح المجموعة التجريبية. المتعمقة
  ( بيف متوسطي درجات 0.01عند مستوى دلالة ) إحصائيةوجود فروؽ ذات دلالة

طلاب المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ البعدي لمقياس ميارات القرف 
 لصالح المجموعة التجريبية.الحادي والعشريف 

 اقتصر البحث الحالي عمى ما يمي:: البخح حدود
نظرا لأف ؛ جامعة مدينة السادات _بكمية التربية شعبة المغة العربية  وطالبات طلاب -

ىـ معممو القراءة في المستقبؿ فكاف لابد مف الارتقاء  طلاب شعبة المغة العربية
إلى سوؽ  ـوتأىيمي القرف الحادي والعشريف ات ميار و  المتعمقةبميارتيـ في القراءة 

عمى درجة مف النضج  ـا أنيم، كلتدريس المغة العربية ـميارات تؤىميتنمية العمؿ و 
 العقمي والمعرفي والتحرر في القراءات.

 ٕٕٓٓ -ٜٕٔٓات تطبيؽ أدوات البحث في العاـ الدراسي إجراءتـ  -
  البخحأٍنية 

القراءة بعض ميارات  نمى لدييـحيث : الطلاب المعمميف البحث الحالي كلا مف: أفاد    
البحث الحالي قدـ ليـ ف: الباحثيفعض ميارات القرف الحادي والعشريف، وكذلؾ بو  المتعمقة

القراءة دمج ميارات حثيـ عمى ضرورة  :المناىج يأدوات مضبوطة ومحكمة، وأيضا مخطط
 . المعمميف المقدمة لمطلاب جالقرف الحادي والعشريف في المناىوميارات  المتعمقة

 مصطلخات البخح

شمؿ موضوعات كثيرة لموقوؼ عمى الأفكار الرئيسة وىي قراءة ت :تعريؼ القراءة الحرة     
 .(ٕٖٕ: ٖٕٓٓحسف سيد شحاتة، زينب النجار،. )كثر منيا عمى التفاصيؿأ
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قاء نفسو ، وتعكس تمؾ القراءة التي يختارىا الطالب مف تمبأنيا:  سمطاف بمغيثويعرفيا     
القارئ الشخصي لمكتب التى يرغب في قرائتيا، وكذلؾ وقت ومكاف القراءة سواء كاف  اختيار

، ٕٛٔٓ ،سمطاف بمغيثالغرض الحصوؿ عمى معمومات أو لمتسمية والترفيو أو غيرىا .)
ٖٜٓ) 
إلى  البالطالقراءة متعة وتشويقا لمقارئ فيي توجو  أنواع: أكثر بأنياإجرائيا  وتعريؼ    

قراءة بعض الكتب في الموضوعات التي ييواىا ويميؿ إلييا فقط؛ لذا يختارىا بنفسو دوف 
 ة العمؿ أوخدمبيدؼ ولا يدخؿ في ىذا المجاؿ القراءة  تقييد أو إكراه مف أي شخص آخر،

 الدراسة .
 المتعنقةالقراءة 

جيا مع النص وفيـ يعرفيا سيد رجب أنيا تفاعؿ المتعمـ داخؿ حجرة الدراسة أوخار     
صعوبات النص والتراكيب المغوية، وتفسيرىا وتحديد الأفكار، والمعمومات، والمعارؼ، والحقائؽ 
العميقة المستيدفة واستتنتاجيا واستقصائيا، بيدؼ الفيـ الدقيؽ والعميؽ لمحتوى النص 

 (. ٖٕ-ٕٕ،  ٕٙٔٓالمقروء )سيد رجب 
أثناء  عميؽ والتي تحتاج إلى انتباه شديد وتركيزدا الأكثر تعقيالقراءة  أنواعنوع مف ىي     

 ،تفسير الكممات الصعبة والتراكيب مف خلاؿبيدؼ تحقيؽ القدرة عمى الفيـ العميؽ  ؛القراءة
تحميؿ وفحص محتوى و ، النص فكرةوتفسير  فيـ عمى المعينة المفتاحية الكممات وتحديد

بالنص، وتقييـ النص والعميقة لدقيقة التفاصيؿ اأىـ الأفكار والمعارؼ و  ستخلاصالنص لا
 المقروء. 

 مَارات القرٌ الحادي والعشريً

( أنيا تمؾ الميارات التي يحتاجيا الطلاب في الدراسة والعمؿ ٕٚٔٓيعرفيا رضا مسعد )    
(  الإنتاجوالمجتمع وتتضمف ميارات )التفكير العميا، والتواصؿ، والثقافة الرقمية ، والعمؿ و 

 س ميارات القرف الحادي والعشريف.ة التي يحصؿ عمييا الطالب في مقياوتقاس بالدرج
مف أجؿ النجاح  بلتعرؼ إجرائيا بأنيا: مجموعة مف القدرات والميارات التي يحتاجيا الطا    

، ويجب أف يتعمميا ويتقنيا الطلاب ميما اختمفت تخصصاتيـ، وتقاس في عصر المعمومات
 حادي والعشريف.مف خلاؿ مقياس ميارات القرف ال
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 طـــار اليظــــريالإ

 ومَارات القرٌ الحادي والعشريً المتعنقةالقراءة الحرة وتينية مَارات القراءة 

وميارات القرف  المتعمقةىدؼ عرض الإطار النظري إلى تحديد طبيعة ميارات القراءة     
لدى الطلاب الحادي والعشريف وكيفية توظيؼ القراءة الحرة في تنمية تمؾ الميارات 

 المعمميف شعبة المغة العربية وفيما يمي عرض الإطار النظري.
 أولا: القراءة الحرة 

ية في الموضوعات المختمفة مف قبؿ الطلاب مع ختيار القراءة الحرة ىي القراءة الا    
كتاب يتناسب مع ميوؿ واتجاىات الطلاب ومستواىـ العمري والعقمي  اختيارتوجيييـ إلى 
ة قدراتيـ عمى الاستقلاؿ في تحصيؿ المعرفة وتنمية ميارات التعمـ الذاتي لدييـ بيدؼ تنمي

وتمكينيـ مف فيـ وتذوؽ العموـ والمعارؼ المختمفة والوقوؼ بعمؽ عمى أسموب الكاتب 
 (ٕٔ: ٕٙٔٓوخصائصو الفنية. )نواؿ سيؼ،

فقا لميولو القارئ الشخصي لممواد المقروءة، و  اختياركما أف القراءة الحرة تعكس    
واتجاىاتو وعمره العقمي والزمني وكذلؾ مكاف ووقت القراءة، والقراءة الحرة قد يكوف الغرض 

عمى ما يجرى في العالـ مف  الاطلاعمنيا الحصوؿ عمى المعمومات أو الترفيو والتسمية أو 
 بداعحولنا أو للاستفادة مف معارؼ الحضارات المتراكمة والقدرة عمى التفكير والنقد والإ

يراجع ما فيـ  ، والقراءة الحرة لا يطمب أحد تقريرا عنيا أوالآخريفوالتعاوف والتواصؿ مع 
الترفييية  يمية ويطمؽ عمييا القراءة التطوعيو أوخيطمب منو استرجاعيا كالكتب الت منيا أو

 القراءة خارج المدرسة. أو
ة وأثرىا في تنمية ميارات وقد تعرضت دراسات وبحوث مختمفة إلى دراسة القراءة الحر     

(، ٕٗٔٓ(، محمد الحوامده )ٕٔٔٓالطلاب المختمفة منيا دراسات كؿ مف : عواد قشطة )
 ( ٕٛٔٓ) سمطاف بمغيث(، ٕ٘ٔٓنيي عسر وأحمد الخوالده )

 المتعمقةيتبعيا الطالب المعمـ في القراءة الحرة لمتمكف مف ميارات القراءة  إرشادات
 عشريف:وميارات القرف الحادي وال

، فعند القراءة ؽ شكؿ مف أشكاؿ الاستجواب الذاتيتعد تقنيات عممية القراءة بعم -
مف و كيؼ ولماذا، وبالاقتراحات الضمنية: وضح،  الأسئمةجيب عمى نحاوؿ أف ن
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، قيـ ، صؼ، فسر، عرؼ، وعند قراءة كتاب ليست ذات طابع قصصي فإف صور
 (.ٗ٘ -ٕ٘، ٕٙٓٓؿ ، الكامؿ كالتالي: )بيتر شيفرد وميتش جراءالإ

عف السؤاؿ التالي: ما الذي أريد أف أتعممو مف ىذه الكتاب  الإجابةحدد ىدفا : ب -
جوابؾ عمى ىذا السؤاؿ سوؼ يحدد ىدفؾ مف القراءة، ويساعد في ىذه المرحمة عمى 
مراجعة المعرفة الحالية لممحتوى أو الموضوع ، مما يزيد مف توقعؾ لما سوؼ يقدمو 

نو يكشؼ عف الثغرات في خبرات ومعرفة الشخص ورغبتو الكامنة في الكتاب، كما أ
 ممئ الفراغ المعرفي لدى القارئ.

 التصفح: لمكتاب ويفحصو كالتالي: -
قرأ العناويف الرئيسية بالكتاب وأي عناويف ثانوية واسـ المؤلؼ والناشر والخلاصة إ

 ومصدر النشر 
لكتاب فيناؾ كتب لـ نعد بحاجة ثـ اقرأ تاريخ النشر لربما يكوف قد فات أواف ا

 لقراءتيا. 
حمؿ فيرس المفاىيـ المدرجة وطريقة تنظيميا داخؿ الكتاب؛ لأنو يعطيؾ فكرة عف 
ذا كاف ىذا الكتاب سيغطي الأفكار التي تحاوؿ أف تفيميا.  نزعة المؤلؼ في كتابو وا 

لمؤلؼ إقرأ الملاحظات التمييدية لمكتاب)التمييد أو المقدمة( فيي تظير غرض ا
 الخرائط والمخططات والرسومات داخؿ الكتاب. قرأووجية نظره في الموضوع ، ثـ إ

اقترب أكثر لمحتويات الكتاب بالنظر نحو بداية ونياية الفصوؿ و أي شئ يجذب 
ف كاف ىناؾ أسئمة في  العيف لقراءتو ، إقراء أي خلاصة أو رأي يقدمو المؤلؼ وا 

معرفتؾ، ووبعد الانتياء مف التصفح ىذا، عميؾ نياية الفصوؿ اقرأىا لتحديد مستوى 
 أف تقرر فيما إذا كنت تريد أف تقرأ الكتاب أـ لا.

راجع ىدفؾ، وذلؾ بعد تصفح الكتاب راجع غرضؾ الأصمي مف قراءة ىذا الكتاب  -
 عينيؾ. ـلاستعادة أىدافؾ التعميمية مف قراءة الكتاب أما

القراءة، ثـ خمف ما سيخبرؾ عنو اقرأ بتعمؽ مع محافظتؾ عمى اليدؼ المحدد مف  -
ستبدأ القراءة ىؿ مف الفصؿ  فىذا الكتاب. ابدأ بالقراءة لإرضاء أىدافؾ، وقرر مف أي

 أـ غيرىا، إف اليدؼ العاـ لمقراءة ىو دليمؾ الأفضؿ أثناء القراءة. الأوؿ أـ الثاني
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أو دوف ملاحظاتؾ في مدونة واستخدـ القمـ الرصاص في التأشير عمى المفاىيـ  -
الأفكار الميمة حتى تتمكف مف مسح الخطوط خاصة إذا كنت مستعير الكتاب مف 

 أحد.
اسأؿ نفسؾ بشكؿ مستمر مف، ماذا، كيؼ، أيف ، ومتى، كحوار تفاعمي بيف نفسؾ  -

وبيف المادة المقروءة لكي تنتزع الحقائؽ الميمة؛ حيث إف سؤاؿ "مف" يذكرؾ 
ؤاؿ لمعرفة تصنيؼ الأغراض، أما " بالأشخاص الذيف تضمنيـ الكتاب، "لماذا" س

كيؼ" سؤاؿ لمعرفة تصنيؼ الأسباب، وتسمسؿ التأثيرات والوقت، "متى" سؤاؿ لوقت 
حدوث الفعؿ،" أيف" سؤاؿ لمعرفة مكاف حدوث الفعؿ، وأخيرا "ماذا" سؤاؿ يمكنؾ مف 

 أخذ فحص سريع لمعرفتؾ الحالية التي اكتسبتيا مف قراءة الكتاب. 
منتظمة كؿ ثلاثيف دقيقة بعد كؿ استراحة قصيرة لمراجعة العمؿ  إستراتيجياتخذ  -

 السابؽ) القراءة السابقة(، وىذا يدعـ الاحتفاظ بالمعمومات.
التقييـ: صؼ الأشياء التي تعممتيا بعد قراءة الكتاب مع التركز عمى ىدفؾ الرئيسي  -

ة في الكتاب، حدد وتنظـ أفكارؾ بالطريقة التالية: حدد الفكرة أو المفيوـ الأكثر أىمي
الكممات المفتاحية والمعمومات والحقائؽ ، أخيرا دوف العبارات أو الكممات الميمة 

 والشخصيات الرئيسية والأماكف والأحدث الميمة. 
 المتعنقةالقراءة : ثاىيا

 :المتعنقة القراءة مفَوو.1
 : أنيافي  وتمخصت ،الأدبيات في المتعمقة القراءة تعريفات تعددت
 بيدؼ خارجيا أو الصؼ حجرة داخؿ النص المقروء  مع الطالب فييا يتفاعؿ ميةعم    
 والتراكيب الصعبة مفرداتلم الطالب تفسير خلاؿ مفوذلؾ  ،النص لمحتوى العميؽ الفيـ
المعارؼ  مف تيار وسط المقصودة العميقة المعارؼو  الأفكار أىـ استخلاصو  ،المغوية

،  ٕٙٓٓ، طعيمة رشدي. )وقضيتو النص لفكرة يقةالدق التفاصيؿ وتفسير ،المعموماتو 
 (. ٜ٘ٔ،  ٕٔٔٓ، الفوزاف الرحمف عبد( ) ٕٗٚ
 لمنص العميؽالشامؿ والمفصؿ و  الفيـ تحقيؽ إلى تيدؼ المتعمقة القراءة أف وىذا يعني   

 وتقديـ ،أو تراكيب( مفردات) القرائي النص صعوبات تفسير: الفيـ ىذا مظاىر ومف. المقروء
 أىـ استخلاصو  ، منصل الرئيسية فكرةال تكوف التيو  والتراكيب للألفاظ المتعددة المعاني
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 يحددىا أف القارئ يستطيع حتى مرة مف أكثر النص قراءة تحتاج إلى التي ؽئوالدقا التفاصيؿ
 .العميقة أو المتعمقة القراءة مياراتمف  الخ...
وخارجيا مع أداخؿ حجرة الدراسة  ـالمتعمويرى سيد رجب أف القراءة المركزة ىي تفاعؿ     

ومات المعمالأفكار و والتراكيب المغوية ، وتفسيرىا وتحديد النص  النص وفيـ صعوبات
العميؽ الدقيؽ و ، بيدؼ الفيـ واستتنتاجيا واستقصائياالعميقة المستيدفة والمعارؼ والحقائؽ 

 (. ٖٕ-ٕٕ،  ٕٙٔٓلمحتوى النص المقروء )سيد رجب 
 مياراتيا إتقاف في تسيـ التي العمميات محدداً  المتعمقة القراءة ؼيعر  مف وىناؾ    

 عدة ممارسة خلاؿ مف عميقا تفاعلا النص مع القارئ تفاعؿ عممية :إنيا حيث ،المتعددة
 الأساسية أفكاره وتحديد ، ومعموماتو النص لمحتوى التفسيرالتحميؿ و : نيام عمميات
 صراحة الكاتب إلييا يشر لـ ضمنية معاف مف وراءىا وما السطور بيف ما ستنتاجوا ،وتحميميا

 وجريجوري شيفرد بيتر. )النص فيـ عمى لمقارئ المعينة المفتاحية الكممات أىـ استخلاصو  ،
 ( ٗ٘،  ٕٙٓٓ،  ميتشؿ
القراءة الأكثر تعقيدا والتي  أنواعىي نوع مف  بأنيا المتعمقةويعرؼ البحث الحالي القراءة     

شديد وتركيز عميؽ أثناء القراءة؛ بيدؼ تحقيؽ القدرة عمى الفيـ العميؽ  تحتاج إلى انتباه
 فيـ عمى المعينة المفتاحية الكممات مف خلاؿ تفسير الكممات الصعبة والتراكيب، وتحديد

أىـ الأفكار والمعارؼ  ستخلاص، وتحميؿ وفحص محتوى النص لاالنص فكرةوتفسير 
 قييـ النص المقروء. والتفاصيؿ الدقيقة والعميقة بالنص، وت

 ()مسح ما قبؿ القراءة لمكتابالفحص الأولي ب يبدأىي نوع مف القراءة  المتعمقةوالقراءة     
: ا مف أجؿ الوصوؿ إلىوتحميمي االسياؽ ، وتتضمف تفكيرا عميقالمفاىيـ الرئيسية و وتجميع 
و عمى الأفكار والانعكاس الذي تترك المحتوى المكتوبتفسير، تقييـ ، والحكـ عمى فيـ، 

 ىي : المتعمقةوالمعمومات، وىناؾ أربع سمات أساسية لمقراءة 
 جمع وتحديد الحقائؽ والأفكار -ٔ
 الأفكار والحقائؽ حسب أىميتيا وعلاقتيا بعضيا ببعض . وفرز تصنيؼ -ٕ
 مقارنة وقياس تمؾ الأفكار بقاعدة المعرفة الحالية لمقارئ . -ٖ
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تريد أف تتذكرىا أو تتصرؼ بناء عمييا وفحص وتصنيؼ الأفكار التي  اختيارعممية  -ٗ
، ٕٙٓٓبيتر شيفرد وميتشؿ ترجمة: أحمد ىوشاف، )مع الأفكار التي تريد رفضيا. 

ٕ٘.) 
 : المتعنقة القراءة أٍنية. 2
 مف ىدفو تحديد فتمكنو مف متعددة؛ ميارات القارئ إكساب في المتعمقة القراءة تسيـ    
 القراءة أىمية تتحددو  ،النص لمحتوى والاستنباط ؽالتدقيو  الفحص يعني مما ،النص قراءة

  ( Willy،  ٕٚٓٓ،  ٖٚٔ - ٜٖٔ) :فيما يمي المتعمقة
 أثناء في بيا المتعمقة التفاصيؿ مع ،النصب يسةئالر  فكارالأ تحديد عمى تساعد 

النص  يتضمنو ما تحميؿ بالإضافة إلى ،لمنص العاـ الفيـ تحقيؽ بيدؼ ؛ القراءة
 .ودلائؿراىيف بو  آراءو  ياتوشخص معمومات مف

 لمنصالقراءة  ىدؼ تحديد ضرورة إلى القراءة عممية قبؿ الطالب أنظار توجو، 
أو  والمعمـأ الطالب حددىا التي الأىداؼ مف مجموعة ضوء في النص قراءة وبالتالي

 .النص قراءة مف كلاىما معا
 قراءة إلى لابالط انتباه فتخذب النص؛ لمحتويات العميقة القراءة ميارات تنمي 

 القضايا أىـ تحديدبالإضافة إلى  ،النص أفكار وبيف ابيني والربط العناويف الرئيسة
 .نيايتو في ويستيدفيا النص يعالجياوالتي  النص في الشانعة

  : تعنقةالم القراءةخطوات . 3

لتمؾ وفما يمي عرض  ،عدة خطوات وفقا لمنموذج التي تتـ القراءة وفقا لو المتعمقةلمقراءة 
 النماذج:

 :وتتنجل في SQ3R ينوذج وفقا ل المتعنقة القراءةخطوات أولا : 
 مشاىدةك شامؿ، بشكؿ يال مسحعمؿ  أو قراءتيا، المراد المادّة استطلاعُ  وىو:  التّصفّح -

 في الموجودة الخلاصةأو  النتائج قراءة عمى والتركيز في النص الرئيسيّة العناويف
 فييا، الميمة والمصطمحات مفرداتال عمى التّركيز مع الأولى الفقرة قراءة ث ّـ آخرىا،

 في لمباشرةللاستمرار وا النفسَ  تييّءُ  ولكنّيا الوقت، مف الكثير العمميّة ىذه تأخذَ و 
 التساؤلات مقارئل ليظير قراءتو المراد الكتاب أو ،النص في العامّة الفكرة ومعرفة القراءة،
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 يتحدَّث شيء أي عف ؟ الثانية والفقرة الأولى؟ قرةالف تتحدَّث شيء أيّ  وعف: الآتية
؟  .النَّصُّ

 يبدأثـ  قراءتو،في  يرغبُ  عمّا عامّة لفكرةالطالب  تكويف بعد الخطوة ىذهو  : السؤاؿ -
 أسئمة يكوف ىناؾ حيثالمكتوبة؛  العمميّة المادّة حوؿ التساؤلات مف عدد بوضع القارئ
 وما الفرعيّة العناويف حوؿ أسئمة وضعو  ، العامة الفكرة أو الرئيسيّ  العنواف حوؿ

 لمقراءة، الطالب يدفعُ  الذي الدافع إيجادىو  الأسئمة مف واليدؼ أفكار، مف تتضمنو
 .المتضمنةفكار الأ أى ّـ وتذكّر الزّمف مف فترة   بعدَ  قراءتيا تمّت التي المحتوى تذكّروكذلؾ 

مف ذلؾ  واليدؼُ  أكبر، بتركيز   المحتوىأو  المادة قراءةخطوة ب القارئ يبدأ وىنا:  القراءة -
 الإجابة في ويرغب ف قبؿم طرحَت التي التساؤلات لكؿ إجابة عف القارئ يبحثَ  أف ىو

 ىذه نياية وفي ،لترتيبيا وفقاً  الأسئمة تمؾ القارئ يتذكر أف الضروري ومف عنيا،
 . قبؿ مف تطرح التي تساؤلاتو لجميع ات إجاب عمى القارئ حصؿيس الخطوة

 الأسئمة استرجاع ثـ ،أو المحتوى العمميّة المادة ترؾ قارئلا عمى وىنا يجب:  التسميع -
 التعبير في الخاصّة مغتوب عرض الإجابات ويمكنو عنيا، الإجابةو  المادّة طرحتْيا التي
 ميمة الخطوة ىذه وتعد ،)إعادة الصياغة( المادة في الموجودة لمكممات المجوء مف بدلاً 
 واليدؼ الثانية، لممرة المادة قراءة إعادة بكثير مف أفضؿ التسميع إفّ  حيث ؛لمتذكر جداً 
 .أفضؿ بشكؿ وتذكّرىا المعموماتب الاحتفاظ عمى العقؿ ميارات تحسيف ىو منيا

 المادّة ىذه مف ما فقرةقراءة  مف اليدؼ القارئ ينسى بعض الأحياف في:  المراجعة -
 الخطوة ىذهلكف  معيّنة، فقرة حوؿ طرح قد ما تساؤؿ عف الإجابة ينسى أو  العمميّة،
 في يـتس أنيا كما قصير، وقتفي  الإجابة تتضمف التي لمفقرة العودة القارئ عمى تسيّؿ

 ( ٜٕٓٓ)الشخربتي ، .راجعتيامو  كامؿ بشكؿ المادّة استعادة
سؾ اسأؿ نف، ثـ  أو نص(إقرأ )فقرة ىي: و  RAP لينوذجوفقا  المتعنقةخطوات القراءة  ثاىيا:
اكتب الإجابات ، ثـ حوؿ ما قرأتو لمتو لمتابعة قدرتؾ عمى الاحتفاظ بالمعمومات الأسئمةبعض 

 ) .بكمماتؾ الخاصة )وقـ بتدويف الملاحظات إذا احتجت
إقرأ ، ثـ تخيؿ المشيد الذي قرأت   وىي: RIDA  لنموذج وفقا المتعنقةخطوات القراءة  ثالجا:

 زيد مف التفاصيؿ كما تقرأ.لمتو، ثـ صِفو لنفسؾ، ثـ أضؼ الم
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لجمؿ قرأ المقدمة والممخص واا وىي: Five S لينوذجوفقا  المتعنقةخطوات القراءة  رابعا:
حدد: ىؿ تريد ، ثـ  ؟…الاستبياف: أيف المعمومات عفالأولى والأخيرة مف كؿ فقرة، ثـ خطوة 

اقرأ المقاطع المحددة ساـ التي تريد معرفة المزيد عنيا، ثـ قراءة كؿ ىذا الفصؿ؟ حدد الأق
رى إذا لزـ الأمر، بعمؽ وببطء. ىؿ يمكنؾ أف تخبر نفسؾ عف ىذا المفيوـ الآف؟ اقرأ مرة أخ

الممخص: استخدـ خريطة أو كممات رئيسية أو بطاقات فيرسة أو أسئمة كإطار عمؿ ثـ 
 دقائؽ. ٓٔاتؾ. لا تستغرؽ أكثر مف لبعض ملاحظ

 : المتعنقةمَارات القراءة .4

 : يميتفصيميا فيما  يمكف المتعمقةلقراءة اميارات العديد مف  ىناؾ 
 عدة ميارات لمقراءة المركزة وىي: (ٜٕ،ٕٙٔٓذكر )سيد رجب ،

 (.والتراكيب الكممات) المغوي النص صعوبات تفسير 
 نيةضم معاف مف السطور وماوراء السطور بيف ما تحديد. 
 النص في المتضمنة الاجتماعية القيـ استخلاص. 
 النص في الواردة والشخصيات الأحداث يؿتحم. 
 قضيتو أو النص لفكرة المؤيدة والبراىيف الأدلة استخلاص. 
 قضيتو عف تعبر وواضحة مفيدة جمؿ في النص تمخيص. 

وسماتيا يمكف أف نمخص بعض  وأىميتيا المتعمقة القراءة مفيوـل ومف العرض السابؽ
 فيما يمي: المتعمقةميارات القراءة 

 وتحديد المعاني المتعددة الصعبة والتراكيب  مفرداتالمف خلاؿ تفسير   :ميؽالع الفيـ ،
 .النص فكرة فيـ عمى المعينة المفتاحية الكممات وتحديد، ظاللألف

  الشخصيات والأحداث  واستخراج الفحص والتصنيؼ مف خلاؿ: فحص النص المقروء ،
 ا.والمعمومات والمعارؼ وفرزى والبحث عف الأفكار والحقائؽ

 العميقة  كارالأف استخلاصالتفاصيؿ والدقائؽ التي تتطمب قراءة النص، و  استخلاص
 .وتفسيرىا

 مف الكاتب غرضواستنتاج  ، معاني ضمنية فوما وراءىا م بيف السطور ما استنتاج 
  .النص

 .تقييـ النص المقروء 
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ا لدى وىذه الميارات الخمسة ىي تمؾ الميارات التي سعى البحث الحالي نحو تنميتي
 . _ جامعة مدينة الساداتبكمية التربيةشعبة المغة العربية الطلاب المعمميف 

 ثالجا : مَارات القرٌ الحادي والعشريً

شيدت نيايات القرف العشريف وبدايات القرف الحادي والعشريف اختراقا غير مسبوؽ في     
عالمية واقعا ممموسا وحقيقة تقنية المعمومات والاتصالات ، واختراقا جعؿ مف مفيوـ القرية ال

جمية ، وقد نتج عف النمو المتسارع والتطبيقات المتزايدة ليذه التقنية في مجالات الحياة 
اليومية بروز ظاىرة الاقتصاد المعرفي الكوني ، وتزامف ىذا مع ظاىرة العولمة ، وقد ترتب 

الأجياؿ الشابة لمحياة  عمى ىذه التغيرات السريعة بزوغ أنماط جديدة مف الميارات تحتاجيا
  Burley and Charles ، ويصنؼ بيرني وتشارلزوالعمؿ في القرف الحادي والعشريف

 ,Burley and Charles, 2013 ) ميارات القرف الحادي والعشريف في ثلاث فئات ىي:
p 11) 

مشكلات، ميارات التفكير الناقد وحؿ ال :الآتيةوتشمؿ الميارات  بداعأولا: ميارات التعمـ والإ
 .بداعوميارات الاتصاؿ والتشارؾ، وميارات الابتكار والإ

الثقافة المعموماتية، والثقافة الإعلامية،  :الآتيةثانيا ميارات الثقافة الرقمية وتشمؿ الميارات 
 وميارات تطبيقات المعمومات والاتصاؿ.

التكيؼ، وميارة المبادرة ميارة المرونة و  :الآتيةثالثا: ميارات العمؿ والحياة وتشمؿ الميارات 
،  الإنتاجيةوالتوجيو الذاتي، ميارة التفاعؿ الاجتماعي والتفاعؿ عبر القارات، ميارة 

 ميارة القيادة والمسئولية.
ونظرا لأىمية تنمية ميارات القرف الحادي والعشريف لدى طلاب الجامعة فقد تناولتيا 

( ، ٕ٘ٔٓظبية سعيد السميطي ) و (،ٕٗٔٓ: ميا محمد عبدالقادر )مثؿ كؿ مفدراسات 
رضا مسعد السعيد و (، ٕٚٔٓ( ، وىبة محمد عبدالنظير)ٕٚٔٓصفاء عبدالوىاب بعطوط )و 
(ٕٓٔٛ. ) 

وييتـ البحث الحالي بالتركيز عمى مجموعة مف الميارات العامة التي يمكف مف خلاؿ 
مينية في عالـ اكتسابيا  تنمية قدرة الطلاب عمى المنافسة عالميا ، ومواجية التحديات ال

 المحكميف. راءالتقنية والتكنولوجيا المتغيرة، وىذه القائمة بالميارات حددت وفقا لآ
ليكـ شرحا تفصيميا لميارات القرف الحادي والعشريف التي تناوليا البحث الحالي:  وا 
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 مَارات التفكير العليا .1

وعمميػػات وصػػور يعػػد التفكيػػر عمميػػة عقميػػة عميػػا مػػف الطبيعػػي أف تػػؤثر وتتػػأثر بميػػارات 
 الإبػػداعيالتفكيػػر الأخػػرى، وتتمثػػؿ ميػػارات الفكيػػر العميػػا فػػي ميػػارات : التفكيػػر الناقػػد والتفكيػػر 

 فيما يمي عرض لكمييما:
التفكير الناقػد : ىػو نػوع مػف التفكيػر التقػويمي ييػدؼ إلػى التحقػؽ مػف المعمومػات ومػدى 

داـ أو توظيؼ المعمومػات، ويحكػـ اتساقيا ومصداقياتيا ونتائجيا وملاءمتيا، ويقوـ عمى استخ
عميو في ضػوء معػايير أو محكَّػات معينَّػة أو ىػو عمميػة تحديػد درجػة المصػداقية أو الموثوقيػة 

دراؾ  الدقػػة أو القيمػػة المتعمقػػة بشػػيء مػػاو  مػػف خػػلاؿ: القػػدرة عمػػى تخيػػؿ المكونػػات والبػػدائؿ وا 
يطمػػؽ عميػػو أيضػػا التفكيػػر الموقػػؼ ككػػؿ، وتغيػػر رؤيػػة الفػػرد فػػي ضػػوء الأدلػػة أو البػػراىيف، و 

 (ٗٚ: ٕٕٓٓالمنطقي أو التحميمي.) فتحي الزيات، 
وفيمػػا يمػػي توضػػيح لكػػؿ ميػػارة مػػف ميػػارات التفكيػػر الناقد.)صػػالح أبػػو جػػادو ومحمػػد نوفػػؿ، 

 (ٙٓٔ: ٕٕٔٓعمواني، مصطفى  ؛ٕٕٗ: ٕٚٓٓ
 ميػػػارة التحميػػػؿ: يقصػػػد بيػػػا تحديػػػد العلاقػػػات الاسػػػتدلالية المقصػػػودة أو الفعميػػػة بػػػيف -

والمفػػاىيـ والصػػفات أو الصػػيى الأخػػرى لمتعبيػػر ويقصػػد بيػػا التعبيػػر  الأسػػئمةالعبػػارات و 
 .  آراءعف اعتقاد أو حكـ عمى تجارب أو معمومات أو 

 سػتخلاصميارة الاستنتاج: وتشير ىذه الميارة إلى تحديد وتػوفير العناصػر اللازمػة لا -
فعميػػػة مػػػف بػػػيف العبػػػارات أو النتػػػائج المنطقيػػػة لمعلاقػػػات الاسػػػتدلالية المقصػػػودة أو ال

 . الأسئمةالصفات أو 
ميارة الاستدلاؿ: وتعني أف يكوف الفرد قادرا عمى معرفة العلاقة بيف قضيتيف لتحديػد  -

 ما إذا كانت نتيجة ما مشتقة مف تمؾ القضايا أـ لا.
ميارة تقػويـ الحجػج: وتتضػمف قػدرة الفػرد عمػى التمييػز بػيف الحجػج القويػة والميمػة  -

بة لمقضػػية أو السػػؤاؿ المطػػروح، والحجػػج الضػػعيفة وغيػػر ذات الصػػمة بالموضػػوع، بالنسػ
 .والحكـ عمييا 

صػدار الحكػـ عمػى الموضػوعات أو القضػايا، والقػدرة إوتعنػي ميارة إصػدار الأحكػاـ:   -
 عمى حؿ المشكلات.
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و يعد التفكير الناقد مفيوـ مركب لو العديد مف الارتباطات بعدد غير محدود مف      
حؿ المشكلات والمنطؽ ؛ حيث تعد ميارات  :كما أنو يتداخؿ مع مفاىيـ أخرى مثؿ ،المواقؼ

الحكـ والمجادلة والتحميؿ ميمة وضرورية في عممية التفكير ولكف لا تكفي في ذاتيا بؿ 
 ,elmpryة.)المبري الإبداعيو  الإنتاجيةتحتاج إلى عناصر ميمة مثؿ جوانب التفكير 

2001, p42) 
نشػػاط عقمػػي مركػػب وىػػادؼ وفقػػا لرغبػػة  الإبػػداعيفكيػػر تيعػػد ال :الإبػػداعيلتفكيػػر اميػػارات  .ٕ

بالشػػمولية  ، ويمتػػازواتج وحمػػوؿ لػػـ تكػػف معروفػػة مػػف قبػػؿداخميػػة نحػػو التوصػػؿ إلػػى نػػ
فيووو   الإنتػػػاج يمتػػػازفوووس  موووح  ف ووو(   ( التفكيػػػر:  بأنػػػو) جيلفووو(     يعرفػػػو. والتعقيػػػد

، ال ووس ت  رصوو نم ال ال( وومط ال ا وومى   ال   جووف الإجابػػةبخص(صوويف ف يوو ى (نووس   وو(  
: ٕٔٔٓ)فتحػػي جػػوراف ،: الإبػػداعيوفيمػػا يمػػي توضػػيح لكػػؿ ميػػارة مػػف ميػػارات التفكيػػر 

ٗ٘) 
والمترادفات أو الأفكار عند أالبدائؿ مف ىي القدرة عمى توليد عدد كبير  :الطلاقة -

ممية تذكر ، وىي في جوىرىا ععيف والسرعة والسيولة في توليدىاالاستجابة لمثير م
 ت أو خبرات أو مفاىيـ سبؽ تعمميا.واستدعاء معموما

، وبالتالي تحويؿ أفكار متنوعة ليست مف نوع متوقع ىي القدرة عمى توليد :المرونة -
 ر متطمبات الموقؼ أو الحدث .يمسار التفكير مع تغي

ة الإبداعيفيي تركز عمى النواتج  بداعتمثؿ محؾ لمحكـ عمى مستوى الإ :الأصالة -
 ىي ليست صفة مطمقة لكنيا تحدد في إطار الخبرة الذاتية لمفرد المفكر.و 

يمكف الطالب مف تعمـ التفكير فترتبط عممية القراءة بالمخططات الذىنية لمدماغ     
العقمية باستمرار مف خلاؿ الثراء المعرفي الذي لتدريب عميو مف خلاؿ تنمية قدراتو وا

فعممية  (ٖ٘ :ٕٚٓٓ، عميو )عمى الحلاؽي مرت يمكف أف يحصؿ عميو مف قراءاتو الت
القراءة تنشط البنية المعرفية الخاصة بالمغة في المخ خاصة محتوى وشكؿ النص المذيف 

 (ٕٙٔ: ٕٓٓٓيؤدياف إلى بناء المعرفة لد الفرد .)سعيد لافي، 
ذ الاتصاؿ يعني المشاركة في الرأي أو اتخاالمفظي:  ميا رات الاتصاؿ المفظي وغير   .ٖ

ويعرفو الصرايرة وعايش أف الاتصاؿ عممية يقوـ الفرد بواسطتيا إعطاء المعمومات ، القرار
 (ٖٗ: ٕٙٓٓ عمر عربي،. )الآخريفبشكؿ منظـ ونقؿ مضمونيا إلى عدد مف الأفراد 
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 يوضح عناصر الاتصاؿ( ٔ)شكؿ 
 ىدؼ               قناة الاتصاؿ          استجابة

 الرسالة                  المستقبؿ مرسؿ              
 تغذية راجعة

 
 

ميارات التواصؿ :يشير كايد سلامة إلى الميارات التي يجب توافرىا في الفرد ليكوف فعالا في 
 (٘ٙ: ٕٓٔٓ، كما يمي: )رافدة الحريري الآخريفالتواصؿ مع 

لغوية  عمى توصيؿ المعمومات أو الأفكار بضورة: وىي قدرة المتحدث ميارة التحدث -
 سميمة ومفيومة وبنطؽ صحيح وصوت مناسب. )الاتصاؿ الشفوي(

ميارة الكتابة : القدرة عمى توصيؿ المعمومات والرسالة لممستقبؿ بطريقة مقروءة  -
 التعميمات المكتوبة. )الاتصاؿ الكتابي(حة بواسطة الكتب أو النشرات أو صحي

والقدرة عمى التعامؿ  الآخريف آراءميارة الاستماع: يساعد الاستماع عمى فيـ أفكار و  -
معيا فيو طريقة فعالة يستوعب فييا الفرد الأفكار الميمة ويوجو بييا عممية 

 الاتصاؿ.)الاتصاؿ غير المفظي(
ميارة القراءة: تعني القدرة عمى الوصوؿ إلى المعنى بسرعة وسيولة فالقارئ الجيد  -

 اؿ.يكوف مرسؿ ومستقبؿ فعاؿ وقادر عمى تحقيؽ الاتصاؿ الفع
، ويختمؼ نوع فرىا لدى كؿ مف المرسؿ والمستقبؿيجب تواوالتي ميارة التفكير:  -

التفكير حسب موضوع الاتصاؿ والرسالة المراد توصيميا، وحسب حدود وقدرات 
 المرسؿ والمستقبؿ.

؛ حيث المرغوب بو  يتغذية راجعة لمسموؾ الإيجاب وىي:  . ميارات توجيو الذات وتنظيمياٗ
ة منو حسب مسترشد بتقديـ معززات ذاتية بعد قيامو بتحقيؽ الأىداؼ المطموبال فييايقوـ 

، بحيث ينعكس ذلؾ عمى قدرتو عمى ضبط المعايير المعدة مسبقا، لتعزيز سموؾ وتقويمو
 مياراتو، وتمثمت (ٕٖ: ٖٕٓٓ ،) جماؿ الخطيب ذاتو أي أف الطالب يعطي المعزز لنفسو

 ، وتعزيز الذات.ذات، وتقييـ الذاتت أو ملاحظة ال: مراقبة الذافي 
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( إلى العلاقة ٕٕٓٓمنى عمرو )و   Ash k,j (2000)وقد أشارت دراستي أشا 
 الوطيدة بيف القراءة وميارة تنظيـ الذات .
 البخح اتإجراء

 أولًا: ميَج البخح

المنيج الوصفي لمراجعة الدراسات والأدبيات السابقة ولعمؿ ي استخدـ البحث الحال
لميدانية عف الطلاب الذيف يمارسوف القراءة الحرة في حياتيـ، وكذلؾ المنيج شبو الدراسة ا

تنمية  عمىالقراءة الحرة  التجريبي؛ لأنو يتلاءـ مع طبيعة البحث التي تقتػضي قياس أثر
بكمية  شعبة المغة العربية بعض ميارات القرف الحادي والعشريف لدى الطلاب المعمميف

 التربية.
 نيه التجريبيثاىياً: التص

ويوضح  ،الضابطة (و تـ استخداـ التصميـ التجريبي ذو المجموعتيف )التجريبية  
                 الشكؿ التالي التصميـ التجريبي المستخدـ:

 (1رذول)

 انتظًُى انتززَجٍ نهجحج 

 انتطجُك انجؼذٌ انتذرَض انتطجُك انمجهٍ   انًزًىػخ

اختجبر يهبراد انمزاءح - انتززَجُخ

  انًتؼًمخ

يمُبص يهبراد انمزٌ  -

 انحبدٌ وانؼشزٍَ

إخضبع انطلاة 

نهمزاءح انًكخفخ 

 نؼذد خًظخ كتت 

 

اختجبر يهبراد انمزاءح  -

 انًتؼًمخ

يمُبص يهبراد انمزٌ  -

 انحبدٌ وانؼشزٍَ

اختجبر يهبراد انمزاءح  انضبثطخ

  انًتؼًمخ

يمُبص يهبراد انمزٌ  -

 انحبدٌ وانؼشزٍَ

 انُهذ انًؼتبد فٍ

حُبتهى ثؼذو 

 انمزاءح  

اختجبر يهبراد انمزاءح 

  انًتؼًمخ

يمُبص يهبراد انمزٌ  -

 انحبدٌ وانؼشزٍَ

 وات ىي :عدة خط إجراءتـ تحديد عينة البحث بعد  : ثالجا : عيية البخح
 جامعة مدينة السادات  –بكمية التربيةشعبة المغة العربية لاب تحديد عينة البحث مف ط -
العمر الزمني القراءة الحرة بصرؼ النظر عف  ممارسةفراد العينة في التحقؽ مف تكافؤ أ -

شعبة المغة العربية عف القراءة الحرة عمى مجموعة مف طلاب  استبانةتطبيؽ مف خلاؿ 
وجد أف متوسط نسبة الطلاب  ستبانةوبعد تحميؿ نتائج الا وطالبة( طالب ٓٓ٘قواميـ )

% مف إجمالي عدد الطلاب ٛٔحوالي ستمر ومالذيف يمارسوف القراء الحرة بشكؿ منظـ 
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،  تـ أخذ مجموعة تجريبية مف الطلاب الذيف يمارسوف ستبانةالذيف طبؽ عمييـ الا
 لا يمارسوف( طالبا وطالبة، ومجموعة ضابطة مف الطلاب الذيف ٓ٘القراءة قواميا )

 .ستبانةبناء عمى نتائج الا وطالبة ( طالبآ٘القراءة الحرة قواميا )
 أدوات البخح :رابعا

 :الآتيةالأدوات  تـ استخداـلمتحقؽ مف أىداؼ البحث الحالي      
 : الآتيةوفقا لمخطوات ىا إعدادتـ : )أداء لجمع معمومات(عف القراءة الحرة  استبانة. ٔ .ٗ

 : ستبانة)أ( تحديد اليدؼ مف الا
د عينة البحث بيدؼ تحدي  ؛واتجاىات الطلاب نحو القراءة الحرة آراءىو معرفة و       

البعد الأوؿ: حب القراءة، البعد الثاني: معدؿ  :الآتيةالمستخدمة، وذلؾ مف خلاؿ الأبعاد 
 .القراءة، البعد الثالث: الدافع نحو القراءة

 نحو القراءة وصياغتيا:  ستبانةمفردات الا إعداد)ب( 
ة العبارات بمغة كتاب: الآتيةبحيث تكوف وفقاً لمشروط  ستبانةتـ صياغة عبارات الا     

سيمة وواضحة المعنى، واحتواء كؿ عبارة عمى فكرة واحدة، والسلامة المغوية لمعبارات 
الطلاب حوؿ القراءة الحرة  آراءلتعرؼ ؛ بحيث ثـ وضع أسئمة حوؿ تمؾ الأبعاد

 وممارساتيا.
 :ستبانة)ج( تحديد تعميمات الا

أف  اوروعي في كتابتيا عميمػاتي، تـ وضع توترتيبيا ستبانةبعد صياغة عبارات الا    
 لكػي يفيميػا الطلاب.ة وبسيطة كوف مختصر ت
 وذلؾ لمتأكد مف :ا الأولية عمى مجموعة مف المحكميففي  صورتي ستبانة( عرض الاد)

سلامة الصياغة المغوية لمعبارات، تمثيؿ العبارات للاتجاىات الفرعية المكونة : الآتي
دى حيث أب ؛ستبانةب المعمميف وأىداؼ الاتوي الطلامناسبة العبارات لمس للاستطلاع،
المحكميف ،  آراءالتعديلات في ضوء  إجراءف مجموعة مف الملاحظات ، ثـ تـ المحكمو

 .ستبانةوالأخػذ بملاحظات المحكميف بمثابة الصدؽ الظاىري وصدؽ المحتوى للا
 :ستبانة( التجربة الاستطلاعية للاىػ) 

 بكمية التربية شعبة المغة العربية نة استطلاعية مف طلابعمى عي ستبانةتـ تطبيؽ الا
لمعاـ  الأوؿ( طالبا، وذلؾ في بداية الفصؿ الدراسي ٖٓجامعة مدينة السادات، قواميا )
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: ثبات الآتي ، وكاف الغرض مف التجربة الاستطلاعية حسابٜٕٔٓ-ٕٛٔٓالدراسي 
 ض نتائج التجربة الاستطلاعية:، وفي ما يمى عر ا، والزمف المستغرؽ في تطبيقيستبانةالا

 مػػف خػػلاؿ حسػػاب معامػػؿ الثبػػات إحصػػائيا  سػػتبانةتػػـ حسػػاب ثبػػات الا :سػػتبانةثبػػات الا
 ( وتعد قيمة مقبولة .ٛٚ.ٓحيث كانت قيمة معامؿ الثبات )بطريقة ألفا كرونباخ، كما 

 تـ حساب المتوسط الحسابي لمزمف المستغرؽ قيا: تحديد الزمف المستغرؽ في تطبي
 ( دقيقة.٘ٔمتوسػط المػدة الزمنيػة الػذي اسػتغرقتيا العينػة الاستطلاعية يساوي ) فكاف

 افي صورتي تأصبحالاستبانة : بعد حساب صدؽ وثبات ستبانةالصورة النيائية للا ()و
 النيائية افي صورتي احيث بمى عدد عباراتي عمي مجموعة البحث؛ النيائية معداً لمتطبيؽ
  .أسئمة بعةأر  ثلاثة أبعاد تضمنت

 المتعمقةميارات القراءة . اختبار ٗ.ٕ
 :الآتيةوذلؾ وفقاً لمخطوات تـ بناء     
التي تبناىا البحث  المتعمقةالقراءة قياس ميارات وىو  :الاختبارتحديد اليدؼ مف  ( أ)

 بكمية التربية.شعبة المغة العربية الحالي لدى الطلاب المعمميف 
 ىي : ، مراحؿ مر التصميـ بثلاث: الاختبارتصميـ  ( ب)

 شعبة المغة العربية المناسبة لمطلاب المعمميف المتعمقةالقراءة المرحمة الأولى: تحديد ميارات 
 وىي: ،بكمية التربية

 الصعبة والتراكيب ، وتحديد المعاني المتعددة  مفرداتالفيـ العميؽ:  مف خلاؿ تفسير ال
 .النص كرةف فيـ عمى المعينة المفتاحية الكممات للألفاظ، وتحديد

  ، الفحص والتصنيؼ مف خلاؿ: فحص النص المقروء  واستخراج الشخصيات والأحداث
 والبحث عف الأفكار والحقائؽ والمعمومات والمعارؼ وفرزىا.

 الأفكار العميقة  استخلاصالتفاصيؿ والدقائؽ التي تتطمب قراءة النص، و  استخلاص
 وتفسيرىا.

 مف الكاتب غرضواستنتاج  ، معاني ضمنيةبيف السطور وما وراءىا مف  ما استنتاج 
 . النص

 .تقييـ النص المقروء 



 أثر القراءة الحرة ...                                                                 عدد نوفمبر-ج1- )11( 2021م

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 326 -    

المعمميف شعبة لمطلاب والزمنى لعقمي لمعمر ا ملاءمتياظرا ل؛ ن التي تبناىا البحث الحالي
 .المغة العربية

  عمى  الاطلاعبعد  الاختبارتـ بناء : المتعمقةميارات القراءة المرحمة الثانية: بناء اختبار
، الأسئمة، وتحديد نوع الاختبارلتعرؼ كيفية صياغة أسئمة   ؛ات والأدبيات السابقةالدراس
 طريؽ: عف الاختبار ببناء وتـالجيد،  الاختبارمواصفات  وتعرؼ

 الأسئمةبشكؿ واضح لمطلاب لتيسير  الاختبارتعميمات  إعدادتـ  : الاختبارتعميمات  إعداد -
 الطالب لمتعريؼ بنفسو. بة بياناتولتوضيح كيفية حؿ عبارات كؿ ميارة، وكتا

قرائية متنوعة النصوص ال مجموعة مف اختيارتكوف  وصياغتيا:  الاختبارفقرات  إعداد -
)عممية وأدبية وثقافية( عامة بعيدا عف المناىج الدراسية أو الكتب التي يقوـ طلاب 

 الأسئمة فلا ما( سؤ ٘ٔوعة بحوالي )بيبية بقراءتيا داخؿ التجربة ، متالمجموعة التجر 
 خمسموزعة عمى  التي سبؽ تحديدىا المتعمقةالقراءة تقيس ميارات  ،الموضوعية
، جابة الصحيحة وصفر للإجابة الخطأ، و تعطى درجتاف للإلكؿ ميارة ثلاثة أسئمةميارات 

أثناء في ( درجة، وقد روعي ٖٓالنيائية للاختبار ككؿ )وبيذا يكوف مجموع الدرجات 
، وأف اتختيار الصحيحة عشوائيا بيف الاتوزيع الإجابات  ما يمي: ارالاختب مفرداتصياغة 

 .، ووضوح الألفاظ وخموىا مف التعقيدات مناسبة في الطوؿ قدر الإمكافتكوف العبار 
  :المرحمة الثالثة 
في  صورتو الأولية عمى مجموعة مف المحكميف؛ وذلؾ لمتحقؽ مف مدى  الاختبارعرض  -

، والتحقؽ مف الاختباروالمغوية لأسئمة  ة الصياغة العممية ، ودقالاختباروضوح تعميمات 
التي تقيسيا، وتـ عمؿ التعديلات  المتعمقةالقراءة بميارات  الاختبار مفرداتمدى ارتباط 

 (الظاىري التي أشار إلييا المحكموف.)الصدؽ
 عينةعمى ال المتعمقةالقراءة ميارات التجربة الاستطلاعية للاختبار :تـ تطبيؽ اختبار  -

ثبات حساب  ، وكاف الغرض مف التجربةستبانةالاستطلاعية السابؽ ذكرىا في الا نفسيا
 نتائج التجربة الاستطلاعية كالآتي:، والفترة الزمنية لو، كانت الاختبار

مف خلاؿ حساب الزمف الذي استغرقو كؿ  الاختبار: تـ حساب زمف الاختبارزمف  -ٔ
 دقيقة  ٖٓجد أنو يساوى و  ،طالب وقسمتو عمى عدد الطلاب الكمي
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احصائيا عف طريؽ إيجاد قيمة  الاختبارتـ حساب ثبات  : الاختبارحساب ثبات  -ٕ
  وىو مرتفع . (ٖٖٚ.ٓيساوي )معامؿ ألفا كرونباخ، حيث كاف معامؿ ألفا 

 الاختبار مفرداتحساب معاملات السيولة والصعوبة ل -ٖ
التي  مفرداتثـ حذؼ ال ، ومفالاختبار مفرداتبيدؼ تحديد مدى سيولة أو صعوبة 

%(، وكذلؾ التي يزيد معامؿ ٕٓتتسـ بالصعوبة والتي يقؿ معامؿ سيولتيا عف )
%( ، ويتـ حساب معامؿ السيولة بحساب المتوسط الحسابي ٓٛسيولتيا عف )

لعدد الإجابت الصحيحة عمى ىذه المفردة بالنسبة لمعدد الكمي للإجابات الصحيحة 
ذا كاف معامؿ %( فيذا يعني ٘ٚعاليا حوالي ) الأسئمةالسيولة لأحد  والخاطئة ، وا 

%(، وقد تـ استخداـ المعادلة ٕ٘أف معامؿ الصعوبو ليذا السؤاؿ سوؼ يكوف )
 (ٙٗٗ، ٕٙٓٓالتالية لحساب معامؿ السيولة : )فؤاد البيي ، 

 =  الاختبار مفرداتمعامؿ السيولة لإحدى 
 عدد الإجابات الصحيحة

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  
 عدد الإجابات الصحيحة + عدد الإجابات الخاطئة

اتضح أف معامؿ  الاختبار مفرداتبعد استخداـ المعادلة السابقة عمى كؿ مفردة مف 
( وتتراوح معاملات ٓ.  ٕٛ -ٓ. ٘ٙتتراوح بيف ) الاختبارىذا  مفرداتالسيولة ل

أكبر مف  مفردات(، وىذا يفسر أف ىناؾ تبايف الٓ. ٓٚ -ٓ. ٕٗالصعوبة بيف )
 تتمتع بدرجة صعوبة وسيولة مقبولة. الاختبار% وىذا يعني أف أسئمة ٕٓ
 الاختبار: بعد حساب الصدؽ والثبات وزمف المتعمقةالقراءة النيائية لاختبار  )و( الصورة

حيث بمى عدد عبارات ؛ ة ومعداُ لمتطبيؽ عمي عينة البحثفي صورتو النيائي رالاختباأصبح 
الوزف و  الاختبارمواصفات  التالي جدوؿالويوضح  ( سؤالآٖفي صورتو النيائية ) الاختبار
 :لاختبارالنسبي ل
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 ( 1رذول)

 ووسَه انُظجٍ الاختجبريىاطفبد 

 الأطئهخ ظجٍانىسٌ انُ ًفزدادػذد ان انًتؼًمخيهبراد انمزاءح 

 %20 3 انفهى انؼًُك.
الأول وانظبثغ 

 وانزاثغ ػشز

 %20 3 انفحض وانتظُُف نهًمزوء.

انحبدٌ ػشز 

وانظبدص وانخبيض 

 ػشز

انتفبطُم  اطتخلاص

 وانذلبئك.
3 20% 

انخبنج وانخبيض 

 وانخبٍَ ػشز

اطتُتبد يب ثٍُ انظطىر ويب 

 وراءهب.
3 20% 

انظبدص وانؼبشز 

 وانخبٍَ

 %20 3 ض انًمزوء.تمُُى انُ
انخبيٍ  وانزاثغ 

 وانخبٍَ ػشز

 في القرف الحادي والعشريف مقياس ميارات التعمـ .ٗ.ٖ
 : الآتيةالمقياس طبقا لمخطوات  إعدادتـ 
رف الحادي ىات الطلاب نحو ميارات القتحديد ىدؼ المقياس : وىو تعرؼ اتجا ( أ)

وقدراتيـ عمى التواصؿ مع  الإبداعيوالعشريف، وتعرؼ قدراتيـ عمى التفكير الناقد و 
 .والقيادة ، وتنظيـ الذات الآخريف

قائمة  بميارات القرف  إعدادتـ : قائمة بميارات القرف الحادي والعشريف إعداد ( ة)
 :الآتيةات جراءالحادي والعشريف مف خلاؿ الإ

 إعدادمراجعة الأدبيات السابقة التي تناولت ميارات القرف الحادي والعشريف، ثـ  -
 الميارات.قائمة 

 عرض القائمة عمى مجموعة مف المحكميف وأخذ آرائيـ لموصوؿ إلى القائمة النيائية  -
( ةعشر  تضمف )خمس( ميارات أساسية و)خمسوقد تـ التوصؿ إلى قائمة نيائية ت

 ميارة فرعية.
 المقياس مفرداتصياغة   ( ج)
حة ، حتى يتمكف وقد راعى البحث الحالي أف تكوف عبارت المقياس بسيطة ومباشرة وواض  

، وقد تمثمت في مواقؼ متنوعة تقيس مدى ممارسة بسيولة وبدقة عالية الإجابةمف  الطالب
وكؿ موقؼ تكوف مف أربع  ،التعمـ في القرف الحادي والعشريفالطالب المعمـ لميارات 
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 الثاني، ودرجتاف ختيار، وثلاثة درجات للاالأوؿ ختيارتعطى أربع درجات للا ؛ بحيثاتاختيار 
 الرابع. ختيارالثالث، ودرجة واحدة للا ختيارللا

 جدوؿ مواصفات المقياس
تـ تحديد الوزف النسبي لممقياس مف خلاؿ حساب عدد الميارات الفرعية لكؿ ميارة أساسية  

مف ميارات القرف الحادي والعشريف ثـ قسمتيا عمى العدد الكمي لمميارات الفرعية وتحديد 
 أساسية ، ويوضح الجدوؿ الآتي مواصفات المقياس: النسبة المئوية لكؿ ميارة

  (2رذول )

 يىاطفبد يمُبص يهبراد انمزٌ انحبدٌ وانؼشزٍَ

ػذد انًىالف نكم  انىسٌ انُظجٍ انًهبراد انفزػُخ انًهبراد انزئُظُخ

 يهبرح

يهبراد انتفكُز 

 الإثذاػٍ

 يهبرح الأطبنخ  -

 يهبرح انًزوَخ -

 يهبرح انطلالخ -

0.2% 6 

 كُز انُبلذ يهبراد انتف

 وحم انًشكلاد

 يهبرح انتحهُم -

 يهبرح الاطتُتبد -

 يهبرح إطذار الأحكبو -

0.2% 6 

يهبراد الاتظبل 

 انهفظٍ وغُز انهفظٍ

 يهبرح انتحذث -

 يهبرح انكتبثخ -

 يهبرح الاطتًبع -

0.2% 6 

يهبرح انتُظُى 

 وانتىرُه انذاتٍ

 يهبرح يزالجخ انذاد -

 يهبرح تمُُى انذاد -

 يهبرح تؼشَش انذاد -

0.2% 6 

 اِخزٍَانتأحُز فٍ  - يهبرح انمُبدح

 انؼًم داخم فزَك -

 فزَك انؼًم إدارح -

0.2% 6 

 يهبرح فزػُخ 15 انًزًىع
100% 

30 

 

ميف تـ وضع التعميمات بمغة واضحة وسيمة تناسب الطلاب المعم: صياغة التعميمات  ( د)
راءة عف المقياس وىي : الق الإجابةمراعاتيا أثناء وتوضح ليـ أىـ الامور الواجب 

الجيدة ، وأف المقياس ليس لو علاقة بمستوى التحصيؿ العممي  لمطالب ، ولكؿ موقؼ 
 أكثر مف بديؿ لمموقؼ الواحد. اختيارأربعة بدائؿ اختر البديؿ الصحيح ،ولا يمكف 

تـ عرض المقياس عمى المحكميف لاستطلاع آرائيـ حوؿ صلاحية : صدؽ المقياس)ىػ( 
حتيا وتحقيقو للأىداؼ ؼ مف المواقؼ لمميارة التي يندرج تالمقياس ومدى ارتباط كؿ موق
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، طلاب المعمميف، ووضوح التعميماتومناسبتيا لم وصحتيا، ومدى سلامة المغة المحددة لو
 .ثـ تـ عمؿ التعديلات المطموبة

عية السابقة الاستطلانفسيا العينة  تـ تطبيؽ المقياس التجربة الاستطلاعية لممقياس:)و( 
 ، والزمف المستغرؽ في تطبيقو ، وكانت النتائج كما يمي :ات المقياسلحساب: ثب

حساب ثبات المقياس باستخداـ معادلة ألفا كرونباخ، فكاف معامؿ ثبات يساوي  -
 تماـ البحث الحالي.( وىي نسبة مقبولة لإ ٕٗٚ.ٓ)

تـ حساب المتوسط الحسابي لمزمف  تحديد الزمف المستغرؽ في تطبيؽ المقياس:  -
ؽ فكاف متوسػط المػدة الزمنيػة الػذي اسػتغرقتيا العينػة الاستطلاعية يساوي المستغر

 ( دقيقة تقريبا.ٕٓ)
بعد حساب صدؽ وثبات  الصورة النيائية لمقياس ميارات القرف الحادي والعشريف: )ز( 

حيث بمى عدد المواقؼ الحياتية  ؛المقياس أصبح المقياس في صورتو النيائية معداً لمتطبيؽ
جمالي درجات بحيث كاف إ موزعة عمى خمس ميارات رئيسية،ا ( موقفٖٓممية والثقافية )والع

 وأصبح المقياس جاىزاً لمتطبيؽ عمي عينة البحث. ٕٓٔ=  ٗ X ٖٓالمقياس  
 ات البحث(إجراء)تجربة البحػػػػػػث : خامسا

    بكمية  بيةشعبة المغة العر حوؿ القراءة الحرة لدى مجموعة مف طلاب  استبانةتـ تطبيؽ
 وطالبة؛ بغرض تحديد الطلاب الذيف يحبوف القراءة الحرة ( طالبٓٓ٘التربية قواميـ )

 ما يمي : ويمارسونيا بصفة دورية ومستمرة، وأظيرت النتائج
 (3رذول)

 انجؼذ الأول : حت انمزاءحَتبئذ  

انظؤال: هم تحت لزاءح انكتت أوانزواَبد 

 أوانًزلاد ........إنخ  ؟

 ت انًئىَخانُظ انؼذد

 % 32 360 : ثُؼى الإربثخ

 %  22.4 112 لا

 % 5.6 23 الإربثخأيتُغ ػٍ 

 ا%( مف الطلاب الذيف تعرضو ٕٚيتضح مف الجدوؿ الخاص بالبعد الأوؿ أف نسبة )     
%( مف الطلاب لا ٗ.ٕٕطالبا وطالبة ، ونسبة ) ٖٓٙمحبي لمقراءة عددىـ  ستبانةللا

، وىذه النتيجة تشير إلى ارتفاع الإجابة( امتنع عف ٙ.٘) نسبة في حيفيحبوف القراءة، 
 نسبة محبي القراءة مف الطلاب المعمميف.

 (4رذول )
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 انجؼذ انخبٍَ : يؼذل انمزاءحَتبئذ  

(: هم تتجغ ثزَبيزب نهمزاءح )َىيُب 1انظؤال )

 أو أطجىػُب أو شهزَب(؟

 انُظت انًئىَخ ػذد انطلاة

 %  33.3 122 : ثُؼى الإربثخ

 % 56.3 205 لا

 % 3.1 33 الإربثخأيتُغ ػٍ 

(: يب يؼذل لزاءاتك ثبنظبػبد 2انظؤال )

 شهزَب؟
  

 %13.6 63 طبػبد 10أكخز يٍ 

 %   63.3 230 طبػبد 3-3يب ثٍُ 

 %13.5 63 ألم يٍ طبػتبٌ

( ٖٓٙيتضح مف جدوؿ البعد الثاني وىو معدؿ قراءات الطلاب الذيف يحبوف القراءة وىـ )    
%( ينتظـ في القراءة ببرنامجا يوميا أو أسبوعيا تو شيريا ٛ.ٖٖبا وطالبة أف نسبة )طال

 ٓٔ%( لا يتبع برنامجا في القراءة ، كما أف نسبة ما تزيد قراءاتيـ عف ٜ.ٙ٘ونسبة )
 %( وىي نسبة مقبولة لأخذ لعينة البحث.ٙ.ٛٔساعات )

 (5رذول )

 انجؼذ انخبنج: دوافغ انمزاءحَتبئذ 

ب انذافغ وراء لزاءاتك انًظتًزح؟ انظؤال: ي

 أكخز يٍ دافغ اختُبرًَكُك 

 انُظت انًئىَخ ػذد انطلاة

 %24.2 33 نلاطلاع وانحظىل ػهً يؼهىيبد رذَذح

 %  13.3 50 نهتظهُخ والاطتًتبع

 % 53.3 210 نخذيخ تخظظٍ فٍ انذراطخ أو انؼًم

 % 3.3 11 لأطجبة اخزي

فكانت نسبة  ؛ افع الطلاب نحو القراءة و إلى د أشار الذي يتضح مف جدوؿ البعد الثالث      
%( يقرأ ٖ.ٛ٘والحصوؿ عمى معمومات ، ونسبة ) الاطلاع%( محب القراءة بغرض ٕ.ٕٗ)

%( يقرأ ٛ.ٖٔبغرض خدمة التخصص في الدراسة أو العمؿ وىي نسبة مرتفعة ، ونسبة )
 لمتسمية والمتعة.

  مجموعتيف متساويتيف مف الطلاب بشكؿ  اراختيوبعد مراجعة نتائج الاستبانة ، تـ
في  الحرة القراءةمف الطلاب الذيف يمارسوف  الأولى )أ(مقصود كما يمي: المجموعة 

 .( طالبآ٘قواميا ) بصورة منتظمة ومستمرة حياتيـ
 ( طالبا.ٓ٘قواميا )الحرة  يمارسوف القراءة)ب( مف الطلاب الذيف لا  لمجموعة الثانيةا



 أثر القراءة الحرة ...                                                                 عدد نوفمبر-ج1- )11( 2021م

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 332 -    

  نحو قراءة مكثفة لعدد خمس  المعمميف الطلابجموعة التجريبية مف المتـ توجيو ثـ
 ما يمي: كتب في مجالات مختمفة تـ الاتفاؽ عمييا بناء عمى

نوع بيف تت( كتابا في مجالات مختمفة ٓٙقائمة تتضمف حوالي ) إعدادقامت الباحثة ب -
 بعض القصصافيا، ، الجغر  ، التاريخ ، العموـالوقت إدارة ،الأدب دينية، وكتب في كتب

 والروايات، المغة، وبعض كتب الخياؿ العممي ، وتتناسب مع الطلاب المعمميف.
حيث تـ حوليا؛  ىـآراءتـ عرض قائـ الكتاب عمى مجموعة مف المحكميف لاستطلاع  -

استبعاد بعض الكتب ذات النزعة الدينية والسياسية المتطرفة وبعض الروايات التي لا 
حوالي تتضمف القائمة  المحكميف، فأصبحت آراءبناء عمى  جامعةتتناسب مع طلاب ال

 .مجالات مختمفةفي كتابا  ٓ٘
ار المجموعة التجريبية ؛ لكي يختطلاب المتفؽ عمييا عمى  ثـ تـ عرض قائمة الكتب -

مجالات مختمفة، وتـ توزيع ورقة يسجؿ فييا الطالب خمس كتب متنوعة في  كؿ طالب
وبخاصة أف  ،المعروضة عميو تمؾ القائمة ا مففي قراءتييرغب اسمو والكتب التي 

 .تكوف متنوعة في مختمؼ المجالات التي ذكرت
سبعة أسابيع  تاستغرقبشكؿ مكثؼ في مدة زمنية تـ توجيو الطلاب إلى قراءة الكتب  -

. دقيقة (ٕٓبمعدؿ )  لمقراءة في اليوـ
  بعد انتياء و  ،ية والضابطةالتجريبعمى المجموعتيف بعديا البحث  ياتتطبيؽ أدثـ تـ

/ ٜٕٔٓلعاـ  الأوؿلفصؿ الدراسي افي  مف قراءة الكتب المجموعة التجريبية طلاب
وميارات  المتعمقةالقراءة ميارات تنمية  في؛ لمتحقؽ مف تأثير القراءة الحرة ٕٕٓٓ

 ، فأظيرت النتائج ما يمي: المعمميف الطلابالقرف الحادي والعشريف لدى 
  توصياتُو البخح ىتائـج

  )تفسيرٍا  ومياقشتَا(البخح أولًا: ىتائج

عند مستوى  إحصائيةؽ ذات دلالة ويوجد فر "ينص عمى أنو: :الفرض الأول اختبارىتائج  (ٔ)
تيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ المجموع طلاب درجات متوسطات بيف( ٔٓ.ٓ≥دلالة )

 ة".ية التجريبصالح المجموعل المتعمقةالقراءة البعدي لاختبار ميارات 
ولمتحقؽ مف صحة ىػذا الفػرض قامػت الباحثػة بحسػاب الفػروؽ بػيف متوسػطات درجػات طػلاب 

،  المتعمقػةالقػراءة  ميػارات المجموعتيف التجريبية والضابطة، لكؿ مف المجموعتيف فػي اختبػار
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 ، كمػػاSPSSببرنػػامجلممجمػػوعتيف غيػػر المػػرتبطتيف  t- testوذلػػؾ باسػػتخداـ اختبػػار " ت "
 ي:ؿ التالالجدوب

  (6رذول)

 َىضح دلانخ انفزوق ثٍُ انًزًىػتٍُ انتززَجُخ وانضبثطخ

 انًتؼًمخانمزاءح فٍ انتطجُك انجؼذٌ لاختجبر يهبراد  

 انًهبرح

 انًزًىػخ
انؼذ

 د

انًتىط

ط 

انحظبث

ٌ 

 الاَحزاف

 انًؼُبرٌ

دررخ 

انحز

 َخ

لًُخ 

 "د"

انًحظى

 ثخ

لًُخ 

 "د"

انزذون

 َخ

انذلانخ ػُذ 

يظتىي 

0.01 

  يهبرح

 انؼًُك انفهى
 1.34 4.32 50 ثؼذي -انضبثطخ

 دانخ 2.63 3.33 33
 -انتززَجُخ

 ثؼذي

50 
3.32 0.33 

يهبرح  

 فحضان

وانتظُُف 

 نهًمزوء

 -انضبثطخ

 ثؼذي 

50 
3.36 1.14 

 دانخ 2.63 3.33 33
 -انتززَجُخ

 ثؼذي

50 
5.35 1.03 

يهبرح 

 اطتخلاص

انتفبطُم 

 وانذلبئك

 -انضبثطخ

 ثؼذي 

50 
2.02 1.63 

 دانخ 2.63 3.22 33
 -انتززَجُخ

 ثؼذي

50 
6.31 0.53 

يهبرح 

اطتُتبد يب 

ثٍُ انظطىر 

 ويب وراءهب

 -انضبثطخ

 ثؼذي
50 3.05 1.63 

 دانخ 2.63 11.42 33
 -انتززَجُخ

 ثؼذي
50 5.11 1.02   

تمُُى يهبرح 

انُض 

 انًمزوء 

 -انضبثطخ

 ثؼذي 
50 3.5 1.35 

 انخد 2.63 3.31 33
 -انتززَجُخ

 ثؼذي
50 6.10 0.33 

بر
تج

خ
لا
ا

 
كم

ك
 

 -انضبثطخ

 ثؼذٌ
50 13.63 1.53 

33 

13.03 2.63 

 دانخ

 -انتززَجُخ 

 ثؼذٌ
50 26.53 1.13 

المجموعػػة التجريبيػػة فػػي اختبػػار ميػػارات   طػػلابأداء يتضػػح مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ تحسػػف      
نظرا لممارسة القػراءة الحػرة التػي خضػع ليػا  الضابطة المجموعة بأداءمقارنةً  المتعمقةالقراءة 
 اسػػتخلاصويظيػػر الفػػرؽ بدرجػػة عاليػػة فػػي ميػػارة  ،والتػػي يمارسػػونيا بصػػفة دوريػػة الطػػلاب

العبػرة  اسػتخلاصالتفاصيؿ الدقيقة والعميقة ؛ حيث تمكف القراءة الحرة القارئ مف القدرة عمى: 
لعميقػػة، وتفسػػيرىا، والقػػدرة عمػػى اسػػتخراج الأفكػػار ا اسػػتخلاصوالحكمػػة مػػف المقػػروء، وكػػذلؾ 
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بػيف متوسػطات درجػات  إحصػائيةويدعـ ذلؾ وجود فروؽ ذات دلالػة  المعاني الدقيقة بالنص. 
لصػالح المجموعػة  المتعمقػةالقراءة طلاب المجموعتيف التجريبية والضابطة في اختبار ميارات 

ككػػؿ  الاختبػػارالميػػارات وفػػي التجريبيػػة، حيػػث كانػػت قيمػػة " ت" المحسػػوبة فػػي كػػؿ ميػػارة مػػف 
 دلالػػػة ذات أنيػػػا أي( ٔٓ.ٓ≥( عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة )ٖٙ.ٕأكبػػػر مػػػف قيمػػػة "ت" الجدوليػػػة)

 .الأوؿ الفرض صحة تحقؽ يعني وىذا كبيرة، إحصائية
 المتعمقػةالقػراءة فػي ميػارات  المجموعػة التجريبيػةوتدؿ ىذه النتيجة عمى تفػوؽ الطػلاب      

بخػلاؼ طػلاب المجموعػة الضػابطة  الموجيػة التػي خضػعوا ليػا لحرةنتيجة لممارستيـ لمقراءة ا
القػراءة الحػرة  ، وىػذا يؤكػد تػأثير، وكاف ىذا التبايف بفػرؽ داؿ إحصػائيالـ يماسوا القراءةالذيف 

 لدى الطلاب. المتعمقةالقراءة في تنمية ميارات 
 ىتائج اختبار الفرض الجاىي: (2)

 بيف( ٔٓ.ٓ≥عند مستوى دلالة ) إحصائيةلالة ؽ ذات دوتوجد فر "ينص عمى أنو:      
لمقياس ميارات  ات طلاب المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ البعديدرج متوسطات

 ".لصالح الجموعة التجريبية حدةالقرف الحادي والعشريف ككؿ ولكؿ ميارة مف الميارات عمى 
يف متوسطات درجات طلاب ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ حساب دلالة الفروؽ ب    

، في التطبيؽ  البعدي لمقياس ميارات القرف الحادي المجموعتيف التجريبية والضابطة
مف خلاؿ لممجموعتيف غيرالمرتبطتيف  t- testوالعشريف، وذلؾ باستخداـ اختبار " ت "

  :الجدوؿ التالي، كما بSPSSبرنامج
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 ( 3رذول )

 طلاة انًزًىػتٍُ انتززَجُخ وانضبثطخَىضح دلانخ انفزق ثٍُ يتىططبد درربد 

 فٍ انتطجُك انجؼذٌ نًمُبص يهبراد انمزٌ انحبدٌ وانؼشزٍَ  

 انًهبرح
انًزًىػ

 ح

انؼ

 دد

انًتى

طظ 

انحظب

 ثٍ

الاَحزا

 ف

انًؼُبر

ٌ 

درر

ح 

انحز

 َخ

لًُخ 

 "د"

انًحظ

 وثخ

لًُخ 

 "د"

انزذو

 نُخ

انذلانخ 

ػُذ 

يظتىي 

0.01 

يهبرح انتفكُز 

 انُبلذ
 انضبثطخ

5

0 

10.2

0 
1.12 

 دانخ 2.63 14.0 33

 انتززَجُخ
5

0 

13.3

0 
0.33 

يهبرح انتفكُز 

 الإثذاػٍ
 انضبثطخ

5

0 
3.36 1.22 

 دانخ 2.63 3.23 33

 انتززَجُخ
5

0 

16.3

3 
1.03 

يهبرح 

الاتظبل 

انهفظٍ وغُز 

 انهفظٍ

 انضبثطخ
5

0 
3.13 1.52 

 دانخ 2.63 3.03 33

 انتززَجُخ
5

0 

13.3

6 
36 . 

ح تىرُه يهبر

انذاد 

 وتُظًُهب

 انضبثطخ
5

0 

12.3

3 
1.23 

33 
11.3

5 
 دانخ 2.63

 انتززَجُخ
5

0 

13.0

0 
0.33 

 يهبرح انمُبدح
 انضبثطخ

5

0 
3.34 1.42 

33 
13.5

3 
 دانخ 2.63

 انتززَجُخ
5

0 

15.1

2 
1.02 

ككم الاختجبر  
 انضبثطخ

5

0 

43.1

3 
2.00 

33 
15.3

3 
 دانخ 2.63

 انتززَجُخ
5

0 

102.

62 
1.63 

ة في ميارات القرف ييتضح مف الجدوؿ السابؽ تحسف أداء أفراد المجموعة التجريب     
نظرا لأف القراءة الحرة التي خضعوا ليا والتي بخلاؼ المجموعة الضابطة  الحادي والعشريف

ويظير يمارسونيا في حياتيـ بصفة مستمرة كاف ليا تأثير في تحسف وتنمية مياراتيـ، 
نظرا في ميارة القيادة وميارة الاتصاؿ المفظي وغير المفظي ؛ رجة عالية وبخاصة الفرؽ بد

وبالتالي يكوف لدية حصيمة لغوية ومعمومات  ،توسع مدارؾ وثقافات القارئ الحرة لأف القراءة
 إحصائيةدلالة  وجود فرؽ ذي مما يعنيمتنوعة تمكنو مف التواصؿ الاجتماعي بشكؿ فعاؿ، 
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في مقياس ميارات القرف  المجموعتيف التجريبية والضابطة ت طلاببيف متوسطات درجا
حيث كانت قيمة " ت " ، ةالحادي والعشريف ككؿ وفي كؿ ميارة مف الميارات عمى حد

( في كؿ ميارة مف الميارات وفي المقياس ٖٙ.ٕقيمة " ت" الجدولية )المحسوبة أكبر مف 
 صحة تحقؽ يعني وىذا كبيرة، إحصائية ةدلال ذات أنيا أي( ٔٓ.ٓ≥ككؿ عند مستوى دلالة )

 الفرض الثاني. 
  وميارات القرف الحادي  المتعمقةالقراءة قياس حجـ تأثير القراءة الحرة عمى ميارات ،

 والعشريف
( المقابمة ليا لتحديد درجة أىمية النتيجة dتـ تطبيؽ مقياس مربع إيتا وحساب قيمة )    

، ويوضح الجدوؿ لدلالة لتأكيد أىمية نتائج البحثتفاء باالتي ثبت وجودىا احصائيا وعدـ الاك
 التالي:                      

 ( 3رذول )

 َىضح حزى تأحُز انمزاءح انحزح

( المقابمة ليا لنتائج المجموعتيف المتجريبية والضابطة dوبحساب قيمة مربع إيتا وقيمة )    
( وىي تزيد عف القيمة الدالة عف ٖٜ.ٓكانت النتيجة ) المتعمقةالقراءة عمى درجات ميارات 

( d"،  وقيمة )ٕٚٔٓضا مسعد ، ( كما حددىا  ر ٘ٔ.ٓالأىمية في الأبحاث التربوية وىي )
( ، كذلؾ قيمة مربع إيتا في مقياس ميارات القرف ٛ.ٓ(  وىي تتجاوز )ٖٛ.ٚالمقابمة ليا )

( وىي قيـ كبيرة تدؿ عمى كبر ٜٔ.ٕ( المقابمة ليا) d( وقيمة ) ٘ٛ.٘الحادي والعشريف )
لقرف الحادي والعشريف، وميارات ا المتعمقةالقراءة حجـ الأثر لمقراءة الحرة في تنمية ميارات 

 مما يزيد مف أىمية القراءة الحرة لمطلاب المعمميف.
 اقشة اليتائجميتفسير و

عند مستوى  إحصائيةوجود فروؽ ذات دلالة  نتائج اختبار الفرض الأوؿ:تفسير ومناقشة ( ٔ
طلاب المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ  درجات متوسطات بيف( ٔٓ.ٓ≥)  دلالة
لصالح المجموعة التجريبية ، وىذا يشير إلى زيادة  المتعمقةالقراءة عدي لاختبار ميارات الب

 حزى انتأحُز (dلًُخ ) يزثغ إَتب  لًُخ )د( انًحظىثخ  الأداح

انمزاءح  اختجبر يهبراد 

 انًتؼًمخ

 حزى كجُز 0.15 0.33 1303

 يمُبص يهبراد انمزٌ

 انحبدٌ وانؼشزٍَ

15.33 5.35 2.13 



 أثر القراءة الحرة ...                                                                 عدد نوفمبر-ج1- )11( 2021م

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 333 -    

، ويرجع تفوؽ طلاب  المتعمقةالقراءة قدرات الطلاب المعمميف بكمية التربية في ميارات 
خضع ليا الطلاب أثناء التجربة والتي المجموعة التجريبية إلى تأثير القراءة الحرة التي 

القراءة أو الشيرية في تنمية ميارات  الأسبوعيةلطلاب في حياتيـ اليومية أو يمارسيا ا
لما تتميز بو القراءة الحرة مف: استخداـ أكثر مف حاسة أثناء التعميـ،  نظرا ؛لدييـ المتعمقة
لرغبات واتجاىات وقدرات الطلاب، وما تمد بو القارئ بالمعمومات والثقافات  ومراعاتيا
 المختمفة .

 المتعمقةالقراءة مع نتائج الدراسات السابقة التي تناولت تنمية  تفؽ نتائج الفرض الأوؿت    
مصطفى موسى كؿ مف:  دراسات مثؿ باستخداـ طرؽ متنوعة واسترتيجيات مختمفة

(ٜٜٔٗ،)Ash k,j (2000) ،Sujit,k (2009)  ،( ٕٕٔٓوليد ابف طراد الشمري ،)
ونيى أحمد الزيود وأحمد الخوالدة (، ٕٙٔٓسيد رجب )(، ٖٕٔٓوفيصؿ حمود البمييد)

 (ٜٕٔٓ(، وغرـ الله عبدالله حسيف)ٕٚٔٓ)
الذيف تعرضوا  تتفؽ نتائج تمؾ الدراسات مع نتيجة البحث الحالي في تفوؽ الطلاب كما    
القراءة لدييـ وفي ضرورة تنمية ميارات  المتعمقةالقراءة متنوعة لتنمية ميارات  ستراتيجياتلإ

ى الطلاب، ويختمؼ البحث الحالي عف الدراسات السابقة في أنو يستخدـ القراءة لد المتعمقة
 . لديو المتعمقةالقراءة الحرة التي يمارسيا الطالب المعمـ في تنمية ميارات 

الفػرض الثػاني: أظيػرت نتػائج الفػرض الثػاني وجػود فػروؽ  اختبػارالنتائج  ومناقشة ( تفسيرٕ
( بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات طػػػلاب المجمػػػوعتيف ٔٓ.ٓ≥عنػػػد مسػػػتوى ) إحصػػػائيةذات دلالػػػة 

لعشػػريف لصػػالح البعػػدي لمقيػػاس ميػػارات القػػرف الحػػادي وا التجريبيػػة والضػػابطة  فػػي التطبيػػؽ
اتيـ عمػػي ميػػارات ، وتشػػير النتػػائج إلػػى أف الطػػلاب المعممػػيف زادت قػػدر المجموعػػة التجريبيػػة

اوف والقػػدرة عمػػى تنظػػيـ الػػذات وميػػارات الاتصػػاؿ المفظػػي وغيػػر المفظػػي والتعػػالتفكيػػر العميػػا 
ميػػاراتيـ  وكػذلؾ زادت ،ووفقػا لقراءاتػ ؛وتوجيييػا فػي المواقػؼ المختمفػة التػي يمػػر بيػا الطالػب

وتحمػػؿ المسػػؤلية الفرديػػة ؛ وقػػد يرجػػع ىػػذا إلػػى تػػأثير القػػراءة الحػػرة فػػي شخصػػية  ،فػػي القيػػادة
قيمػػة القػػراءة فػػي تنميػػة ب الطػػلابالطالػػب المعمػػـ، ممػػا يؤكػػد أثػػر القػػراءة الحػػرة؛ حيػػث يشػػعر 

 عقوليـ وتنمية التفكير لدييـ. 
مع بعض الدراسات والبحوث السابقة التي أشارت إلػى ضػرورة نتائج الفرض الثاني تتفؽ و      

ميػػػا محمػػػد دراسػػػات كػػػؿ مػػػف:  تنميػػػة ميػػػارات القػػػرف الحػػػادي والعشػػػريف لػػػدى الطػػػلاب مثػػػؿ
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( ، ىبػػة عبػػدالنظير ٕٚٔٓط )صػػفاء بعطػػو  و( ، ٕ٘ٔٓظبيػػة سػػعيد السػػميطي ) و (،ٕٗٔٓ)
 ( .ٕٛٔٓرضا مسعد )و (، ٕٚٔٓ)

تتفػؽ نتػائج تمػؾ الدراسػات مػع نتػائج البحػث الحػالي فػي أىميػة تنميػة ميػارات القػرف  كما     
الحػػػادي والعشػػػريف ، ويختمػػػؼ البحػػػث الحػػػالي عنيػػػا فػػػي الاسػػػتراتيجية والطريقػػػة المسػػػتخدمة 

 نمية ميارات القرف الحادي والعشريف.فالبحث الحالي يقيس تأثير القراءة الحرة في ت
 الحالي بالآتي: البحث ىأوص البخح:توصيات ثاىيا: 

يوصػػى البحػػث الحػػالي بإعػػادة النظػػر إلػػى أىػػداؼ تػػدريس القػػراءة لطػػلاب الجامعػػة شػػعبة  -ٔ
وميػػارات القػػػرف  المتعمقػػةالمغػػة العربيػػة؛ بحيػػث يخطػػط محتػػوى ييػػتـ بميػػارات القػػراءة 

 الحادي والعشريف.
  القراءة الحرة في حياة الطالب الجامعي لما تقدمو مف صقؿ لميارات الطالب.ىتماـ بالا ضرورة -ٕ
تنميػة القػدرات العقميػة ل كوسػيمةالقػراءة الحػرة التنػوع فػي طػرؽ التػدريس وتوظيػؼ يفضؿ  - ٕ

 لمطلاب المعمميف.
الاىتمػػػاـ بميػػػارات القػػػرف الحػػػادي والعشػػػريف لتأىيػػػؿ الطالػػػب المعمػػػـ إلػػػى سػػػوؽ العمػػػؿ،  -ٖ

 كوف معمـ مبدع.ولي
لأىميتيػا فػي تعميػؽ الفيػـ وتمكػيف  المتعمقػةضرورة توجيو الأنظار نحو ميػارات القػراءة  -ٗ

 الطالب مف القدرة عمى الفحص والتمخيص والاستنتاج والتقييـ.
حػث الطػلاب عمػى قػراءة و  فقػط، الجامعيػةعمػى الكتػب  عضو ىيئػة التػدريسعدـ اقتصار  -٘

 بػػداعيكػػوف لػػدييـ القػػدرة عمػػى ممارسػػة النقػػد والإوالقصػػص والمجػػلات لالمتنوعػػة الكتػػب 
 .صاؿ والقيادة وغيرىا والات

 ثالجا: مقترحات البخح

 دور القراءة الحرة في تنمية ميارات الكتابة الأدبية لدى الطلاب المعمميف. .ٔ
أثػػر برنػػامج قػػائـ عمػػى القػػراءة الحػػرة الإلكترونيػػة فػػي تحسػػيف ميػػارات القػػراءة الإلكترونيػػة  .ٕ

 مرحمة الثانوية.لدى طلاب ال
 .الإعداديةلدى طلاب المرحمة  المتعمقةفي تنمية ميارات القراءة   SQ3Rفاعمية استراتيجية  .ٖ

تنميػة ميػارات القػرف الحػادي والعشػريف برنامج الكتروني قائـ عمى المػدخؿ الػوظيفي ل .ٗ
 لدى الطلاب المعمميف.
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