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Summary of the Study

The Role of the Sports and Physical Education Teacher in
Developing Algerian Fourth Year Middle-School Learners’

Psychological Traits (Self-Confidence and Emotional Equilibrium)

The present research is conducted to scrutinise the significance of sports
and physical education in boosting such psychological factors as self-
confidence and emotional control. It also seeks to stress the importance of the
sports teacher who contributes largely to improving learners’ psychological
health.

The nature of the research requires a descriptive method; thus, the
researcher —in an attempt to gather data— designed and administered a
questionnaire to a sample group of 4( sports teachers in Ain Oulmene City.
The findings of this research paper reveal that sports and physical education
immensely affects the psychological aspect of fourth year middle—school
learners in the sense that the teacher of this school subject strives to promote
his/ her pupils’ self-esteem, stimulates them to manifest all their abilities and
enhances their emotional balance helping them to manage their feelings and

emotions and accept others’ opinions leniently.
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CORRELATIONS
/VARIABLES=M1 @l w2 @3 wd w5 w6 w7 w8 w9
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Remarques

Résultat obtenu
Commentaires
Entrée Données

Ensemble de données actif
Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de
travail

Traitement valeurs manquantes Définition de manquante

Observations utilisées

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

19:34:26CEST 2020-s%-22

C:\Users\user\Desktop\ sis2018\kaxa
Jaisav

Ensemble_de_données1

<aucune>

<aucune>

<aucune>

30

Les valeurs manquantes définies par
I'utilisateur sont traitées comme
manquantes.
Les statistiques pour chaque paire de
variables sont basées sur toutes les
observations comportant des données
valides pour cette paire.
CORRELATIONS

/VARIABLES=M1 1 2 3 4 o5 o6
w8 9

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

00 00:00:00.046

00 00:00:00.046

[Ensemble de donnéesl] C:\Users\user\Desktop\ isle2018\kwms i, sav




Corrélations

a3y SENe of s )

[OS WAFQUM NS |

M1 By ABdle pelSlia g lawd 2na3til)
M1 Corrélation de Pearson 1 .080 492"
Sig. (bilatérale) 676 .006
N 30 30 30
B A8de Mol B of Corrélation de Pearson 480" 1 .028
Sig. (bilatérale) .000 .882
N 30 30 30
& lend 2030l e dals sy o ) Corrélation de Pearson 4927 .028 1
pelSLia Sig. (bilatérale) .000 882
N 30 30 30
pnily 220 A8 3 505 e Jael Corrélation de Pearson 584" -.101- .098
Sig. (bilatérale) .001 594 .608
N 30 30 30
) Yo agauadis MM st a8l Corrélation de Pearson 533" 116 .098
Lla) L e Sig. (bilatérale) .001 542 608
N 30 30 30
pealy slaia¥l Lo (ghadl anidl Corrélation de Pearson 580" -.101- -.362-
Sig. (bilatérale) .000 594 .050
N 30 30 30
ohla 855 lee ¢l die 33l 3is) Corrélation de Pearson 590" -.205- 163
Sig. (bilatérale) .001 277 .301
N 30 30 30
el B an DY shadli ada) Corrélation de Pearson 436" -.089- -.318-
Sig. (bilatérale) .000 640 .087
N 30 30 30
obea¥! e palidl) Jle B3 el Corrélation de Pearson 771" -.071- 312
Dl Jadlly Sig. (bilatérale) .000 708 .094
N 30 30 30
Aaaly )l cldlidl 4l g0 sl Corrélation de Pearson 457 -.071- 170
Sig. (bilatérale) .001 .708 .369
N 30 30 30

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

COMPUTE M1=MEAN (10 + 11 + w12 + w13 + 14 + w15 + wl6 + w17 + w18).

EXECUTE.
CORRELATIONS

/VARIABLES=M2 10 w1l 12 13 w14 15 16 17 18




/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Remarques

Résultat obtenu 19:36:48CEST 2020-s%-22
Commentaires
Entrée Données C:\Users\user\Desktop\ w2018\ ass
dami sav

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1

Filtrer <aucune>
Poids <aucune>
Scinder fichier <aucune>
N de lignes dans le fichier de 30

travail
Traitement valeurs manquantes Définition de manquante Les valeurs manquantes définies par
I'utilisateur sont traitées comme
manquantes.
Observations utilisées Les statistiques pour chaque paire de
variables sont basées sur toutes les
observations comportant des données

valides pour cette paire.

Syntaxe CORRELATIONS
/VARIABLES=M2 10 11 12 13
014 515 16 017 18
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/IMISSING=PAIRWISE.
Ressources Temps de processeur 00 00:00:00.063
Temps écoulé 00 00:00:00.031

[Ensemble de donnéesl] C:\Users\user\Desktop\_ wk2018\kbw Ju=i sav

Corrélations

O 130l Adaa ey o gl Fdill sl S

S L Aals das 75 Lol
M2 Lpeladil 5 Al yll 5 Al a3
M2 Corrélation de Pearson 1 550" .362"
Sig. (bilatérale) 002 049
N 30 30 30
a8 sl 4l (ge 2Dl AasSl o8l Corrélation de Pearson 550" 1 .070
e Sig. (bilatérale) 001 713




N 30 30 30

dan e Baadlall dpdall Alally L Corrélation de Pearson 362" .070 1
Al 5 Al 2 il Sig. (bilatérale) .000 713

N 30 30 30

peladil b aSatl) e Badtdl) el Corrélation de Pearson 712" 569" 118

addll Sig. (bilatérale) .000 .001 534

N 30 30 30

22 o Al JSLa) dslled ool Corrélation de Pearson 595" 203 196

Loasla i 30 IR g0 Sig. (bilatérale) .001 282 299

N 30 30 30

A iy 3A3) & MMl 4 el & 5 Corrélation de Pearson 489" -.124- .064

Lanl) jpl Lalall Sig. (bilatérale) .000 512 738

N 30 30 30

G 0 el Lo 330l aelud ; Corrélation de Pearson 495" 190 .035

Syl Sig. (bilatérale) .005 315 854

N 30 30 30

gl a8 Kol e 23l 4ag)  Corrélation de Pearson 524" 247 .000

e jel) Qi pae 5 amills Sig. (bilatérale) .001 .188 1.000

N 30 30 30

agiand die dal i o5l 2 G 51 Corrélation de Pearson 423" -.247- -.079-

= Sig. (bilatérale) .000 189 676

N 30 30 30

sl J 5 et Jelill Jle 523 a2l Corrélation de Pearson 569" -.147- -.237-

paany Sig. (bilatérale) .000 437 .206

N 30 30 30

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

RELIABILITY

/VARIABLES=pl @2 w3 wld w5 w6 w7 w8 w9 wl0 wll wl2 wl3 wl5 wl6 wl7 wl8

/SCALE ('ALL VARIABLES')

/MODEL=ALPHA
/SUMMARY=TOTAL.

Fiabilité

ALL

Remarques




Résultat obtenu
Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

manquantes

Syntaxe

Ressources

Ensemble de données actif
Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de
travail

Entrée de la matrice

Définition de valeur manquante

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temps écoulé

07-avr.-2020 20:01:58

Ensemble_de_données0
<aucune>
<aucune>
<aucune>

30

Les valeurs manquantes définies par
I'utilisateur sont traitées comme
manquantes.
Les statistiques reposent sur I'ensemble des
observations dotées de données valides
pour toutes les variables dans la procédure.
RELIABILITY

VARIABLES=1 o2 3 04 5 06 7
o8 9 10 11 12 13 15 16 17
18

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA

/SUMMARY=TOTAL.

00 00:00:00,000

00 00:00:00,000

[Ensemble de donnéesO]

Avertissements

Cette échelle inclut des éléments de variance zéro.

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 30 100,0
Exclus® 0],0
Total 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.




Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,801

18

Statistiques de total des éléments

Moyenne de
I'échelle en cas de

suppression d'un

Variance de
I'échelle en cas de

suppression d'un

Corrélation

compléte des

Alpha de
Cronbach en cas

de suppression de

pguan

élément élément éléments corrigés I'élément

Bua A8 230l B of (s 22.4667 21,499 | ,000 ,703
o land 220l e duald s, o ) 21.4667 17,568 | ,340 ,685
aelSli

agily 21 A8 3y 35 e Jael 22.3333 20,230 | ,222 ,694
25 ) die pgmandily 2Dl jin o B 22.3333 20,230 | ,222 ,694
Aplag) A il
gl )3 AliaY) e (shad andil 22.4667 21,499 | ,000 ,703
bl U< 5 jlea £l die 23Ul jaal 21.8000 16,372 | ,607 ,640
e B paen ) Y (s3a30 bl 22.2000 20,303,115 ,707
ibea¥) G palill e 3030 2ol 22.3333 19,402 | ,411 ,678
DN daslly
Al Ly 5 sl (3Dl yaan) 22.3000 19,941 | ,269 ,690
23S sl Aall (e 020l i Sy o g8 22.0000 18,552 | ,298 ,688
PO P
fan s Baadlall dpdil] Alally L 20.9667 20,102 | ,208 ,695
Al 5 Aiad Ay )
paiVlail b oSail e 300 e L 22.1000 16,438 | ,722 ,629
ipadndl)
a3l (sal Andill JSLEl) Aalladd o 21.8000 16,579 | ,542 ,650
Apatlss il 50 DA e
G e paldil e 3030l selud ; 21.9000 20,162,078 ,718
Olaiay)
el i (oSl (e 330l 4n ) 22.2000 18,372 | ,447 ,669

dapjell i pae 5 uadlls
e Aal b 5y sl b 5 ) 22.3333 21,057,039 ,709
o)) i 5 petn Jeldill e (s2ad anil 22.4667 21,499 | ,000 ,703

Test du Khi-deux




Fréquences

B ABe LSl B i sl

Effectif observé Effectif théorique Résidu
pxd 26 15,0 11,0
Ll 4 15,0 -11,0
Total 30

pSLEa pland Luadlil] ae dald ciluday a g8l

Effectif observé Effectif théorique Résidu
axd 15 15,0].,0
Ll 15 15,0(.,0
Total 30

pdily Ladil) A8 3500 o Jasi

Effectif observé Effectif théorique Résidu
axd 26 10,0 16,0
Y 1 10,0 -9,0
Ll 3 10,0 -7,0
Total 30

Al Akl Clasad a8 ) o) diS agazandl g D) Sudaty o ghi

Effectif observé Effectif théorique Résidu
axd 26 10,0 16,0
Y 1 10,0 -9,0
Ulaa 3 10,0 -7,0
Total 30

pgial s alaia ) o a3l aadd

Effectif observé Effectif théorique Résidu
pxd 28 15,0 13,0
Ul 2 15,0 -13,0
Total 30

(B J8E0 B jlga o1d) dis Auadll) jia)

Effectif observé Effectif théorique Résidu
s 18 10,0 8,0
Y 4 10,0 -6,0
Ulaaf 8 10,0 -2,0




s U885 lga £131 die BeadEl) jial

Effectif observé Effectif théorique Résidu
i 18 10,0 8,0
Y 4 10,0 -6,0
Ul 8 10,0 2,0
Total 30

a8 aan 310y s dads pdal

Effectif observé Effectif théorique Résidu
axd 26 15,0 11,0
[EIN 4 15,0 -11,0
Total 30

T AN Jaddly (bl e palddl) o dadlal) aslud

Effectif observé Effectif théorique Résidu
X 28 15,0 13,0
(PN 2 15,0 -13,0
Total 30

Ayl cledlially JoAll (s 30ad uan)

Effectif observé Effectif théorique Résidu
axd 27 10,0 17,0
Y 1 10,0 -9,0
Ulaa 2 10,0 -8,0
Total 30

Yl LS shas a0 S5 Abishy o5

Effectif observé Effectif théorique Résidu
axd 23 15,0 8,0
Ll 7 15,0 -8,0
Total 30

o Aiad) el Aot 8 Sl Rl Al

Effectif observé Effectif théorique Résidu
axi 1 10,0 -9,0
Y 13 10,0 3,0
Ul 16 10,0 6,0
Total 30




Loaddl) agladi) B atadl) o L) sl

Effectif observé Effectif théorique Résidu
X 24 10,0 14,0
Y 1 10,0 -9,0
Ll 5 10,0 -5,0
Total 30
Apalad il ga A (e Meadl) ol Al JSLE) Al i
Effectif observé Effectif théorique Résidu
o 19 10,0 9,0
Y 2 10,0 -8,0
Ll 9 10,0 -1,0
Total 30
Faall el Laldl) @il ) BN Glang A5 A Suadlall 4 ad) & il
Effectif observé Effectif théorique Résidu
o 12 10,0 2,0
Y 3 10,0 -7,0
Ulaaf 15 10,0 5,0
Total 30
Gaia¥) 58 e paldal) o daddl) sl
Effectif observé Effectif théorique Résidu
axd 20 10,0 10,0
Y 3 10,0 -7,0
Ll 7 10,0 -3,0
Total 30
Ay 3l i pae 5 quabllS agild juali (B aSatl) o 13 dag)
Effectif observé Effectif théorique Résidu
pxd 26 15,0 11,0
Ul 4 15,0 -11,0
Total 30
(2 pghand die Aol il g ady @33 b )
Effectif observé Effectif théorique Résidu
pxd 25 15,0 10,0
(PN 5 15,0 -10,0
Total 30




pgedans 510 Qi g aglu Joliil) o sLadd aad

Effectif observé Effectif théorique Résidu
pxd 30 30,0(,0
Total 30°

a. Cette variable est une constante. Le test du Khi-deux ne peut

pas étre effectué.

Test
BERY
Gy o a3l Useal
redala Jeel s | 2ie agrenin o) a0l 2ol XL
Ble ol | 3O | oaide | aasl) | e kel | 2 sl | sl iy | aladll e Sl
e LDl glasd | 22l A8 | s ilad Aliayl [ jleachldie | maen SY | Glea¥lge | cludlialy
s pelSlin | aeuiih Ailal il |l S ped B | il Jadlly | Al
Khi-deux 16,133°| 7,800° | 38,600°| 38,600°| 22,533°| 10,400° 16,133° 22,5337 | 43,400
ddi 1 1 2 2 1 2 1 1 2
Signification ,000 ,000 | ,000 ,000 ,000 ,006 ,000 ,000 ,000
asymptotique
Test
Aally Jial I yall & il LUl 4s )
Gl 2ol EEN PV B L il Pl e sl
andley o il |zl 20l | e 3030 [ Al JSUER [ (zany 3 el el pai B sl
el [ Ayl das [ Sl | pedadll e [ @A | e Ml | cumallS O
agilS sl Lals Agad) S P Calse A | il Aaldl [ e galidll | JEae s | de dall
eliily | Al s [ Aeasay adas Aasll [ i) g8 | el | e peians
Khi-deux 8,533°| 12,600°| 30,200° 14,600° 7,800°| 15,800°| 16,133*| 13,333°
ddl 1 2 2 2 2 2 1 1
Signification ,001 ,001 ,000 ,001 ,020 ,000 ,000 ,000
asymptotique

a. 0 cellules (,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une cellule est 15,0.

b. 0 cellules (,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une cellule est 10,0.




A Al (adla
O ¢ uilly A8 dpudil) bl (yamy dpati 8 Ay N 5 Aiaal) A ) 30T 53 1) giad)
o g Al 1 30a30 gl (Maisl!
road) Al all Cangd sl Al Cha Cilaa)
Al liial) dpati & Al )5 Aol A il Sl 2 )l
sl A5 i Fgats (8 Al ) 5 Al Ay ) BT 50 46 e
i) ) V) dis Agaki 8 dyualy S g Al Ay il 50 46 yus
Agusiil) Aaam g Aadls e atlusy (g3l Bl ) 5 Aiad) Ay 50 i) Bpaaly g il 5 oL il
c a3l SV oY) e alulSadl g Al Hl1 5 Aal Ayl ALY V) sall ) )
Apadill) Al sl e (e 4381 pall Al pad Al Ay 1 5 Al Ay yill duaa Gaf 48 jaa
(Aiblad) A jrall S jall
(i sl meiall e oda Litul 5o 8 Ll sd Al zgia
Al pLdl) Jaws giall shall 3 dpaly s diad) A il s3] Jedy tdewl ol Al g paiaa
Aiad 40 aadse Al s Cadan 4 50 Glaly Gae 35 (Jans i
Ol il Cila sheall aead A 58 selilad) aan qullad
::\.«ub.ﬂ\ @Lﬁ

Al Ll Al 2030 o) il i) e € il Azl Hl1 g dpagd) g il ALY
s gl

o) Al 300308 (sl (il A 5 33 Al ) 5 il L ) S Jalod 28
s gl

Al Aol 3000 (o) MW () 35V Al (A 50 Apaly Sl g Aad) Ay il LY
s gl

u0m5 S 5 gl ) qen 5l Y 20 an e Tl 1 Aol A ) id Jay
(i) gall aren A agiWladil 8 aSarl) o 3Dl Ll 5l g dpad) 4y 5l A ae Ly

v

v

v

v

v

i 7 ) Qi sl i) ¢ g o Alial) ciluda ) g cila) 8]

Al o 5l Ll L 4] 138 5 43 peall ) sl Calide 8 52U (3555 55 pia o

S Jal el LY and) (e Aasiall il ginaall 8 Al 1) 5 diadl Lo il 13l cang
Ll el 5 Calaal) 5 clicall e (Saa 538 ST CLuS) 2l L ki

/7
0’0

>

IS0 AlalDl ST Y (¢ saa¥) G el Azl jl 5 dal A il dasd dia 3l sadll o

CAasea ST ey A e dil) cailall Al Gl gal)

| Al cliall e ) AS el i) el 5 bl B sl o

1 AY) dalifiee il = s Ll Al gl cagml ) Sluagilly w5t DA (e P
edil) Jagriall (e cappdnll 8 Lualiyllg duad) Aol a0
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