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 الملخص
اللنهاخ الأسهر  وعلقلهش بالر ها عهن ال وهائ لهد  الأجهدا  عوهى  فمدف  مذه الدااسهه اللعهر 

دا  اليهها   ن فههب ذاههراً وأ لههى مههن الأجهه( 80ترر هه  ع نههه الدااسههه مههن ). اليهها   ن فههب مد نههه عكهها

بلطهر ر  هالماجله  . ولل ق   أمداف الدااسه قامه 2019/2020العا  فب فوحط ن خلل مد نه عكا 

 ا.  لا وقماتالوتل الل ق  من  لالا  قدقاالر ا عن ال وائ، ، ومقواس اللناخ الأسر  مقواس 

لر  رههه رل اللنهههاخ الأسهههر  الحهههوبب لهههد  الأجهههدا  اليههها   ن، ووجهههر  محهههأظاهههر  النلهههانج 

الها أظاهر  النلههانج عهد  وجهر  فههرو  ذا  ملرسهط مهن الر ها عههن ال وهائ لهد  الأجههدا  اليها   ن، 

 لاله إجصانوه فب اللناخ الأسر  تعز  لللغ ر  الينج والعلر. ووجهر  فهرو  ذا   لالهه إجصهانوه 

 تعههز  لللغ ههر اليههنج لصههال، الههذارا، وعههد  وجههر اكههل وفههب الم عههد الأسههر  فههب الر هها عههن ال وههائ 

فههرو  ذا   لالههه إجصههانوه فههب الر هها عههن ال وههائ تعههز  لللغ ههر العلههر. الهها أظاههر  النلههانج وجههر  

اللناخ الأسر  اصييابب والر ا عهن ال وهائ لهد  الأجهدا  ااتماطوش إييابوه  اله إجصانواً ب ن علقه 

لر ههها عهههن اللنهههاخ الأسهههر  الحهههوبب واااتماطوهههش سهههوبوه  الهههه إجصهههانواً بههه ن وجهههر  علقهههه اليههها   ن، و 

 .ال وائ لد  الأجدا  اليا   ن

تقههديل بهرامج إارهها يه للأجهدا  اليهها   ن تاههدف وقهد و ههع  ترقهوا  ومقلرجهها ، ومناها 

 .إلى تنلوه وتعز ز محلر  الر ا عن ال وائ لد ال

 .اللناخ الأسر ، الر ا عن ال وائ، الأجدا  اليا   ن، مد نه عكاالكلمات المفتاحية: 
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Abstract 

This study aimed to identify the family climate and its relationship 

with the satisfaction of life among juvenile delinquents in the city of akko. 

The sample of the study consisted of (80) male and female from with 

among juvenile delinquents in the city of akko in Palestine during the 

academic year 2019/2020. To achieve the aim of the study, the researcher 

developed a family climate scale, and the satisfaction of life scale. Validity 

and reliability for both scales were obtained.  

The results showed the prevalence of a negative family climate 

among delinquent juveniles, and level of life satisfaction among delinquent 

juveniles was moderate. The results also showed that there were no 

statistically significant differences in the family climate due to the gender 

and age variables. And the presence of statistically significant differences 

in life satisfaction as a whole and in the family dimension due to the gender 

variable in favor of males, and the absence of statistically significant 

differences in life satisfaction due to the age variable. The results also 

showed a positive correlation statistically significant between positive 

family climate and life satisfaction with delinquent juveniles, and the 

presence of a negative correlation statistically significant between negative 

family climate and life satisfaction with delinquent juveniles. 

Several recommendations and suggestions were provided; including 

providing counseling programs for juvenile delinquents aimed at 

developing and enhancing their level of life satisfaction. 

Key Words: Family Climate, Satisfaction Of Life, Juvenile Delinquents, 

City of Akko. 
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 الفصل الأول

 مشكلة الدراسة وأهميتها

 المقدمة

ت عد مشكوه جنرح الأجدا  من أمل اللشكل  اصجللاعوه والأسهر ه، وذلهل للها  نهلج عناها 

من آقااٍ وم اطرٍ سوبوه، تهنعكج بنلانياها عوهى الليلله  عامههً والأسهرئ خاقههز فليهاوز الأجهدا  

اقلصههها ما وعلقاتاهههها   ؤقر تههههاق راً سهههوبواً فهههبلوقهههرا  ن والأ ظلهههه اللعللهههدئ فههههب الليللههه  والأسهههرئ سههه

ز ولأ  ال مشهكوه لاها أسهماب وعرامهل تحهامل فهب جهدوقاا، فينهرح الأجهدا  مهب ظهامرئ اصجللاعوه

لاها عرامهلو وأسهمابو ملنرعهه وملغ ههرئ، ولعهلم مهن أمهل مهذه العرامههل والأسهماب الب  هه الأسهر ه واللنههاخ 

 الأسر . 

 صهههانص اللههب تعلههل اقهههرئ المههن   ههش بللابهههه ميلرعهههو  نظههر إلههى اللنههاخ الأسهههر  عوههى أ

هه ترز هه   وفههب، الحههاندئ مولهها ب ههنالمههن خههلل العلقهها   أعضههاه الأسههرئه فههب اللههاق ر عوههى سههورك مامم

فهر   اللب تلهو، لأفرا مها يلكناا من القوا  برظانفاا الل لوفه، ملا أفراماالأ واا واللحؤولوا  ب ن 

ص هههافه إلهههى الامللههها  بههالنراجب ال وقوهههه، والد نوهههه، والللاسهههل ، بالالالنلههر اللحهههلقل، وتنلهههب  افع هه

 . (Lopez, Perez, Ochoa & Ruiz, 2008) الأسر  

( إلههى أ ههش يلكههن ت د ههد اللنههاخ الأسههر  مولهها إذا اهها  سههر اً أ    ههر 2009افههافب )و شهه ر 

واليهر الأسهر  سر  بناهً عوى طبوعه العلقا  الأسر ه الحهاندئ به ن أفهرا  الأسهرئ و اجهه تلاسهكاا، 

الحهههاند ف اههها، و اجهههه الا ضهههمان واللنظهههول  اخواههها، ومهههد  إرهههماعاا ل اجههها  أعضهههاناا، وأسهههال ب 

 اللنش ه اصجللاعوه والأسر ه الللمعه ف اا. 

اللنهههاخ الأسهههر  يشهههلل  لطههه ن ملههها  اللنهههاخ  أ م  ((Brandage, 2002اج دو هههر  برا ههه

دفه والأمههن والاجلههرا  والاسههلقراا، واللنههاخ الأسههر  الحههر  الههذ   ههرفر لأفههرا ه الشههعرا بال ههب والهه
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الأسر    ر الحر  الذ  يشعر أفرا ه باللماعهد مولها ب هنال، ووجهر  خوهل فهب أ اه الأسهرئ لرظانفاها، 

 والشعرا باللفرقه واللماعد مولا ب نال.

ولأ  اللنهههاخ الأسهههر   هههؤ    وااً أساسهههواً فهههب تنشههه ه واعايهههه الأبنهههاه وترامهههل ر صهههواتال، 

ف الأبنههاه مههن الناجوههه ترومهه تيامههاتال وت للههانال، ج ههث ي حههال اللنههاخ الأسههر  اصييههابب فههبوتنلوههه ا

، و يعههل مهههنال أكلههر ا ضههماطاً، وأكلهههر اعللهها اً عوههى أ فحهههالالنفحههوه واصجللاعوههه بشهههكل إييههابب، 

ال، و يعهههل مههنال أكلهههر رههعرااً بالر هها عهههن جوههاتال، وعوهههى مللورههاتعدوا وههه تيهههاه ا خههر ن و  وأقههلم 

ل مههن ذلههل فهه  م أ  قصهرا أو خوههل فههب اللنههاخ الأسههر ، أو تبنهب الأسههرئ لاتيامهها  سههوبوه فههب الهر 

اعايهه الأبنههاه، سههرف يعههر  بالحههوب عوههى ترههر ن ر صههوه الأبنههاه أ فحههال، وقههد  ههؤ   إلههى إ  ههراف 

  .(Kumar, 2015)الأبناه وجنرجال 

ه اهل مهن م وهداو  وار هرلب وفووكحهر  وجهرا لب و   ,Meldrum, Connolly)مذا ما أكهدم

Flexon & Guerette, 2016)  فههب اللنهههاخ الصهههراعا  اللههب ت هههد  أ  ج ههث أرهههااوا إلههى

وقهد تهؤ   إلهى ، قد تؤ   إلى سهره تروهف الأبنهاه، وتحهال فهب اللهاق ر عوه ال بشهكل سهوبب، الأسر  

  جنرح الأبناه وا  رافال.

فهرا  الأسهرئ وخاقهه عوهى ال وهائ اليحهلوه والنفحهوه ليلوه  أأ ف إلى ذلل ا قهاا الحهوبوه 

ج ههث  لحههل اللنههاخ الأسههر  الحههوبب أو   ههر الحههر  با عههدا  الههدفه وال ههب، وعههد  إرههمال الأبنههاه، 

 & Parock)ال اجا  الل لوفه للأبناه، ملا  لرتب عووش رعرا الأبناه بعد  الر ا عن جوهاتال  

Morgan, 2009) . 
أ م العلقههها   (Haller & Hadler, 2006)وفههب مهههذا الحهههوا   هههر  مهههال ر ومههها لر 

ه د اللصها ا الرنوحهاصجللاعوه اصييابوه والرقوقه م  ا خر ن من أفرا  أسره وأقااب وأقرا  ت عهد أجه

أ  اللنهاخ الأسهر   نلهب اللشهاعر اصييابوهه   (Diener, 2006)لور ا عن ال وائ. الا  ر    نهر
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 ال فهب اللحهلقبل، و لهو، لاهل  لهراً لد  الأبناه، و وعب  وااً م را اً فب ت ق   الر ا عن ال وائ لد

 سوولاً  نعكج عوى ق لال النفحوه.  

مفاهر  الر هها عهن ال وهائ الفاههر  مهرا ف للفاههر   (Korrff, 2006)وقهد اسهل د  اههراف 

ج هههث  هههر  أ م الر ههها عهههن ال وهههائ مهههر إ ااك ر صهههب مهههن قبهههل الفهههر   (Well-Being)الرفاهوهههه 

 إ ااكش لنرعوه ال وائ طرال خبراتش ال واتوه. للد  إرمال جاجاتش الأساسوه بالاملدا  م 

با ههش  (Diener & Ryan, 2009)والر ها عههن ال وهائ الهها يشه ر اههل مهن   نههر وا ها  

تق ههول الفهههر  الههذاتب الهههذ  ي ههد   هههلن ال بههرئ اللهههب يلههر باههها، والههذ  يلكهههن  واسههش مهههن خههلل مههها 

 يصدا عن الفر  من سوراا  لفظوه و  ر لفظوه وأفعال.

أ  لوشهههعرا بالر ههها عهههن ال وهههائ مكهههر  ن، أجهههدملا  (Meralem, 2013)ل وتهههر  م هههرالو

مكهر  إ ااكهب يحههل، لوفهر  بلق ههول جواتهش ومها جققههش ف اها مههن إ يهازا ، ومكهر  عههاطفب يحهل، لوفههر  

 بلق ول مشاعره وجاللش الا فعالوه اللب تلم  ما جققش من ا يازا  فب جواتش. 

فهههر  فهههب ب  هههه يحهههر ما الأمهههن والطلا  نهههه، و نهههلج ا ههها الفهههر  عهههن ال وهههائ عنهههدما يعهههو  ال

و  قهه  أمدافههش، و ههرفر ملطووهها  ال وههائ، و لغوههب عوههى الصههعرتا  اللههب تراجاههش، و لللهه  بالصهه ه 

 .(Chaing, 2010)النفحوه واليحديه، والير الأسر  اصييابب 

ب نلهها  هههرتمط عهههد  رهههعرا الفهههر  بالر ههها عهههن جواتهههش اللهههب يعوشهههاا ااتماطهههاً وقوقهههاً با  فههها  

داتش عوى اللراف  النفحب والاجللاعب، وتلها يلهر بهش مهن خبهرا  وأجهدا  سه  ه، ومها يصهدا عنهش ق

مهههن سهههوراا  سهههوبوه، واللهههب يعلبهههر الينهههرح والا  هههراف أجهههد مهههذه الحهههوراا ، ج هههث  لهههاقر محهههلر  

الر ا عن ال وائ لد  الأجدا  اليا   ن بليااتال الذاتوه، وو عال الاجللاعب، ومها  نلهابال مهن 

  .(Tang & Chan, 2017)با ال خاسرو  مقاا ه باقرا ال العا   ن رعرا 

اللنهاخ الأسهر  وعلقلهش بالر ها عهن ال وهائ واسلنا اً إلى ما تقد  جاه  مذه الدااسهه لولعهرف عوهى 
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 .، ملا  عا صجراه مذه الدااسه للعرفه العلقه ب نالالد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا

 مشكلة الدراسة

دااسهههه ال الوهههه اللعهههرف عوهههى اللنهههاخ الأسههر  وعلقلهههش بالر ههها عهههن ال وهههائ لهههد  جاولهه  ال

 الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا.

 مشكلة الدراسة عناصر

 مذه الدااسه اصجابه عن الأس وه ا توه  جاول 

 ؟ الحاند لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا الأسر  اللناخ ما  .1

 ؟جدا  اليا   ن فب مد نه عكالد  الأمحلر  الر ا عن ال وائ ما  .2

   بهههاخللف ملغ هههر  اللنهههاخ الأسهههر  لهههد  الأجهههدا  اليههها   ن فهههب مد نهههه عكههها لوهههف يمهههل  .3

 ؟الينج والعلر

بههاخللف  محههلر  الر هها عههن ال وههائ لههد  الأجههدا  اليهها   ن فههب مد نههه عكهها لوههف يمههل  .4

 ؟الينج والعلر   ملغ ر 

اللنهههاخ بههه ن  (=0.05)ر  ذا   لالهههه إجصهههانوه عنهههد محهههل همهههل منهههاك علقهههه ااتماطوههه .5

 ؟الأسر  ومحلر  الر ا عن ال وائ لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا

 أهمية الدراسة

 الأهمية النظرية -

تلللل الأملوه النظر ه فب ما تقدمهش مهن إطهر  ظر هه جهرل اللنهاخ الأسهر ، والر ها عهن           

قهههههانل ن عوهههههى علووهههههه اللنشههههه ه الأسهههههر ه، ال وهههههائ وتمكا وهههههه الاسهههههلفا ئ مناههههها مهههههن قبهههههل اللاللههههه ن وال

ومؤسحهها  اعايههه الأجههدا  اليهها   ن، باص ههافه إلههى لفهه  ا لمههامال إلههى أملوههه مههذه الللغ ههرا  فههب 

، اللاق ر عوى الحورك الاجللاعب للأجدا  اليا   ن، وعوهى أمهداف جوهاتال، وتطوعهاتال اللحهلقبووه
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الل ههدا  مههن  الليههال، واللاللههر  فههب مههذايلكههن أ  يحههلف د مناهها المههاجلر   ههلن مههذا أيضههاً واللههب 

خهلل إطلعاههل عوهى اللفههاهول والنظر هها  اللهب جاولهه  تفحهه ر مهذه اللفههاهول فههب إطهاا عوههل الههنفج 

 اللرتر  واصارا  النفحب.  

 الأهمية التطبيقية -

تههرفره الدااسهه ال الوههه مهن  لههانج ومعورمها  جههرل طبوعههه تللهل الأملوههه اللطبوقوهه فههب مها           

ميههال اعايههه الأجههدا  فههب العههامو ن ز ملهها تف ههد اللنههاخ الأسههر  والر هها عههن ال وههائ والعلقههه ب نالهها

 ، وت د  الأملوه من خلل اللحلف د ن من مذه الدااسه، وذلل الا ياتب اليا   ن

  ت عهههرف القهههانل ن عوهههى اعايهههه وتنشههه ه مهههؤلاه الأجهههدا  المرشـــدون النفســـيين والجتمـــاعيين -

وه اللناخ الأسر  و واه فب تنلوه محهلر  الر ها عهن ال وهائ لهد ال، واهذلل اليا   ن عوى أمل

بهههرامج اصارههها يه والرقانوهههه والعلجوهههه، اللهههب تحهههاعد فهههب ت حههه ن محهههلر  اللنهههاخ فهههب و ههه  ال

الأسر  والر ا عهن ال وهائ لهد  الأجهدا  اليها   ن، واسهل دا  طهر  وأسهال ب إارها يه تراعهب 

 جدا  اليا   ن.الظروف اصجللاعوه والنفحوه للأ

  تقهههد  مههذه الدااسههه مقواسههه ن، ملهها  مقوهههاس اللنههاخ الأسههر ، ومقوهههاس الر هها عهههن البــاحثون  -

 ااسهاتال مناسمه، يلكن اسهل داماا فهب  ال وائ  لللعا  ب صانص سوكرملر ه )قد ، وقما (

  .ذا  العلقه بعنرا  مذه الدااسهاللحلقبووه 

 النظرية والإجرائية التعريفات

ميلرعههه مههن العلقهها  اللفاعووههه با ههش    (Dive, 2015: 2)يعرفههش  يههف : ســري المنــاخ الأ -

العلقهها  اللفاعووههه اللههب ت ههد  بهه ن أفههرا  الأسههرئ، ومهها تلضههلنش مههذه اصييابوههه مناهها والحههوبوه و 

معاموهه، وأ لهان اللفاعهل واللراقهل الاجللهاعب به ن أفرا مها، واويوهه ترز ه  الأ واا من أسال ب 
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 الأجههدا  اليههها  ر   ههره الداجههه اللهههب جصههل عو اهها فههب و عههرمف إجرانوهههاً  ا .واللاهها  لأفرا مهه

 فب مذه الدااسه.  تطر رهوالذ  تل  اللناخ الأسر  عوى مقواس 

با هش   تقهر ل الفهر  لور ها العها  عهن  (Diener, 2006: 397)يعرفهش   نهر : الرضا عن الحيـاة -

وهى خبراتههش الحهابقه، وأجكامههش الداخووههه، جواتهش بابعا مهها وميالاتاها الل لوفههه، وذلهل بالاعللهها  ع

 الأجهدا  اليها  ر  و عرمف إجرانواً فب  ره الداجه اللب جصل عو اا وما  ؤمن بش من  ول . 

 الذ  تل تطر ره فب مذه الدااسه.ر ا عن ال وائ عوى مقواس ال

وههه، مههر اههل فههر  ذاههر أو أ لههى لههل  ههلل اللامنههه عشههر مههن علههره )وزاائ اللنلوههه الاجللاع الحــدث: -

2014.) 

مههر اههل فههر  لههل  ليههاوز سههنش اللامنههه عشههرئ سههنه م ل يههه ااموههه وقهه  ااترههاب  :الحــدث الجــان  -

الير لهههه أو عنهههد وجهههر ه فهههب إجهههد  جهههالا  اللعهههر  لل  هههراف )وزاائ الشهههؤو  اصجللاعوهههه، 

(. و عههههرف إجرانوههههاً بالأجههههدا  اليهههها   ن اللرجههههر  ن فههههب مؤسحهههها  اعايههههه الأجههههدا  2016

سههنه( فههب  18 – 12ينحهه ن الههذارا واص هها ، والههذ ن تلههرواح أعلههاامل بهه ن )اليهها   ن مههن ال

 .( 2020/ 2019) العا مد نه عكا بفوحط ن خلل 

 ومحدداتها الدراسة حدود

مؤسحههه مههن الههذارا واص هها  فههب  الأجههدا  اليهها   نالدااسههه عوههى  اقلصههر ال ههدو  المشههر ه   -

 .اعايه الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا

 ه فب مد نه عكا فب فوحط ن.دااستل تطب   الللكا وه  ال دو  ا -

 .( 2019/2020)العا  ل دو  الزما وه  تل تطب   الدااسه ال الوه خلل  -

الر ها ومقوهاس اللناخ الأسهر ، به  مقواس  تلل  أ وا  الدااسه والللللوهأ وا  الدااسه  مد   -

  بدلالا  قد  وقما  مناسمه.عن ال وائ 
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مهههد  إمكا وهههه تعلهههول النلههانج اللهههب تهههل اللرقهههل إل اههها عوهههى ميللعههها    هههد تلإمكا وههه اللعلهههول   -

مؤرهرا  الصهد   تهرافر ومهد  اها،تشهابش الليللعها  مه  ميللعملاقوه لليلل  مذه الدااسه، و 

 قههه وجديههه أفههرا  ع نههه الدااسههه مههن الأجههدا  اليهها   ن فههب  ، ومههد الدااسههه واسههبواللمهها  للق

 دمه فب الدااسه.الاسليابه عوى اللقا وج اللحل 
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 الفصل الثاني

 ةالإطار النظري والدراسات السابق

، اللنههههاخ الأسههههر   لنهههاول مههههذا الفصههههل اصطههههاا النظههههر ، والدااسههها  الحههههابقه ذا  الصههههوه 

 ، ومولا  وب عر  لذلل الر ا عن ال وائ، الأجدا  اليا   ن

 الإطار النظري  .أ

 المناخ الأسري 

اجللاعب  لعر  لش الأبناه فب الحنرا  الأولى من  أول  ظا  اللناخ الأسر   ي عدم 

واللاااا ،  ،قدااتال، و نقل لال اافه اللعاافجواتال، والذ   وعب  وااً مالاً فب تنلوه 

والاتياما ، والقول الد نوه والأخل وه اللب تحر  الليلل ، بعد أ   لل ترجللاا إلى أسال ب علووه 

را ش أ  يعكج الأقر الرب ر الذ   لراش اللناخ الأسر  عوى فب تنش ه الأبناهز الأمر الذ  من 

 .((Davenport & Holt, 2019اليرا ب النلانوه الاجللاعوه والنفحوه والا فعالوه للأبناه 

وقد أوا  العد د من العولاه والماجل ن العد د من اللعر فا  للفار  اللناخ الأسر ، ج ث 

 :Carmo, Zanetti, &  dos Santos, 2019)رس عرفش ال من ااامر، وزا بلب و وس سا ل

با ه   جلوه من العلقا  اللب تحر  ب ن أفرا  الأسرئ. ومر أيضاً جلوه من اللرت ما   ( 206

اللا يه واللعنر ه الللراجدئ  لن جدو  وأ  ه  لف  أفرا  الأسرئ الراجدئ عوى وقفاا با اا 

الشعرا بال رف، أو عندما يشعر أجد أفرا  مذه اللكا  الذ   رفر لال الراجه، والطلا  نه عند 

 الأسرئ با ش ي لاج إلى اللحاعدئ عند مراجاه اللشاكل .

اللناخ الأسر   ((Davenport & Holt, 2019: 29كلا يعرف  افنبرا  ومرل  

با ش   جلو  العناقر اللا يه والنفحوه اللب ترفرما الأسرئ للأبناه، و شللل ذلل اللنزل، والر   
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جللاعب والاقلصا   للأسرئ، وأسال ب اللنش ه الرالديه اللحل دمه من الأب والا ، والقدائ عوى الا

 إييا  ب  ه أسر ه تلصف ب مكا وه اييا  أ لان اللراقل الفاعل  اخل الأسرئ .

 ,Akmalianis)كلا يعرفش أكلالوا ج، جاجا ج، ومامر ، وولنداا   وس بلوا    

Jajang,  Mahri, Wulandari & Septiadi, 2019: 626)  با ش   ميلرعه الظروف

والاتياما ، والقول، واللشاعر الحاندئ، والعلقا  القانله  اخل الأسرئ، ب  ث تيعل ال فر  من 

ه ذاتش، وتياه الأفرا  ا خر ن  اخل النظا  شعر بلشاعر إييابوه، أو سوبوه تياأفرا  الأسرئ ي

 الأسر  .

 اللب الب  هتعر فا  لولناخ الأسر ، تعرفش الماجله با ش  وتالنظر إلى ما تل عر ش من

الفر  وتؤقر فب سوراش، وترافقش النفحب من خلل طبوعه العلقا  الأسر ه، وأسورب  ا نشا ف ا

إرمال ال اجا ، وطر قه اللغوب عوى اللشكل  اللب تنشا ب ن أفرا  الأسرئ، واللب قد تيعل 

 الأسرئ سر ه، أو   ر سر ه.

إلههى أ   (Lee, Wong, Chow & Chang, 2006)لهب وو هو ورهر ورها و   شه رو 

 مناك ملم، عامه ت د  طبوعه اللناخ الأسر  الحاند ب ن أفرا  الأسرئ، ومب  

الللاسههههل الأسههههر   و لضههههلن محههههلر  الااتمههههان بهههه ن أفههههرا  الأسههههرئ، والاللههههزا  باللعهههها  ر،  -

 واللراقل الفاعل ب ن أفرا  الأسرئ.

 لضهههلن الهههدعل الاجللهههاعب، والعهههاطفب، والفرهههر  اللقهههد  مهههن قبهههل أفهههرا  الهههدعل الأسهههر   و  -

 الأسرئ لمعضال المعض، وما يضلنش من فر  لولعب ر عن اللشاعر وا ااه.

 الصرال الأسر   و لضلن اللفاعل  الحوبوه الحاندئ ب ن أفرا  الأسرئ. -

ل اللنههههاخ تلللهههل مظههههامر اللنهههاخ الأسهههر  فههههب مظاهههر ن، ج هههث يللههههل اللظاهههر الأو ب نلههها 

 الأسر  اصييابب، ب نلا يللل اللظار ا خر اللناخ الأسر  الحوبب، ومولا  وب تر و، لالا 
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 أولا: المناخ الأسري الإيجابي

مهه واللعهاو  به ن مناخاً آمناً تحهر ه الل أ  اللناخ الأسر  اصي ابب مر الذ   رفر لأبنانش 

تلك ههنال مههن اللعب ههر عههن أ فحههال، وجههل  أفههرا ه، و كحههبال مقرمهها  الش صههوه الحههر ه، مههن خههلل

اللشكل  اللب تراجاال بفاعووه، ومشاااه ا خهر ن لأفرهاامل، ومشهاعرمل، ومهذا يحهاعد فهب تنلوهه 

 (.2009إجحاسال بذواتال، و رف  من محلر  ققلال با فحال )كفافب، 

أ  مهها  لضههلنش اللنههاخ  (Simons & Conger, 2007)كلهها  ههذار سههولر ز واههر ير 

مههن تقبههل ا بههاه لأبنههانال، وترههمال جاجههاتال، والاسههليابش لاههل بطر قههه مناسههمه، وفههب الرقهه   الأسههر  

اللناسب، يحاعد عوى تنلوه الشهعرا بالهذا  واللحهؤولوه لهد  الأبنهاه، فهالأفرا  الهذ ن  نللهر  لأسهر 

 ياجهاً فهب  يحر ما اللناخ اصييابب  نظر إل ال عوى أ ال أكلر اتزا هاً مهن الناجوهه الا فعالوهه، وأكلهر

علقههاتال الاجللاعوههه، وأكلههر مهه لً إلههى جههب اللنافحههه، وأكلههر مراعههائ ل قههر  ا خههر ن ومشههاعرمل، 

 وأكلر قدائ عوى اللفر ر اللنطقب.

كلا أ  اللناخ الأسر  اصييابب  لل ز بالعد د من ال صهانص، واللهب مهن ب ناها  الل مهه، 

لأفرهههههاا، واللشهههههاعر، والهههههرعب، باللحهههههؤولوا  واللعهههههاطف، واللقبهههههل، واللفاعهههههل اصييهههههابب، وتمههههها ل ا

والأ واا الأسههههر ه، واللشههههاااه فههههب ات ههههاذ القههههرااا ، والأمههههداف اللشههههلراه، وتتحهههها  القههههول الد نوههههه 

والاجللاعوه ب ن أفرا ما، والاتفا  عوى أسورب اللنش ه والرعايه الرالديه، واللشهاااه فهب النشهاطا  

 (.2009الاجللاعوه، واللرف اوه )فاول، 

 انياا: المناخ الأسري السلبيث

أ  اللناخ الأسهر  الحهوبب مهر الهذ  يحهر ه اصملهال، وعهد  اللرجوهش، والهرفض، واللضه    

عوههى تصههرفا  الأبنههاه، وعههد إرههمال جاجههاتال، والههل كل فههب ابمههاتال، و قههص ال ههب، وعههد  اجلههرا  

ليحههلوه والنفحههوه لأفههرا  ابمهها  الأبنههاه وآااناههل، الأمههر الههذ  مههن رهها ش أ   ههؤقر سههوماً عوههى ال وههائ ا
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الأسهرئ، الهها أ  ال بههرا  اللؤللهه اللههب قههد  لعههر  لاها الأبنههاه تعههزز لهد ال عههد  الطلا  نههه والقوهه ، 

 .(Parock & Morgan, 2009)ومن قل قد تظار لد ال الا طرابا  

ب كلها أ  الأفههرا  الههذ ن  نللههر  إلههى أسههر يحههر ما منههاخ أسههر  سههوبب  المههاً مهها  لذبههذبر  فهه

لا  لللعهههر  بال ر هههه، الههها أ  اصملهههال وعهههد  اللرجوهههش للأبنهههاه، بههه ن العنهههف والا حههه اب، و  سهههوراال

والحههوطره عوههى الأبنههاه، واللههدخل فههب رههؤو ال، قههد يقههف عانقههاً أمهها ت ق هه  إسههلقلل لال، الهها أ ههش قههد 

 ز هههد مهههن فهههر  إقهههابلال بالاكل هههاب، وا  فههها  محهههلر  تقهههد ر الهههذا  لهههد ال، وقهههعرته فهههب بنهههاه 

 .(Betts, Gullone & Allen, 2009)جللاعوه، وفقدا  الأمل علقا  ا

 الآثار المترتبة على المناخ الأسري 

إ  لولناخ الأسر  سراه أكا  إييابب أ  سوبب  وااً ماماً فب سهورك الأفهرا ، و لهرك آقهاااً 

إل اها  إييابوه أو سوبوه فب سورااتال، ومن أبرز مذه ا قهاا اللهب ي هدقاا اللنهاخ الأسهر  الها أرهاا

 ما ياتب   (Lau, Tekeuchi & Alegria, 2006)لاو وتاكررب والير ا 

 وتشلل ما  وب أولا: الآثار الإيجابية:

 يعوشههههر  فههههب منههههاخ أسههههر  إييههههابب  الأفههههرا  الههههذ ن اللروههههف النفحههههب اصييههههابب  ج ههههث إ -

ل فب اللروف م  ملغ را  ال وائ، وذلل لأ ش ب مكا ال الويهره إلهى أسهرمل لو صهر  ني ر  

 عوى الدعل.

ومهها  لضههلنش الههذا  واللنظههول الا فعههالب  ج ههث إ  اللنههاخ الأسههر  اصييههابب،  تعز ههر تقههد ر -

مهههن علقههها  إييابوهههه بههه ن ا بهههاه والأبنهههاه تهههدف  بلقهههد ر الهههذا ، واللنظهههول الا فعهههالب لهههد  

 الأبناه، وال مذ ن اليا ب ن مال فب اللعامل م  الضغرن النفحوه عند الأبناه.

ارا العد د من الا طرابا  النفحوه والحوراوه لد  الأبناه فب مرجوهه الطفرلهه ال د من ظ -

 والنضج.
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الرقايه من الا  راف والينرح  ج ث أ  اللناخ الأسر  الهذ   لحهل باصييابوهه  هؤقر إييابهاً  -

 فب تروف الأبناه، فاللغ را  اصييابوه فب اللناخ الأسر  تقب من الا  راف والينرح.

 وتشلل ما  وب ر السلبية:ثانياا: الآثا

لا الهذ ن يعوشهر  فهب منهاخ أسهر  سهوبب ي فقهر ، و   الأفهرا  سره اللروهف النفحهب  ج هث إ -

 ييدو  من ييو ر  إلوش من أفرا  أسرتال من أجل ال صرل عوى الدعل.

ومها  لضهلنش الهذا  واللنظهول الا فعهالب  ج هث إ  اللنهاخ الأسهر  الحهوبب،  ا  فها  تقهد ر -

ه   ههر ااموههه، والههنقص اللههداك لههد  الأبنههاه فههب قههرتال مههن آبههانال، وتههرفر مههن اعايههه والديهه

الدعل لال، والحوطرئ الرالديه الزاندئ، قد  نلج عناا ا  فا  فب تقد ر الهذا  لهد  الأبنهاه، 

 وا  فا  فب الشعرا الداخوب بالحوطرئ عوى الا فعالا .

رلهههه والنضههههج  قهههد تلههههزامن الا هههطرابا  النفحهههوه والحههههوراوه لهههد  الأبنهههاه فههههب مرجوهههه الطف -

الأرههكال المحههوطه مههن عنههف الأبههاه مهه  أبنههانال، بلهها ف اهها العقههاب الأبههر  مهه  ا ههطرابا  

 فحهههوه وسهههوراوه فهههب مرجولهههب الطفرلهههه والنضهههج، واللهههب مهههن  هههلناا الل هههل   هههر الحهههورك 

 العدوا ب.

فههب    اللنههاخ الأسههر  الههذ   لحههل بالحههوبوه والصههرال  ههؤقر سههوماً الا  ههراف والينههرح  ج ههث إ -

تروههف الأبنههاه، فههاللغ را  الحههوبوه فههب اللنههاخ الأسههر  ت عههد منب هها  فههب الا  ههراف والينههرح 

 .(Lee, Wong, Chow & Chang, 2006) للأبناه

 العوامل المؤثرة في المناخ الأسري 

 لهاقر اللنهاخ الأسهر  بالعد هد مهن العرامهل واللهب ت لوهف فهب  اجلاها بهاخللف الظههروف 

 ومن أبرز مذه العرامل ما  وب  الأسر ه والاجللاعوه،
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ش ا بهههاه فهههب تعهههاموال مههه  أبنهههانال أ  اللنهههاخ الأسهههر  الهههذ   لمعههه  أسهههال ب اللعامهههل مههه  الأبنهههاه .1

قانلهههه عوهههى ال هههب واللقبهههل والهههدفه وال نههها  مهههن رههها اا أ  تهههؤ   اللرافهههه  لأسهههال ب معاموهههه 

ش ا بههاه فههب    لمعههاللنههاخ الأسههر  الههذالنفحههب والاسههر  والاجللههاعب للأبنههاه، فههب جهه ن  ههؤ   

إلههههى سههههره اللرافهههه  النفحههههب والاسههههر  اللاد ههههد والقحههههرئ واللحههههوط مهههه  أبنههههانال أسههههال ب تعههههاموال 

 .(2006)قرال ه وجرامدئ،  والاجللاعب لد  أبنانال

أ  البناه الأسر  الحوول ررطاً أساسهواً لنيهاح علووهه اللنشه ه الاجللاعوهه  العلقه ب ن الرالد ن  .2

فاا، فالأسهههرئ الللصهههدعه واللهههب تحهههر ما ال لفههها  الشهههد دئ بههه ن الرالهههد ن للأبنهههاه وت ق ههه  أمهههدا

تههههؤقر بشههههكل سههههوبب عوههههى سههههورك أبناناهههها، وتههههدفعال إلههههى الا  ههههراف والينههههرح، الهههها أ  اللفرههههل 

الأسر  وعد  اللما  العاطفب ب ن الرالهد ن ت عهد مهن العرامهل الرنوحهه لينهرح الأبنهاه وا  هرافال، 

واللنحيله ب ن الرالد ن تحاعد عوى  لر ر صهوه الأبنهاه بشهكل  فب ج ن أ  العلقا  الحر ه

 .(2001)الزعبب،  ملز  

لضههههمط أ  از يههها  عههههد  الأبنهههاه فهههب الأسههههرئ  هههؤ    المهههاً إلههههى  هههعف فاعووهههه اجيهههل الأسهههرئ   .3

الأسر ، الا تلحلل اتياما  الرالد ن إلهى إملهال الأبنهاه، لأ هش يصهعب عوه ال الامللها  بهامرا 

ل يصهههعب عوههه ال جهههلال عوهههى القوههها  بالحهههوراوا  اللقبرلهههه اجللاعوهههاً، ومنههها كهههل الأبنهههاه، واهههذل

 بهاه ا دئ الا فعالوهه مهن اتفر  الق ر  الصاامه ف هز ا  اللحهوط والحهوطرئ، الها أ  ال هب واللحه

 (.2005لأبنانال تقل أو تنعد  فب الأسر الرب رئ )عا ل وتحا ، 

لر  اللعوولههب واللقههافب ل بههاه والأماهها  مههن فههب اللحهه لرههافؤالأ    واللقههافب اللحههلر  اللعوولههب .4

 الهها أ ههش اولهها اهها ، اللعامههل مهه  أبناناههارهها ش أ  ييعههل مههن الأسههرئ أكلههر اسههلقراااً فههب أسههال ب 

ا بهههاه والأماههها   لللعهههر  بلحهههلر ا  تعوولوهههه وققاموهههه ج هههدئ اولههها اههها را أكلهههر قهههدائ عوهههى فاهههل 
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اا مههن خههلل اسههل دا  الأسههال ب اللرتر ههه النلانوههه واويوههه إرههماعاجلواجهها  الأبنههاه الش صههوه و 

 (. 2004)إبراهول،  اللناسمه

 النظريات المفسرة للمناخ الأسري 

تناولههه  العد هههد مهههن النظر ههها  فهههب عوهههل الهههنفج اللنهههاخ الأسهههر  مهههن م لوهههف اليرا هههب، 

 وا طوق  مذه النظر ا  فب تفح رما لولناخ الأسر  وفقاً لنظرتاا إلوش، ومهن أبهرز مهذه النظر ها  مها

 ياتب 

 أولا: نظرية التحليل النفسي

تههاق ر ال بههرا  اللههب  لعههر  لاهها الأبنههاه فههب جوههاتال، وخاقههه عوههى  (Frued)أكههد فرو ههد 

الحهههنرا  ال لهههج الأولههههى مهههن العلههههر، فههه ذا اا هههه  مهههذه ال بهههرا   ابعههههه مهههن جههههر يحهههر ه العطههههف 

حهال، ومه  الب  هه الل وطهه وال نا ، والشعرا بالأمن اولا أكلحب الأبناه القدائ عوى اللراف  م  أ ف

باهههل، أمههها إذا مهههر الأبنهههاه ب بهههرا   ابعهههه مهههن مراقهههف جرمههها  وتاد هههد فههه   ذلهههل  هههؤ   إلهههى ترهههر ن 

 (. 2008ر صوه مضطرته و  ر سر ه )الدامر ، 

أ  إتمال الرالد ن لأسهال ب اللعاموهه اصييابوهه يلكهن الأبنهاه مهن  (Adler)ب نلا  ر  أ لر 

إتمهههال الرالهههد ن لأسههال ب معاموهههه سهههوبوه مههه  الأبنهههاه، تهههنعكج بشهههكل  إرههمال جاجهههاتال، ب نلههها  هههؤ  

سوبب عوى أ انال وسوراال اليحد  والنفحب والاجللاعب، وتاللالب ف   الأسهرئ اللهب تلحهل باللنهاخ 

اصييههابب تحههاعد الأبنههاه عوههى اللروههف واللرافهه ، الهها أرههاا أ لههر إلههى وجههر   لههط جوههائ، أو أسههورب 

لى الطبوعه الذاتوه لرفاح الفر  لل ق   أمدافش، وأ  اللنهاخ الأسهر  اصييهابب جوائ لد  الفر  يش ر إ

يحهههاعده عوهههى إتمهههال أسهههورب جوهههائ سهههر  ومهههذا  هههنعكج عوهههى سهههوراش وقداتهههش عوهههى ت ق ههه  أمدافهههش 

 (.2005)الرردا ، 
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 ثانياا: النظرية السلوكية

يهههههابب أو أ  اللنشههههه ه الاجللاعوههههه ت ههههد   لويهههههه لولعز ههههز اصي (Sknner) ههههر  سههههكنر 

الحهههوبب )اللهههراب والعقهههاب(، وأ  الأبنهههاه  نلهههر  ر صهههواتال بنهههاهً عوهههى أ لهههان محهههلقوه مهههن اللهههراب 

والعقههاب الوههذا  يلااسهها الا الرالههد ن مهه  الأبنههاه. فالش صههوه اواهها مكلحههمه وملعولههه ت هه  رههرون 

اللهالب ترهر  اللعز هز، فالأبنهاه الهذ ن تعولهرا أسهال ب سهر ه مهن ا بهاه ترهر  لهد ال عها ا  سهر ه، وت

ر ص لال سر ه، ب نلها الأبنهاه الهذ ن تعولهرا أسهال ب خاط هه أو   هر سهر ه مهن ا بهاه ترهر  لهد ال 

 (.2009عا ا  خاط ه أو   ر سر ه، وتاللالب ترر  ر ص لال   ر سر ه أو من رفه )كفافب، 

أ  الأبنههاه  لعولههر  خبههراتال مههن  (Doolard and Meller) كلهها  ههر   ولاا  وم وههر

لههههد ن، وذلههههل لأ  الأبنههههاه يعللههههدو  عوههههى الرالههههد ن، و  ضههههعر  لاتياماتالهههها وأسههههال بالا فههههب الرا

اللعاموههه، فللرههر  لههد ال  زعهها  صرههمال ابمههاتال الأولوههه، وقههد  لضههلن ذلههل العقههاب مههن الرالههد ن، 

ووفقههههاً لونظههههر الحههههوراوه  ههههلل الههههلعول بنههههاهً عوههههى قراعههههد الأسههههال ب الحههههوراوه اللقبرلههههه اجللاعوههههاً مههههن 

لرالد ن، فلناا يعزز و لبه  عهن الأبنهاه، ومناها مها يعاقهب عووهش و ل هل إلهى الللرهب عنهد الأبنهاه، ا

وتذلل تطم  ر صوه الأبناه بالشكل اللطورب، ومعاموهه ا بهاه اللهب تعللهد عوهى اللرجوهش واصارها  

جلهى لا  بدلًا من العقاب مب بللابه معزز، أو  عهل سهوبب منالها لوحهورك   هر اللقبهرل مهن الأبنهاه

 (.2012 لررا ذلل الحورك )أبر أسعد وعرتوا ، 

 ثالثاا: التجاه الإنساني

 ؤاههد اوجههرز عوههى مههد  أملوههه معاموههه الرالههد ن، وتاق رملهها فههب تروههف الأبنههاه وترههر ن 

مفار  إييابب عن ذواتال، الا  ر  أ  الذا  ربه مكلحب يكلحمش الأبناه من خهلل تفهاعوال مه  

  وما  رافقش من مهؤقرا ، وأ  منهاك قهل  مصها ا للرهر ن قهرائ الأبنهاه عهن الب  ه واللناخ الأسر 

أ فحههال، ومههب  ههول ا بههاه، وأمههدافال، واللصههراا  اللههب  رجااهها الأبنههاه لوليللهه  الل ههوط، وخبههراتال 
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اللمارههههرئ، واللصههههراا  اللههههب ترهههههر  الصههههرائ الللالوههههه اللههههب  ر بهههههر  أ  يكر ههههرا عو اهههها )الهههههدامر ، 

2008.) 

اوجهههرز أملوههه اللنشهه ه الاجللاعوهههه وطبوعههه اللفاعههل الاجللهههاعب فههب الأسهههرئ كلهها  بههرز 

والعلقا  الاجللاعوه ب ن أفرا مها عوهى ترهر ن مفاهر  الهذا  اصييهابب لهد  الأبنهاه، ج هث  هر  أ  

ترر ن مفار  ذا  إييابب للأبناه مر من أكبر  لانل الصه ه النفحهوه واللهب  هلل أاسهاه أسحهاا مهن 

لنهههرل وأسههورب الرعايهههه واللنشهه ه اللهههب  لمعاهها ا بهههاه مهه  الأبنهههاه، الهها أ  مشهههاعر  قبههل الأسهههرئ وفقههاً 

الههرفض وعههد  إرههمال جاجهها  الأبنههاه تاههد  ذاتاههل، إذ  ههؤ   ذلههل إلههى زعزعههه ققههه الأبنههاه با فحههال، 

 (.2012وترر ن  ظرئ  و وه تياه ذواتال )أبر أسعد وعرتوا ، 

 رابعاا: نظرية التعلم الجتماعي

أ  لولناخ الأسر  أملوهه اب هرئ فهب جوهائ الأبنهاه الهذ ن يكلحهبر   (Bandora)واا  ر  با د

سوراال من خلل اللقو د أو اللرجهد مه  الرالهد ن، والرمهاا الل وطه ن باهل،  لويهه م اكهاتال لأ لهان 

الحهههورك الهههذ  ت هههاول الأ  تعوولهههش لأبناناههها بطر قهههه ممارهههرئ، فالرالهههد ن ملههها اللحهههؤولا  عهههن ا لقهههال 

اه من الاترالوهه إلهى الاسهلقللوه. الها  هر  با هدواا أ  النلذجهه وسه وه لاكلحهاب وتقو هد الحهورك الأبن

اللر رب، لأ ا الأبناه يطل هر  لأ  يكهر  الرالهد ن ملها الللهل الأعوهى لاهل، وأ  مها  لمعهش الرالهد ن 

 (.  2007من أسال ب وااه ال ما  لعولش الأبناه من سوراا  )جرار ن وجرار ن، 

 : النظرية البنائية للإرشاد الأسري خامساا 

أ  اللنهههاخ الأسهههر  مههها مهههر إلا  لهههاج  (Slivador Minuchin) ههر  سهههووفا وا من هههر           

لولفاعل  الأسر ه  اخهل الحهوا  الاجللهاعب الأسهر ، مهن خهلل منظهرا أسهر  مهنظل، فلشهكل  

ظل، ولهههوج مهههن خهههلل الأفهههرا   اخهههل منظرمهههه الأسهههرئ  هههلل  ااسهههلاا مهههن خهههلل تصهههلول أسهههر  مهههن

الا هطراب أو الاخههللل الههذ  يصه ب أجههد الأفههرا   اخهل الأسههرئ، فاللههدخل البنهانب للأسههرئ يفلههر  
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أ  الأسهرئ أكلههر مهن ميههر    ناموها   فحههوه للأفهرا  ت حهه ر الأسهرئ، بههل قراعهد وقههرا  ن يفالاها الأفههرا  

لراقهههل ومهههر مههها أسهههلاه و لراقهههور  مهههن خللاههها وميلرعهههه مهههذه القراعهههد تللهههل أ لهههان اللفاعهههل وال

م نررن بالبناه الأسر . وقد اسلند م نررن فب تفح رئ لطبوعه العلقا  فب الأ ظله الأسهر ه عوهى 

 Family)مفههههاهول عد ههههدئ تحههههاعد عوههههى بنههههاه الأسههههرئ الصهههه وه ملههههل الأبنوههههه الفرعوههههه للأسههههر 

Subsystems) والل ههههالف ،(Alliance)  والات هههها ،(Coalition)  وال ههههدو ،(Boundaries) ،

 .(Brubacher, 2014)، و  رما (Triangles)والللولا  الأسر ه 

 سادساا: العلاج الأسري عبر الأجيال

ومههر أجههد اوا  العههلج الأسههر  أ  تههاا ه العانوههه مههر الههذ  يصههن   (Bowen) ههر  بههر ن          

مفا مهها أ   القالههب الههذ  يشههكل القههول والأخههل  وال بههرا ، وتقههر  مههذه النظر ههه  عوههى فرههرئ أساسههوه

العهههلج يقهههر  عوهههى فاهههل الأسهههرئ عبهههر ت و واههها وفقهههاً للنظهههرا قلقهههه أجوهههال، و هههر  بهههر ن أ  الصهههرائ 

الحهههوبوه لولنهههاخ الأسهههر  ت هههد   لويهههه م اولهههه أعضهههاه اللنظرمهههه الأسهههر ه الهههل وص مهههن مشهههاعر 

مهن  الصراعا  اللب لل ت ل، أو  لغوب عو اا فهب الأسهرئ الأقهووه، فلها ي هد  فهب اللنهاخ الأسهر  

مشكل  لا ت رج عن ار اا قراعا  تنلقل من ج ل إلى آخر، لذا فاب تراز عوهى أملوهه النظها  

 ,Gurman)العههاطفب الههذ  مههن خللههش تلشههكل أ لههان العلقهها  الأسههر ه عبههر الأجوههال الللعا مههه 

2008). 

 سابعاا: نظرية العلاج الأسري الخبراتي

لاتصهال مكهر  مهن أاتعهه مراجهل أساسهوه، تلللهل  لهرذج لولفاعهل وا (Satier)قهدم  سهاتر         

فهب اللهدخل  الرجوههه أولهى فههب علووهه الاتصههال ومهب العناقهر الوفظوههه و  هر الوفظوههه اللهب يقههر  

الفههههر  باسههههلقمالاا أقنههههاه علووههههه الاتصههههال، وتشههههلل )الل لههههر ، والصههههر ، والطر قههههه، واصرههههااا (، 

ل  اللهب يحهلقبواا، ومرجوههه الأملوهه و قصههد ومرجوهه اللعنهى الللللوههه فهب اويوهه تفحهه ر مهذه اللههدخ
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باا ماذا يشعر الفر  تياه مرجوه اللعنى الذ  اكلحمش )مهل رهعر بالغضهب أو الألهل، أو الااتمهاك(، 

واللرجوههه الأخ ههرئ تلللههل فههب مرجوههه الاسههليابه وتللههل اللصههرف أو الاسههليابه أو ال ههد ث الللمهها ل 

طبوعهههه اللنهههاخ الأسهههر  انلويهههه للاهههااا  اللراقهههل  كنلويهههه لولراجهههل الحهههابقه. وعووهههش يلكهههن تفحههه ر

والاتصهال الفعههال بهه ن أعضههاه اللنظرمهه الأسههر ه، والههذ  ي لكههن أعضهاه الأسههرئ مههن الههرعب باملوههه 

اللشههكل  اللهههب تراجااههها، واللعامهههل معاههها باسههال ب اللراقهههل الأسهههر ه اصييابوهههه، وتينهههب أسهههال ب 

لوههرا  والل وههل لولحههؤولوا  واللل ههر لورتكههه، واللههب اللراقههل الحههوبوه الللللوههه فههب أسههورب اللصههو، ا

تع هه  اللراقههل اللمارههر، فاللنههاخ لأسههر  اصييههابب وفهه  مههذا اللفاههر  مههر الههذ  يحههلطو  أ  يطههرا 

 .(Brubacher, 2014)أسال ب اتصال فعاله وتييابوه ب ن أعضانش 

 ثامناا: نظرية العلاج الستراتيجي الأسري 

وهههى مههها تلعهههر  لهههش العلقههها  الأسهههر ه مهههن ا هههطرابا  وأ لهههان ع (Haley)ااهههز م وهههب          

الاتصههالا   اخههل اللنظرمههه الأسههر ه مههن خههلل اللرا ههز عوههى علووهها  اللطههرا الأسههر ه، ومراجههل 

 وائ جوههائ الأسههرئ، واللراقههف اللههب تظاههر عنههد الأزمهها  فههب اههل مرجوههه، ج ههث تظاههر قههرائ سههوبوه 

ت ههرل  ههاج، مههن مرجوههه إلههى مرجوههه، الهها تنههاول لولنههاخ الأسههر  عنههدما تعيههز الأسههرئ عههن إجههراه 

م وب اللفاعل  الأسر ه مهن خهلل عهد  مهن الفنوها  واللصهطو ا  الأسهر ه، بلرا هزه عوهى الهرعب 

ب  هههث  (Protection)بهههدلا  مهههن الامللههها  بالاسلمصهههاا واللرهههعرا ومهههن مهههذه اللفهههاهول، ال لايهههه 

 لول افظهه عوهى اللنهاخ الأسهر ، والرجهدئ  نظر للأعرا  اللر وه عوى أ اا تقر  برظوفهه ال لايهه

(Unit) وتلللههل فههب اللرا ههز عوههى سوحههوه اللفههاعل  الأسههر ه مههن منظههرا وجههده واجههده، والارموههه 

(Hierarchy)   وتلللهل فهب الارموهه الزوجوهه ب  هث  ل قهه  تراز هاً فهب تهاق ر اهل الهزوج ن باللحههاو

 ه الل لوفههه، لللااسههه أفضههل الأسههال ب مههن خههلل الا ههدماج بلفههاعل  اللراقههف واللشههكل  الأسههر 

  .(Rios, 2010)اللناسمه 



 19 

 لجهههن مهههن مههها تهههل عر هههش مهههن أطهههر  ظر هههه تلعوههه  باللنهههاخ الأسهههر ،  لضههه، أ  اللنهههاخ 

ف الأبنهههاه مههن الناجوهههه النفحههوه واصجللاعوهههه بشههكل إييهههابب، ترومهه الأسههر  مههن رههها ش أ  ي حههال فهههب

ال، مللورهاتعدوا وهه تيهاه ا خهر ن و  ، وأقهلم وى أ فحهالو يعل منال أكلر ا ضماطاً، وأكلر اعللا اً ع

  .(Kumar, 2015)و يعل منال أكلر رعرااً بالر ا عن جواتال 

 الرضا عن الحياة

مر رل الر ا عن ال وائ من اللر رعا  الاامه، واللهب جظ ه  بالامللها  والدااسهه  ي عدم 

النفحههب،  همه الفهر ، وسهلمه بنهاهخهلل الحهنرا  اللا هوه، وذلهل ار هش مؤرهراً مامهاً  هدل عوهى سهل

جهب الفهر  ل واتهش، واللرافه  مه  ذاتهش، ومه  ا خهر ن والليلله  الل هوط  ج ث  ر  عولاه النفج أ م 

مهن أمهل مكر هها  ال وهائ الطبوعوههز و لضهلن ذلههل ال بهرا  العاطيوهه اصييابوههه  بهش بشهكل عها ، ي عههدم 

مههههن الر هههها ال وهههههاتب ه، و اجههههش عالوههههه والحههههاائ، و اجههههه من فضههههه مههههن ال الههههه الا فعالوههههه الحههههوبو

 (.2006)جياز ، 

  الر هها عههن ال وههائ، ر وقههد أوا  العد ههد مههن العولههاه والمههاجل ن العد ههد مههن اللعر فهها  للفاهه

 :Geraee,  Eslami & Soltani, 2019)ج هرا ، واسهلمب وسهوطا ب  فهش اهل مهنج هث عرم 

باههها الفهههر  جهههرل  رعوهههه ال وهههائ اللهههب با هههش   جلوهههه مهههن اللق ولههها  الذاتوهههه العامهههه اللهههب يقهههر   (307

 يعوشاا، و اجه تقبوش لاا فب  ره عد  من اللعا  ر الش صوه .

-Solís, Sánchez) وترل دو وجالوير وس را رموغ ل  -كلا يعرف سرلوج، وسا ش ز

Miguel, Serrano, Pulido, Gallego, 2019: 1)  ش   سله  فحوه الر ا عن ال وائ با م

خلل قناعلش، وتقبوش لذاتش ول خر ن ولظروف جواتش، والذ   نلج عنش تلرر  لد  الفر  من 

رعرا الفر  باللراز  النفحب، و  د من رعراه بالقو  واللرتر، و لكنش من اص مال عوى ال وائ 

 بكفاهئ أعوى، وأ اه أفضل .
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با ش  ( Kim,  Moon,  Yoo  & Nam, 2020: 2)فش اول ومر  و ر و ا  كلا يعرم 

ذاتوه يقر  باا الفر  جرل ال وائ اللب يعوشاا مقاا ه ب وائ ا خر ن، أو من خلل  تق ولا  

 مقاا لاا م  ميلرعه من اللعا  ر اللب و عاا الفر  لنفحش .

ش تق ول الفر  با م لور ا عن ال وائ، تعرفش الماجله   وتالنظر إلى ما تل عر ش من تعر فا 

لورش من مشاعر وأفراا واتياما  ومعا  ر، وقدائ من خلل ما يللنرعوه ال وائ اللب يعوشاا 

عوى اللعامل م  ما  راجاش من مشكل  فب الب  ه الل وطه، ومر من مؤررا  الص ه النفحوه 

 الحر ه اللب ت لب الفر  وتيعوش يقبل عوى ال وائ.

 أبعاد الرضا عن الحياة

ولها يهاتب تر هو اً لللهل فهب سهله أبعها ، ومالر ها عهن ال وهائ  ( أ  2013 ر  الدسرقب )

 لاذه الأبعا  

 وتش ر إلى مقداا ما يشعر بش من سعا ئ وا ا وااتواح عن ظروفش ال واتوه. الحعا ئ  -

حههام، الفههر ، وم وههش لولههرح والضهه ل، وتمهها ل الدعابههه العلقهها  الاجللاعوههه  وتشهه ر إلههى ت -

 م  ا خر ن، وتقبوال.

ناعههش بلحههلر  جواتههش اللهههب لش، وتقالقناعههه  وتشهه ر إلههى ا هها الفههر  وقناعلههش بلهها وقههل إلوهه -

 يعوشاا.

الطلا  نهه  وتشه ر إلهى الاسهلقراا الا فعهالب، والنههر  باهدوه واسهلرخاه، والر ها عهن ظههروف  -

 ال وائ، وتقبل ا خر ن، وتقبل ا لقا اتال. 

لفهالل تيهاه و ش ر إلهى ا ها الفهر  عهن  فحهش، ومهد  رهعراه بالبايهه وال: الاسلقراا النفحب -

 .محلقبوش
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الاجللهاعب  و شه ر إلهى ققهه الفهر  ب مكا اتههش وقدااتهش، ومها يظاهره مهن إعيهاب   ههر  اللقهد ر -

 سوراش الاجللاعب. 

وفب الدااسه ال الوه تل ت د د أبعا  الر ها عهن ال وهائ، فهب قلقهه أبعها ، واللهب تلللهل الها 

 با تب  (Diener, 2006; Meralem, 2013)يش ر ال من 

و ظاهر ذلهل مهن خهلل مهها  جاللهش النفحهوهعهن الفهر  ا ا همهد   و شه ر إلهى  الم عهد النفحهب -

يظاره مذا الفر  من مشاعر وا فعالا  تلحل باصييابوهه مهن قب هل الشهعرا بهالأمن والحهعا ئ 

 والطلا  نه واللفالل، واللقه بالنفج.

و ظاههر ذلههل مههن خههلل  الأسههر هعههن جواتههش الفههر  ا هها مههد   و شهه ر إلههى الم عههد الأسههر   -

 واللقبههل والااتوههاح ييابوهههإظاههاا العد ههد مههن الحههوراا  واللشههاعر اص عوههى مههذا الفههر قههدائ 

 . تياه مظامر جواتش الأسر ه، وأفرا  أسرتش بشكل عا 

و ظاههر ذلههل مههن عههن جواتههش الاجللاعوههه الفههر  ا هها مههد   و شهه ر إلههى الم عههد الاجللههاعب  -

االال فههب ومشها ،وههى إقامهه علقها  اجللاعوهه  اج ههه مه  ا خهر نمهذا الفهر  عقهدائ خهلل 

م لوف  شاطاتال ومناسماتال الاجللاعوه، الأمر الذ  مهن رها ش أ  يلكنهش  مهن ال صهرل 

 عوى ققلال وتقد رمل وجبال واجلرامال لش.

 العوامل المساعدة على تحقيق الرضا عن الحياة

( إ  منهههاك العد ههد مههن العرامهههل اللههب تحههاعد عوهههى ت حهه ن رهههعرا 2000 ههر  مرسههب )

 ، وقد جد  مذه العرامل بلا ياتب ائال والفر  بالر ا عن 

 رعرا الفر  بالأمن والطلا  نه فب جواتش. -

أ  ترههر  أمهههداف الفهههر  وطلرجاتهههش اللههب يحهههعى إلهههى ت قوقاههها تلناسههب مههه  مههها يللورهههش مهههن  -

 قداا  وتمكا ا .
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تا ، أقنهاه سهعوش إلهى ت ق ه  أ  يكر  الفر  قها ا عوهى اللغوهب عوهى مها  راجاهش مهن قهعر  -

 قل الللكن من ت ق   عوى مذه الأمداف والطلرجا  فب جواتش.وطلرجاتش،  أمدافش

تفر  الفر  و ياجهش فهب م لوهف جرا هب جواتهش للها لاها مهن أقهر إييهابب وفعهال فهب رهعراه   -

 بلقد ر الذا  والرفاهئ.

أ  يكههر  الفههر  مههداااً لو بههرا  واللراقههف اللههب مههن رهها اا أ  تمعههث لديههش الشههعرا بالللعههه  -

 والحروا والفرح.

( إ  منهههاك عرامهههل أخهههر  تحهههاعد عوهههى ت حههه ن رهههعرا الفهههر  2007 هههر  ا هههرا  ) ب نلههها

 ، وقد جد  مذه العرامل بلا ياتب ال وائبالر ا عن 

 الأو ال اللر  ه ملل الحكن الي د، وترفر الدخل. -

الصهه ه اليحههديه والنفحههوه واللههب تشههلل ال وههر مههن الأمههرا  والا ههطرابا  النفحههوه ملههل  -

 القو  والاكل اب.

 عوى اللراقل الاجللاعب، وتقامه العلقا  الاجللاعوه الناج ه م  ا خر ن. القدائ -

 الير واللناخ الأسر  اصييابب. -

 اللشاااه فب الأ شطه الاجللاعوه واللقاموه واللرو  وه. -

 النظريات المفسرة للرضا عن الحياة

طوقه  مهذه النظر ها  تنرع  وتعد   الأطر النظر ه اللب تناوله  الر ها عهن ال وهائ، وا           

 فب تفح رما لور ا عن ال وائ وفقاً لنظرتاا لش، ومن أبرز مذه النظر ا  ما ياتب 

 Self- Evolution Theory:أولا: نظرية التقييم الذاتي للانجازات 

ومهههر مهههن أبهههرز  عهههائ مهههذه النظر هههه أ  الفهههر  يشهههعر بالر ههها عهههن  (Diener) هههر    نهههر          

لههش ص يازاتههش الراقعوههه، وتهه ن  ولههش واتياماتههش وابماتههش، فرولهها اا هه  ا يههازا  ال وههائ مههن خههلل مقاا 
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 & Diener)الفر  منحيله وملفقه م   ولش ومعا  رئ الل لوفهه اولها رهعر بالر ها أكلهر عهن ذاتهش 

Rahtz, 2000). 

  :Adaptation Theoryثانياا: نظرية التكيف 

مهذه النظر ههه أ  قهدائ الفهر  عوههى اللروهف مهه   ومههر مهن أبهرز  عههائ (Silver) هر  سه وفر           

ملطومههها  ال وهههائ الل لوفهههه والظهههروف اللحهههليدئ تعكهههج مهههد  رهههعراه بالر ههها عهههن ال وهههائ، فرولههها 

اسههلطال الفههر  اللعامههل مهه  ظههروف وملغ ههرا  جواتههش اللههب تراجاههش، واهها  أكلههر قههدائ عوههى اللروههف 

للف بههه ن الأفهههرا  فهههب اللروهههف مههه  معاههها اولههها اههها  أكلهههر رهههعرااً بالر ههها عهههن ال وهههائ، ومنهههاك اخههه

الأجهههدا  والظهههروف الل وطهههه باهههل، ج هههث أ اهههل لا  لروفهههر  بهههنفج الطر قهههه، أو بشهههكل مطوههه  مههه  

 .(Mroczek & spiro, 2005)ظروف وملغ را  جواتال 

كلهها تعللههد مههذه النظر ههه بالأسههاس عوههى اخههللف تصههرا الفههر  تيههاه اللراقههف اليد ههدئ فههب           

للههد بههدواه عوههى  لههط الش صههوه، وا و  الفعههل والأمههداف اللههب يحههعى لاهها الأفههرا ، جواتههش، والههذ  يع

ولرههن  لويههه اللروههف واللههاقول مهه  الأجههدا  مهه  مههروا الرقهه ز فهه  ال يعههر و  إلههى النقطههه الأساسههوه 

اللب اا را عو اا قبل وقرل الأجدا ، الا أ  الأفرا  الل لوفه ن لا  لروفهر  بهنفج الطر قهه أو بشهكل 

   .(Diener & Rahtz, 2000)الأجدا  والظروف الل وطه بال  مطو  م 

 : Comparison Theoryثالثاا: نظرية المقارنة مع الآخرين 

ومههر مههن أبههرز  عههائ مههذه مههذه النظر ههه أ  الفههر  ي كههل عوههى  (Easterlin) ههر  ايحههلرل ن         

ر ن وا يههازاتال  ههلن اللقافههه رهعراه بالر هها عههن ال وههائ، عنهد مقاا ههه  فحههش وقدااتههش وا يازاتهش بهها خ

الراجهههدئ، فاللقاا ههههه ترلهههد محههههلر ا  ملعهههد ئ مههههن الر ههها عههههن ال وهههائ لههههد  أبنهههاه الليللهههه  واللقافههههه 

الراجدئ، فالر ا عن ال وائ يعللد عوى اللقاا هه به ن اللعها  ر اللر هرعوه، أو الللرقعهه الفر يهه أو 

 قوقههش عوهى أا  الراقه  مههن  اجوهه أخههر . اللقاموهه أو الاجللاعوهه أو اللا يههه مهن  اجوهه، ومهها تهل ت



 24 

وقهههد ترهههر  اللقاا هههه بههه ن الأفهههرا  أو اليلاعههها  الل وطهههه أو بههه ن الهههدول، ومهههن قهههل ت لوهههف  اجههها  

 ,Mroczek & spiro)الر ها عهن ال وهائ بهاخللف اللعها  ر الذاتوهه والاجللاعوهه والاقلصها يه 

2005). 

أ  الأفههرا  العهها   ن فههب أ  ققافههه يكر ههرا  إلههى (Easterlin, 2003)يشهه ر ايحههلرل ن الهها         

معلدل ن أو ملرسط ن فب  اجهه الر ها، ب نلها يكهر  الهمعض فهر  اللعهدل والهمعض ت ه  اللعهدل. 

كلهها  راههز ايحهههلرل ن عوههى  وا الهههدخل اللهها   وعلقلههش بالشهههعرا بالر هها عهههن ال وههائ، لأ  الهههدخل 

ذ ن يضهعر  محهلر  جوهاتال اللها   فهب اللا    رتمط بيلو  مراجل ال وائ، خاقه عنهد الأفهرا  اله

 اللقا  الأول.

 :Ambition-Achievement Gap Theory رابعاا: نظرية الفجوة بين  الطموح والنجاز 

ومههر مههن أبههرز  عههائ مههذه النظر ههه أ  اص حهها  يشههعر بالر هها عههن  (Levin) ههر  لوفهه ن          

ازاتش قر مه مهن طلرجاتهش. لرهن إذا اا ه  جواتش عندما ي ق  أمدافش وطلرجاتش، أو عندما ترر  ا ي

طلرجاتش وأمدافش أعوى من قدااتش وتمكا اتهش ولا يحهلطو  ت قوقاها، ف  هش لهن يشهعر بالر ها عهن ذاتهش 

وعن جواتش، بل س لذمر من  فحش وجواتش، فالطلرح الزاند مه   هعف اصمكا ها  وعهد  القهدائ عوهى 

 يعوههش جز نههاً وتعوحههاً عوههى مهها فهها ، وقوقههاً ت ق هه  الأمههداف يعههر  اص حهها  لمجمههان الللرههرا، و 

عوى ما سواتب فب اللحلقبل. الا تدعر مذه النظر ه إلى ت ق   اللراز  به ن الطلرجها  والقهداا ، 

موض  اص حها  لنفحهش طلرجها  وأمهداف يحهلطو  ت قوقاها جلهى يشهعر بالنيهاح والا يهاز وتالرفهاهئ 

 (.2000موشعر بالر ا عن جواتش )مرسب، 

 ل مهههن مههها تهههل عر هههش مهههن أطهههر  ظر هههه تلعوههه  بلظهههامر الر ههها عهههن ال وهههائ، وعوهههى الهههر 

أ  تعهر  الفهر  لوعد هد  والعرامل اللب من را اا أ  تحاعد فب رعرا الفر  بالر ا عن ال وائ، إلا

عوههههى اللرافهههه  النفحههههب  قداتههههها  فهههها  مههههن ال بههههرا  والأجههههدا  الحهههه  ه فههههب جواتههههش، تههههؤ   إلههههى 
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، واللهههب يعلبهههر الينهههرح ظاهههاا العد هههد مهههن الحهههوراوا  الحهههوبوهتيعهههل منهههش عر هههش صوالاجللهههاعب، و 

والا  ههراف أجههد مههذه الحههوراا ، ج ههث  لههاقر محههلر  الر هها عههن ال وههائ لههد  الأجههدا  اليهها   ن 

بليههااتال الذاتوهههه، وو هههعال الاجللهههاعب، ومهها  نلهههابال مهههن رهههعرا بهها ال خاسهههرو  مقاا هههه بهههاقرا ال 

 .(Tang & Chan, 2017)العا   ن 

 حداثجنوح الأ

فههب الوغههه العرتوههه إلههى قههغ ر الحههن، الهها تشهه ر إلههى  (Juvenile)تشهه ر اولههه ال ههد  

مرجوهههه مهههن العلهههر مههها بههه ن سهههن الطفرلهههه ومههها قبهههل مرجوهههه النضهههج واكللهههال النلهههر واص ااك )ابهههن 

 (.1993منظرا، 

خااجهاً عهن  وجنرح الأجهدا  مهر  لهط معه ن مهن سهورك الأطفهال واللهرامق ن، والهذ  ي عهدم 

ش  رجهههد منهههاك اخهههللف فهههب العد هههد مهههن ، و هههاااً لوليللههه ، وعوهههى الهههر ل مهههن ذلهههل إلا أ مهههالقههها ر  

الليللعا  جرل ت د د الحورك الذ  يطو  عووهش عوهى أ هش  هاا اجللاعوهاً، وذلهل بحهبب اخهللف 

القول والعا ا  الاجللاعوه والأخل وه الحاندئ فب تول الليللعها . وا  هراف الأجهدا  مهر الحهورك 

بش الأجدا   و  مرجوه النضج، و لصف مذا الحهورك بلها لا  لفه  وا ها الأسهر اه مهن الذ  يقر  

 & Wilkerson)الليللههه  ب  هههث ي هههالف اللقال هههد والقهههول الد نوهههه والأخل وهههه لهههذلل الليللههه  

Quellette, 2005). 

وقهههد اخلوفههه  اللشهههر عا  القا ر وهههه فهههب العد هههد مهههن الهههدول جهههرل تعر هههف ال هههد ، إلا أ  

ف مكلههب ( سههنه. وقههد عههرم 18-7اللشههر عا  ييلهه  عوههى أ  ال ههد   لههراوح علههره مههن )العد ههد مههن 

الشههؤو  الاجللاعوههه اللههاب  للأمههل اللل ههدئ، ال ههد  اليهها ، با ههش اههل رهه ص فههب جههدو  سههن مع نههه 

يللل أما  م  ه قضهانوه، أو سهوطه أخهر  مل صصهه، بحهبب ااترابهش جر لهش جنانوهه، ل لوقهى اعايهه 

 (.2008ئ تروفش الاجللاعب )ال الد ، من را اا أ  توحر إعا 
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( أ  ال ههد  اليهها ، مههر اههل 2016و شهه ر قهها ر  الأجههدا  الفوحههط نب الصهها ا عهها  )

فههر  لههل  ليههاوز سههنش اللامنههه عشههرئ سههنه م ل يههه ااموههه وقهه  ااترههاب الير لههه أو عنههد وجههر ه فههب 

 (.2016إجد  جالا  اللعر  لل  راف )وزاائ الشؤو  اصجللاعوه، 

 المساهمة في جنوح الأحداث العوامل

مناك العد هد مهن العرامهل والأسهماب اللهب مهن رها اا أ  تهؤ   إلهى جنهرح الأجهدا ، ومولها 

  وب تر و اً لأمل مذه العرامل والأسماب 

أ  الليههههر   رلههههد ميرمههههاً ب كههههل عرامههههل وااقوههههه  (Lombroso) ههههر  لههههرمبروزو  الوراثــــة: -

اههالينر ، ملههها ييعوهههش يل ههل إلهههى ااترهههاب  كرلا تههش بعامهههه جحهههلوه  انلههه، أو عامهههه  فحهههوه

الير لههههه لطلههههج إجحاسههههش بههههالنقص، والا لقهههها  مههههن الليللهههه  الههههذ  يعههههو  موههههش )الشههههوه، 

2017.) 

أ  تشههره و ههعف مفاههر  الههذا  لههد  ال ههد  اليهها ، يع هه  علووههه  ضــ م مفهــوم الــذات: -

الأساسهوه  النلر النفحب الحر  لديش، و قول من تقد ره لذاتهش، الها أ  عهد  إرهمال ال اجها 

لهههش، يعر ههههش لا عهههدا  اللروههههف الاجللههههاعب، وتاللهههالب يقهههه  ت هههه  طانوهههه الصههههرال النفحههههب، 

وا عدا  الأمهن الهداخوب، وذلهل ييعوهش عر هش لا عهدا  و هعف مفاهر  الهذا  لديهش، واهذلل 

 عف قرئ الأ ا الداخووهه موصهم، عر هش لوحهورك اليها ، فهب م اولهه منهش لولرافه  النفحهب 

 (.2003والاجللاعب )عر ن، 

أ  طبوعههههه اللرههههر ن اليحههههلب لو ههههد  ي ههههد  م رلههههش لنههههرل معهههه ن مههههن  التكــــوين الجســــمي: -

اليههههرانل، فال ههههد  الههههذ  يكههههر  طههههر لً وسههههل ناً يل ههههل صاترههههاب اليههههرانل ال طههههرئ االقلههههل، 

والاعلداها  اليحديه، أمها ذو  القامهه القصه رئ واليحهل الن وهف فحهوراال اصجرامهب  ليهش 
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و  القامهه القصه رئ مه  البدا هه مول وهر  لااترهاب اليهرانل الينحهوه   ر جهرانل الحهرقه، أمها ذ

 (. 2017والا لصاب )الشوه، 

ت عد الأسرئ من العرامل الرنوحه اللب توعب  وااً ماماً فهب جهدو  الينهرح  العوامل الأسرية: -

لد  الأبناه، ج ث أ  فقدا  أجد الرالد ن أو الملا  ؤ   إلى جرما  الأبناه مهن الرعايهه 

لرالديه، والذ  يقر  الأبناه إلهى الا  هراف. الها أ  فقهدا  الأبنهاه لو هب والعطهف وال نها  ا

 اخههل الأسههرئ مههن رهها ش أ  يحههال فههب جنههرجال وا  ههرافال، فالأبنههاه ي لههاجر  إلههى إرههمال 

 (.2005من إرمال جاجاتال اللا يه واليحلوه )العوحر ، ه أكلر جاجاتال العاطيو

مب من محؤولوه اللداسه بعد أسرئ ال د ، ار اها تعلبهر أكلهر أ  ترتوه ال د   المدرسة: -

إمكا وه وامللكاً لورسانل، وقدائ عوى اللنظول، وتاللالب تل لل اللحؤولوه الأكبهر فهب توقه ن 

ال د  القول، والأخل ، وترسو اا لديش، وتاللهالب فه   فشهل اللداسهه فهب ترهر ن ر صهوه 

الدااسهههب اللحهههللر، وعههد  الا ضهههمان  اخهههل  الطالههب وتاهههذ باا، تيعههل منهههش عر هههش لوفشههل

اللداسهه، وفقهدا  الربمههه فهب الدااسهه، وتاللههالب يكهر  معهر  لوطههر  مناها، وتاللهالب يكههر  

 (.2006عر ش لل  راف والينرح )العكا وه، 

، ج هث أ  ا  فها   ؤقر اللحلر  الاقلصا   عوى جنرح الأجهدا   العوامل القتصادية: -

عووش ا لشاا المطاله وتاللالب ا لشاا الفقهر، فه ذا لهل يكهن منهاك  اللحلر  الاقلصا    لرتب

طر هه  سههوول يحههلطو  الفههر  مههن خللههش اكلحهههاب ازقههش، ومهها يكفههب جاجاتههش اللعوشههوه ف  هههش 

سههههرف  م ههههث عههههن طر هههه  آخههههر، ومههههر طر هههه  الا  ههههراف والينههههرح جلههههى يحههههلطو  تههههام ن 

للحههههلر  الاقلصهههها   فا ههههش اجلواجاتههههش اللعوشههههوه، الهههها أ  الرخههههاه الاقلصهههها   أو ااتفههههال ا

يلكهههن أ  يكهههر  أيضهههاً  افههه  لم  هههراف والينهههرح االل هههل إلهههى تعهههاطب الل هههداا ، الههها أ  
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الرخههاه الاقلصهها   يلكههن أ  يحهههاعد أو يحههال فههب ال صههرل عوهههى الرسههانل اللههب تحهههاعد 

 (.2003)عر ن، عوى ااتراب اليرانل 

ه فههب مرجوههه اللرامقههه، أ  للأقههدقاه أقههر اب ههر عوههى سههورك الفههر  وخاقهه أصــدقاء الســوء: -

فاللرام  ييد فب  فحش جاجه لل للاه إلى جلاعه أو أقدقاه، وخاقه عنهدما يكر هرا مهن 

ج ل واجدز فليد أفراامل وطلرجاتال وابمهاتال ملقااتههز موشهعر بالأمها  لهذلل فاهر يقوهدمل 

و حهها رمل فههب تصههرفاتال وسههوراال. فللههى اا هه  مههذه الصهه مه من رفههه أو سهه  ه اتحههل مههذا 

لفهههر  باههها فهههب م اولهههه منهههش بالشهههعرا بالا للهههاه ليلاعهههه مع نهههه، خاقهههه إذا اا ههه  الأسهههرئ ا

مفركههه أو تلحهههل بالقحههرئ أو اصملهههال، فهه   تقو هههد الفهههر  لحههورك اليلاعهههه اللههب  نللهههب إل اههها 

 (.2007يكر  سوبواً أو يل ل   ر الينرح )عر ئ، 

قاههها مهههن تغ هههرا  عضهههر ه أ  سهههورك ال هههد   هههرتمط مههه  اللرجوهههه العلر هههه ومههها  راف العمـــر: -

و فحههههوه قههههد تههههؤ   إلههههى جنرجههههش لأجههههل ت ق هههه   اياتههههش وابماتههههش الش صههههوه،  و  مراعههههائ 

لوعها ا  واللقال هد الاجللاعوهه، وخاقهه عنهدما يكهر  ال هد  فهب سهن اللرامقهه اللهب يطغهى 

 (. 2017ف اا الأمراه والنزوا  الش صوه اللب تيعوش يل ل   ر اصجرا  )الشوه، 

 ظرية المفسرة لجنوح الأحداثالتجاهات الن

 رجههههد العد ههههد مههههن الاتيامهههها  النظر ههههه اللههههب جاولهههه  تفحهههه ر ا  ههههراف وجنههههرح الأجههههدا ، 

 والحورك اصجرامب لد ال، ومن ب ن مذه الاتياما  ما ياتب  

 :(Biological Attitude)أولا: التجاه البيولوجي 

اسهههههلعدا  وااقهههههب لوحهههههورك  راهههههز مهههههذا الاتيهههههاه عوهههههى أ  اليههههها ،، أو الليهههههر   رلهههههد ولديهههههش 

اصجرامههههب، ج ههههث   ههههرتط الا  ههههراف برجههههر  ارومرسههههر  جنحههههب ذاههههر  زانههههد عنههههد الرجههههل، موكههههر  

(XXY)  بدلًا من(XY) ومناك من يعطهب أملوهه لحهراب  الا  هراف واصجهرا  فهب أسهرئ وأسهلف ،
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ا أخطهر. الها الفر ز ف رسل ريرتش العانووه لوحلنلج أ  الليهر  لهش أجهدا  ميهرم ن ملوهش إ  لهل يكر هر 

 The Criminal Man)قهههاجب  ظر هههه الرجهههل الليهههر   (Lombroso)يعلقهههد لهههرمبروزو 

Theory)  ،ًأ  الليههر  يللههل  رعههاً مههن الأفههرا  لههل  لطههرا عوههى   ههرٍ اههافٍ لوصههم، آ موههاً مل ضههرا

ومن قل ي عد اللير   شازاً ب ن ا  م  ن اللل ضر ن، و نلاهب لهرمبروزو لرهر  الليهر  وجه  بهدانب 

ر موهش عهن طر ه  الرااقهه بعهض ال صهانص اللهب ترجه  إلهى مها قبهل اللهاا ه اص حها بز وأطوه  تظا

 (.2009عوى مذا الرج  البدانب اسل الرجل اللير  )مااو ، 

أ  إفهههرازا  الغهههد  لاههها أقهههر اب هههر عوهههى سههه ر أجاهههزئ  (De Tello) ب نلههها يعلقهههد    ت وهههر

ر ال وهائ النفحههوه لم حها ، وتاللهالب عوههى اليحهل، واللهب لاها ا عكاسهها  فهب الرقه  ذاتههش عوهى مظهام

عوهى  (Testosterone)معالل ر ص لش، ممعض الارمر ا ، ومناا مرمر  الهذارائ اللحلرسهل ر ن 

الحهههورك العنوهههف والعهههدوا بز فهههال قن باللحلرسهههل رو   هههؤ   إلهههى ز ههها ئ الحهههورك العهههدوا ب، الههها أ هههش 

، (Pituitary Gland)ئ الن اموهههه الغهههدمنهههاك علقهههه بههه ن مرمر ههها  الغهههد  الصهههلاه اارمر ههها  

والحورك العنوف عند بعهض الليهرم ن، إلا أ  العهدوا  النهاتج  (Thyroid Gland)والغدئ الدا وه 

الفهص الأمهامب لوغهدئ الن اموهه يصهاجمش تهرتر،  ا عن ا طرابا  الغدئ الن اموه بحبب ز ها ئ إفهراز 

  (. 2008وجرأئ، وا دفال إلى العدوا  )عبد ال ل د، 

 :(Physiological Attitude)اا: التجاه الفسيولوجي ثاني

 راهههههز مهههههذا الاتيهههههاه عوهههههى أ  منهههههاك علقهههههه بههههه ن العنهههههف والعهههههدوا  مهههههن  اجوهههههه والوهههههرزئ 

(Amygdale)  فههب اللههه، والياههاز الطرفههب(Peripheral Nervous System)  ،فههب الحههط

باهههههذه  (Hypothalamus)الأ حهههههب فهههههب اللهههههه مههههه  اللنب اههههها  الرارتانوهههههه لأجهههههزاه الا برقلمهههههرس 

اللراكهههز فهههب اللهههه، وأ هههش عنهههدما  هههلل تنبوهههش مهههذه اللنطقهههه يصهههم، الرهههانن ال هههب القابهههل لوهههلعول عنوفهههاً 

 (.2013و لصرف بعدوا وه )عكاره وعكاره، 
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، (Amphetamines)كلهها أ  تنههاول ال بههرب اللنباههه لوياههاز العصههبب ملههل الأمف لههام ن 

وهههه والعنهههف، وذلهههل بحهههبب إزاللهههش اللرا ههه   هههد ورهههرب الر هههرل، تهههؤ   إلهههى مهههن الحهههوراا  العدوا 

واللهههب تعنهههب )اللههها ئ اللرامهههه لور هههرل(  (C2H5OH)اللصهههرف با دفاعوهههه، ج هههث يقهههر  اص لههها رل 

بههدوا اللل ههر اللؤقهه ، ج ههث يعلههل عوههى ت ر ههر الفههر  مههن العد ههد مههن اللرا هه  الداخووههه، و نلقههل مههن 

 (.2002 ر ج،  جاله الاتزا  الحوراب إلى جاله الفر ى والاويا  )بنب

 :(Psychoanalytic Attitude)ثالثاا: اتجاه التحليل النفسي 

العدوا  إلى فشل الذا  فب إجدا  تراف ز ملها  هؤ   إلهى الشهعرا  (Freud) رج  فرو د 

، واللههب (ID)مههن جا ههب الغرانههز اللرجههر ئ فههب الاههر  (Ego)بههالقو   لويههه اللاد ههد اللرجاههه للأ هها 

، ف رلههد قههراعاً  فحههواً، قههل تظاههر ال  ههل الدفاعوههه أو (Super Ego) تلعههاا  مهه  الأ ههاه الأعوههى

ا جهههد  ال  هههل  (Displacement)العهههدوا  فهههب قهههرائ جنهههرح. ج هههث  وعهههب اصجهههلل أو اصزاجهههه 

الدفاعوه اللرعرا ه  وااً مالاً فب سوكرلرجوه العنف، ومنا تل رل الا فعهالا  العنوفهه للر هرعا  

بههدواماز جلههى  (Narcissism)وحههب لمجمههان، اههذلل تقههر  النرجحههوه م لوفههه تلامههاً عههن الحههبب الرن

يصههم، الفههر  النرجحههب عر ههه لوعنههف عنههدما ترههر  الأ هها مر هه  تاد ههد مههن اصما ههه أو اصجمههان، 

وأجوا ههههاً ترههههر  الحههههوراا  العنوفههههه علووهههها   فاعوههههه  ههههد تاد ههههد الل رمهههها  الينحههههوه، االعلقهههها  

وههه، ومنههها ت ههرك مههذه اللاد ههدا  الا ههدفاعا  الغر مههه للأ ههها الينحههوه مهه  الأقههااب، أو الينحههوه الللو

 (. 2013باير  عنوف   ر ا خر ن )عكاره وعكاره، 

كلها  ؤاهد فرو ههد عوهى أ  سهوراا  اللههدم ر والل ر هب، والقلهل مهها مهب إلا مظهامر لا فيههاا 

فرقهههاً  طاقهههه العهههدوا ، فعنهههدما تلهههراكل الطاقهههه العدوا وهههه إلهههى ال هههدو  ال طهههرئ  و  أ  يكهههر  منهههاك

 (.2009للفر غاا من خلل علووش يحل اا باللطا ر أو اللنيوج ت د  الير له )مااو ، 

فلنظر إلى الينهرح عوهى أ هش جاجهه مو هه، وعصهبوه ت هث ال هد   (Horney)أما مرا ب 
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عوى الم ث عن الشارئ، والحوطرئ، وتلول ما  ر هده، واهل توهل الربمها  الغر ز هه تيعوهش يعهو  فهب 

  الههداخوب الههذ  بههدوائ  ههؤ   إلهى ا  حههاا الأمهها  مههن جواتههش، وتاللههالب يصههم، الفههر  فهراا  مههن القوهه

فب مفلر  طر ، ف ما أ  يكهر  مه   فحهش، و هد ا خهر ن، أو قهد ي لهاا العزلهه، والا حه اب بع هداً 

 (. 2008عن ا خر ن )أبر س وب، 

 :(Social Attitude)رابعاا: التجاه الجتماعي 

، أ  اللقو هد مهر أسهاس (Imitation Theory) ظر هه اللقو هد قهاجب  (Tard) هر  تهاا  

تعوههل الحههورك، أيههاً اهها  مههدف مههذا الحههورك، فههالينرح لههد  )تههاا (  نلقههل و نلشههر مههن فههر  لأخههر، أو 

طمقهههه اجللاعوهههه لأخهههر  مهههن خهههلل الل اكهههائ، أو اللقو هههد، وتهههلل علووهههه الل اكهههائ باتصهههال الأفهههرا  

 ههث  هر  أ ههش  لعههاظل اللقو هد اولهها اهها  الاتصهال بهه ن الأفههرا  بمعضهال الههمعض وفهه  قهرا  ن قابلههش، ج

أكبههر، ومههذا يكههر  فههب اللد نههه أكلههر منههش فههب الر ههف، الهها أ  اللقو ههد يكههر  مههن الأعوههى للأسههفل، 

 (.2004فالفق ر يقود الغنب، والصغ ر يقود الرب ر )الرا كا ، 

العصهههمه أ   (Gang Theory)قهههاجب  ظر هههه العصههمه  (Trasher) كلهها  هههر  ترارههر

اليا  هههه ذا  تهههاا ه طبوعههههب اههها  جلاعهههه أخههههر ، ومهههب سههههبب ممارهههر لوينهههرح، بههههل عامهههل ماههههل 

لأفرا مهها لللااسههه الينههرح والا  ههراف. وأ  مهها تقدمههش العصههمه مههن جلايههه لأفرا مهها، يحههال و حههاعد 

فب تنف ذ الأعلال اللن رفه، وتما ل ال برا ، ولا تنشا العصمه إلا فب ظهل ظهروف ملنلهه ابوهاب 

ضهمط الأسهر ، وترهر  لأفرا مها ولا  هزال فه ال اوح اللغهامرئ، وااترهاب بعهض الحهوراا  فهب ظهل ال

 (.2008مذا الحواج الا للانب لوعصمه )ال الد ، 

 :(Cognitive Attitude)خامساا: التجاه المعرفي 

ااز  النظر ه اللعرموه عوى اللرا هب اللعرفهب ومهر  لهرذج مهنظل مهن الفرهر والعلهل  نلهر 

  باكلحههاب خبههرا  جد ههدئ، وت م الير لههه والينههرح  ههاتج عههن تفر ههر   ههر عقل ههبز لههذلل فهه  م و لقههد
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اليهههها ، الههههذ   ل ههههذ الينههههرح مانههههه،  لل ههههز بعههههد  اصجحههههاس باللحههههؤولوه والحههههعب وااه الحههههوراوا  

اللن رفهههه، أمههها اليههها ، الهههذ   ل هههذ الينهههرح أسهههورتاً جواتوهههاً فاهههر لا يللوهههل الضهههمط الهههذاتب، فلرهههر  

 (.2004  اص ااكوه لش ماوائ لوفشل سراه فب الب  ، أو اللداسه، أو العلل )الرا كا ، العلووا

أ  مههن بهه ن أسههماب الحههورك اليهها ، مههر ت كههل العلووهها  اللعرموههه  (Beck)كلهها  ههر  بوههل 

من الأفراا، واللدااا ، واللعلقهدا ، والا فعهالا  اللعقل وهه فهب إاا ئ الفهر ، وأ  ال هد  اليها ، 

ى إعهها ئ بنههاه لوعلووهها  اللعرموههه، والل ههد  مهه  الههذا ، وترت ههب أفرههاائ بعقل وههه ومنطقوههه ب اجههه إلهه

 (. 2005)م زاب، 

 :(Behavioral Attitude)سادساا: التجاه السلوكي 

أ  الحههورك اص حهها ب عمههاائ عههن  (Sknner)سههكنر  ههر  أ صههاا الاتيههاه الحههوراب أملههال 

أقنههاه مراجههل  لههر الفههر ، وتههذلل يصههم، الحههورك قههابلً ميلرعههه مههن العهها ا  الللعولههه، واللكلحههمه 

لولعد ل من خلل إييا  ظروف  همط، وتعوهول مع نهه مصه رته بهاللعز ز. وعووهش يفحهر الحهورا ر  

الينههرح با ههش فشههل فههب تعوههول القههول، والحههورك الاجللههاعب، فههب مقابههل وجههر  قنههرا  أخههر  االرفهها ، 

ال هد  الحهورك اليها ،، أ  أ  الحهورك اليها ، مههر ووسهانل الاتصهال و  رمها، واللهب يكلحهب مناهها 

ميلرعه من العا ا  اللكلحمه، وأ  ال د  الأقهل تعر هاً لوضهمط الاجللهاعب، والرهف مهن الأسهرئ 

 . (2004)الرا كا ،  مر الأكلر عر ه لوينرح

 : (Human Attitude)سابعاا: التجاه الإنساني

ا  الأساسهوه، ووجهر  عهان  ي هرل الينرح بال رمها  مهن ال اجه (Maslow)يفحر ماسور 

 و  إرماعاا، ملا  ؤ   إلى تياوز ذلل العان  بحوراوا  جا  ه تعهر  ال هد  لوعقهاب، و شه ر 

إلههى أ  اههل فههر  لديههش جاجهها  أساسههوه  فحههوه، اجللاعوههه، وت رلرجوههه، يحههاعد ارههماعاا عوههى النلههر 

قههه  فهههب قلهههه مهههر  ماسهههور الحهههر  لوفهههر ، وأ  قصهههرا ب  هههه ال هههد  عهههن توبوهههه توهههل ال اجههها  اللهههب ت
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 (. 2008لو اجا   دف  الفر  صرماعاا بطر    ر سر ه، و دفعش لل  رافا  الحوراوه )جح ن، 

 ب. الدراسات السابقة ذات الصلة

تهههل عهههر  الدااسههها  اللهههب تهههل جلعاههها، واللهههب تلعوههه  بللغ هههرا  الدااسهههه اللنهههاخ الأسهههر ، 

اللحوحهههل الزمنهههب مهههن الأجهههد  إلهههى والر ههها عهههن ال وهههائ، ج هههث تهههل عهههر  مهههذه الدااسههها  جحهههب 

 الأقد .

 أولا: الدراسات المتعلقة بالمناخ الأسري 

 ااسههههه فههههب سر حههههرا مههههدف  الرشههههف عههههن أقههههر  (,Mwangang 2019) أجههههر  مرا غهههها و

اللناخ الأسر  عوى تطرا الأ لان الحوراوه اليا  هه لهد  اللهرامق ن. اسهل دم  الدااسهه اللنايوهه 

( 38اللحلندئ إلى مراجعهه الدااسها  الحهابقه. ترر ه  ع نهه الدااسهه مهن )الرقيوه الل و ووه الناقدئ 

ب نه  النلهانج ره رل اللنهاخ بعد مراجعه عد  مهن م راها  الم هث.  ااسه سابقه تل ال صرل عو اا 

الأسهر  الحههوبب لهد  اللههرامق ن اليهها   ن، الها أرههاا  النلههانج إلهى وجههر  فههرو   الهه إجصههانواً فههب 

سههر  تعههز  لللغ ههر اليههنج لصههال، الههذارا، ولللغ ههر العلههر لصههال، الأكبههر  اجههه رهه رل اللنههاخ الأ

علهراً. الها أرهاا  أيضههاً إلهى أ  أمهل مكر هها  اللنهاخ الأسهر  اللهؤقرئ فههب تطهرا الأ لهان الحههوراوه 

اليا  ه اا   أ لان اللفاعل الأسر ، وا  فا  محلر  الللاسل الأسهر ، وااتفهال محهلر  العنهف 

 ش اللرام  فب مرجوه الطفرله. الأسر  الذ   لعر  ل

بدااسه فب ا را  مدف  الرشف عن أقر اللنهاخ الأسهر    (Nevisi, 2019وقا   ميوحب )

( مههن الأطفههال واللههرامق ن مههن طومههه 216عوههى الأ لههان الحههوراوه اليا  ههه لههد  ع نههه مكر ههه مههن )

لنههههاخ الأسههههر ، اللرجوهههه الأساسههههوه والللرسههههطه. ولل ق هههه  مههههدف الدااسههههه، تههههل اسههههل دا  مقوههههاس ال

الحههوبب ومقوههاس النزعهها    ههر الا لههان الحههوراوه اليا  ههه. أظاههر  النلههانج رهه رل اللنههاخ الأسههر  

لههد  أسههر الأطفههال واللههرامق ن، وعههد  وجههر  فههرو   الههه إجصههانواً فههب رهه رل اللنههاخ الأسههر  تعههز  
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ولنهاخ الأسهر  لللغ را  الينج والصف والعلر. الا أراا  النلهانج إلهى وجهر  أقهر  ال إجصهانواً ل

عوههى النزعهها    ههر الأ لههان الحههوراوه اليا  ههه لههد  الأطفههال واللههرامق ن، ج ههث وجههد  الدااسههه أ  

منههاك علقههه ااتماطوههه سههالمه  الههه إجصههانواً بهه ن اللنههاخ الأسههر  اصييههابب والنزعهها    ههر الأ لههان 

الأسهههر  الحهههوبب  الحهههوراوه اليا  هههه،  ووجهههر  علقهههه ااتماطوهههه مرجمهههه  الهههه إجصهههانواً بههه ن اللنهههاخ

 والنزعا    ر الأ لان الحوراوه اليا  ه.

( بدااسهه ,Choi, Hums, & Chul-Ho 2018مهر )-رهرا، وملهز ورهرل  ب نلها قها  

فهب ارا ها الينرتوههه مهدف  إلهى الرشههف عهن أقهر اللنههاخ الأسهر  عوهى الصهه ه النفحهوه والل هل   ههر 

واليهها   ن فههب عههد  مههن اللههدااس  ( مههن اللههرامق ن العهها   ن246الينههرح لههد  ع نههه مكر ههه مههن )

اللا ر ه ال كرموه ومراكهز اصقهلح واللام هل. ولل ق ه  مهدف الدااسهه، تهل اسهل دا  مقوهاس اللنهاخ 

الأسر ، ومقواس الص ه النفحهوه، ومقوهاس الل هل   هر العهدوا . أرهاا  النلهانج إلهى ره رل اللنهاخ 

خ الأسههر  اصييههابب مههر الأكلههر رهه رعاً الأسههر  الحههوبب لههد  اللههرامق ن اليهها   ن، ب نلهها اهها  اللنهها

لههد  اللههرامق ن العهها   ن، ووجههر  محههلر  ملرسههط مههن الصهه ه النفحههوه لههد  اللههرامق ن اليهها   ن، 

مقاا ههه بههاللرامق ن العهها   ن الههذ ن اهها را  لللعههر  بلحههلر  مرتفهه  مههن الصهه ه النفحههوه، الهها أرههاا  

لوعهههدوا  مهههن اللهههرامق ن العههها   ن، وأرهههاا   النلهههانج عوهههى أ  اللهههرامق ن اليههها   ن اههها را أكلهههر مههه لً 

النلهههانج أيضهههاً إلهههى أ  ا  فههها  اللحهههلر  الاقلصههها   للأسهههرئ، واللعهههر  لوعنهههف الأسهههر ، وتهههد ب 

 محلر  تعوول الرالد ن اا   من أمل عرامل اللنبؤ بالينرح والا طرابا  النفحوه لد  اللرامق ن. 

 & Meldrum, Connolly, Flexon) وأجهر  م وهداو  وار هرلب وفووكحهر  وجهرا لب

Guerette, 2016 )مهدف  إلهى الرشهف عهن العلقهه به ن ا  فها  الرقابهه الذاتوهه لورالهد ن   ااسهه

( مرامقهاً ومرامقهه مهن اللهرامق ن 101واللنهاخ الأسهر  وجنهرح الأجهدا . ترر ه  ع نهه الدااسهه مهن )

 كوههه. تههل اسههل دا  مقوههاس اليهها   ن الههذ ن تههلل معههاليلال فههب جنههرب رههر  الرلايهها  اللل ههدئ الأمر 
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اللرا مههه الذاتوهههه، ومقوهههاس اللنهههاخ الأسهههر . أرهههاا  النلههانج إلهههى ا  فههها  محهههلر  اللرا مهههه الذاتوهههه 

لورالهد ن، ورهه رل اللنههاخ الأسهر  الحههوبب لههد  الأجهدا  اليهها   ن، ووجههر  علقهه ااتماطوههه إييابوههه 

 ب وجنرح الأجدا . ب ن ا  فا  اللرا مه الذاتوه لورالد ن واللناخ الأسر  الحوب

مهدف  الرشهف عهن اللنهاخ الأسهر  الحهاند لههد   بدااسهه (Kumar, 2015)وقها  ارمهاا  

فههب الانههد. تههل اسههل دا  مقوههاس  ( مرامقههاً ومرامقههه مههن اللههرامق ن اليهها   ن100ع نههه مكر ههه مههن )

ج ههث اللنهاخ الأسههر . أرههاا  النلهانج إلههى رهه رل اللنهاخ الأسههر  الحههوبب لهد  الأجههدا  اليهها   ن، 

أ  أسر مؤلاه الأجدا  تعا ب من العد د من اللشكل  وال لفها  الأسهر ه واللفرهل الأسهر ، وأ  

 ( من الأجدا  اليا   ن تل ترت لال من قبل أجد الرالد ن فقط.%50أكلر من )

 ,Sanni, Udoh, Okediji)تز هش ا ب، واو وه، واوا ههدييب، ومههر و و سهه مهدف   ااسههه

Modo & Ezeh, 2013 ) الرشهف عهن أقهر اللنهاخ الأسهر  عوهى إلهى أجر ه  فهب  وي ر ها اللهب

( مرامقهاً مهن اللهرامق ن اليها   ن فهب 200تطرا الأ لان الحهراوه اليا  هه لهد  ع نهه مكر هه مهن )

عهد  مهن مراكهز اصقهلح واللام هل. ولل ق ه  مهدف الدااسهه، تهل اسهل دا  مقوهاس اللنهاخ الأسههر ، 

انج ره رل اللنهاخ الأسهر  الحهوبب لهد  اللهرامق ن اليها   ن، ومقواس النزعه   ر العنهف. ب نه  النله

وأ  مهههن أمهههل العرامهههل الأسهههر ه الأكلهههر تهههاق راً فهههب تطهههرا الأ لهههان الحهههوراوه اليا  هههه اا ههه  اللفرهههل 

 الأسر ، وعد  القدائ عوى اللراقل اصييابب ب ن أفرا  الأسرئ، والفقر. 

العلقهه به ن اللنهاخ الأسهر  مدف  الرشف عهن   ااسه (Sharma, 2012)وأجر  رااما 

فهههب الانهههد. تهههل اسهههل دا  مقوهههاس اللنهههاخ  ( جهههدقاً جا  هههاً 50وتقهههد ر الهههذا  لهههد  ع نهههه مكر هههه مهههن )

الأسههر ، ومقوههاس تقههد ر الههذا . أرههاا  النلههانج إلههى رهه رل اللنههاخ الأسههر  الحههوبب لههد  الأجههدا  

اتماطوههه إييابوههه  الههه اليهها   ن، ووجههر  محههلر  مههن فض مههن تقههد ر الههذا  لههد ال، ووجههر  علقههه ا

إجصهههانواً بههه ن اللنهههاخ الأسهههر  اصييهههابب وتقهههد ر الهههذا  لهههد  الأجهههدا  اليههها   ن، ووجهههر  علقهههه 
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 ااتماطوه سوبوه  اله إجصانواً ب ن اللناخ الأسر  الحوبب وتقد ر الذا  لد  الأجدا  اليا   ن.

فهب الأا   ( بدااسهه AL-Matalka, & Hussainat, 2012وقا  اللطالقه وال حه نا  )

مههدف  الرشههف عههن أقههر اللنههاخ الأسههر  عوههى تطههرا الينههرح لههد  اللههرامق ن. ترر هه  ع نههه الدااسههه 

( من اللرامق ن العا   ن. ولل ق   مدف الدااسهه، تهل 150( من اللرامق ن اليا   ن، و)150من )

ق ن اسههههل دا  مقوههههاس اللنههههاخ الأسههههر . ب نهههه  النلههههانج رهههه رل اللنههههاخ الأسههههر  الحههههوبب لههههد  اللههههرام

اليهها   ن، ب نلهها اهها  اللنههاخ الأسههر  اصييههابب مههر الأكلههر رهه رعاً لههد  اللههرامق ن العهها   ن، الهها 

أرهاا  النلههانج أيضهاً إلههى أ  أمههل العرامهل الأسههر ه اللههؤقرئ فهب تطههرا الينههرح لهد  اللههرامق ن اا هه  

للنشه ه الرالديهه ز ا ئ عد  أفرا  الأسرئ، وا  فا  اللحهلر  الاقلصها   للأسهرئ، واسهل دا  أسهال ب ا

 اللحوطوه والديكلاترا ه، وأ لان الاتصال الحاندئ ب ن أفرا  الأسرئ. 

 ثانياا: الدراسات المتعلقة بالرضا عن الحياة

 ,Mahadzirah,   Morliyati)أجهر  ماما ز ر ها، ومرالوهاتب، و هرا أزمها  وز هن الهد ن 

Nor Azman, & Zainudin, 2018) ف عهن محهلر  الر ها  ااسهه فهب مال ز ها مهدف  الرشه

( مهن اللهرامق ن اليها   ن فههب عهد  مهن مراكهز الاقههلح 500عهن  ال وهائ لهد  ع نهه مكر ههه مهن )

واللام ههل. ولل ق هه  مههدف الدااسههه، تههل اسههل دا  مقوههاس الر هها عههن ال وههائ. أرههاا  النلههانج إلههى أ  

وجهر  فهرو   الهه محلر  الر ا عن ال وائ لد  اللرامق ن اليها   ن اها  من فضهاً. وت نه  النلهانج 

إجصانواً فب محلر  الر ا عن ال وائ لد  اللرامق ن اليا   ن تعز  إلهى اليهنج لصهال، الهذارا، 

وعد  وجر  فرو   اله إجصانواً  فب محلر  الر ا عن ال وائ لد  اللرامق ن اليها   ن تعهز  إلهى 

 العلر.

مههدف   جههدبدااسههه تلمعوههش للههدئ عهها  وا (Tang & Chan, 2017) وقامه  تا ههل ورهها 

( 117اللعهههرف عوهههى العلقهههه بههه ن الضهههغرن النفحهههوه والر ههها عهههن ال وهههائ لهههد  ع نهههه مكر هههه مهههن )
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مرامقهههاً ومرامقهههه مهههن اللهههرامق ن اليههها   ن فهههب إجهههد  اللؤسحههها  العلجوهههه فهههب مهههر ج اهههر ج. تهههل 

اسهل دا  مقوهاس الضهغرن النفحهوه، ومقوهاس الر ها عهن ال وهائ. أرهاا  النلهانج إلهى وجهر  محههلر  

من الضغرن النفحوه، ومحلر  من فض من الر ا عهن ال وهائ لهد  الأجهدا  اللهرامق ن فهب  مرتف 

بدايههه الدااسههه، إلا أ ههش ومهه  مههروا الرقهه  وخضههرل اللههرامق ن اليهها   ن لوبههرامج العلجوههه ا  فههض 

محههلر  الضههغرن النفحههوه لههد  اللههرامق ن اليهها   ن، وتههدأ محههلر  الر هها عههن ال وههائ فههب الل حههن 

أرههاا  النلههانج إلههى وجههر  علقههه ااتماطوههه سههوبوه  الههه إجصههانواً بهه ن الضههغرن النفحههوه لههد ال. الهها 

 والر ا عن ال وائ لد  الأجدا  اليا   ن.    

( اللههب أجر هه  فههب ارا هها الينرتوههه، Jung, & Choi, 2017 ر ههو ورههرا ) أمهها  ااسههه

مههن اللههرامق ن ( 307فاههدف  إلههى الرشههف عههن محههلر  الر هها عههن ال وههائ لههد  ع نههه مكر ههه مههن )

اليهها   ن. ولل ق ههه  مهههدف الدااسهههه، تهههل اسهههل دا  مقوهههاس الر ههها عهههن ال وهههائ. أظاهههر  النلهههانج أ  

محلر  الر ا عن ال وائ لد  اللرامق ن اليا   ن اا  ملرسطاً. واشهف  النلهانج عهن وجهر  فهرو  

يهنج لصهال،  اله اجصانواَ فب محلر  الر ا عن ال وائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن تعهز  لللغ هر ال

 الذارا، وتعز  لللغ ر العلر لصال، الأقل علراً.  

بدااسهه فهب إ هرا  مهدف   (Akbarizadeh & Jolgeh, 2016) وجرليهه وقها  أكبهرزا ئ

الل هل لوينهرح والا  هراف لهد  ع نهه مكر هه فهب ال هد مهن الر ها عهن جهر ئ ال وهائ  أقرالرشف عن 

 ئ ال وهههههائ، ومقوهههههاس الل هههههل لوينهههههرح ( مرامقهههههاً طبههههه  عوههههه ال مقوهههههاس الر ههههها عهههههن جهههههر 250مهههههن )

إلههى وجههر  أقههر إييههابب لور هها عههن جههر ئ ال وههائ فههب ال ههد مههن الل ههل والا  ههراف. أرههاا  النلههانج 

    لوينرح والا  راف لد  اللرامق ن.

 ااسهه فهب الانهد مهدف  مقاا هه  (Maurya & Asthana, 2016)وأجهر  ماوا ها واسهلا ا 

( مرامقهاً مهن 30( مرامقهاً جا  هاً، و)30  ع نه مكر ه مهن )محلر  الاكل اب والر ا عن ال وائ لد
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اللرامق ن العا   ن. تل اسل دا  مقوهاس الاكل هاب، ومقوهاس الر ها عهن ال وهائ. أرهاا  النلهانج إلهى 

أ  محههلر  الاكل ههاب لههد  اللههرامق ن اليهها   ن اهها  مرتفعههاً، ب نلهها اهها  محههلر  الاكل ههاب من فضههاً 

  محههلر  الر هها عههن ال وههائ لههد  اللههرامق ن اليهها   ن اهها  من فضههاً، لههد  اللههرامق ن العهها   ن، وأ

 ب ن اا  محلر  الر ا عن ال وائ مرتفعاً لد  اللرامق ن العا   ن.  

 ,Nee,  Nor Yaacob, Baharudin)بها   - ب، و را يعقرب، وتاهااو  ن وجهر وقا 

& Jo-Pei, 2016) ال وههائ لهههد   بدااسههه فههب مال ز هها مههدف  الرشهههف عههن محههلر  الر هها عههن

( مهن اللهرامق ن العها   ن واليها   ن 416اللرامق ن العا   ن واليا   ن. ترر   ع نه الدااسه من )

اخل ههروا عشههرانواَ مههن عههد  مههن اللههدااس اللا ر ههه ال كرموههه ومراكههز الاقههلح واللام ههل. ولل ق هه  

الر ها عهن ال وهائ  مدف الدااسه، تل اسل دا  مقواس الر ا عن ال وائ. اشف  النلهانج أ  محهلر  

لد  اللرامق ن العا   ن جاه مرتفعاً، ب نلا اا  محهلر  الر ها عهن ال وهائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن 

من فضهههاً. وت نههه  النلهههانج عهههد  وجهههر  فهههرو   الهههه إجصهههانواً فهههب محهههلر  الر ههها عهههن ال وهههائ لهههد  

 اللرامق ن العا   ن واليا   ن فب  ره ملغ را  الينج والعلر.   

 & Buunk, Peiro, Rocabertر هههل وت هههرو واواهههاب ر  و ييكحهههلرا )بوأجهههر  

Dijkstra, 2016الرشههف عههن محههلر  الر هها عههن ال وههائ لههد  ع نههه مكر ههه مههن  مههدف  (  ااسههه

الأاجنلهه ن. تههل اسههل دا  مقوههاس الر هها عهههن فههب  ( مرامقههاً ومرامقههه مههن اللههرامق ن اليهها   ن105)

فض من الر ا عن ال وهائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن، ال وائ. أراا  النلانج إلى وجر  محلر  من 

ووجهر  فهرو   الههه إجصهانواً فهب محههلر  الر ها عهن ال وههائ لهد  اللهرامق ن اليهها   ن تعهز  لللغ ههر 

 الينج لصال، اللرامق ن الذارا. 

مهدف  الرشهف عهن العلقهه به ن الر ها عهن   ااسهه (Meralem, 2013)وأجهر  م هرالول 

( مرامقههاً ومرامقههه مههن اللههرامق ن اليهها   ن مههن 70د  ع نههه مكر ههه مههن )ال وههائ وسههورك الل ههاطرئ لهه
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فهههب البرسهههنش. تهههل اسهههل دا  مقوهههاس الر ههها عهههن ال وهههائ، ومقوهههاس سهههوراا   طومهههه اللهههدااس اللا ر هههه

الل هههاطرئ. أرهههاا  النلهههانج إلهههى وجهههر  محهههلر  مههههن فض مهههن الر ههها عهههن ال وهههائ لهههد  اللههههرامق ن 

الل هاطرئ لههد ال، وعهد  وجهر  علقههه ااتماطوهه به ن الر هها اليها   ن، ومحهلر  مرتفه  مههن سهوراا  

 عن ال وائ وال من سوراا  الل اطرئ والينج لد  الأجدا  اليا   ن.

 الدراسات التي تناولت العلاقة بين المناخ الأسري والرضا عن الحياة

 ااسه فب الانهد مهدف  الرشهف  (,Priyanka, & Tanwar 2018)بر ا را وتنراا  أجر  

لقه ب ن اللناخ الأسر  وال من الر ا عن ال وائ واللرو ه النفحهوه لهد  ع نهه مكر هه مهن عن الع

( مرامقهاً مهن اللههرامق ن اليها   ن فهب عههد  مهن مراكههز الاقهلح واللام هل فههب مد نهه   ههر لاب. 80)

ولل ق   مدف الدااسه، تل اسل دا  مقوهاس اللنهاخ الأسهر ، ومقوهاس الر ها عهن ال وهائ، ومقوهاس 

 ه النفحوه. اشف  النلانج عن ر رل اللناخ الأسر  الحوبب لهد  اللهرامق ن اليها   ن، ووجهر  اللرو 

محهلر  مهن فض مهن الر ها عهن ال وهائ واللرو هه النفحهوه لهد ال. وأرهاا  النلهانج أيضهاً عهن وجههر  

علقههه ااتماطوههه إييابوههه  الههه إجصههانواً بهه ن اللنههاخ الأسههر  اصييههابب واههل مههن الر هها عههن ال وههائ 

اللرو ه النفحوه لد  اللرامق ن اليا   ن، ووجر  علقه ااتماطوه سهوبوه  الهه إجصهانواً به ن اللنهاخ و 

 الأسر  الحوبب وال من الر ا عن ال وائ واللرو ه النفحوه لد  اللرامق ن اليا   ن. 

( بدااسهه فهب تراوها مهدف  الرشهف Önder, &  Yilmaz, 2019وقها  أ هدوا و ولهاز )

( مرامقهاً مهن 881أ لان اللناخ الأسر  والر ا عن ال وائ لد  ع نه مكر هه مهن )عن العلقه ب ن 

اللهههرامق ن اليههها   ن فهههب عهههد  مهههن مراكهههز الاقهههلح واللام هههل فهههب مد نهههه أ هههنه. ولل ق ههه  مهههدف 

الدااسههه، تههل اسههل دا  مقوههاس أ لههان اللنههاخ الأسههر ، ومقوههاس الر هها عههن ال وههائ. أرههاا  النلههانج 

ر  الحههوبب لههد  اللههرامق ن اليهها   ن، وأ  محههلر  الر هها عههن ال وههائ لههد  إلههى رهه رل اللنههاخ الأسهه

اللههرامق ن اليهها   ن اهها  من فضههاً. وت نهه  النلههانج وجههر  علقههه ااتماطوههه مرجمههه بهه ن  لههط اللنههاخ 
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الأسهههر  اصييهههابب والر ههها عهههن ال وهههائ لهههد  اليههها   ن، ووجهههر  علقهههه ااتماطوهههه سهههالمه بههه ن  لهههط 

 لر ا عن ال وائ لد  اليا   ن.اللناخ الأسر  الحوبب وا

 التعقيب على الدراسات السابقة

ومهههب  اللنهههاخ فهههب  هههره مههها سهههب  مهههن  ااسههها  سهههابقه جهههرل ملغ هههرا  الدااسهههه الرنوحهههوه، 

  ظار ما ياتب و ، الأسر ، والر ا عن ال وائ

اتفق  الدااسا  الحابقه فب ع نلاا، ج ث تل تطبوقاا عوى الأجدا  اليا   ن، الها فهب  ااسهه  -

، و ااسههههه ارمهههههاا (Meralem, 2013)، و ااسهههههه م ههههرالول (Sharma, 2012)ااما رهههه

(Kumar, 2015)  و ااسههه م وههداو  وآخههرو ،(Meldrum & et.al, 2016) و ااسههه ،

 ,Tang & Chan)، و ااسهه تا ههل ورهها   (Buunk & et.al, 2016)بر هل وآخههرو  

 2018)ر ا رهها وتنههراا (، و ااسهه بJung, & Choi, 2017 ر هو ورههرا ) ، و ااسهه(2017

Priyanka, & Tanwar,) و ااسه ماما ز ر ا ،(Mahadzirah,   et al., 2018) ،ااسه  

 ,Önder, &  Yilmaz)و ااسه أ هدوا و ولهاز ، (Sanni & et. al, 2013)سا ب وآخرو  

2019). 

اللهههرامق ن اليههها   ن والعههها   ن الههها فهههب  ااسهههه  هههب وآخهههرو   تناولههه  بعهههض الدااسههها  ع نهههه -

(Nee, & et.al., 2016)  و ااسهههه اللطالقهههه وال حههه نا ،(AL-Matalka, & 

Hussainat, 2012).أما الدااسه ال الوه فلل تطبوقاا عوى الأجدا  اليا   ن ، 

الانههد الهها فههب  ااسههه  فههبتطبوقاهها  تما نهه  الدااسهها  الحههابقه فههب مكهها  تطبوقاهها، فلناهها مهها تههل -

قاهها فههب الرلايهها  اللل ههدئ الأمر كوههه الهها فههب ، ومناهها مهها تههل تطبو(Sharma, 2012)رههااما 

ومناها مها تهل تطبوقاها فهب تراوها الها ، (Meldrum & et.al, 2016) ااسه م وداو  وآخهرو  

ومناها مها تهل تطبوقاها فهب الأا   ، (Önder, &  Yilmaz, 2019أ هدوا و ولهاز ) فهب  ااسهه
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أمها الدااسهه (، AL-Matalka, & Hussainat, 2012كلا فب  ااسه اللطالقهه وال حه نا  )

 مد نه عكا. فوحط ن وت د داً فبال الوه فلل تطبوقاا فب 

وملا مقواس اللناخ  الدااسه ال الوه أ اتبمن الدااسا  الحابقه فب تطر ر  هالماجل اسلفا   -

الأسر ، ومقواس الر ا عن ال وائ وذلل من خلل اخلواا فقرا  من اللقا وج اللحل دمه 

 ئ قوا لاا بلا  لناسب م  أمداف الدااسه ال الوه وت  لاا العرتوه، فب مذه الدااسا  وتعا

فب واذلل الاسلفا ئ من اللنايوه الللمعه فب مذه الدااسا  فب إجراها  الدااسه ال الوه، و 

ترقو  إل اا الدااسا  الحابقه، ومن قل مناقشلاا م   لانج الدااسه  اللبمعرفه النلانج 

 ال الوه.

الوه عن الدااسا  الحابقه فب تناولاا العلقه ب ن اللناخ الأسر  والر ا تل ز  الدااسه ال  -

ن، ج ث لل تيد الماجله إلا عن ال وائ لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا فب فوحط 

بر ا را وتنراا  وه ب ن الللغ ر ن، وملا   ااسه ااسل ن اجنب ل ن تناوللا العلقه الااتماط

(2018 Priyanka, & Tanwar,)أ دوا و ولاز  ، و ااسه(Önder, &  Yilmaz, 

وتاذا فقد تل ز  الدااسه ال الوه فب مر رعاا، وأ واتاا، ومكا  اللطب   الذ  تل  ،(2019

 فب الب  ه العرتوه.
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 الفصل الثالث

 المنهجية والإجراءات

تهههل   لنهههاول مهههذا الفصهههل الطر قهههه واصجهههراها  الللمعهههه لورقهههرل إلهههى  لهههانج الدااسهههه، ج هههث

تر و، مناج الدااسه، وأفرا  الع نه، والأ وا ، وتجراها  اللطب  ، وملغ هرا  الدااسهه، ومهب عوهى 

 الن ر ا تب 

 منهج الدراسة

الااتمهههاطب، والهههذ  يقههر  عوهههى وقهههف الراقهه  الههها مهههر  و  الرقههفب تههل اسهههل دا  اللهههناج 

 تغ  ر أو تطر ر أو تعد ل، قل  واس العلقه الااتماطوه.

 سةمجتمع الدرا

( ذاهههراً وأ لهههى 100ترهههر  أفهههرا  ميللههه  الدااسهههه مهههن الأجهههدا  اليههها   ن والمهههالو عهههد مل )

جحههب إجصههانوا  مؤسحههه اعايههه الأجههدا  اليهها   ن فههب مد نههه عكهها، وترزعههرا عوههى قلقههه معامههد 

( جا  هه مهن 37( جا ً ها مهن الهذارا، ومعاهد المحهلا  )43لويا   ن، ومب  معاد جلال اليمهال )

 .( جا ً ا من الذارا20الأخرئ وعد مل ) اص ا ، ومعاد

 عينة الدراسة

، الع نههه اللههب تهل اللطب هه  عو اههاللرهر  ( مههن ميلله  الدااسههه، %80)مها  حههبلش تهل اخلوههاا 

جحههب إجصههانوا  مؤسحههه  ا  ههالأو  جههدقًا جا ً هها مههن الههذارا( 80ع نههه مههن )الترههر  أفههرا  ج ههث 

لأ   إجهد  اللعاهد ن ، القصهديهامل بالطر قهه اعايه الأجدا  اليها   ن فهب مد نهه عكها، وتهل اخلوها

لوههههذارا، واللعاههههد ا خههههر لم هههها ، واللعاههههد اللالههههث ومههههر معاههههد الأخههههرئ تههههل اعللهههها ه لوكههههر  ع نههههه 

عههد  اليهها   ن فهههب معاههد جلههال اليمهههال اسههلطلعوه ل حههاب الصههد  واللمههها  عوههى أفههرا ه، وتوهههو 

(  بههه ن ترز ههه  1واليهههدول )ص ههها ، ( جا  ههه مهههن ا37( جا ً هها مهههن الهههذارا، ومعاهههد المحهههلا  )43)
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 أفرا  الدااسه جحب ملغ ر  اللؤسحه والينج.

 الأحداث الجانحين حسب اسم المؤسسة والجنس والعمرأفراد عينة الدراسة من عدد : (1الجدول )

 الجنس اسم المؤسسة
  العمر

 18أقل من -15 15أقل من  -12 المجموع
 43 23 20 ذكور معهد جمال الجبال

 37 20 17 إناث د البستانمعه

 80 43 37 المجموع

 أداتا الدراسة

 المناخ الأسري : مقياس أولا 

مهههن خهههلل  اللنههاخ الأسهههر  تهههل تطهههر ر مقوهههاس  الدااسهههه ال الوههه، أمهههداف ت ق ههه  لغايهها 

الهها فههب  ااسههه خو ههل  الرجههرل إلههى الأطههر النظر ههه، واللقهها وج اللحههل دمه فههب الدااسهها  الحههابقه،

، و ااسههههه م  ووههههه (Sharma, 2012)رههههااما (، و ااسههههه 2009البههههداا ب ) (، و ااسههههه2006)

و ااسههه أبههر ، (Kumar, 2015)، و ااسهه قهها  ارمهاا (Dive, 2015)(، و ااسهه  يههف 2015)

 ,Meldrum & et.al) (، و ااسههه م وههداو  وآخههرو  2016(، و ااسههه البوههل )2016فا ههد )

ئ قههوا لاا بلهها  لناسههب مهه  أمههداف الدااسههه تههل اخلوههاا فقههرا  مههن توههل اللقهها وج وتعهها و (، 2016

مرزعه عوى ب عد ن، ملا  اللنهاخ الأسهر   ( فقرئ40)اللقواس بصراتش الأولوه من  وترر  وع نلاا، 

مو ههه  ، (40-21(، واللنهههاخ الأسهههر  الحهههوبب وتللوهههش الفقهههرا  )20-1اصييهههابب وتللوهههش الفقهههرا  )

  ب )  انلاً،  الماً، أجوا اً،  ا ااً، أبداً(.وترر  اصجابه عو اا وف  تدا ج لوكر  ال لاس، (1)

 دللت صدق مقياس المناخ الأسري 

 تل الل ق  من  لالا  قد  اللقواس بطر قل ن، ملا 

 الصدق الظاهري  -

الأولوهه عوهى  بصهراتش شخلل عر ه لالا  الصد  الظامر  لولقواس من تل الل ق  من 



 44 

اصارهها  النفحههب واللرتههر  واللرتوههه ال اقههه ( م كلهه ن مل صصهه ن فههب عوههل الههنفج اللرتههر  و 10)

والقوهاس واللقهر ل وعوهل الهنفج اصكو نوكههب فهب جامعهه علها  العرتوههه وجامعهه علها  الأمووهه. مو هه  

وذلل بادف اللعرف عوى مد  ملنلهه اهل فقهرئ مهن فقهرا  اللقوهاس للها  هرا   واسهش، واهذلل ، (2)

 ههرجاا. وتعههد ذلههل تههل تعههد ل اللقوههاس بنههاهً مههد   قههه قههوا ه الفقههرا  لغر ههاً، ومههد  سههلملاا وو 

( مههههههن أااه %80عوههههههى تعههههههد ل  وملجظهههههها  الل كلهههههه ن واللههههههب جصههههههو  عوههههههى  حههههههمه اتفهههههها  )

 تل إعدا  اللقواس لولطب  .، قل وملجظا  وتعد ل  الل كل ن

، 3، 2  )ل الصوا ه الوغر ه لعد  مهن الفقهرا  ومهب وقد أراا الل كلر  إلى  روائ تعد

( مهن ب عهد اللنهاخ الأسهر  الحهوبب، 33، 23عد اللناخ الأسهر  اصييهابب، والفقهرا  )( من ب  11، 9

الطالهههب مهههن اصجابهههه  كلههها أرهههاا بعهههض الل كلههه ن إلهههى  هههروائ اخلصهههاا الفقهههرا  جلهههى لا يلهههلم 

( فقههرا  للشههابااا أو تررامهها مهه  فقههرا  أخههر  فههب اللعنههى 10لرلرتاهها، مههذا باص ههافه إلههى جههذف )

(  به ن الفقهرا  اللهب 2واليهدول )بلاا لوحهله اللهرا   واسهاا )  هر منللوهه(، أو لعد  و رجاا ومناسه

  تل جذفاا

  المناخ الأسري مقياس  التي أوصى المحكمون بحذفها من فقراتال: (2) الجدول
 مضمون الفقرة الفقرةرقم 

 المناخ الأسري الإيجابي
 لاعوه.تشي  أسرتب أفرا ما عوى اصللزا  باللقال د والأعراف الاجل 5

 ت ر  أسرتب عوى ترف ر ال وائ الرر له لأفرا ما. 10
 تلل ز العلقه ب ن أفرا  الأسرئ بالصراجه والر رح. 14
 ال راا الللما ل أساس ات اذ أ  قراا فب الأسرئ. 17
 اللفالل فب أقعب الظروف سله لأفرا  أسرتب. 18

 المناخ الأسري السلبي
 والد  يحلا نا  بلشاعر . 25
 ي لفن ال فر  من أفرا  أسرتب بلشاعره لنفحش. 32
 يعو  أخرتب فب جر من الغ رئ مولا ب نال. 35
 أفضل الا عزال عن أفرا  أسرتب. 37
   ر معروف من مر اللحؤول فب أسرتب. 39



 45 

 ( فقرئ مرزعه عوى ب عد ن، ملا  30وتاذا أقم، اللقواس بصرائ  اانوه مكر  من )          

 (.15-1سر  اصييابب  وتللوش الفقرا  )اللناخ الأ 

 (  30-16اللناخ الأسر  الحوبب  وتللوش الفقرا.) 

 مؤشرات صدق البناء:  -

تل جحاب معامل  الااتمهان به ن الفقهرا  والم عهد الهذ  تنللهب إلوهش، والفقهرا  مه  الداجهه 

( جهدقاً جا  ههاً 20الرووهه لولقوهاس، وذلهل بعههد تطب ه  اللقوهاس عوههى ع نهه اسهلطلعوه مكر ههه مهن )

تل اخلواامل قصديًا من جلو  اليا   ن الذارا فهب معاهد الأخهرئ فهب عكها، وذلهل لل ق ه  مؤرهرا  

(  ر ههه، 3وفقهههرا   الهههه إجصههانوًا، واليهههدول )قههد  البنهههاه لولقوههاس، واا ههه  معهههامل  الااتمههان ل

 ذلل.

 مقياس المناخ الأسري  ضمنه على تندرج ذيال والبُعدمعاملات الرتباط بين الفقرات : (3الجدول )
 : المناخ الأسري السلبيالبعد الثاني : المناخ الأسري الإيجابيالبعد الأول

 الدللة الرتباطمعامل  الفقرة الدللة الرتباطمعامل  الفقرة
1 .465* .039 16 .861** .000 

2 .468* .038 17 .527* .017 

3 .731** .000 18 .596** .006 

4 .675** .001 19 .497* .026 

5 .511* .021 20 .460* .041 

6 .474* .035 21 .512* .021 

7 .547* .013 22 .584** .007 

8 .455* .044 23 .553* .011 

9 .449* .035 24 .624** .003 

10 .474* .047 25 .483* .031 

11 .675** .001 26 .802** .000 

12 .731** .000 27 .496* .026 

13 .607* .005 28 .487* .029 

14 .822** .012 29 .552* .012 

15 .511* .021 30 .778* .000 

   . (0.05 اله إجصانوا عند محلر  الدلاله )*
 .(0.01 اله إجصانوا عند محلر  الدلاله ) ** 

لالهههه  ذا  و  أ  جلوههه  معهههامل  الااتمهههان اا ههه  ذا   اجههها  مقبرلهههه (3 بههه ن اليهههدول )
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، وذلهل فهب  هره اللعوهاا الهذ  تهل اعللها ئ بها  ، لذلل لل  هلل جهذف أ  فقهرئ مهن الفقهرا وهإجصان

الهها تههلا جحههاب  (.0.30اتمههان الفقههرئ مهه  الم عههد ال هها  باهها ذا   لالههه إجصههانوه )يكههر  معامههل ا

اللقوهاس  أبعها ت و هل  ج هث تهلا أبعا  مقواس اللنهاخ الأسهر  مه  بعضهاا الهمعض، معامل  ااتمان 

لوصهد  بالنحهمه  اً معامهل اللل  هز منها يللهل مؤرهر   ا إ إذ، الأبعها مهن  ب عهدوجحاب معامل تل  ز ال 

 .(  ب ن ذلل4واليدول )، فب قرائ معامل ااتمان دٍ ب علرل 

 لمقياس المناخ الأسري يبعضها  الأبعادمعاملات الرتباط بين : (4) جدولال
 الدرجة الكلية اللناخ الأسر  الحوبب اللناخ الأسر  اصييابب الأبعاد

   1 اللناخ الأسر  اصييابب
  1 *0.80 اللناخ الأسر  الحوبب

 (.0.05عند محلر  الدلاله )* اله إجصانوا 

 مقياس المناخ الأسري  ثبات

، لول قهههه  مههههن قمهههها  (Test-Re-Testالاخلمههههاا )الاخلمههههاا وتعهههها ئ طر قههههه تههههل اسههههل دا  

اللقوههاس مههن خههلل تطب هه  اللقوههاس مههرت ن بفاقههل زمنههب مدتههش أسههبرعا  عوههى ع نههه مكر ههه مههن 

الذارا فب معاد الأخرئ فب عكها، ومهن ( جدقاً جا  اً تل اخلواامل قصديًا من جلو  اليا   ن 20)

حهههب معامهههل الااتمهههان بههه ن اللطبوقههه ن، براسهههطه معامهههل ااتمهههان ب رسهههر ، واههها  معامهههل قمههها   قههل ج 

الهها تههل العلههل (، 0.935(، ولولنههاخ الأسههر  الحههوبب )0.947اصعهها ئ لولنههاخ الأسههر  اصييههابب )

عوههى ع نههه اللمهها ، وتوههو اللمهها   ارو مههاخعوههى جحههاب قمهها  اصتحهها  الههداخوب مههن خههلل معامههل 

(، 0.823لولنهههههاخ الأسهههههر  الحهههههوبب )(، و 0.845لولنهههههاخ الأسهههههر  اصييهههههابب )الاتحههههها  الهههههداخوب 

 (  ر ، معامل  اللما .5اليدول )و 

 لأبعاد لمقياس المناخ الأسري بات كرونباخ ألفا وثبات الإعادة معامل ث: (5الجدول )
 خليثبات التساق الدا ثبات الإعادة البعد

 0.845 0.947 اللناخ الأسر  اصييابب

 0.823 0.935 اللناخ الأسر  اصييابب
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ومناسههمه، ج ههث  اا هه  ذا   اجهها  مقبرلههه اللمهها أ  جلوهه  معههامل   (5 بهه ن اليههدول )

(، 0.935(، ولولناخ الأسهر  الحهوبب )0.947بوو معامل قما  اصعا ئ لولناخ الأسر  اصييابب )

(، ولولنهههاخ الأسهههر  0.845الاتحههها  الهههداخوب لولنهههاخ الأسهههر  اصييهههابب ) كلههها بوهههو معامهههل قمههها 

 .(0.823الحوبب )

 تصحي  مقياس المناخ الأسري 

لوكهر  اسهل دا  تهداج تهل  الأجهدا  اليها   ن عوهى فقهرا  اللقوهاس،لو كل عوهى تقهد را  

اللهدا ج مهن خهلل قواس اللتص و، العلل عوى . وتل  انلاً،  الماً، أجوا اً،  ا ااً، أبداً()  ال لاسب

( أعوهى  اجهه عوهى الفقهرئ، ب نلها تللهل 5(، ج ث تللل الداجهه )1، 2، 3، 4، 5الداجا  ) الحاب 

تصههنوف الللرسههطا  ال حههابوه لاسههليابا  أفههرا  العلههل عوههى وتههل  .( أ  ههى  اجههه لوفقههرئ1الداجههه )

 اللعا له ا توه اسل د  اللعواا اصجصانب، باسل دا  محلر ا  من خلل  قل الع نه إلى 

 1.33 =   4  =       1 - 5 =  (ال د الأ  ى لولداج  –ال د الأعوى ) طرل الف ه  =    
   3              3          عد  الف ا  اللفلر ه                              

 اللحلر ا  قلقه االلالب  فلرر  

 (.2.33-1من فض  ) -

 (.3.67-2.34ملرسط  ) -

 .(5-3.68مرتف   ) -

 الرضا عن الحياة: مقياس ثانياا 

مهن خههلل  الر ها عهن ال وههائتههل تطهر ر مقوههاس  الدااسهه ال الوهه، أمههداف ت ق ه  لغايها 

  ااسههه  ا نههرالهها فههب  الرجههرل إلههى الأطههر النظر ههه، واللقهها وج اللحههل دمه فههب الدااسهها  الحههابقه،

(Diener, 2006) ،( 2013والدسههههههرقب ،)( و 2013و ااسههههههه أبههههههر عب ههههههد ،)  م ههههههرالول ااسههههههه

(Meralem, 2013)( و ااسهه 2015، و ااسهه جللهه ،)  بر هل وآخهرو (Buunk & et.al, 
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. وتهل اخلوهاا (2018، و ااسهه عفا هه )(Tang & Chan, 2017)و ااسه تا هل ورها   ، (2016

فقرا  من تول اللقا وج وتعا ئ قوا لاا بلا  لناسب م  أمداف الدااسه وع نلاها، وترهر  اللقوهاس 

-1مرزعهه عوهى قهل  أبعها ، مهب  الم عهد النفحهب وتللوهش الفقهرا  ) ( فقهرئ36)تش الأولوهه مهن بصرا 

، (36-25(، والم عههد الاجللههاعب وتللوههش الفقههرا  )24-13(، والم عههد الأسههر  وتللوههش الفقههرا  )12

  أبداً(.اصجابه عو اا وف  تدا ج لوكر  ال لاسب )  انلاً،  الماً، أجوا اً،  ا ااً، لل وت، (1مو   )

 دللت صدق مقياس الرضا عن الحياة

 تل الل ق  من  لالا  قد  اللقواس بطر قل ن، ملا 

 الصدق الظاهري  -

الأولوههه  بصههراتش شخههلل عر هه لالا  الصههد  الظههامر  لولقوههاس مههن تههل الل قهه  مههن 

( م كلهههه ن مل صصهههه ن فهههب عوههههل الههههنفج اللرتههههر  واصارههها  النفحههههب واللرتههههر  واللرتوههههه 10)عوهههى 

 اقه والقواس واللقر ل وعول النفج اصكو نوكب فب جامعه علا  العرتوه وجامعهه علها  الأمووهه. ال

وذلل بادف اللعهرف عوهى مهد  ملنلهه اهل فقهرئ مهن فقهرا  اللقوهاس للها  هرا   واسهش، ، (2مو   )

واذلل مد   قه قوا ه الفقهرا  لغر هاً، ومهد  سهلملاا وو هرجاا. وتعهد ذلهل تهل تعهد ل اللقوهاس 

( مهههن أااه %80اهً عوهههى تعهههد ل  وملجظههها  الل كلههه ن واللهههب جصهههو  عوهههى  حهههمه اتفههها  )بنههه

  تل إعدا  اللقواس لولطب  .، قل وملجظا  وتعد ل  الل كل ن

، 7، 2ل الصهوا ه الوغر هه لحهم  فقهرا ، ومهب ) وقد أراا الل كلر  إلى إلى  روائ تعهد

( مههههن الم عههههد 35، 28، 26سههههر ، والفقههههرا  )( مههههن الم عههههد الأ20( مههههن الم عههههد النفحههههب، والفقههههرئ )8

الاجللههاعب، الهها أرههاا بعههض الل كلهه ن إلههى  ههروائ اخلصههاا الفقههرا  جلههى لا يلههل الطالههب مههن 

اصجابههه لرلرتاهها، مههذا باص ههافه إلههى جههذف سهه  فقههرا  للشههابااا أو تررامهها فههب الضههلر  واللعنههى 

عهههد  و هههرجاا لوع نهههه )  هههر  مههه  فقهههرا  أخهههر أو بحهههبب عهههد  مناسهههبلاا لوحهههله اللهههرا   واسهههاا أو
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 .(  ب ن الفقرا  اللب أوقى الل كلر  ب ذفاا6واليدول )منللوه(، 

 الرضا عن الحياةمقياس  التي أوصى المحكمون بحذفها من فقراتال: (6) الجدول
 مضمون الفقرة الفقرةرقم 

 البُعد النفسي
 ارعر أ  جواتب ا   أفضل من أ  وق  مضى. 10
 عو  من جد د لن أ  ر ربه من جواتب.لر قدا لب أ  أ  12

 البُعد الأسري 
 أسللل  برجر   فب اللنزل م  أفرا  أسرتب. 17
 أرعر بالأما  م  أسرتب. 19

 البُعد الجتماعي
 أرعر بالحعا ئ لرجر  أقدقاه اانع ن فب جواتب. 33
 أرعر باللقه تياه سوراب الاجللاعب. 36

 

مو ه   ( فقهرئ مرزعهه عوهى قلقهه أبعها 30ه مكر  مهن )وتاذا أقم، اللقواس بصرائ  اانو

 ، مب  (3)

 (  10-1الم عد النفحب  وتللوش الفقرا.) 

 (  20-11الم عد الأسر   وتللوش الفقرا.) 

 (  30-12الم عد الاجللاعب  وتللوش الفقرا .) 

  مؤشرات صدق البناء: -

لوههش، والفقههرا  والداجههه تههل جحههاب معههامل  الااتمههان بهه ن الفقههرا  والم عههد الههذ  تنللههب إ

( جهدقاً جا  ههاً 20الرووهه لولقوهاس، وذلهل بعههد تطب ه  اللقوهاس عوههى ع نهه اسهلطلعوه مكر ههه مهن )

تههل اخلوههاامل قصههديًا مهههن جلوهه  اليهها   ن الههذارا فهههب معاههد الأخههرئ فههب عكههها، وذلههل لول قهه  مهههن 

( 7يههدول )وًا، والمؤرههرا  قههد  البنههاه لولقوههاس، واا هه  معههامل  الااتمههان لوفقههرا   الههه إجصههان

  ر ، ذلل.
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 ضمنه على مقياس الرضا عن الحياة تندرج ذيال والبُعدمعاملات الرتباط بين الفقرات : (7الجدول )
 الثالث: ارتباطات فقرات البعد الجتماعيالبعد  الثاني: ارتباطات فقرات البعد الأسري البعد  : ارتباطات فقرات البعد النفسيالبعد الأول

مع  لرتباطا الفقرة
مع  الرتباط الدللة البعد

 الرتباط الفقرة الدللة المقياس
مع  الرتباط الدللة مع البعد

مع  الرتباط الفقرة الدللة المقياس
مع  الرتباط الدللة البعد

 الدللة المقياس

1 **.766 .000 **.750 .000 11 **.709 .000 .553* .011 21 *.539 .014 **.612 .004 

2 **.819 .000 **.876 .000 12 **.619 .004 .535* .015 22 **.700 .001 **.590 .006 

3 **.628 .003 **.676 .001 
13 **.769 .000 **.612 .004 23 **.739 .000 **.577 .008 

4 **.683 .001 **.800 .000 14 **.792 .000 **.720 .000 24 **.736 .000 **.711 .000 

5 *.466 .038 **19.7 .000 15 *.487 .030 *.555 .011 25 **.724 .000 **.704 .001 

6 *.470 .010 **.562 .037 
16 **.723 .000 **.582 .007 26 *.530 .016 *.539 .014 

7 **.685 .001 **.824 .000 17 **.690 .001 *.511 .021 27 **.637 .003 *.450 .046 

8 **.568 .004 **.611 .009 
18 **.749 .000 **.827 .000 28 *.499 .025 *.603 .005 

9 **.654 .002 **.652 .000 19 **.774 .000 **.627 .003 29 **.616 .004 **.676 .001 

10 **.656 .002 **.786 .000 20 **.619 .004 *.582 .007 30 *.530 .016 *.624 .003 

 (.50.0 اله إجصانوا عند محلر  الدلاله )*
 (.10.0ا عند محلر  الدلاله ) اله إجصانو**

لالهههه  ذا  و  أ  جلوههه  معهههامل  الااتمهههان اا ههه  ذا   اجههها  مقبرلهههه (7 بههه ن اليهههدول )         

وذلهل فهب  هره اللعوهاا الهذ  تهل اعللها ئ بها   ،ه، لذلل لل  هلل جهذف أ  فقهرئ مهن الفقهرا إجصانو

لولقوههاس ذا   لالههه إجصههانوه  يكههر  معامههل ااتمههان الفقههرئ مهه  الم عههد ال هها  باهها، والداجههه الرووههه

أبعهها  مقوههاس الر هها عههن ال وههائ مهه  بعضههاا الههمعض، معههامل  ااتمههان الهها تههلا جحههاب  (.0.30)

معامههل اللل  ههز   ا إ إذ، الأبعهها مههن  ب عههداللقوههاس وجحههاب معامههل تل  ههز اههل  أبعهها ت و ههل  ج ههث تههلا 

 .(  ب ن ذلل8واليدول )، نفب قرائ معامل ااتما ب عدٍ لوصد  بالنحمه لرل  اً منا يللل مؤرر 

 لمقياس الرضا عن الحياةيبعضها  الأبعادمعاملات الرتباط بين : (8) جدولال
 الداجه الرووه الاجللاعبالمعد  الأسر  المعد  النفحبالمعد  الأبعاد

    1 النفحبالمعد 
   1 *0.75 الأسر  المعد 
  1 *0.79 *0.83 الاجللاعبالمعد 

 1 *0.82 *0.80 *0.81 الدرجة الكلية
 (.0.05* اله إجصانوا عند محلر  الدلاله )            

بههه ن الأبعهههها  مههه  بعضهههاا ومهههه  الداجهههه الرووههههه أ  معههههامل  الااتمهههان  (8 بههه ن اليهههدول )

 (.0.05(، وجلوعاا  اله إجصانوا عند محلر  الدلاله )0.83 – 0.75تراوج  ب ن )
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 مقياس الرضا عن الحياة ثبات

، لول قهههه  مههههن قمهههها  (Test-Re-Testالاخلمههههاا )الاخلمههههاا وتعهههها ئ قههههه طر تههههل اسههههل دا  

اللقوههاس مههن خههلل تطب هه  اللقوههاس مههرت ن بفاقههل زمنههب مدتههش أسههبرعا  عوههى ع نههه مكر ههه مههن 

( جدقاً جا  اً تل اخلواامل قصديًا من جلو  اليا   ن الذارا فب معاد الأخرئ فب عكها، ومهن 20)

حهههب معامهههل الااتمهههان بههه ن اللط بوقههه ن، وتوهههو اللمههها  لوداجهههه الرووهههه لولقوهههاس جحهههب معامهههل قهههل ج 

 ارو مهاخ(، الا تل العلل عوى جحاب قمها  اصتحها  الهداخوب مهن خهلل معامهل 0.963ب رسر  )

(، 0.927رووهه لولقوهاس )عوى ع نه اللما ، وتوو اللما  جحب معامل الاتحا  الهداخوب لوداجهه ال

   والداجه الرووه للقواس الر ا عن ال وائ.(  ر ، معامل  اللما  للأبعا9واليدول )

 معامل ثبات كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس الرضا عن الحياة: (9الجدول )
 ثبات التساق الداخلي ثبات الإعادة البعد 

 0.881 0.934 المعد النفحب
 0.832 0.886 المعد الأسر  
 0.810 0.871 المعد الاجللاعب

 0.927 0.963 الثبات الكلي للرضا عن الحياة
ومناسههمه، ج ههث  اا هه  ذا   اجهها  مقبرلههه اللمهها أ  جلوهه  معههامل   (9 بهه ن اليههدول )

(، وعوى قهع د الأبعها  فه   معامهل قمها  اصعها ئ 0.963بوو معامل قما  اصعا ئ لوداجه الرووه )

(. ومولههها 0.871(، ولوم عهههد الاجللهههاعب )0.886(، ولوم عهههد الأسهههر  )0.934لوم عهههد النفحهههب بوهههو )

(، وعووهههى قهههع د 0.927 لعوههه  بلمههها  اصتحههها  الهههداخوب فقهههد بوهههو معامهههل اللمههها  لوداجهههه الرووهههه )

( لوم عههههد 0.832( لوم عههههد النفحههههب، و)0.881الأبعهههها ، فهههه   معامههههل قمهههها  اصتحهههها  الههههداخوب بوههههو )

 ( لوم عد الاجللاعب. 0.810الأسر ، و)

 عن الحياةتصحي  مقياس الرضا 

لوكهر  اسهل دا  تهداج تهل  الأجهدا  اليها   ن عوهى فقهرا  اللقوهاس،لو كل عوهى تقهد را  

اللهدا ج مهن خهلل اللقواس تص و، العلل عوى . وتل  انلاً،  الماً، أجوا اً،  ا ااً، أبداً()  ال لاسب
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بوهههه، اهههر  جلوههه  فقهههرا  اللقوهههاس تهههل قهههوا لاا بصهههرائ إييا (1، 2، 3، 4، 5الهههداجا  ) الحهههاب 

وتههل  .( أ  هى  اجهه لوفقهرئ1( أعوهى  اجهه عوهى الفقهرئ، ب نلها سهلللل الداجهه )5ج هث تللهل الداجهه )

محهلر ا  مهن خهلل  قهل تصنوف الللرسطا  ال حابوه لاسهليابا  أفهرا  الع نهه إلهى العلل عوى 

 اسل د  اللعواا اصجصانب، باسل دا  اللعا له ا توه 

 1.33 =   4  =       1 - 5 =  (ال د الأ  ى لولداج  –ال د الأعوى  )طرل الف ه  =    
   3              3عد  الف ا  اللفلر ه                                        

 اللحلر ا  قلقه االلالب  فلرر  

 (2.33-1من فض  ) -

 (3.67-2.34ملرسط  ) -

 (5-3.68مرتف   ) -

 إجراءات الدراسة

لدااسهههها  الحههههابقه الللعوقههههه باللنههههاخ الأسههههر ، والر هههها عههههن اصطههههلل عوههههى الأ ب النظههههر ، وا -

 ال وائ.

  لالا  الصد  واللما  لالا.ا الناانوه، بعد اللاكد من لالدااسه بصراتااتب إعدا  أ  -

الههههاب تحهههها ل مالههههه مههههن علهههها ئ الم ههههث العولههههب فههههب اليامعههههه، مرجههههش إلههههى ل صههههرل عوههههى ا -

 مؤسحا  اعايه الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا. 

 مؤسحا  اعايه الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا، لأجل ت د د أفرا  ع نه الدااسه.اائ ز  -

أ اتهب الدااسهه عوهى أفهرا  الع نهه وتعطهانال الرقه  الرهافب فهب اصجابهه عوهى فقهرا   اتهبأ ترز    -

تههل ا ههاا، وتوهها  أ  اللعورمهها  اللههب تقههديل رههرح عههن أمههداف الدااسههه وأ ر الدااسههه، وذلههل بعههد 

، اسههههللر  فلههههرئ  ههههرا  الم ههههث العولههههب وسههههلعامل بحههههر ه اهههها لههههن تحههههل د  إلا لأال صههههرل عو
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  21/6/2020اللطب   ما يقااب خلحه أيا ، ج ث بدأ  الماجله باللطب    هر  الأجهد بلهاا ه 

  . 25/6/2020واسللر  فلرئ اللطب   إلى  ر  ال لوج اللصا ف للاا ه 

اكللههههال عناقههههرما ومههههب اللعورمهههها  كههههد مههههن جلهههه  البوا هههها  والقوهههها  بلصههههنوفاا وتههههد وقاا، واللا -

لأ هههرا   الش صهههوه اللهههب ت هههص اللحهههلي ب، والل قههه  مهههن الاسهههليابه عوهههى جلوههه  الفقهههرا 

الل و هههل اصجصهههانب، ومهههن قهههل إ خالاههها فهههب ذاكهههرئ ال اسهههرب، واسهههل دا  الل و هههل اصجصههههانب 

(SPSSلل و ل البوا ا  وال صرل عوى النلانج ). 

 إلوش من  لانج. تل اللرقلاللناسمه فب  ره ما  و   اللرقوا مناقشه النلانج و  -

 متغيرات الدراسة: 

 (.مناخ أسر  سوبب، مناخ أسر  إييابب)  محلر االلناخ الأسر   ولش  -

 الر ا عن ال وائ  ولش قل  محلر ا  )مرتف ، ملرسط، من فض(. -

 الينج  ولش ف لا  )ذار، أ لى(. -

 سنه(. 18-15سنه،  15أقل من  -12العلر  ولش محلر ا  ) -

 المعالجات الإحصائية

 تل اسل دا  الللرسطا  ال حابوه والا  رافا  اللعواا ه.واللا ب الأول   نلمجابه عن الحؤال -

تههل اسههل دا  الللرسههطا  ال حههابوه والا  رافهها  اللعواا ههه والرابهه  اللالههث   نلمجابههه عههن الحههؤال -

 اللنانب.ا ت و ل اللما ن اللنانب الللعد ، وت و ل اللما ن واخلما

لمجابههههه عههههن الحههههؤال ال ههههامج تههههل اسههههل دا  معامههههل ااتمههههان ب رسههههر  لورشههههف عههههن العلقههههه  -

 الااتماطوه ب ن اللناخ الأسر  والر ا عن ال وائ.
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 الفصل الرابـع

 نتائــج الدراســة

الرشهههف عههن اللنهههاخ الأسههر  وعلقلهههش بالر هها عهههن ال وههائ لهههد  مههدف  مههذه الدااسهههه إلههى 

، وقهد تهل اللرقهل إلهى  لههانج أسه وه الدااسهه، واللهب تهل عر ههاا  مد نهه عكههاالأجهدا  اليها   ن فهب 

 جحب ترت ب الأس وه، ومب عوى الن ر ا تب   

الســائد لــدى الأحـــداث  الأســري المنــاخ مــا النتــائج المتعلقــة بالســؤال الأول: الــذي نــص علــى "

 "؟الجانحين في مدينة عكا

 حههابوه والا  رافهها  اللعواا ههه للحههلر  لمجابهه عههن مههذا الحههؤال تههل جحهاب الللرسههطا  ال 

 (  ر ، ذلل.10اللناخ الأسر  الحاند لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا، واليدول )

المناخ الأسري السائد لدى الأحداث لأبعاد المتوسطات الحسابية والنحرافات الم يارية   (10الجدول )
 طات الحسابيةمرتبة تنازلياا حسب المتوس الجانحين في مدينة عكا

 البعد رقم البعد الرتبة
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المستوى  الم ياري 

 مرتف  289. 3.71 اللناخ الأسر  الحوبب 2  .1
 ملرسط 609. 3.15 اللناخ الأسر  اصييابب 1  .2

 

لهد  الأجهدا  اليها   ن فهب مد نههه اللنهاخ الأسهر  الحههاند  ( أ م 10كشهف   لهانج اليهدول )

ولنهههاخ الأسهههر  لالأسهههر  الحهههوبب، ج هههث اههها  الللرسهههط ال حهههابب لوداجهههه الرووهههه مهههر اللنهههاخ  عكههها

اللنههههاخ  جههههاه( وتلحههههلر  تقههههد ر مرتفهههه . فههههب جهههه ن 0.289( بهههها  راف معوههههاا  )3.71)الحههههوبب 

( بههها  راف 3.15جحهههابب )بللرسهههط  الأسهههر  اصييهههابب لهههد  الأجهههدا  اليههها   ن فهههب مد نهههه عكههها

 .، وتلحلر  تقد ر ملرسط(0.609معواا  )

 أفههرا  ع نههه الدااسهههوقههد تههل جحههاب الللرسههطا  ال حههابوه والا  رافهها  اللعواا ههه للقههد را   

  اللناخ الأسر  اصييابب، واللناخ الأسر  الحوبب، ومب الا ياتبفقرا  عوى 
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 البُعد الأول: المناخ الأسري الإيجابي

لهد  سهر  اصييهابب اللنهاخ الأال حابوه والا  رافا  اللعواا ه لمعهد  الللرسطا تل جحاب 

 (  ر ، ذلل.11الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا، واليدول )

مرتبة تنازلياا المناخ الأسري الإيجابي  بعد المتوسطات الحسابية والنحرافات الم يارية لفقرات: (11الجدول )
 حسب المتوسطات الحسابية

 الرتبة
رقم 
 الفقرات الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المستوى  الم ياري 

يعلههل أفههرا  أسههرتب ارجههدئ واجههدئ لرفهه  مكا ههه الأسههرئ  14  .1
 ملرسط 1.188 3.43 من الناجوه الاجللاعوه.

 ملرسط 1.119 3.39 . مالكل فر  فب أسرتب لش  وا  11  .2

3.  15 
مناك قراب   علل  لناا فانهاك قهراب وعقهاب  اخهل 

 ملرسط 1.085 3.39 أسرتب.

4.  10 
للشههكل  اللههب تراجههش  لعههاو  أفههرا  أسههرتب فههب جههل ا

 ملرسط 1.178 3.33 الأسرئ.

 ملرسط 1.169 3.28 أسرتنا مللاسكه. 9  .5
 ملرسط 1.064 3.26 تولز  أسرتب بالأعراف واللقال د الاجللاعوه. 12  .6
 ملرسط 1.126 3.19 أسللل  بال د ث م  أفرا  أسرتب.  13  .7
 ملرسط 1.143 3.10 تلق د أسرتب باللراع د. 1  .8
 ملرسط 1.167 3.08 تب أبناناا عوى الدااسه.تشي  أسر  2  .9

 ملرسط 1.134 3.08 يحر  اللفامل ب ن أفرا  أسرتب.  8  .10
 ملرسط 1.185 3.01 اللقه الللما له أساس اللعامل ب ن أفرا  أسرتب. 6  .11
 ملرسط 1.200 2.95 يحا د أفرا  أسرتب بعضال بعضاً. 5  .12
 ملرسط 1.272 2.95 واللرابط. تلل ز العلقه ب ن أفرا  أسرتب بالاسلقراا 7  .13
 ملرسط 1.197 2.90 النص، واصارا  أساس اللرجوش  اخل أسرتب. 4  .14

يشهههههااك اهههههل فهههههر  فهههههب أسهههههرتب فهههههب ات هههههاذ القهههههرااا   3  .15
 ملرسط 1.199 2.86 الأسر ه.

 متوسط 609. 3.15 الدرجة الكلية لبُعد المناخ الأسري الإيجابي  
 

لهد  الأجهدا  اليها   ن فهب لنهاخ الأسهر  اصييهابب المحهلر  ب عهد أ  ( 11 ب ن اليدول )

( بههههها  راف معوهههههاا  3.15جهههههاه ملرسهههههطاً، ج هههههث اههههها  الللرسهههههط ال حهههههابب لوم عهههههد ) مد نهههههه عكههههها
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(، وجلوعاهها جههاه  3.43 – 2.86تراوجهه  الللرسههطا  ال حههابوه لوفقههرا  بهه ن )(، وقههد 0.609)

ارجدئ واجهدئ لرفه  مكا هه الأسهرئ  يعلل أفرا  أسرتب( و صاا   14  الفقرئ )جاهبداجه ملرسطه، و 

بهها  راف معوهههاا   (3.43اللرتمههه الأولههى بهههاعوى ملرسههط جحههابب بوههو )  بمههن الناجوههه الاجللاعوههه

يشههااك اههل فههر  فههب أسههرتب ( و صههاا   3  الفقههرئ )، ب نلهها جههاه( وتلحهلر  تقههد ر ملرسههط1.188)

( بههها  راف معوهههاا  2.86) اللرتمهههه الأخ هههرئ وتللرسهههط جحهههابب بوهههو  بفهههب ات هههاذ القهههرااا  الأسهههر ه

 تقد ر ملرسط. ( وتلحلر  1.199)

 البُعد الثاني: المناخ الأسري السلبي

لههد  اللنههاخ الأسههر  الحههوبب ال حههابوه والا  رافهها  اللعواا ههه لمعههد  الللرسههطا تههل جحههاب 

 (  ر ، ذلل.12الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا، واليدول )

مرتبة تنازلياا المناخ الأسري السلبي  بعد نحرافات الم يارية لفقراتالمتوسطات الحسابية وال : (12الجدول )
 حسب المتوسطات الحسابية

 الرتبة
رقم 
 الفقرة

 الفقرات
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 الم ياري 

 المستوى 

 مرتف  878. 3.96 تاد  اللشاكل اسلقراا أسرتب. 20  .1

ا تههر  أسههرتب أ  العهها ا  واللقال ههد الاجللاعوههه أمههر  30  .2
 843. 3.85 بالوه ومل وفه.

 مرتف 

 مرتف  952. 3.83 تحر  الأ ا وه ب ن أفرا  أسرتب. 21  .3

كهههل فهههر  فهههب الأسهههرئ لهههش أفرهههاا م لوفهههه مولههها  لعوههه   18  .4
 1.031 3.78 بالصراب وال طا. 

 مرتف 

 مرتف  948. 3.75 ي لفن أفرا  أسرتب بلشاعرمل لأ فحال. 16  .5

 مرتف  990. 3.74 جواتنا.مشاكل أبب وأمب تاد  وترتر  29  .6

 مرتف  927. 3.73 يحر  جر الغ رئ فب أسرتنا. 17  .7

 مرتف  986. 3.70 يعنف بعضنا المعض  اخل الأسرئ. 23  .8

 مرتف  866. 3.69 يل ز والد  فب معامولب مقاا هً باخرتب. 19  .9

 مرتف  1.014 3.69 النقارا   اخل أسرتب تنلاب بالشلانل واصما ا .  24  .10

 ملرسط 980. 3.66 ل ب   ر مرجر  ب ن أفرا  الأسرئ. ا 26  .11
 ملرسط 919. 3.63  لارب أفرا  أسرتب من ت لل اللحؤولوه. 25  .12
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 الرتبة
رقم 
 الفقرات الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المستوى  الم ياري 

 ملرسط 974. 3.61 أق  فب خلفا  م  أفرا  أسرتب فب جالا  ال رئ.  22  .13
 ملرسط 990. 3.59 لقد عش  طفرله   ر سع دئ  اخل أسرتب. 27  .14
 ملرسط 1.065 3.43 س من أفرا  أسرتب. نلابنب الشعرا بالوا 28  .15

 مرتفع 289. 3.71 الدرجة الكلية لبُعد المناخ الأسري السلبي  
 

لهد  الأجهدا  اليها   ن فهب اللنهاخ الأسهر  اصييهابب محهلر  ب عهد أ  ( 12 ب ن اليدول )

(، 0.289( بها  راف معوهاا  )3.71عهاً، ج هث اها  الللرسهط ال حهابب لوم عهد )جاه مرتف مد نه عكا

(، وجلوعاهها جههاه  بهه ن الداجههه 3.96 – 3.43تراوجهه  الللرسههطا  ال حههابوه لوفقههرا  بهه ن )وقههد 

اللرتمهه الأولهى   بتاد  اللشاكل اسلقراا أسهرتب( و صاا   20  الفقرئ )جاهالللرسطه واللرتفعه، و 

، ب نلههها ( وتلحهههلر  تقهههد ر مرتفههه 0.878بههها  راف معوهههاا  ) (3.96بههاعوى ملرسهههط جحهههابب بوهههو )

اللرتمهه الأخ ههرئ وتللرسههط   ب نلههابنب الشهعرا بالوههاس مههن أفهرا  أسههرتب( و صهاا   28  الفقههرئ )هجها

 تقد ر ملرسط. ( وتلحلر  1.065( با  راف معواا  )3.43)جحابب بوو 

لـدى الأحـداث مسـتوى الرضـا عـن الحيـاة مـا النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: الـذي نـص علـى "

 "؟الجانحين في مدينة عكا

مجابهه عههن مههذا الحههؤال تههل جحهاب الللرسههطا  ال حههابوه والا  رافهها  اللعواا ههه للحههلر  ل 

 (  ر ، ذلل.13، واليدول )لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكاالر ا عن ال وائ 

لأبعاد الرضا عن الحياة لدى الأحداث الجانحين في المتوسطات الحسابية والنحرافات الم يارية   (13الجدول )
 مرتبة تنازلياا حسب المتوسطات الحسابيةة عكا مدين

المتوسط  البعد رقم البعد الرتبة
 الحسابي

النحراف 
 الم ياري 

 المستوى 

 ملرسط 0.466 3.08 الر ا النفحب 1  .3
 ملرسط 0.368 2.97 الر ا الاجللاعب 3  .4
 ملرسط 0.500 2.86 الر ا الأسر   2  .5

 متوسط 0.326 2.97 الدرجة الكلية للرضا عن الحياة
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لههد  الأجههدا  اليهها   ن لور هها عههن ال وهائ الداجهه الرووههه  ( أ م 13كشهف   لههانج اليههدول )

( بههها  راف معوهههاا  2.97فهههب مد نهههه عكههها جهههاه ملرسهههطاً، ج هههث جهههاه الللرسهههط ال حهههابب الروهههب )

.(، وجههاه بعههد الر هها النفحههب باللرتمههه الأولههى وتداجههه تقههد ر ملرسههطه، ج ههث اهها  ملرسههطش 326)

(، وجههههاه بالرتمههههه الأخ ههههرئ بعههههد الر هههها الأسههههر ، 0.466(، بهههها  راف معوههههاا  )3.08ال حههههابب )

 (. 0.500راف معواا  )(، با  2.86طش ال حابب )وتداجه تقد ر ملرسطه، ج ث اا  ملرس

 أفههرا  ع نههه الدااسهههوقههد تههل جحههاب الللرسههطا  ال حههابوه والا  رافهها  اللعواا ههه للقههد را   

  ياتب الأبعا  الللقه الافقرا  عوى 

 البُعد الأول: بعد الرضا النفسي

لهد  الأجهدا  الر ها النفحهب ال حهابوه والا  رافها  اللعواا هه لمعهد  الللرسهطا تل جحاب 

 (  ر ، ذلل.14اليا   ن فب مد نه عكا، واليدول )

حسب مرتبة تنازلياا الرضا النفسي  بعد المتوسطات الحسابية والنحرافات الم يارية لفقرات: (14الجدول )
 المتوسطات الحسابية

 الرتبة
رقم 
 الفقرة

 الفقرات
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 الم ياري 

 المستوى 

 ملرسط 1.048 3.38 أتقبل  فحب الا مب. 5  .16
 ملرسط 1.078 3.34 أرعر بالأمل واللفالل با  القا   سوكر  أفضل.  3  .17
 ملرسط 1.099 3.26 أرعر بالحعا ئ أكلر من ا خر ن. 10  .18
 ملرسط 1.216 3.20 لطو   مط ا فعالاتب فب م لوف اللراقف.أس 4  .19
 ملرسط 1.042 3.05 أتلل  بالروح اللعنر ه. 6  .20
 ملرسط 1.163 3.04 جواتب تلحل بالاسلقراا.  8  .21
 ملرسط 1.108 3.01 أرعر بالر ا عن ظروف جواتب ال الوه. 1  .22
 ملرسط 1.011 2.94 أق  بنفحب. 7  .23
 ملرسط 1.048 2.80 ر من طلرجاتب. أرعر با نب جقق  الرل  9  .24
 ملرسط 1.087 2.79 أ ا سع د ب واتب. 2  .25
 متوسط 466. 3.08 الدرجة الكلية لبُعد الرضا النفسي  

لد  الأجهدا  اليها   ن فهب مد نهه عكها الر ا النفحب محلر  بعد أ  ( 14 ب ن اليدول )
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(، وقههههد 0.466اف معوهههاا  )( بهههها  ر 3.08جهههاه ملرسههههطاً، ج هههث اهههها  الللرسهههط ال حههههابب لوم عهههد )

(، وجلوعاها جههاه  بداجهه ملرسههطه، 3.38 – 2.79تراوجه  الللرسهطا  ال حههابوه لوفقهرا  بهه ن )

اللرتمهههه الأولههى بهههاعوى ملرسههط جحهههابب بوهههو ( و صههاا   أتقبهههل  فحههب الههها مههب  ب5  الفقهههرئ )جههاهو 

( و صههاا  2  الفقههرئ )، ب نلهها جههاه( وتلحههلر  تقههد ر ملرسههط1.048بهها  راف معوههاا  ) (3.38)

( 1.087( بهها  راف معوههاا  )2.79)اللرتمههه الأخ ههرئ وتللرسههط جحههابب بوههو  أ هها سههع د ب وههاتب  ب

 تقد ر ملرسط. وتلحلر  

 البُعد الثاني: بعد الرضا الأسري 

لهد  الأجهدا  الر ها الأسهر  ال حابوه والا  رافا  اللعواا هه لمعهد  الللرسطا تل جحاب 

 (  ر ، ذلل.15اليا   ن فب مد نه عكا، واليدول )

مرتبة تنازلياا حسب الرضا الأسري  بعد المتوسطات الحسابية والنحرافات الم يارية لفقرات: (15الجدول )
 المتوسطات الحسابية

 الرتبة
رقم 
 الفقرة

 الفقرات
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 الم ياري 

 المستوى 

 ملرسط 1.083 3.06 أتقبل أفرا  أسرتب الا مل. 20  .26
 ملرسط 1.196 2.99 بالحروا ار  عانولب تللل  باجلرا  الليلل .أرعر  13  .27
 ملرسط 1.061 2.99 يعامونب أفرا  أسرتب بوطف وت صاف. 15  .28
 ملرسط 1.105 2.91  لحل سوراب م  أفرا  أسرتب باللحام،. 19  .29
 ملرسط 1.109 2.90 أفراا  تنال إعياب أفرا  أسرتب.  18  .30
 ملرسط 1.031 2.89  ل  أفرا  أسرتب بآاانب.  17  .31
 ملرسط 1.018 2.78 أرعر بالطلا  نه م  أفرا  أسرتب.  14  .32
 ملرسط 1.085 2.75 أ ا عضر مال فب أسرتب.  16  .33
 ملرسط 951. 2.74 أسللل  بقضاه معظل وقلب م  أفرا  أسرتب. 12  .34
 ملرسط 912. 2.56 أعو  م  أسرتب جوائ محلقرئ وسع دئ. 11  .35
 متوسط 500. 2.86 لرضا الأسري الدرجة الكلية لبُعد ا  

لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نهه عكها الر ا الأسر  محلر  بعد أ  ( 15 ب ن اليدول )

(، وقههههد 0.500( بهههها  راف معوهههاا  )2.86جهههاه ملرسههههطاً، ج هههث اهههها  الللرسهههط ال حههههابب لوم عهههد )
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ملرسههطه،  (، وجلوعاها جههاه  بداجهه3.06 – 2.56تراوجه  الللرسهطا  ال حههابوه لوفقهرا  بهه ن )

اللرتمهه الأولهى بهاعوى ملرسهط جحهابب   بأتقبل أفهرا  أسهرتب الها مهل ( و صاا   20  الفقرئ )جاهو 

( 11  الفقههههرئ )، ب نلهههها جههههاه( وتلحههههلر  تقههههد ر ملرسههههط1.083بهههها  راف معوههههاا  ) (3.06بوههههو )

( 2.56)اللرتمهه الأخ هرئ وتللرسهط جحهابب بوهو و صاا   أعهو  مه  أسهرتب جوهائ محهلقرئ وسهع دئ  ب

 تقد ر ملرسط. ( وتلحلر  0.912با  راف معواا  )

 البُعد الثالث: بعد الرضا الأجتماعي

لههههد  الر هههها الاجللههههاعب ال حههههابوه والا  رافهههها  اللعواا ههههه لمعههههد  الللرسههههطا تههههل جحههههاب 

 (  ر ، ذلل.16الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا، واليدول )

مرتبة تنازلياا حسب الرضا الجتماعي  بعد  يارية لفقراتالمتوسطات الحسابية والنحرافات الم: (16الجدول )
 المتوسطات الحسابية

 الرتبة
رقم 
 الفقرات الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المستوى  الم ياري 

 ملرسط 1.082 3.24 أسللل  ال راً برفقه أقدقانب. 25  .36
 ملرسط 1.070 3.09 أ ا م برب من ا خر ن. 22  .37
 ملرسط 1.024 3.04 ال مناسماتال.  أرااك ا خر ن فب 23  .38
 ملرسط 968. 3.03 أتلل  بعلقا  اجللاعوه واسعه. 21  .39
 ملرسط 1.043 3.03 يقدا ب ا خرو  و  لرمر نب.  24  .40
 ملرسط 1.037 2.99  ل  ا خرو  فب قدااتب.  26  .41
 ملرسط 1.147 2.98 أتقبل ا خر ن الا مل. 28  .42
 ملرسط 1.054 2.95  ب بالحعا ئ.علقلب الط مه با خر ن تشعر  30  .43
 ملرسط 1.045 2.85 أتقبل  قد ا خر ن لب.  29  .44
 ملرسط 967. 2.54 علقاتب الاجللاعوه با خر ن  اج ه.  27  .45

 متوسط 368. 2.97 الدرجة الكلية لبُعد الرضا الجتماعي  
ب مد نهه لهد  الأجهدا  اليها   ن فهالر ها الاجللهاعب محلر  بعهد أ  ( 16 ب ن اليدول )

(، وقهد 0.368( بها  راف معوهاا  )2.97عكا جاه ملرسهطاً، ج هث اها  الللرسهط ال حهابب لوم عهد )

(، وجلوعاها جههاه  بداجهه ملرسههطه، 3.24 – 2.54تراوجه  الللرسهطا  ال حههابوه لوفقهرا  بهه ن )
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اللرتمههههه الأولههههى بههههاعوى ملرسههههط ( و صههههاا   أسههههللل  ال ههههراً برفقههههه أقههههدقانب  ب25  الفقههههرئ )جههههاهو 

  الفقهههرئ ، ب نلههها جهههاه( وتلحهههلر  تقهههد ر ملرسهههط1.082بههها  راف معوهههاا  ) (3.24ابب بوهههو )جحههه

اللرتمهههه الأخ هههرئ وتللرسهههط جحهههابب بوهههو ( و صهههاا   علقهههاتب الاجللاعوهههه بههها خر ن  اج هههه  ب27)

 تقد ر ملرسط. ( وتلحلر  0.967( با  راف معواا  )2.54)

المنــاخ الأســري لــدى الأحــداث ختلــم يهــل "نتــائج المتعلقــة بالســؤال الثالــث: الــذي نــص علــى ال

 "؟الجنس والعمر ي باختلاف متغير  الجانحين في مدينة عكا

الللرسههههطا  الفههههرو  الظامر ههههه اللههههب تعللههههد عوههههى  جحههههابلمجابههههه عههههن مههههذا الحههههؤال تههههل  

والا  رافهها  اللعواا ههه للحههلر ا  ملغ ههر  اليههنج والعلههر فههب اللنههاخ الأسههر  اصييههابب ال حههابوه 

  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا، باص هافه إلهى جحهاب الفهرو  اصجصهانوه للعرفهه والحوبب لد

  لاله الفرو  اصجصانوه جحب الللغ ر ن، وذلل عوى الن ر ا تب 

 الفروق الظاهرية لمتغيري الجنس والعمر:  -

والا  رافهههههها  اللعواا ههههههه الللرسههههههطا  ال حههههههابوه  جحههههههابتههههههل  للعرفههههههه الفههههههرو  الظامر ههههههه

ر ه،   (17)، واليهدول ملغ ر  الينج والعلر لد  الأجهدا  اليها   ن فهب مد نهه عكها للحلر ا 

 .ذلل

 لأبعاد المناخ الأسري لدى الأحداث الجانحين في مدينة عكا المتوسطات الحسابية والنحرافات الم يارية: (17الجدول )
 الجنس والعمر ي باختلاف متغير 

مناخ الأسري ال المتوسطات والنحرافات المستوى  المتغير
 الإيجابي

المناخ الأسري 
 السلبي

 الجنس

 ذار
 3.71 3.18 الللرسط ال حابب

 0.282 0.363 الا  راف اللعواا  

 43 43 العد 

 أ لى
 3.70 3.11 الللرسط ال حابب

 0.301 0.811 الا  راف اللعواا  

 37 37 العد 
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مناخ الأسري ال المتوسطات والنحرافات المستوى  المتغير
 الإيجابي

المناخ الأسري 
 السلبي

 العمر

أقل من  – 12
 سنه 15

 3.65 3.04 الللرسط ال حابب

 0.250 0.648 الا  راف اللعواا  

 37 37 العد 

إلى أقل  – 15
 سنه 18من 

 3.76 3.24 الللرسط ال حابب

 0.312 0.564 الا  راف اللعواا  

 43 43 العد 

للحهلر  فب الللرسطا  ال حهابوه والا  رافها  اللعواا هه ظامر اً  تما ناً  (17 ب ن اليدول )

اليهنج    بهاخللف ملغ هر  بب والحوبب لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكهااللناخ الأسر  اصييا

 بههه ن الللرسهههطا  ال حهههابوه تهههل اسهههل دا  ت و هههل اللمههها ن ولبوههها   لالهههه الفهههرو  اصجصهههانوهوالعلهههر، 

 والداجه الرووه.  اللنانب الللعد  عوى الأبعا 

 الفروق الإحصائية لمتغيري الجنس والعمر:  -

ت و ههل اللمههها ن اللنهههانب للحهههلر ا  ملغ هههر  اليهههنج  جحهههابتهههل  جصهههانوهللعرفههه الفهههرو  اص

 .ر ، ذلل  (18)، واليدول والعلر لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا

للمناخ الأسري الإيجابي والسلبي لدى الأحداث الجانحين في المتعدد  الثنائيتحليل التباين : (18جدول )ال
 عمرالجنس وال ي باختلاف متغير  مدينة عكا

 بعادالأ مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدللة 
 الإحصائية

 الينج

Wilks' Lambda: 

(V): 0.993 (α): 0.765 

 0.473 0.520 0.179 1 0.179 الأسر  اصييابباللناخ 

 0.970 0.001 0.000 1 0.000 اللناخ الأسر  الحوبب

 العلر
Wilks' Lambda: 

(V): 0.940 (α): 0.097 

 0.087 2.997 1.032 1 1.032 اللناخ الأسر  اصييابب

 0.106 2.681 0.215 1 0.215 اللناخ الأسر  الحوبب

 ال طا
26.17 اللناخ الأسر  اصييابب

2 
76 0.344   

   0.080 76 6.089 اللناخ الأسر  الحوبب

 الروب
29.29 اللناخ الأسر  اصييابب

6 
79    

    79 6.600 لناخ الأسر  الحوببال
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=  ) عنههههد محههههلر   وجههههر  فههههرو  ذا   لالههههه إجصههههانوهعههههد   18)) لبهههه ن مههههن اليههههدول 

والعلهههر فهههب اههل مهههن اللنههاخ الأسهههر  اصييهههابب والحههوبب، ج هههث اا ههه   اليههنجتعههز  لأقهههر  (0.05

 .(  =0.05)الدلاله اصجصانوه لومعد ن فب الللغ ر ن أعوى من 

 

مسـتوى الرضـا عـن الحيـاة لـدى ختلـم يهـل بالسؤال الرابع: الـذي نـص علـى: "النتائج المتعلقة 

 ؟الجنس والعمر" ي باختلاف متغير  الأحداث الجانحين في مدينة عكا

الللرسههههطا  الفههههرو  الظامر ههههه اللههههب تعللههههد عوههههى  جحههههابلمجابههههه عههههن مههههذا الحههههؤال تههههل  

لهد  فب أبعا  الر ها عهن ال وهائ  والا  رافا  اللعواا ه للحلر ا  ملغ ر  الينج والعلرال حابوه 

الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا، باص افه إلى جحهاب الفهرو  اصجصهانوه للعرفهه  لالهه الفهرو  

 اصجصانوه جحب الللغ ر ن، وذلل عوى الن ر ا تب 

 الفروق الظاهرية لمتغيري الجنس والعمر:  -

لا  رافهههههها  اللعواا ههههههه واالللرسههههههطا  ال حههههههابوه  جحههههههابتههههههل  للعرفههههههه الفههههههرو  الظامر ههههههه

، للحلر ا  ملغ هر  اليهنج والعلهر فهب أبعها  ا ها ال وهائ لهد  الأجهدا  اليها   ن فهب مد نهه عكها

 .ر ، ذلل  (19)واليدول 

لأبعاد الرضا عن الحياة لدى الأحداث الجانحين في  المتوسطات الحسابية والنحرافات الم يارية: (19الجدول )
 نس والعمرالج ي باختلاف متغير  مدينة عكا

المتوسطات  المستوى  المتغير
 والنحرافات

البعد 
 النفسي

البعد 
 الأسري 

البعد 
 الجتماعي

الرضا عن 
 الحياة الكلي

 الجنس

 ذار
 3.06 2.98 3.07 3.14 الللرسط ال حابب

 0.262 0.366 0.388 0.390 الا  راف اللعواا  

 43 43 43 43 العد 

 أ لى
 2.86 2.96 2.61 3.01 الللرسط ال حابب

 0.361 0.375 511. 0.537 الا  راف اللعواا  

 37 37 37 37 العد 
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 المستوى  المتغير
المتوسطات 
 والنحرافات

البعد 
 النفسي

البعد 
 الأسري 

البعد 
 الجتماعي

الرضا عن 
 الحياة الكلي

 العمر

أقل  – 12
 سنه 15من 

 2.94 2.93 2.83 3.05 الللرسط ال حابب

 0.379 0.410 0.496 0.558 الا  راف اللعواا  

 37 37 37 37 العد 

إلى  – 15
 18أقل من 
 سنه

 2.99 3.00 2.88 3.10 الللرسط ال حابب

 0.274 0.329 0.509 0.375 الا  راف اللعواا  

 43 43 43 43 العد 

فهههههب الللرسهههههطا  ال حهههههابوه والا  رافههههها  اللعواا هههههه ظامر هههههاً  ( تما نهههههاً 19 بههههه ن اليهههههدول )

   بهههاخللف ملغ هههر  للحهههلر ا  أبعههها  الر ههها عهههن ال وهههائ لهههد  الأجهههدا  اليههها   ن فهههب مد نهههه عكههها

بههه ن الللرسههطا  ال حهههابوه تههل اسهههل دا  ت و هههل  لالهههه الفههرو  اصجصهههانوهولبوهها   اليههنج والعلهههر، 

 والداجه الرووه.  اللنانب الللعد  عوى الأبعا  اللما ن

 الفروق الإحصائية لمتغيري الجنس والعمر:  -

ت و ههل اللمههها ن اللنهههانب للحهههلر ا  ملغ هههر  اليهههنج  جحهههابتهههل  للعرفههه الفهههرو  اصجصهههانوه

ر ه،   (20)، واليهدول ن ال وائ لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكاوالعلر فب أبعا  الر ا ع

 .ذلل

 لأبعاد الرضا عن الحياة لدى الأحداث الجانحين في مدينة عكاالمتعدد  الثنائيتحليل التباين : (20جدول )ال
 الجنس والعمر ي باختلاف متغير 

 بعادالأ مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 اتالمربع

 قيمة ف
الدللة 
 الإحصائية

 الينج

Wilks' Lambda 

(V): 0.780 

(α): 0.000 

 0.148 2.134 0.455 1 455. المعد النفحب

 *0.000 21.044 4.231 1 4.231 المعد الأسر  

 0.785 0.075 0.010 1 0.010 المعد الاجللاعب

 *0.003 9.548 0.891 1 0.891 الداجه الرووه لور ا عن ال وائ

 العلر

Wilks' Lambda 

(V): 0.984 

(α): 0.761 

 0.554 0.353 0.075 1 0.075 المعد النفحب

 0.570 0.326 0.066 1 0.066 المعد الأسر  

 0.320 1.003 0.135 1 0.135 المعد الاجللاعب

 0.331 0.959 0.089 1 0.089 الداجه الرووه لور ا عن ال وائ



 65 

 بعادالأ مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 اتالمربع

 قيمة ف
الدللة 
 الإحصائية

 ال طا

   0.213 76 16.192 المعد النفحب

   0.201 76 15.281 المعد الأسر  

   0.134 76 10.215 المعد الاجللاعب

   0.093 76 7.091 الداجه الرووه لور ا عن ال وائ

 الروب

    79 17.168 المعد النفحب

    79 19.777 المعد الأسر  

    79 10.684 المعد الاجللاعب

    79 8.386 الداجه الرووه لور ا عن ال وائ

 

أ  الفرو  اصجصانوه لللغ ر  اليهنج والعلهر عوهى أبعها  الر ها  20)) لب ن من اليدول 

 عوى الن ر ا تب جاه  عن ال وائ والداجه الرووه 

 = ) عنهههد محهههلر   وجهههر  فهههرو  ذا   لالهههه إجصهههانوهاشهههف  النلهههانج عهههن  متغيـــر الجـــنس: -

ئ، ج هههههث اا ههههه   لاللاههههها فهههههب الداجهههههه الرووهههههه لور ههههها عهههههن ال وههههها اليهههههنجتعهههههز  لأقهههههر  (0.05

، وتهالرجرل إلهى اليهدول (  =0.05جصهانوه )اصدلاله (، ومب أقل من ال0.003اصجصانوه )

الها اشهف  النلهانج عهن وجهر  فهرو  إجصهانوه أ  الفرو  اا   لصال، الذارا،   لجن( 19)

نوه جصهااصدلالهه (، ومهب أقهل مهن ال0.000فب الم عد الأسر ، ج ث اا    لاللش اصجصهانوه )

(  =0.05)( يهد أ  الفههرو  اا ه  لصهال، الهذارا19، وتهالرجرل إلهى اليهدول  )  ًفههب أيضها .

جهه ن اشههف  النلههانج عههن عههد  وجههر  فههرو  إجصههانوه فههب المعههد ن النفحههب والاجللههاعب، ج ههث 

 .(  =0.05جصانوه )اصدلاله كا    لاللالا اصجصانوه أعوى من ال

تعهز   (  =0.05ر  فهرو  ذا   لالهه إجصهانوه )وجهاشهف  النلهانج عهن عهد   متغير العمر: -

فب الداجه الرووه لور ا عن ال وائ، ج ث اا ه  الدلالهه اصجصهانوه لوداجهه الرووهه  العلرلأقر 
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(، ولومعهههههههههد الاجللهههههههههاعب 0.570(، ولومعهههههههههد الأسهههههههههر  )0.554(، ولومعهههههههههد النفحهههههههههب )0.331)

 .(  =0.05جصانوه )اصدلاله (، ومب أعوى من ال0.320)

 

ــ ذات دللــة  ةهــل هنــاق علاقــة ارتباطيــائج المتعلقــة بالســؤال الخــامس: الــذي نــص علــى "النت

المناخ الأسري ومستوى الرضا عن الحياة لدى الأحـداث بين  (=0.05)إحصائية عند مستوى 

 "؟الجانحين في مدينة عكا

ر ها تل جحاب العلقه الااتماطوه به ن اللنهاخ الأسهر  ومحهلر  اللمجابه عن مذا الحؤال  

 .القولر ،   (21)واليدول عن ال وائ لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا، 

معامل ارتباط بيرسون بين المناخ الأسري ومستوى الرضا عن الحياة لدى الأحداث الجانحين : (21الجدول )
 في مدينة عكا

البعد  الرتباط المقياس
 النفسي

البعد  البعد الأسري 
 الجتماعي

 الرضا عن الحياة
 الكلي

المناخ الأسري 
 الإيجابي

 **0.287 **0.355 0.022 **300. معامل الااتمان

 0.010 0.001 0.849 0.007 الدلاله اصجصانوه 

 80 80 80 80 العد  )الع نه(

المناخ الأسري 
 السلبي

 *-0.245- -0.125- *-0.251- -0.145- معامل الااتمان

 0.028 0.268 0.025 0.198 الدلاله اصجصانوه 

 80 80 80 80 العد  )الع نه(

 (.0.05 اله إجصانوا عند محلر  الدلاله )*
 (.0.01 اله إجصانوا عند محلر  الدلاله )**

 ( ا تب 21 لب ن من اليدول )

والداجهههه الرووهههه  الأسهههر  اصييهههابباللنهههاخ وجهههر  علقهههه ااتماطوهههه إييابوهههه  الهههه إجصهههانواً بههه ن  -

به ن اللنهاخ الأسهر  اصييهابب   الهه إجصهانواً  لقه ااتماطوه إييابوهوجر  عو لور ا عن ال وائ، 

لههد  الأجهههدا  اليهها   ن فهههب مهههن أبعهها  الر ههها عههن ال وهههائ المعههد النفحههب والم عهههد الاجللههاعب و 

 مد نه عكا.
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الأسههر  اصييههابب والم عههد الأسههر  مههن اللنههاخ عههد  وجههر  علقههه ااتماطوههه  الههه إجصههانواً بهه ن  -

 وائ لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا.أبعا  الر ا عن ال 

الأسههر  الحهوبب والداجههه الرووههه لور هها اللنههاخ وجهر  علقههه ااتماطوههه سهوبوه  الههه إجصههانواً به ن  -

والمعههد الأسههر  الحههوبب اللنههاخ ال وههائ، ووجههر  علقههه ااتماطوههه سههوبوه  الههه إجصههانواً بهه ن  عههن

 ا   ن فب مد نه عكا.لد  الأجدا  اليمن أبعا  الر ا عن ال وائ الأسر  

الأسههر  الحههوبب واههل مههن الم عههد النفحههب اللنههاخ عهد  وجههر  علقههه ااتماطوههه  الههه إجصههانواً بهه ن  -

 والم عد الاجللاعب من أبعا  الر ا عن ال وائ لد  الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا.
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 الفصل الخامس

 والتوصيات النتائج مناقشة

اللنههههاخ الأسههههر  وعلقلههههش بالر هههها عههههن ال وههههائ لههههد   الرشههههف عههههنمههههدف  مههههذه الدااسههههه 

النلهانج، قهل عههر  اللرقهوا  اللهب ا بلقهه   ، ومولها  وههب مناقشههالأجهدا  اليها   ن فهب مد نههه عكها

 عناا.

 أ. مناقشة النتائج

السـائد لـدى  الأسـري المنـاخ مـا  النتائج المتعلقة بالسؤال الأول: الذي نـص علـى "أولا: مناقشة 

 "؟ن في مدينة عكاالأحداث الجانحي

رهههه رل اللنههههاخ الأسههههر  الحههههوبب لههههد  الأجههههدا  أظاههههر  النلههههانج الللعوقههههه بالحههههؤال الأول 

 اليا   ن فب مد نه عكا.

تبدو مذه النلويه منطقوه لأ  اللناخ الأسر  الحوبب وما  لضلنش من أسهال ب تنشه ه تقهر  

سهماب اللهب مهن  ه ت عد من أمهل الأعوى اللحوط والنبذ والاملال، باص افه إلى الرئ ال لفا  الأسر 

   راف الأبناه وجنرجال.را اا أ  تحال فب ا

و لكهههن تفحههه ر مهههذه النلويهههه فهههب  هههره خصهههانص اللنهههاخ الأسهههر  الحهههوبب والهههذ  يحهههر ه 

اصملههههال، وعههههد  اللرجوههههش، والههههرفض، واللضهههه    عوههههى تصههههرفا  الأبنههههاه، وعههههد إرههههمال جاجههههاتال، 

اجلههرا  الأبنهاه وآااناهل، الأمهر الهذ  مهن رها ش أ   ههؤقر  والهل كل فهب ابمهاتال، و قهص ال هب، وعهد 

سههوماً عوههى ال وههائ اليحههلوه والنفحههوه لأفههرا  الأسههرئ، الهها أ  ال بههرا  اللؤللههه اللههب قههد  لعههر  لاهها 

الأبنهههاه تعهههزز لهههد ال عهههد  الطلا  نهههه والقوههه ، ومهههن قهههل قهههد تظاهههر لهههد ال العد هههد مهههن الا هههطرابا  

 .(Parock & Morgan, 2009)اا الينرح والحوراا  اللن رفه واللب من ب ن

والهذ  أكهد عوهى أ  أ  قصهرا أو  (Kumar, 2015)وما  ؤاهد ذلهل مها أرهاا إلوهش ارمهاا
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خول فب اللنهاخ الأسهر ، أو تبنهب الأسهرئ لاتيامها  سهوبوه فهب اعايهه الأبنهاه، سهرف يعهر  بالحهوب 

يفحههر  ومههذا مههانههرجال، وجعوههى ترههر ن ر صههوه الأبنههاه أ فحههال، وقههد  ههؤ   إلههى إ  ههراف الأبنههاه 

 اللناخ الأسر  الحوبب لد  الأجدا  اليا   ن.ر رل 

مههذا باص ههافه إلههى مهها  ل وههل اللنههاخ الأسههر  الحههوبب مههن قههراعا  أسههر ه، قههد تههؤ   إلههى 

 جنهرح الأبنهاه وا  هرافالوقهد تهؤ   إلهى سره تروف الأبناه، وتحال فب اللاق ر عوه ال بشهكل سهوبب، 

(Meldrum, Connolly, Flexon & Guerette, 2016). 

 اللنههاخ الأسههر  اصييههابب لههد  الأجههدا  اليهها   ن فههب مد نههه عكههاومولهها  لعوهه  ب صههرل 

(، وتلحههههلر  تقههههد ر ملرسههههط. يلكههههن 0.609( بهههها  راف معوههههاا  )3.15عوههههى ملرسههههط جحههههابب )

وهف الدوا الذ   ؤ   اللناخ الأسر  اصييهابب، فاهر يلكهن الأبنهاه مهن اللرإاجال مذه النلويه إلى 

النفحهب والاجللهاعب، و عهزز مهن ققهلال با فحهال، و شهم  جاجهاتال العاطيوهه، و قه ال مهن الا  ههراف 

والينههرح، وتلهها أ  أفههرا  ع نههه الدااسههه أجههدا  جهها   ن فهه   مههذا  ل ههل عوههى افلقهها  الأجههدا  لولنههاخ 

 الأسر  اصييابب الذ  من را ش أ  ي د أو يقولال من الينرح.

( ج هث أكهد عوهى أ  الأسهرئ ت عهد مهن 2005ا أراا إلوش العوحهر  )وما  ؤاد مذه النلويه م

العرامهههل الرنوحهههه اللهههب توعهههب  وااً مامهههاً فهههب جهههدو  الينهههرح لهههد  الأبنهههاه، ج هههث أ  فقهههدا  الأبنهههاه 

لو ب والعطف وال نا   اخل الأسرئ من را ش أ  يحال فب جنهرجال وا  هرافال، فالأبنهاه ي لهاجر  

 أكلر من إرمال جاجاتال اللا يه واليحلوه. إلى إرمال جاجاتال العاطيوه

وفهههب  هههره  لهههانج الدااسههها  الحهههابقه الللعوقهههه باهههذا اللر هههرل، وجهههد  الماجلهههه أ  النلهههانج 

 & ,AL-Matalka ااسهه اللطالقهه وال حه نا  )م   لانج بعض الدااسها ، ملهل ال الوه، اتفق  

Hussainat, 2012 و ااسه رااما ،)(Sharma, 2012)ا ب وآخهرو  سه ، و ااسهه(Sanni, et 

al., 2013)و ااسههه ارمههاا ، (Kumar, 2015)،   ااسههه م وههداو  وآخههرو  (Meldrum & 
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et.al, 2016 ،)ااسهه  (  2018رهرا وآخهرو Choi, Hums, & Chul-Ho,و ااسهه ،)  بر ا رها

 ,Önder, &  Yilmaz، و ااسهه أ هدوا و ولهاز )(,Priyanka, & Tanwar 2018)وتنهراا 

ج هههث  (,Mwangang 2019) (،  ااسهههه مرا غههها وNevisi, 2019سهههه  ميوحهههب )(، و اا2019

 أظار   لانج جلو  مذه الدااسا  ر رل اللناخ الأسر  الحوبب لد  الأجدا  اليا   ن.

مسـتوى الرضـا عـن الحيـاة مـا النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: الـذي نـص علـى "ثانياا: مناقشة 

 "؟عكالدى الأحداث الجانحين في مدينة 

لههد  مههن الر هها عههن ال وههائ  ملرسههطوجههر  محههلر  أظاههر  النلههانج الللعوقههه باههذا الحههؤال 

 الأجدا  اليا   ن فب مد نه عكا.

يلكن إاجال مذه النلويه إلى ما يعا ب منهش الأجهدا  اليها   ن مهن خبهرا  ذاتوهه وأجهدا  

سهراه عوهى قهع د  سوبوه، أ ف إلى ما يعا وش مهؤلاه الأجهدا  مهن افهض مهن قبهل الل وطه ن باهل

الأسهههرئ أو اللداسهههه أو الليللههه  بشهههكل عههها ، الأمهههر الهههذ  مهههن رههها ش أ  ييعهههل مهههنال أقهههل رهههعرااً 

بالأمن والطلا وه، و  د من قداتال عوهى اللرافه  النفحهب والأسهر  والاجللهاعب، وتاللهالب ت هد مهن 

 ا  ه. اجه رعرامل بالر ا عن ال وائ، وتدفعال إلى ااتراب اللز د من الحوراا  الي

 ,Tang & Chan) وتحههلند الماجلههه فههب تفحهه رما مههذا إلههى مهها أرههاا إلوههش تهها ج ورهها 

بقداتهههش عوهههى اللرافههه  النفحههههب بالر ههها عهههن جواتهههش الفهههر  رهههعرا  ج هههث أكهههدا عوهههى ااتمهههان( 2017

والأسههر  والاجللههاعب، وتههال برا  والأجههدا  اللههب يلههر باهها، وعووههش فهه   عههد  رههعرا الفههر  بالر هها 

با  فهها  قداتهههش عوهههى اللرافههه  قههها  محههلر  رهههعراه بالر ههها عههن جواتهههش  هههرتمط عههن جواتهههش أو ا  

الاجللهههاعب، وتلههها يلهههر بهههش مهههن خبهههرا  وأجهههدا  سههه  ه، ومههها يصهههدا عنهههش مهههن الأسهههر  و النفحهههب و 

سههوراا  سههوبوه، واللههب يعلبههر الينههرح والا  ههراف أجههد مههذه الحههوراا ، ج ههث  لههاقر محههلر  الر هها 

الاجللهاعب، ومها  نلهابال الأسهر  و ليهااتال الذاتوهه، وو هعال عن ال وهائ لهد  الأجهدا  اليها   ن ب
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  .من رعرا با ال خاسرو  مقاا ه باقرا ال العا   ن

كلهها يلكههن تفحهه ر مههذا اللحههلر  فههب  ههره مهها أرههاا  إلوههش  ظر ههه اللروههف واللههب أكههد  

 عوههى أ  قههدائ الفههر  عوههى اللروههف مهه  ملطومهها  ال وههائ الل لوفههه والظههروف اللحههليدئ تعكههج مههد 

رعراه بالر ا عن ال وائ، فرولا اسلطال الفر  اللعامهل مه  ظهروف وملغ هرا  جواتهش اللهب تراجاهش، 

 & Mroczek) واها  أكلهر قهدائ عوههى اللروهف معاها اولهها اها  أكلهر رهعرااً بالر هها عهن ال وهائ

spiro, 2005 .) 

 وتاصسهلنا  إلهى مهذه النظر ههه يلكهن إاجهال وجههر  محهلر  ملرسهط مههن الر ها عهن ال وههائ

لههد  الأجههدا  اليهها   ن إلههى عههد  قههداتال عوههى اللروههف مهه  ملطومهها  ال وههائ الل لوفههه، وظههروف 

وملغ ههرا  جواتههش اللههب تراجاههش، واللههب  المههاً مهها ترههر  إسههليابه مههؤلاه الأجههدا  تيههاه مههذه الظههروف 

 مر القوا  بحوراا  من رفه جا  ه.

ولى وتداجه تقهد ر ملرسهطه، بعد الر ا النفحب باللرتمه الأوعوى قع د الأبعا ، فقد جاه 

النلهر، فالأجهدا  اليها   ن يقعهر   هلن  و لكن إاجال مذه النلويه إلى مها أرهاا إلوهش عوهل الهنفج

مرجوه اللرامقه واللب ف اا ي اول اللرام  تاك د ذاتش، و ظار ف اا مشاعر اصعلهزاز واللقهه بهالنفج، 

، الأرههههرل) فههههب مههههذه اللرجوههههه رمشههههاعر ال ههههب، والل ههههل لويههههنج الأخههههمههههذا باص ههههافه إلههههى تطههههرا 

2008 .) 

و لكههن إاجههال ب نلهها جههاه باللرتمههه الأخ ههرئ بعههد الر هها الأسههر ، وتداجههه تقههد ر ملرسههطه، 

الأسهر ه، و ظاهر  وهاه الر ا عهن عد  المذه النلويه إلى ما  نلاب الأجدا  اليا   ن من مشاعر 

تيههاه  اللقبههل وعههد  الااتوههاح ذلههل مههن خههلل إظاههاا العد ههد مههن الحههوراا  واللشههاعر الحههوبوه وعههد 

 . مظامر ال واه الأسر ه، وأفرا  الأسره بشكل عا 

وفهههب  هههره  لهههانج الدااسههها  الحهههابقه الللعوقهههه باهههذا اللر هههرل، وجهههد  الماجلهههه أ  النلهههانج 



 72 

( اللهب ب نه  أ  محهلر  Jung, & Choi, 2017 ر هو ورهرا )  ااسههمه   لهانج ال الوهه، اتفقه  

 امق ن اليا   ن اا  ملرسطاً. الر ا عن ال وائ لد  اللر 

، و ااسههه (Meralem, 2013) ااسههه م هرالول مهه   لههانج بعههض الدااسهها ، ملههل واخلوفه  

، (Nee & et.al, 2016) هب وآخهرو   ، و ااسهه(Buunk & et.al, 2016بر هل وآخهرو  )

 & Tang) ، و ااسههه تا ههل ورهها (Maurya & Asthana, 2016)و ااسهه ماوا هها واسههلا ا 

Chan, 2017 ،)بر ا رها وتنهراا  و ااسهه(2018 Priyanka & Tanwar,) و ااسهه ماما ز ر ها ،

 ,Önder &  Yilmaz) ااسهه أ هدوا و ولهاز ، و (Mahadzirah & et.al, 2018)وآخهرو  

ج هث أظاهر   لهانج جلوهه  مهذه الدااسها  وجههر  محهلر  مهن فض مههن الر ها عهن ال وههائ (، 2019

 لد  الأجدا  اليا   ن.

المنـاخ الأسـري ختلـم يهـل  : الـذي نـص علـى: "الثالـثالمتعلقة بالسـؤال  النتائجشة ثالثاا: مناق

 " ؟الجنس والعمر ي باختلاف متغير  لدى الأحداث الجانحين في مدينة عكا

=  وجههههر  فههههرو  ذا   لالههههه إجصههههانوه )أظاههههر  النلههههانج الللعوقههههه باههههذا الحههههؤال عههههد  

  الأجههدا  اليهها   ن فههب مد نههه عكهها تعههز  فههب اللنههاخ الأسههر  )اصييههابب، والحههوبب( لههد (0.05

 والعلر.  الينجلللغ ر  

تدل مذه النلويه عوى أ   اجه ر رل اللنهاخ الأسهر  )اصييهابب، والحهوبب( لهد  الأجهدا  

اليهها   ن لا ت لوههف بههاخللف جنحههال أو علههرمل الزمنههب، و لكههن إاجههال مههذه النلويههه إلههى تشههابش 

وشاا الأجدا  اليا   ن، مهذا باص هافه إلهى تشهابش ال بهرا  الظروف الأسر ه والاجللاعوه اللب يع

 والأجدا  الح  ه اللب يلرو  باا.

مههذا باص هههافه إلهههى اهههر  الأجهههدا  اليههها   ن ذاههرااً اههها را أ  إ اقهههاً، يقعهههر   هههلن مرجوهههه 

اللرامقهههه واللهههب تلصهههف بعهههد  اللمههها  الا فعهههالب، ج هههث تلصهههف ا فعهههالا  اللهههرامق ن ف اههها بهههالعنف 
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ولا يحهلطو  اللرامه  الهل ل باها ولا فهب مظامرمها ال ااجوهه، مهذا باص هافه إلهى الل هل إلههى واللاهرا، 

 (. 2013الللر  عوى سوطه الرماا )مو ل، 

كلا أ  الأجدا  اليا   ن ذارااً اا را أ  إ اقاً وعوى إخللف علرمل يلكن إ ااجاهل ت ه  

حههر ه اللههب د مههن الحههوراا    ههر ال ههرل اللرامقههه اللن رفههه واللههب يل ههل قههاجباا إلههى إظاههاا العد هه

 طههراه، واللههر   واص حهه اب، وعههد  القههدائ عوههى اللرافهه  النفحههب والأسههر  تلللههل فههب الل ههل إلههى الا

والاجللاعب، مذا باص افه إلى الللر  عوى سوطه الرماا من آباه ومعول ن والليلله  بشهكل عها ، 

  ههلل ال وقههب، والأ اوههاا النفحههب، و لويههه لههذلل يظاههر اللرامهه  اليهها   ن العد ههد مههن مظههامر الا

ج ث يقر  بالعد د من اللصرفا  اللب من را اا أ  ترول الليلل ، وقهد تعلبهر فهب بعهض الأجوها  

 (.    2008جر له أو مر   فحب أو مر  عقوب )الأررل، 

وفهههب  هههره  لهههانج الدااسههها  الحهههابقه الللعوقهههه باهههذا اللر هههرل، وجهههد  الماجلهههه أ  النلهههانج 

( اللهههب ب نهه  عههد  وجهههر  فههرو   الهههه Nevisi, 2019 ااسههه  ميوحهههب )فقهه  مههه   لههانج ال الوههه ات

 إجصانواً فب ر رل اللناخ الأسر  تعز  لللغ را  الينج والصف والعلر. 

اللهب ب نه  وجهر  فهرو   الهه  (,Mwangang 2019) واخلوف  م   لهانج  ااسهه مرا غها و

ر اليههنج لصههال، الههذارا، ولللغ ههر العلههر إجصههانواً فههب  اجههه رهه رل اللنههاخ الأسههر  تعههز  لللغ هه

 لصال، الأكبر علراً. 

مستوى الرضـا عـن ختلم يهل : الذي نص على: "الرابعالمتعلقة بالسؤال  النتائج: مناقشة رابعاا 

 " ؟الجنس والعمر ي باختلاف متغير  الحياة لدى الأحداث الجانحين في مدينة عكا

فهب محهلر  الر ها رو  ذا   لالهه إجصهانوه وجهر  فهأظار  النلانج الللعوقه باذا الحهؤال 

 اليهنجلهد  الأجهدا  اليها   ن فهب مد نهه عكها تعهز  لللغ هر اكهل وفهب الم عهد الأسهر  عن ال وهائ 

 لصال، الذارا. 
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تدل مذه النلويه عوى أ  الذارا من الأجدا  اليا   ن لد ال  رعرااً بالر ها عهن ال وهائ 

ه النلويه إلى طبوعهه ال وهائ الاجللاعوهه اللهب تعوشهاا  أكلر من اص ا  اليا  ا ، و لكن إاجال مذ

اص ههها  بشهههكل عههها  واليا  ههها  بشهههكل خههها  فهههب ميللعاتنههها العرتوهههه واللهههب مهههن ب ناههها الليللهههه  

الفوحط نب، ج ث ترر  اص ا  اليا  ا  أكلر عر ه لوضغرن النفحوه والاجللاعوهه مهن الهذارا، 

لههههذ  ي ههههالف العههههها ا  واللقال ههههد والأعهههههراف  لويههههه ملااسههههلان لوحهههههورك   ههههر الحههههر  واللن هههههرف ا

الاجللاعوههه الحههاندئ، الهها أ ههش  ههلل اللعامههل معاههن بشههد وجههز  مههن أجههل أ  يكههر  سههوراان سههوولاً، 

وتينههب أسههرمن وعههانلتان الرل ههر مههن اللشههكل  اللههب قههد تنههلج عههن ملااسههه الحههوراا  اليا  ههه 

أخلقاهههن، اهههل مهههذه الأمهههرا مهههن  واللن رفهههه، فهههال ز  والشهههدئ فهههب اللعامهههل ي صهههن الفلوههها  و اهههذب

را اا أ  ت د من قدائ  اص ها  عوهى اللرافه  النفحهب والاجللهاعب و  هد مهن رهعرامن بالر ها عهن 

 ال وائ.

وفهههب  هههره  لهههانج الدااسههها  الحهههابقه الللعوقهههه باهههذا اللر هههرل، وجهههد  الماجلهههه أ  النلهههانج 

( Buunk, et al., 2016بر هل وآخهرو ) ااسهه ال الوهه اتفقه  مه   لهانج بعهض الدااسها   ملهل 

وجر  فرو   اله إجصانواً فب محلر  الر ا عن ال وهائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن تعهز   اللب ب ن 

( اللهب Jung, & Choi, 2017 ر هو ورهرا ) لللغ هر اليهنج لصهال، اللهرامق ن الهذارا، و ااسهه

اليهها   ن تعههز  ب نهه  وجههر  فههرو   الههه اجصههانواَ فههب محههلر  الر هها عههن ال وههائ لههد  اللههرامق ن 

 (Mahadzirah & et.al, 2018)لللغ هر اليهنج لصهال، الهذارا، و ااسهه ماما ز ر ها وآخهرو  

اللب ب ن  وجر  فرو   اله إجصانواً فب محلر  الر ا عن ال وهائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن تعهز  

 إلى الينج لصال، الذارا.

ب نهه  عههد  وجههر  علقههه اللههب  (Meralem, 2013)واخلوفهه  مهه   لههانج  ااسههه م ههرالول 

  ,Nee)ااتماطوه ب ن الر ها عهن ال وهائ واليهنج لهد  الأجهدا  اليها   ن، و ااسهه  هب وآخهرو   
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et al., 2016)   اللهب ب نهه  عهد  وجههر  فهرو   الههه إجصهانواً فههب محهلر  الر هها عهن ال وههائ لههد

 اللرامق ن اليا   ن فب  ره ملغ ر الينج.   

فــي وجــود فــروق ذات دللـة إحصــائية ا الســؤال عـدم كمـا أههــرت النتــائج المتعلقـة بهــذ

 . مستوى الرضا عن الحياة  لدى الأحداث الجانحين في مدينة عكا تعزى لمتغير العمر

تههدل مههذه النلويههه عوههى أ  محههلر  الر ههها عههن ال وههائ لا ي لوههف بههاخللف علههر ال هههد  

مل يعها ر  مهن العد هد اليا ،، و لكن إاجال ذلل إلهى اهر  الأجهدا  اليها   ن عوهى اخهللف علهر 

من الظروف الحوبوه عوى الصع د الش صب والأسر  والاجللاعب  لويه للا يلهرو بهش مهن خبهرا  

ومراقههف سههوبوه واللههب مههن رهها اا أ  تههؤقر فههب قههداتال عوههى اللرافهه  النفحههب والأسههر  والاجللههاعب، 

واههذلل الشههعرا  الأمههر الههذ  مههن رهها ش أ  ييعههل مههنال يشههعرو  ب  مههه الأمههل، والفشههل فههب ال وههائ،

با ههش لا معنههى ل وههاتال، الأمههر الههذ  مههن رهها ش أ   ههؤقر أو ي ههد مههن محههلر  رههعرامل بالر هها عههن 

 ال وائ. 

وفهههب  هههره  لهههانج الدااسههها  الحهههابقه الللعوقهههه باهههذا اللر هههرل، وجهههد  الماجلهههه أ  النلهههانج 

اللهب  (Nee & et.al, 2016) ااسهه  هب وآخهرو   ال الوه اتفق  م   لانج بعض الدااسا   ملل 

ب نه  عهد  وجهر  فهرو   الهه إجصهانواً فهب محههلر  الر ها عهن ال وهائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن فههب 

نه  اللهب ب  (Mahadzirah & et.al, 2018) هره ملغ هر العلهر، و ااسهه ماما ز ر ها وآخهرو  

ى فهب محهلر  الر ها عهن ال وهائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن تعهز  إلهعد  وجر  فرو   اله إجصهانوًا 

 العلر. 

( اللهب ب نه  وجهر  فهرو  Jung, & Choi, 2017 ر هو ورهرا ) واخلوف  مه   لهانج  ااسهه

 اله اجصانواَ فهب محهلر  الر ها عهن ال وهائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن تعهز  لللغ هر العلهر لصهال، 

 الأقل علراً.
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قـــة هـــل هنـــاق علا : الـــذي نـــص علـــى: "الخـــامسالمتعلقـــة بالســـؤال  النتـــائج: مناقشـــة خامســـاا 

المناخ الأسري ومسـتوى الرضـا عـن بين  (=0.05)ذات دللة إحصائية عند مستوى  ةارتباطي

 "؟الحياة لدى الأحداث الجانحين في مدينة عكا

الأسهر  اصييهابب اللنهاخ وجر  علقه ااتماطوه إييابوهه  الهه إجصهانواً به ن أظار  النلانج 

بههه ن اللنهههاخ   الهههه إجصهههانواً  تماطوهههه إييابوههههوجهههر  علقهههه اا والداجهههه الرووهههه لور ههها عهههن ال وهههائ، و 

الأسههر  اصييهههابب والمعهههد النفحهههب والم عهههد الاجللهههاعب مهههن أبعههها  الر ههها عهههن ال وهههائ لهههد  الأجهههدا  

 اليا   ن فب مد نه عكا.

تدل مذه النلويه عوى أ ش اولا اا  اللناخ الأسر  اصييهابب لهد  الأجهدا  اليها   ن مهر 

ر رعرااً بالر ها عهن ال وهائ، ب نلها اولها اها  اللنهاخ الأسهر  اصييهابب الأكلر ر رعاً اولا اا را أكل

 لد  الأجدا  اليا   ن مر الأقل ر رعاً اولا اا را أقل رعرااً بالر ا عن ال وائ.

ج ههث أكههد  (Chaing, 2010)و لكهن تفحهه ر مهذه النلويههه فهب  ههره مها أرههاا إلوهش رهها ن 

دما يعههههو  الفههههر  فههههب ب  ههههه يحههههر ما الأمههههن عوههههى أ  رههههعرا الفههههر  بالر هههها عههههن ال وههههائ  نههههلج عنهههه

والطلا  نه، و  ق  أمدافش، و رفر ملطووا  ال وائ، و لغوب عوهى الصهعرتا  اللهب تراجاهش، و للله  

 .بالص ه النفحوه واليحديه، والير الأسر  اصييابب

مههذا باص ههافه إلههى مهها  نههلج عههن اللنههاخ الأسههر  اصييههابب مههن آقههاا إييابوههه تحههاعد عوههى 

للشاعر اصييابوه لد  الأبناه، و وعب  وااً م را هاً فهب ت ق ه  الر ها عهن ال وهائ لهد ال فهب تنلوه ا

 .   (Diener, 2006)اللحلقبل، و لو، لال  لراً سوولاً  نعكج عوى ق لال النفحوه

أ ف إلى ذلل طبوعهه العلقها  اصجللاعوهه اصييابوهه اللهب تهلل به ن أفهرا  اللنهاخ الأسهر  

ص ههافه إلههى اللقههه الللما لههه بهه ن أفههرا  مههذا اللنههاخ اصييههابب واللههب مههن رهها اا أ  اصييههابب، مههذا با

ترهههر  أجهههد اللصههها ا الرنوحهههوه لشهههعرا الأبنهههاه بالر ههها عهههن جوهههاتال الأسهههر ه، والر ههها عهههن ال وهههائ 
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 .  (Haller & Hadler, 2006)بشكل عا  

اجلهههه أ  النلهههانج وفهههب  هههره  لهههانج الدااسههها  الحهههابقه الللعوقهههه باهههذا اللر هههرل، وجهههد  الم

 & ,Priyanka 2018)بر ا رها وتنههراا   ااسههملههل  مهه   لهانج بعههض الدااسهها  اتفقهه  ال الوهه 

Tanwar,)  اللب ب ن  وجر  علقهه ااتماطوهه إييابوهه  الهه إجصهانواً به ن اللنهاخ الأسهر  اصييهابب

 ,Önder, &  Yilmaz)والر ها عهن ال وهائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن، و ااسهه أ هدوا و ولهاز 

اللههب ب نهه  وجههر  علقههه ااتماطوههه مرجمههه بهه ن  لههط اللنههاخ الأسههر  اصييههابب والر هها عههن  (2019

 ال وائ لد  اليا   ن.

وجهر  علقهه ااتماطوهه سهوبوه  الهه إجصهانواً به ن كلا أظار  النلهانج الللعوقهه باهذا الحهؤال 

لههد  الأجههدا  اليهها   ن لأسههر  والم عههد ا الأسههر  الحههوبب والداجههه الرووههه لور هها عههن ال وههائاللنههاخ 

 فب مد نه عكا.

تههدل مههذه النلويههه عوههى أ  رهه رل اللنههاخ الأسههر  الحههوبب لههد  الأجههدا  اليهها   ن ييعههل 

منال أقل رعرااً بالر ا عن ال وائ، و لكن إاجال مذه النلويه إلى أ  مها  لحهل بهش اللنهاخ الأسهر  

لهههال و بهههذ للأبنهههاه، وعهههد  الامللههها  باهههل مهههن أسهههال ب ترتر هههه وتنشههه ه اجللاعوهههه سهههوبوه تحهههوطوه، وتم

وت رههمال جاجههاتال، وعههد  إرههعاامل بال ههب وا عههدا  الههدفه، باص ههافه إلههى مهها يشههرب مههذا اللنههاخ 

الحوبب من خلفا  وقراعا  أسر ه سراه ب ن ا باه معاً، أو مه  الأبنهاه مهن رها ش أ  ييعهل مهن 

 لب يعوشر اا. الأبناه يشعرو  بعد  الأما ، وعد  الر ا عن ال وائ ال

 & Parock)وتحههلند الماجلهههه فههب تفحههه رما مهههذا إلههى مههها أرهههاا إلوههش بهههااوك ومراجههها  

Morgan, 2009)  عوهى ال وهائ ج ث أكدا عوى ما  لراش اللناخ الأسر  الحهوبب مهن آقهاا الحهوبوه

 ج هث  لحهل اللنهاخ الأسهر  الحهوبب أو   هراليحلوه والنفحوه ليلو  أفهرا  الأسهرئ وخاقهه الأبنهاه، 

الحههر  با عههدا  الههدفه وال ههب، وعههد  إرههمال ال اجهها  الل لوفههه للأبنههاه، ملهها  لرتههب عووههش رههعرا 
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 الأبناه بعد  الر ا عن جواتال. 

وفهههب  هههره  لهههانج الدااسههها  الحهههابقه الللعوقهههه باهههذا اللر هههرل، وجهههد  الماجلهههه أ  النلهههانج 

 & ,Priyanka 2018) بر ا رها وتنهراا  ااسههملهل  مه   لهانج بعهض الدااسها  ال الوهه، اتفقه  

Tanwar,)  اللههب ب نهه  وجهههر  علقههه ااتماطوهههه سههوبوه  الههه إجصهههانواً بهه ن اللنهههاخ الأسههر  الحهههوبب

 ,Önder, &  Yilmazوالر ها عهن ال وهائ لهد  اللهرامق ن اليها   ن، و ااسهه أ هدوا و ولهاز )

لر ههها عهههن ( اللهههب ب نههه  وجهههر  علقهههه ااتماطوهههه سهههالمه بههه ن  لهههط اللنهههاخ الأسهههر  الحهههوبب وا2019

 ال وائ لد  اليا   ن.

عهههد  وجههر  علقهههه ااتماطوهههه  الههه إجصهههانواً بههه ن اللنهههاخ أمهها عهههن  لويهههه الدااسههه الللعوقهههه ب

  الأجههدا  اليهها   ن فههب مد نههه الأسههر  اصييههابب والم عههد الأسههر  مههن أبعهها  الر هها عههن ال وههائ لههد

دااسهه، ج هث أرهاا  إلهى أ  عكا، فرتلها يعهر  الحهبب فهب مهذه النلويهه إلهى طبوعهه إجابها  ع نهه ال

لراه ملرسهط و هدل مهذا الللرسهط وجهر  ا ها ( ومحه2.86بعد الر ا الأسهر  لهد ال اها  ملرسهطش )

ملذبذب عن أسرمل، ملا أقر عوى  لويه العلقه الااتماطوه م  اللناخ الأسر  اصييهابب، فوهل ترهن 

 مناك علقه ااتماطوه ب ن الر ا الاسر  واللناخ الأسر  اصييابب.

عهههد  وجههر  علقههه ااتماطوههه  الهههه إجصههانواً بهه ن اللنهههاخ أمهها عههن النلويههه اللهههب تشهه ر إلههى 

  الأسهههر  الحهههوبب واهههل مهههن الم عههههد النفحهههب والم عهههد الاجللهههاعب مهههن أبعهههها  الر ههها عهههن ال وهههائ لههههد

الأجدا  اليها   ن فهب مد نهه عكها، فاهذا  هدل عوهى أ  اللنهاخ الأسهر  الحهوبب  هرتمط بابعها  أخهر  

ل وههائ، وأمهههل مهههذه الأبعهها  اللهههب  ههرتمط باههها مهههر الر هها الأسهههر ، ج ههث أ  أفهههرا  ع نهههه لور هها عهههن ا

الدااسه ي ققر  الر ا النفحب والر ا الاجللهاعب مهن خهلل مصها ا أخهر    هر الأسهرئ ايلاعهه 

الأقههرا  وجلاعههه الأجههد  الههذ ن معاههل، ولا ي ققههر  الر هها النفحههب والاجللههاعب مههن أسههرمل، وذلههل 

  لويه اجليازمل فب  وا الأجدا .لمعدمل عن أسرمل 
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 تب. التوصيا

 .فب  ره  لانج الدااسه ترقب الدااسه 

العلههههل عوههههى إارهههها  وترعوههههه ا بههههاه جههههرل مههههد  خطههههرائ الأسههههال ب اللرتر ههههه الحههههوبوه ملههههل  -

)اصملههال، والقحههرئ، وال لايههه الزانههدئ( اللههب  لمعاههها ا بههاه فههب تههرت لال لأبنههانال، واللههب قهههد 

  اجه اص  راف والينرح.تصل بالأبناه إلى 

تقهههديل بهههرامج إارههها يه للأجهههدا  اليههها   ن تاهههدف إلهههى تنلوهههه وتعز هههز محهههلر  الر ههها عهههن  -

 ال وائ لد ال. 

  بها  لاهل و إرراك الأجدا  اليا   ن فب أ شطه تنلب ماااتال وتفرغ طاقاتال جلى يشعر  -

 فب الليلل . فاعل وا 

أخهر  ع نها  عوهى والر ها عهن ال وهائ  اللناخ الأسر  العلقه ب ن إجراه  ااسه تم ث فب  -

 ومقاا ه  لانياا بنلانج مذه الدااسه.فب الليلل  الفوحط نب، من الأجدا  اليا   ن 
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 :عقائمة المراج

 :المراجع العربيةأولا: 

 . علا    اا علاا لونشر واللرز  . اللنش ه الاجللاعوه(. 2004إبراهول،  اقر )

 . ب رو    اا لحا  العرب.العرب لحا (. 1993ابن منظرا )

. علهههها    اا  ظر هههها  اصارهههها  النفحههههب واللرتههههر  (. 2012أبههههر أسههههعد، أجلههههد وعرتوهههها ، أجلههههد )

 اللح رئ لونشر واللرز   والطماعه. 

. القهامرئ   اا الرلهاب البنهاه النفحهب للأطفهال ذو  الينهرح الرهامن(. 2008أبر سه وب، عصهل  )

 ال د ث. 

الر ههها عهههن ال وهههائ وعلقلههش بقوههه  اللحهههلقبل لهههد  الأسهههر  الل هههرا ن (. 2013أبههر عب هههد،  عهههاه )

اسههههاله ماجحههههل ر   ههههر منشههههرائ، اليامعههههه اصسههههلموه،  ههههزئ،  اللمعههههد ن إلههههى قطههههال  ههههزئ.

 فوحط ن.

اللنههاخ الأسههر  وعلقلههش بلرا ههد الههذا  لههد  زوجهها  مر ههى الفصهها  (. 2016أبههر فا ههد، ا اهها  )

 ، اليامعه اصسلموه،  زئ، فوحط ن.. اساله ماجحل ر   ر منشرائالعقوب

 . القامرئ  مكلمه الأ يور اللصر ه.عول  فج النلر(. 2008الأررل، عا ل )

ميوهه أب ها  اووهه اللرتوهه (.اللنهاخ الأسهر  لهد  طومهه جامعهه اللرقهل. 2009البهداا ب، فاطلهه )

 .113-90(، 4)8الأساسوه، 

 لا    اا وانل لونشر واللرز  . . ععول النفج الفح رلرجب(. 2002بنب  ر ج، م لد )

اللنهههههاخ الأسهههههر  وعلقلهههههش بهههههمعض الللغ هههههرا  الش صهههههوه لهههههد  النحهههههاه (. 2016البوهههههل، اا وههههها )

. اسههههاله ماجحهههل ر   ههههر منشهههرائ، اليامعههههه اصسهههلموه،  ههههزئ، الحهههي نا  فهههب قطههههال  هههزئ

 فوحط ن.
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عههن ال صههاا لههد  الر هها عههن ال وههائ وعلقلههش باصجاهها  النفحههب النههاتج (. 2015جللههه، سهها وه )

اسههاله ماجحههل ر   ههر منشههرائ، اليامعههه اصسههلموه،  مههرظفب القطههال ال كههرمب فههب  ههزئ.

  زئ، فوحط ن.

 . الداا البوضاه  اللراز اللقافب العرتب. اص حا  اللادوا(. 2006جياز ، مصطفى )

 اللرز  . . علا    اا الفرر لونشر و إساهئ معاموه الأطفال النظر ه والعلج(. 2008جح ن، طش )

. علههها    اا الفرهههر  ارهههرو  إارههها  الطفهههل وترج اهههش(. 2007جرارههه ن، مف هههد وجرارههه ن، ز هههدا  )

 ومرزعر .

. علهههها    اا قضهههايا إارههها يه معاقههههرئ فهههب اصارههها  والعهههلج النفحهههب(. 2008ال الهههد ، عطههها )

 الصفاه لونشر واللرز  .

ميوهههه اووهههه اللرتوهههه ه للأبنهههاه. (. اللنهههاخ الأسهههر  وعلقلهههش بالصههه ه النفحهههو2006خو هههل، عفهههراه )

 .507-483(، 49)9الأساسوه، 

. علههها    اا الصههههفاه لونشههههر أساسهههوا  اصارهههها   الزواجهههب والأسههههر  (. 2008الهههدامر ، قههههال، )

 واللرز  .

 . القامرئ  مكلمه الأ يور اللصر ه.  مقواس الر ا عن ال وائ(. 2013الدسرقب، ميد  )

 . علا    اا وانل لونشر واللرز  .واللنش ه الاجللاعوهاللرتوه (. 2005الرردا ، عبدالله )

 . علا    اا اللح رئ لونشر واللرز   والطماعه. الص ه النفحوه(. 2007ا را ، سامر )

 . علا    اا زمرا  لونشر واللرز  . أسج عول النفج الاجللاعب(. 2001الزعبب، م لد )

ميوهههه الماجهههث لودااسههها  وسهههبل الرقايهههه.  (. جنهههرح الأجهههدا   العرامهههل2017الشهههوه،  هههرا الهههد ن )

 .654-640، 5الأكا يلوه، 

. ااتههههد  مكلمههههه سههههوكرلرجوه اللنشهههه ه الاجللاعوههههه(. 2006قههههرال ه، م لههههد وجرامههههدئ، مصههههطفى )
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 الطومه اليامعوه.

 . علا    اا البدايه لونشر واللرز  . اللنش ه الاجللاعوه(. 2005عا ل، اا وا وتحا ، ارا )

. اصسهههكندا ه   اا اليامعهههه  ااسهههه ت و ووهههه لوحهههوراا  اصجراموهههه(. 2008 ن )عبهههد ال ل هههد،  حهههر 

 اليد دئ لونشر واللرز  .  

اللنظهههول الا فعهههالب وعلقلهههش بالر ههها عهههن ال وهههائ لهههد  طومهههه اليامعههها  (. 2018عفا هههه، م لهههد )

اسهههاله ماجحهههل ر   هههر منشهههرائ، اليامعهههه اصسهههلموه،  هههزئ،  الفوحهههط نوه بل افظههها   هههزئ.

 ن.فوحط 

 . مكلمه الأ يور اللصر ه. عول النفج الفح رلرجب(. 2013عكاره، أجلد وعكاره، طاا  )

. ب هههرو    اا ا هههطرابا  الرسهههط الأسهههر  وعلقلاههها بينهههرح الأجهههدا (. 2006العكا وهههه، م لهههد )

 اللقافه. 

 . القامرئ  مكلمه  اضه مصر.الحوراوا  اليا  ه لولرامق ن(. 2007عر ئ، خالد )

 . علا   الداا العولوه الدولوه.قضاه الأجدا (. 2003)عر ن، ز نب 

 . ب رو    اا الراتب اليامعوه. سوكرلرجوه الينرح(. 2005العوحر ، عبد الرجلن )

 . القامرئ  رراه  رابو الفرر. الأسرئ واللداسه واللنش ه النفحوه للأبناه(. 2009فاول، او ر )

 . القامرئ   اا الفرر العرتب.  عول النفج الأسر (. 2009كفافب، عله الد ن )

اللنهاخ الأسهر  والرفهاهئ الذاتوهه اللدااهه لهد  طومهه اللرجوهه العلقهه به ن (. 2015م  ووه، أجلهد )

. اساله ماجحهل ر   هر منشهرائ، جامعهه علها  العرتوهه، علها ، اللا ر ه فب قضاه الناقرئ

 الأا  .

 قامرئ   اا النشر لويامعا .. الالحعا ئ وتنلوه الص ه النفحوه(. 2000مرسب، الال )

علههههها    اا الفرهههههر  ارهههههرو  . عوهههههل  فهههههج النلهههههر   وائ جوهههههائ اص حههههها (. 2013) مو هههههل، سهههههامب
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 ومرزعر .

 . القامرئ  عالل الرلب.   مدخل إلى سوكرلرجوه الينرح(. 2005م زاب،  اقر )

الأ يوههههر . القههههامرئ  مكلمههههه الير لههههه والحههههورك اصجرامههههب  ال ههههه  فحههههوه(. 2009مههههااو ، أجلههههد )

 اللصر ه.   

 . علا    اا الشرو  لونشر واللرز  . ظر ا  عول الير له(. 2004الرا كا ، عا د )

. الأا    منشههراا   2014( لحههنه 32قهها ر  الأجههدا  اقههل )(. 2014وزاائ اللنلوههه اصجللاعوههه )

 وزاائ اللنلوه اصجللاعوه. 
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 (1ملحق )

 الأولية  مابصورته والرضا عن الحياة المناخ الأسري  امقياس
 

 المحترم.  --------------------------------- حضرة الأستاذ الدكتور
 

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد: 
المنــاخ الأســري وعلاقتــه بالرضــا عــن الحيــاة لــدى الأحــداث "تقههر  الماجلههه بدااسههه جههرل 

اسهههلرلالًا لللطومههها  ال صهههرل عوهههى  اجهههه اللاجحهههل ر فهههب اصارههها  ". الجـــانحين فـــي مدينـــة عكـــا
 عرتوه.النفحب واللرتر  من جامعه علا  ال

وللها عههرف عهنرل مههن خبههرئ علووهه و ظر ههه ملل ههزئ فهب ميههال عوههل الهنفج واصارهها  النفحههب 
 واللرتوه ال اقه. ف  نب أ   ب ن أ ديكل مقواس ن، ملا 

( فقههرئ مرزعههه عوههى ب عههد ن ملهها، اللنههاخ الأسههر  40مقوههاس اللنههاخ الأسههر    لرههر  مههن ) -
 اصييابب، واللناخ الأسر  الحوبب.

( فقهههرئ مرزعهههه عوههى قلقهههه أبعههها  مهههب، الم عهههد 36عهههن ال وهههائ   لرههر  مهههن )مقوههاس الر ههها  -
 النفحب، والم عد الأسر ، والم عد الاجللاعب. 
، وسههه لل )  انلهههاً،  المهههاً، أجوا هههاً،  ههها ااً، أبهههداً(وسهههلعللد الماجلهههه تهههدا ج لوكهههر  ال لاسهههب 

( فهب جالهه الفقهرا  1، 2، 3، 4، 5تص و، اللقواس ن من خلل إعطاه اللهدا ج الحهاب  الأاقها  )
 اللرجمه، وعكج الأوزا  فب جاله الفقرا  الحالمه.

ااجوههاً مههنرل اللفضههل ب بههداه الههرأ  فههب  اجهههه ملهمههه اههل فقههرئ لومعههد الههذ  و ههع  موهههش. 
وسههلمه قهههوا لاا الوغر هههه، وتجهههراه أ  تعهههد ل  ترو هههش مناسههماً. وت هههافه أيهههه فقهههرا  تهههرو   هههروائ 

فهههه  نب أتامهههل مههههن جضهههرترل تقهههديل مو رظههههاترل الراموهههه جههههرل  وجر مههها فهههب مههههذا الليهههالز  ولهههذلل
اللقوههاس بدقههه ومر ههرعوه واللههب مههن اللؤاههد أ اهها سلحههال بهه خراج اللقوههاس بصههرائ ج ههدئ وملنلههه 

 لأمداف الدااسه.
  

 وتفضلوا بقبول وافر الحترام والتقدير،،
 جواهر محمد سخنينيالباحثة: 
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 ي أولا: فقرات مقياس المناخ الأسر 
 

 مضمون الفقرة لرقما
 ملائمة الفقرة للبعد وضوح المعنى سلامة اللغة

 ملاحظات
غير  سليم

غير  واض  سليم
غير  ملائم واض 

 ملائم
مر الير العا  الذ  يحر  الأسرئ، وما  لضلنش مذا الير من علووا  تراقل وتفاعل إجللهاعب إييابوهه اا ه  أ  سهوبوه،  المناخ الأسري:

 العلقا  الحاندئ ب ن أفرا ما، والأسال ب اللب  لل إتماعاا من أجل إرمال إجلواجا  الأساسوه لأفرا ما. واللب تعكج طبوعه
بهالأمن  بالشعرا يش ر إلى  وا  الأسرئ برظانفاا الطبوعوه، ج ث  لحل الير العا   اخل الأسرئالذ  ومر اللناخ المناخ الأسري الإيجابي: 

 م، والفه العاطفب والاسلقراا ليلو  أفرا ما.واللقه وال ب والاجلرا  واللحا
        اللراع د.ب تلق د أسرتب 1
        تض  أسرتب جرافز للشيو  أبناناا عوى الدااسه. 2

لههههاح لويلوهههه  اللشههههاااه فههههب ات ههههاذ أ  قههههراا  اههههل     3
 الأسرئ.

       

        النص، واصارا  أساس اللرجوش  اخل أسرتب. 4

فرا مههههههها عوهههههههى اصللهههههههزا  باللقال هههههههد تشهههههههي  أسهههههههرتب أ 5
 والأعراف الاجللاعوه.

       

        يحا د أفرا  أسرتب بعضال بعضاً. 6
        اللقه الللما له أساس اللعامل ب ن أفرا  أسرتب. 7
        تلل ز العلقه ب ن أفرا  أسرتب بالاسلقراا واللرابط. 8
        يحر  اللفامل ب نب وت ن أفرا  أسرتب.  .9

        ت ر  أسرتب عوى ترف ر ال وائ الرر له لأفرا ما. .10
        يحر  الللاسل والألفه ب ن أفرا  أسرتب. .11

12. 
 لعاو  أفرا  أسرتب فب ال ل اللشكل  اللب تراجهش 

        الأسرئ.

        كل فر  فب أسرتب لش  وا ما  ف اا.  .13
          الأسرئ بالصراجه والر رح.تلل ز العلقه ب ن أفرا .14
        تولز  أسرتب بالأعراف واللقال د الاجللاعوه. .15
        أسللل  بال د ث م  أفرا  أسرتب.  .16
        ال راا الللما ل أساس ات اذ أ  قراا فب الأسرئ. .17
        اللفالل فب أقعب الظروف سله لأفرا  أسرتب. .18

را  أسهرتب ارجهدئ واجهدئ لرفه  مكا هه الأسهرئ يعلل أفه .19
 من الناجوه الاجللاعوه.

       

منهههاك قرابههه   علهههل  هههلناا فانهههاك قهههراب وعقههههاب  20
  اخل أسرتب.
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 مضمون الفقرة لرقما
 ملائمة الفقرة للبعد وضوح المعنى سلامة اللغة

 ملاحظات
غير  سليم

غير  واض  سليم
غير  ملائم واض 

 ملائم
يشه ر إلهى عهد   وها  الأسهرئ برظانفاها الطبوعوهه، ج هث  لحهل اليهر العها   اخهل الأسهرئ بهالعنف الهذ  ومهر اللنهاخ : المناخ الأسـري السـلبي

 صملال واللفرقه، وبواب ال ب واللر ئ والألفه ب ن أفرا ما.وا
        ي لفن أفرا  أسرتب بلشاعرمل لأ فحال. .21
        يحر  جر الغ رئ فب أسرتنا. .22

لههد  اههل فههر  مههن أفههرا  أسههرتب أفرههاااً م لوفههه مولهها  .23
  لعو  بالصراب وال طا. 

       

        هً باخرتب.يل ز والد  فب معامولب مقاا  .24
        والد  يحلا نا  بلشاعر . .25
        تاد  اللشاكل اسلقراا أسرتب. .26
        تحر  الأ ا وه ب ن أفرا  أسرتب. .27
        أق  فب خلفا  م  أفرا  أسرتب فب جالا  ال رئ.  .28
        يعنف بعضنا المعض  اخل الأسرئ. .29
        أسرتب تنلاب بالشلانل واصما ا . النقارا   اخل  .30
         لارب أفرا  أسرتب من ت لل اللحؤولوه. .31
        ي لفن ال فر  من أفرا  أسرتب بلشاعره لنفحش. .32
        أرعر بعد  ترفر ال ب  اخل أسرتب.  .33
        لقد عش  طفرله   ر سع دئ  اخل أسرتب. .34
        جر من الغ رئ مولا ب نال.يعو  أخرتب فب  .35
         نلابنب الشعرا بالواس من أفرا  أسرتب. .36
        أفضل الا عزال عن أفرا  أسرتب. .37
        مشاكل أبب وأمب تاد  وترتر جواتنا. .38
          ر معروف من مر اللحؤول فب أسرتب. .39

40. 
للاعوههه أمههرا تههر  أسههرتب أ  العهها ا  واللقال ههد الاج

        بالوه ومل وفه.
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 ثانياا: فقرات مقياس الرضا عن الحياة

 مضمون الفقرة الرقم
 وضوح المعنى سلامة اللغة

ملائمة الفقرة 
 للبعد

 ملاحظات
 سليم

غير 
 سليم

 واض 
غير 
 واض 

 ملائم
غير 
 ملائم

ه م لوهف جرا هب جواتهش النفحهوه والأسهر ه والاجللاعوهه، أو عوهى و قصد بش مد  رعرا الفهر  بالر ها والااتوهاح تيهاالرضا عن الحياة: 
  محلر  جواتش بشكل عا . 

و ظاهر ذلهل مهن خهلل مها يظاهره مهذا الفهر  مهن مشهاعر وا فعهالا  تلحهل  جاللش النفحهوهعن الفر  ا ا مد   و قصد بش: البُعد النفسي
 الل، واللقه بالنفج.باصييابوه من قب ل الشعرا بالأمن والحعا ئ والطلا  نه واللف

        أرعر بالر ا عن ظروف جواتب ال الوه. .1
        أ ا سع د ومحللل  ب واتب. .2
        أرعر بالأمل واللفالل با  القا   سوكر  أفضل.  .3
        أسلطو   مط ا فعالاتب فب م لوف اللراقف. .4
        أتقبل  فحب الا مب. .5
        ر ه مرتفعه.أتلل  بروح معن .6
        أرعر باللقه بالنفج. .7
        أرعر بالاسلقراا والأما  فب جواتب.  .8
        أرعر با نب جقق  الرل ر من طلرجاتب.  .9

        ارعر أ  جواتب ا   أفضل من أ  وق  مضى.  .10
        أ ا أسعد جالًا من ا خر ن.  .11

  مهن جد هد لهن أ  هر رهبه مهن لر قدا لب أ  أعهو .12
        جواتب. 

عوهى إظاهاا العد هد مهن الحهوراا   مهذا الفهر قهدائ و ظار ذلل مهن خهلل  الأسر هعن جواتش الفر  ا ا مد   و قصد بشالبُعد الأسري: 
 تياه مظامر جواتش الأسر ه، وأفرا  أسرتش بشكل عا . واللقبل والااتواح ييابوهواللشاعر اص

        أسرتب جوائ محلقرئ وسع دئ. أعو  م  .13
        أسللل  بقضاه معظل وقلب م  أفرا  أسرتب. .14
        أرعر بالحروا ار  عانولب تللل  باجلرا  الليلل . .15
        أرعر بالطلا  نه والا حيا  م  أفرا  أسرتب.  .16
        أسللل  برجر   فب اللنزل م  أفرا  أسرتب.  .17
        يعامونب أفرا  أسرتب بوطف وت صاف. .18
        أرعر بالأما  م  أسرتب.  .19
        أرعر با نب عضر مال فب أسرتب.  .20
         ل  أفرا  أسرتب بقدااتب.  .21
        أفراا  وآاانب تنال إعياب أفرا  أسرتب.  .22
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 مضمون الفقرة الرقم
 وضوح المعنى سلامة اللغة

ملائمة الفقرة 
 للبعد

 ملاحظات
 سليم

غير 
 سليم

 واض 
غير 
 واض 

 ملائم
غير 
 ملائم

         لحل سوراب م  أفرا  أسرتب باللحام، واللرح. .23
        أتقبل أفرا  أسرتب وأتعاي  معال الا مل. .24

ــد الجتمــاعي:  وههى إقامههه علقهها  مههذا الفههر  عقههدائ و ظاههر ذلههل مههن خههلل عههن جواتههش الاجللاعوههه الفههر  ا هها مههد   و قصههد بههشالبُع
ذ  مهههن رههها ش أ  يلكنهههش  مهههن ومشهههااالال فهههب م لوهههف  شهههاطاتال ومناسهههماتال الاجللاعوهههه، الأمهههر الههه ،اجللاعوهههه  اج هههه مههه  ا خهههر ن

 ال صرل عوى ققلال وتقد رمل وجبال واجلرامال لش.
        أتلل  بعلقا  اجللاعوه واسعه. .25
        أرعر با نب م برب من ا خر ن. .26
        أرااك ا خر ن فب ال مناسماتال.  .27
        أرعر بلقد ر ا خر ن واجلرامال.  .28
        راً برفقه أقدقانب.أسللل  ال  .29
         ل  ا خر ن فب قدااتب.  .30
        علقاتب الاجللاعوه با خر ن  اج ه.  .31
        أتقبل ا خر ن وأتعاي  معال الا مل. .32
        أرعر بالحعا ئ لرجر  أقدقاه اانع ن فب جواتب.  .33
        أتقبل  قد ا خر ن لب.  .34

35. 
عر بالحهههههعا ئ لرجهههههر  علقههههها  ط مهههههه ترتطنهههههب أرههههه

        با خر ن.

        أرعر باللقه تياه سوراب الاجللاعب.  .36
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 (2ملحق )
 الجامعة التي يعملون بهاأسماء المحكمين وتخصصاتهم ورتبهم الأكاديمية و 

 الجامعة الرتبة الأكاديمية التخصص السم  الرقم

 جامعه علا  العرتوه أسلاذ ارا  النفحب واللرتر  اص امب مو ل . سأ. 1

 جامعه علا  العرتوه أسلاذ عول النفج اللرتر   أ.   رذ  العي وب 2

 العرتوهجامعه علا   أسلاذ اللرتوه ال اقه أ. . فؤا  اليرالدئ 3

 جامعه علا  العرتوه أسلاذ مشااك اصارا  النفحب واللرتر    . سا وه بنا  4

 جامعه علا  العرتوه أسلاذ مشااك اللرتوه ال اقه  زاعوه . أجلد ال 5

 العرتوهجامعه علا   أسلاذ مشااك اللرتوه ال اقه  . هوا  اللاج 6

 جامعه علا  العرتوه محاعدأسلاذ  القواس واللقر ل  . مع ن  صراو ن 7

 جامعه علا  الأمووه أسلاذ مشااك اصارا  النفحب واللرتر    . بحله الشر ف 8

 جامعه علا  الأمووه أسلاذ مشااك عول النفج إكو نرب  . وسا  بر ل 9

 جامعه علا  الأمووه أسلاذ محاعد اصارا  النفحب واللرتر    . فداه أبر ال  ر 10
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 (3ملحق )

 مقياسا المناخ الأسري والرضا عن الحياة للتطبيق

 ............. الطالبة .......................أختي الطالب / أخي 

 تحية طيبة وبعد ،،،

الر هها عههن ، واللهها ب لقوههاس اللنههاخ الأسههر   لههرفر بهه ن  ههديكل مقواسهه ن، أجههدملا لقوههاس 

ملطومهههها  وتجهههابلرل عوهههى الفقهههرا  تحههههاعد الماجلهههه عوهههى اسهههلرلال ب لاهههها الهههذ  يعهههد أجهههد ، ال وهههائ

 .ال صرل عوى  اجه اللاجحل ر من جامعه علا  العرتوه فب الأا  

لا  رجههههد إجابههههه عولًهههها أ ههههش ،  نطبهههه  عووههههلأمهههها  اللههههدا ج الههههذ   (xو هههه  إرههههاائ ) فههههااجر

مضهلر  الفقهرئ  مهد  ا طمها ق و ه أو خاط هه، بهل اصجابهه الصه و ه مهب اصجابهه اللعبهرئ عهن 

 .أما  ال فقرئ وف  اللدا ج ال لاسب اللر رللولناخ الأسر  ومحلر  الر ا عن ال وائ لديل، 

 البيانات الأولية

 أ لى (   )                          ذار )    (         جنسال -
    سنه.  18- 15سنه      )    (   15أقل من  -12          )    (  العمر -
 

 
 مع فائق الحترام والتقدير

 جواهر محمد سخنيني                     الباحثة: 
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 ثانياا: فقرات مقياس المناخ الأسري  
 أبداا  نادراا  أحياناا  غالباا  دائماا  لفقرةمضمون ا الرقم

      تلق د أسرتب باللراع د. 1
      تشي  أسرتب أبناناا عوى الدااسه. 2
      يشااك ال فر  فب أسرتب فب ات اذ القرااا  الأسر ه. 3
      النص، واصارا  أساس اللرجوش  اخل أسرتب. 4
      يحا د أفرا  أسرتب بعضال بعضاً. 5
      اللقه الللما له أساس اللعامل ب ن أفرا  أسرتب. 6
      تلل ز العلقه ب ن أفرا  أسرتب بالاسلقراا واللرابط. 7
      يحر  اللفامل ب ن أفرا  أسرتب.  8
      أسرتنا مللاسكه. 9

       لعاو  أفرا  أسرتب فب جل اللشكل  اللب تراجش الأسرئ. 10
      ب لش  وا مال. كل فر  فب أسرت 11
      تولز  أسرتب بالأعراف واللقال د الاجللاعوه. 12
      أسللل  بال د ث م  أفرا  أسرتب.  13

يعلهههههل أفهههههرا  أسهههههرتب ارجهههههدئ واجهههههدئ لرفههههه  مكا هههههه الأسهههههرئ مهههههن الناجوهههههه  14
      الاجللاعوه.

      مناك قراب   علل  لناا فاناك قراب وعقاب  اخل أسرتب. 15
      ي لفن أفرا  أسرتب بلشاعرمل لأ فحال. 16
      يحر  جر الغ رئ فب أسرتنا. 17
      كل فر  فب الأسرئ لش أفراا م لوفه مولا  لعو  بالصراب وال طا.  18
      يل ز والد  فب معامولب مقاا هً باخرتب. 19
      تاد  اللشاكل اسلقراا أسرتب. 20
        أسرتب.تحر  الأ ا وه ب ن أفرا 21
      أق  فب خلفا  م  أفرا  أسرتب فب جالا  ال رئ.  22
      يعنف بعضنا المعض  اخل الأسرئ. 23
      النقارا   اخل أسرتب تنلاب بالشلانل واصما ا .  24
       لارب أفرا  أسرتب من ت لل اللحؤولوه. 25
      ال ب   ر مرجر  ب ن أفرا  الأسرئ.  26
      لقد عش  طفرله   ر سع دئ  اخل أسرتب. 27
       نلابنب الشعرا بالواس من أفرا  أسرتب. 28
      مشاكل أبب وأمب تاد  وترتر جواتنا. 29
      تر  أسرتب أ  العا ا  واللقال د الاجللاعوه أمرا بالوه ومل وفه. 30
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 ثانياا: مقياس الرضا عن الحياة
 أبداا  نادراا  أحياناا  غالباا  دائماا  مضمون الفقرة الرقم

      أرعر بالر ا عن ظروف جواتب ال الوه. .1
      أ ا سع د ب واتب. .2
      أرعر بالأمل واللفالل با  القا   سوكر  أفضل.  .3
      أسلطو   مط ا فعالاتب فب م لوف اللراقف. .4
      أتقبل  فحب الا مب. .5
      نر ه.أتلل  بالروح اللع .6
      أق  بنفحب. .7
      جواتب تلحل بالاسلقراا.  .8
      أرعر با نب جقق  الرل ر من طلرجاتب.  .9

      أرعر بالحعا ئ أكلر من ا خر ن. .10
      أعو  م  أسرتب جوائ محلقرئ وسع دئ. 11
      أسللل  بقضاه معظل وقلب م  أفرا  أسرتب. 12
      ا ار  عانولب تللل  باجلرا  الليلل .أرعر بالحرو  13
      أرعر بالطلا  نه م  أفرا  أسرتب.  14
      يعامونب أفرا  أسرتب بوطف وت صاف. 15
      أ ا عضر مال فب أسرتب.  16
       ل  أفرا  أسرتب بآاانب.  17
      أفراا  تنال إعياب أفرا  أسرتب.  18
      أسرتب باللحام،. لحل سوراب م  أفرا   19
      أتقبل أفرا  أسرتب الا مل. 20
      أتلل  بعلقا  اجللاعوه واسعه. 21
      أ ا م برب من ا خر ن. 22
      أرااك ا خر ن فب ال مناسماتال.  23
      يقدا ب ا خرو  و  لرمر نب.  24
      أسللل  ال راً برفقه أقدقانب. 25
        فب قدااتب.  ل  ا خرو  26
      علقاتب الاجللاعوه با خر ن  اج ه.  27
      أتقبل ا خر ن الا مل. 28
      أتقبل  قد ا خر ن لب.  29
      علقلب الط مه با خر ن تشعر ب بالحعا ئ. 30
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 (4ملحق )

 من جامعة عمان العربية كتاب تسهيل المهمة
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 (5ملحق )

مة من بلدية عكا موجه إلى المعاهد الثلاثة )معهد الجبال، معهد البستان، كتاب تسهيل المه

 معهد الأخوة(
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