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 ستخلص البحثم
ك هدف البحث إلى الكشف عن واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف نحو استخدام البلا

بورد في التعلم الالكتروني وعلاقته بالرفاهية الذاتية الأكاديمية، والتنبؤ بالاتجاه نحو استخدام 
البلاك بورد بمعلومية الرفاهية الذاتية الأكاديمية، والتعرف على الفروق بين استجابات أفراد 

 -الجنسالعينة في اتجاه طلاب جامعة الجوف نحو استخدام البلاك بورد والتي تُعزى لـ )
المستوى التعليمي(، والتعرف على الفروق بين استجابات أفراد العينة في  -التخصص الدراسي

التخصص  -الرفاهية الذاتية الأكاديمية لدى طلاب جامعة الجوف والتي تُعزى لـ )الجنس
المستوى التعليمي(، وكان عدد الطلاب المشاركين في عينة الخصائص السيكومترية  -الدراسي

( طالبا وطالبة، وتم بناء أداتين: مقياس اتجاه 633طالبا وطالبة، والعينة الأساسية ) (111)
الطلاب نحو استخدام البلاك بورد، ومقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية، وبعد تحليل البيانات 
إحصائيا توصل البحث إلي النتائج الآتية: واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف نحو استخدم 

رد في التعلم الالكتروني جاء بشكل كبير، وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا البلاك بو 
بين اتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك بورد والرفاهية الذاتية الأكاديمية،  كما أنه يمكن التنبؤ 

مية، باتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني من الرفاهية الذاتية الأكادي
( بين استجابات أفراد العينة في الاتجاه 0.1.وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

ووجود  .إناث( لصالح الإناث  -نحو استخدام البلاك بورد في التعلم تُعزى إلى الجنس )ذكور
 ( بين استجابات أفراد العينة في الرفاهية الذاتية0.1.فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

ووجود فروق ذات دلالة إحصائية  إناث( لصالح الإناث، -الأكاديمية تُعزى إلى الجنس)ذكور
بين استجابات أفراد العينة في الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني تُعزى 

ة الثانية، الفرقة الرابعة( لصالح طلاب الفرق -الفرقة الثالثة -إلى المستوى التعليمي)الفرقة الثانية
وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في الرفاهية الذاتية الأكاديمية  

 .الفرقة الرابعة( -الفرقة الثالثة -تُعزى إلى المستوى التعليمي )الفرقة الثانية
 ذاتية الأكاديميةالرفاهية ال -التعلم الالكتروني –استخدام البلاك بورد  –الاتجاه كلمات مفتاحية: 
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The Reality of Al-Jouf  University - Saudi Arabia Kingdom- Students' 

Attitude Towards the Use of Blackboard in E-learning and its relation 

to Academic Self-Wellbeing 

Abstract 

The research aims at: investigating the reality of Al-Jouf 
University students' attitude towards the use of Blackboard in e-
learning and its relation to academic self- Wellbeing, predicting the 
attitude towards the use of Blackboard through the academic self- 
Wellbeing, identifying the differences among the respondents' 
responses on Al-Jouf University students' attitude towards the use of 
Blackboard attributed to (sex, Academic specialty, educational 
level), identifying the differences among the respondents' responses 
onthe academic self- Wellbeing of Al-Jouf University students 
attributed to (sex, Academic specialty, educational level). The basic 
sample consists of (366) participant, while The number of students 
participating in the sample of psychometric characteristics reached 
(115) participant.  

Two scales were designed; the first for measuring students' 
attitude towards the use of blackboard, the second for measuring 
academic self- Wellbeing. Results of the research indicated that: 
reality of Al-Jouf University students' attitude towards the use of 
blackboard in e-learning came at a high degree, there is a 
statistically significant correlation among students' attitudes towards 
the use of blackboard and academic self- Wellbeing. Also, we can 
predict students' attitude towards the use of blackboard in e-learning 
through academic self-wellbeing, there is statistically significant 
differences at (0.01) level among the respondents on their attitudes 
towards the use of blackboard in learning attributed to sex (male - 
female)variable for females, there is statistically significant 
differences at (0.05) level among the respondents on academic self- 
Wellbeing attributed to sex (male - female) variable for females, 
there is statistically significant differences among the respondents on 
their attitudes towards the use of blackboard in learning attributed to 
the educational level (second grade, third grade, fourth grade) for 
second grade students, there is not statistically significant 
differences among the respondents on academic self- Wellbeing 
attributed to the educational level (second grade, third grade, fourth 
grade) 
Keywords: Attitude, Using Blackboard - E-Learning - Academic 

Self- Wellbeing. 
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 -مقدمة البحث:
من التطورات في مجال تقنيات التعليم  شهدت السنوات الماضية الكثير

العملية والاتصالات، وانعكس هذا التطور بشكل إيجابي على كافة مراحل 
التعليمية فظهر التعلم الإلكتروني  وأصبح أحد عناصر المنظومة التعليمية، لأنه 
ساعد في تطوير العملية التعليمية ووفر العديد من المميزات فقلل من عملية 
التلقين إلى عملية الإبداع، وجعل الطالب أكثر إيجابية وتفاعليه، مما جعل 

فيها الجامعات السعودية تستخدم أنظمة العديد من المؤسسات التعليمية بما 
التعلم الإلكتروني بأنواعها مفتوحة المصدر مثل نظام الموديل ومغلقة المصدر 

 مثل البلاك بورد والاستعانة بها في تحقيق أهدافها في عملية التعليم والتعلم.
أحد أنظمة إدارة التعلم الإلكتروني  Blackboardويعد نظام البلاك بورد 

Learning Management System وتم تصميمه على أسس تعليمية ،
تساعد الطلاب على توفير بيئة تعليمية إلكترونية، ويخدم الجامعات في تعليم 
الأعداد الكبيرة من الطلاب، ويقدم أكثر من مائة نمط من القوالب الجاهزة، كما 

تبارات التي يقدم نظاماُ فعالًا لحفظ واسترجاع درجات الطلاب وتقديم نماذج للاخ
 (.  633، .0.1يصممها أساتذة المقرر )بدوى ،

( أن نظام البلاك بورد يتسم 100، 2..0، وعوض، الشحاتويضيف )
بالقوة كونه يقدم فرص تعليمية متنوعة من خلال كسر جميع الحواجز والعوائق 
 التي تواجه المؤسسات التعليمية، ويساعد أيضا على نشر التعلم عبر الانترنت .

( من أنه لا يمكن تجاهل 113، 0.11ذا ما يوضحه أيضا )الساعي،وه
دور نظام البلاك بورد "التعلم الالكتروني" في إثراء العلمية التعليمية بتزويد 
الطلبة بمصادر متعددة للتعلم عبر شبكات الانترنت، حيث يمكن تجاوز عامل 

تحول دون تحقيق الزمان والمكان وغيرها من العقبات المادية والمعنوية التي 
الأهداف، ويوجد العديد من الدراسات التي أكدت فاعلية وأهمية استخدام  نظام 

؛ 2..0البلاك بورد في العملية التعليمية ومنها دراسة)صوافطه، والجريوي، 
martin،2008،؛ 0.13؛ المبارك،0.11؛ الساعي، 0.11؛ محمد وحسونة
نظام التعلم الإلكتروني )البلاك  (. ورغم أهمية وفاعلية استخدام0.12اليوسف، 
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بورد( في العملية التعليمية إلا أنه يعتبر من المستحدثات الحديثة المستخدمة في 
جامعة الجوف، وهذا يتطلب التعرف على أفضل السبل لتحقيق أفضل النتائج 
وتحقيق الأهداف المنشودة من استخدامه، ولا يتم تحقيق النجاح لأي نظام إلا 

افه المعنية )الطلاب والأساتذة( من أجل تحقيق أهداف المنظومة من خلال أطر 
التعليمية لذا لابد من النظر إلى حاجات ومتطلبات جميع الأطراف لتحقيق 

 (.02، 0.12الأهداف المرجوة )الملحم، والبدر، والمطيران، 
كما أن إدخال التكنولوجيا وحدها غير كاف لضمان نجاح هذا النوع من 

لعصر الرقمي، فلابد من إيجاد أنماط وأساليب تناسب التكنولوجيا التعليم في ا
الحديثة، وذلك من خلال استحداث طرق مبتكرة لاستخدامها في مجال التعليم 
استنادا إلى النظريات والممارسات الجديدة بهدف زادة الاهتمام والمشاركة من 

م)المبارك، الطلاب وتنمية اتجاهاتهم من خلال تمركز التعليم حول المتعل
0.12 ،11). 

( إلى أن التعلم 133، 0.11وتشير دراسة )ملكاوى، ونوافلة، والسقار، 
الالكتروني "البلاك بورد" يجعل التعلم أكثر إثارة ومتعة لدى الطلاب، ويُعجل في 
عملية استيعابهم للمواد المختلفة، كما أنه يساعدهم على التعلم الذاتي والمستمر 

ك يساعد على تنمية اتجاهاتهم الايجابية نحو التعلم مدى الحياة، وكل ذل
 ."البلاك بورد" الالكتروني

ويعد قياس الاتجاهات مؤشراُ مهما في التحصيل الدراسي حيث 
( أن الاتجاهات تساعد الطلاب على اتخاذ 1993يذكر)بسيوني، وعميرة، 

يستطيع قراراتهم وتنمية مهاراتهم المختلفة كالاتصال والتعاون ومن خلالها 
الطلاب تنظيم معلوماتهم بطريقة يسهل استيعابها، وكذلك تكسب الطلاب 
الخصائص التربوية السليمة، وهذا ما تؤكده العديد من الدراسات في هذا المجال 
على أهمية اتجاهات الطلاب وتأثيرها على عملية التعلم الإلكتروني عبر نظام 

؛ الشهري، وجلال، 0.11اح، البلاك بورد، ومن هذه الدراسات دراسة )الجر 
؛ المبارك، 0.13؛ الشريف، 0.11؛ السدحان، 0.12؛ عطية، 0.12
0.13. ) 
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وتشير الأدبيات التربوية إلى أهمية دور المؤسسات التربوية والتعليمية في 
توفير بيئة داعمة ومساندة للطالب يستطيع فيها الارتباط بالمجالات المختلفة 

والقدرة على المواجهة والأداء بشكل  اهية الذاتيةوغرس الشعور بالرفللتعلم، 
جيد، لأن ذلك كله من شأنه أن يؤدى إلى تمكين الطالب من المضمون العلمي 
والحافزية والالتزام وتنمية اتجاهه نحو العملية التعليمية وقدرته على التعلم 
نشاء شبكة علاقاته)محاجنة، واغبارية، وأبو عصبة،  والاتصال بالآخرين وا 

0..9 ،6- 2). 
وتلعب الرفاهية الذاتية الأكاديمية دورا كبيرا في حياة الطلاب الأكاديمية، 
حيث إن الأفراد الذين يبلغون مستويات عالية من الرفاهية الذاتية يميلون إلى 
إثبات مستويات عالية من الإبداع، وزيادة استمرارهم في المهمة، وتعدد المهام، 

وأقل عداء، وأقل تمركزا حول الذات)الحولة، وعبد  ولديهم قدر كبير من الثقة
(، بالإضافة إلى أن شعور الطالب بالرفاهية الذاتية 011، 0.11المجيد، 

المدركة يقوده نحو الإحساس بالسعادة وصحة أفضل، حيث جاءت نتائج بعض 
الدراسات تشير إلى أن الصحة العامة  للإنسان تكون أفضل في البلدان التي 

 .(1.3، 0.13)زناد، وأمير الدين،  الرفاهية الذاتية مرتفعة تكون فيها
ويتسم الطلاب الذين يمتلكون قدرا عاليا من الرفاهية الذاتية الأكاديمية 
بمجموعة من الخصائص والتي تتمثل في شعورهم بالايجابية نحو حياتهم ، وأن 

لانسجام لديهم قدرة على تكوين علاقات ايجابية مع الآخرين، وقادرين على ا
معهم، وقادرين على التفكير والتعامل بالطرق المناسبة، ويشعرون بالكفاءة 

 ,Ryff, Singerوالإتقان في أدائهم للأنشطة، ولديهم أهدافا يسعون لتحقيقها)
2008, 18) 

ويتضح مما سبق أهمية استخدام التعلم الإلكتروني عبر نظام البلاك بورد 
هات لها دور كبير في استخدام وتطبيق ونجاح في العملية التعليمية وأن الاتجا

هذا النظام، واتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني قد 
يكون له علاقة بالرفاهية الذاتية الأكاديمية فهي عبارة عن تقييم الطلاب عن 
مدى رضاهم عن حياتهم الأكاديمية من خلال مجموعة من المكونات كما 
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أن نظام البلاك بورد  ويري الباحثان الحاليان .(Wu,2013, 23دراسة )تذكرها 
يستطيع أن يوفر الرفاهية الذاتية الأكاديمية نتيجة للمميزات العديدة التي يمنحها 
نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني، وأثبتتها أيضا العديد من الدراسات 

د في العملية التعليمية ولكن قد السابق ذكرها حول فاعلية استخدام البلاك بور 
 .بلاك بورد في التعلم الإلكترونييتوقف ذلك على اتجاه الطلاب نحو استخدام ال

لذا يسعى الباحثان الحاليان إلى التعرف على واقع اتجاه طلاب جامعة 
الجوف بالمملكة العربية السعودية نحو استخدام البلاك بورد في التعلم 

 رفاهية الذاتية الأكاديميةالإلكتروني وعلاقته بال
 الإحساس بالمشكلة من خلال النقاط التالية .

 توصيات المؤتمرات العلمية للتعلم الإلكتروني والدراسات السابقة ومنها. -1 
المؤتمر الدولي الأول للتعلم الإلكتروني والتعلم عن بعد بالرياض عام  -

ني  وتوظيف ( حيث أوصى بضرورة الاهتمام بالتعلم الإلكترو 9..0)
 الخطط المناسبة للتعلم الإلكتروني . 

والمؤتمر الدولي الأول لمركز التعليم الإلكتروني  الذي عقد في البحرين عام  -
( حيث أوصي بضرورة الاعتماد على المقررات الإلكترونية بدل من 3..0)

) التقليدية، والتأهيل على استخدام التعلم الإلكتروني  في العملية التعليمة 
 (.3..0القدومي، 

كما أوصت  الدراسات السابقة بإجراء بحوث حول اتجاهات الطلاب نحو  -
استخدام البلاك بورد لتأثيرها على العملية التعليمية من هذه الدراسات دراسة 

 (.0.13،112)البلاصي،
من خلال الإطلاع على البحوث والدراسات السابقة المتعلقة بكل من: اتجاه  -0

استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني، ومن أمثلة تلك  الطلاب نحو
؛ عطية، 0.12؛ الشهري، وجلال، 0.11الدراسات دراسة )الجراج، 

؛ 0.13؛ الشريف، 0.11؛ السدحان، 0.11؛ سعد ،0.12
( .والمتعلقة بالرفاهية الذاتية 0.13؛ عمر، والمصعبي،0.13المبارك،

؛ borreello,2005دراسة ) الأكاديمية ومن أمثلة هذه الدراسات
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؛ الحـولة، وعــــبد 0.12؛ شاهين ،0.11؛ المنشاوي، 2..0طه،
يتضح للباحثين تأكيد الدراسات  ) 0.13؛ مختار، وأحمد، 0.11المجـيـــد،

السابقة على فاعلية وأهمية استخدام نظام البلاك بورد في التعليم 
الدراسي لديهم، وأن الالكتروني، وأن اتجاهات الطلاب تزيد من التحصيل 

استخدام  البلاك بورد في التعلم يُعد أداة لتنمية وتكوين الاتجاهات الايجابية  
 .لدى الطلاب نحو التعلم الإلكتروني

ومن خلال اطلاع الباحثين على الدراسات السابقة في هذا المجال لاحظا   -6
لاتجاهات عدم وجود دراسة واحدة سواء عربية أو أجنبية تجمع بين متغير ا

نحو التعلم الالكتروني والرفاهية الذاتية الأكاديمية، ولذلك كانت فكرة البحث 
 الحالي.

كما أن تجربة البلاك بورد جديدة في جامعة الجوف، ولتحقيق أقصى  -2
استفادة ممكنه من نظام البلاك بورد بجامعة الجوف فلابد من التعرف على 

  ك بورد في التعلم الإلكتروني.واقع اتجاه الطلاب نحو استخدام البلا
 -مشكلة البحث وتساؤلاته:

انطلاقا من توصيات العديد من المؤتمرات الدولية العلمية بضرورة 
استخدام البلاك بورد "التعلم الالكتروني" في المؤسسات التربوية والجامعية 
لمواجهة متطلبات العصر الحاضر، وكذلك أهميته وفوائده العديدة في العملية 
التعليمية، وانطلاقا من نُدرة الدراسات التي اهتمت بدراسة اتجاهات الطلاب نحو 
استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني في الجامعات السعودية بصفة عامة 
وجامعة الجوف بصفة خاصة، وعدم وجود دراسة واحدة سواء أجنبية أو عربية 

ي التعلم الالكتروني وعلاقته تربط بين الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد ف
بالرفاهية الذاتية الأكاديمية في حدود ما اطلع عليه الباحثان، وبالتالي يمكن 
تحديد مشكلة البحث الحالي في التعرف على واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف 
بالمملكة العربية السعودية نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني 

ة الذاتية الأكاديمية، وعلى ضوء ذلك يمكن تحديد مشكلة البحث وعلاقته بالرفاهي
  -في التساؤلات الرئيسة الآتية:
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ما واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف نحو استخدام البلاك بورد في التعلم  .1
 الالكتروني لدى عينة الدراسة الكلية؟

اتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك بورد في التعلم هل توجد علاقة بين  .0
لدى العينة الكلية من طلاب  بين الرفاهية الذاتية الأكاديميةلالكتروني و ا

 جامعة الجوف؟
هل يمكن التنبؤ بالاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني  .6

 العينة الكلية؟تنبؤاً دالًا إحصائياً بمعلومية الرفاهية الذاتية الأكاديمية لدى 
ئية بين استجابات أفراد العينة في الاتجاه هل توجد فروق ذات دلالة إحصا .2

 -نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني تُعزى إلى الجنس)ذكور
 إناث(؟

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في  .1
 إناث(؟ -الرفاهية الذاتية الأكاديمية  تُعزى إلى الجنس)ذكور

إحصائية بين استجابات أفراد العينة في الاتجاه هل توجد فروق ذات دلالة  .3
نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني تُعزى إلى المستوى 

 الفرقة الرابعة(؟ -الفرقة الثالثة -التعليمي)الفرقة الثانية
هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في  .3

 -عزى إلى المستوى التعليمي)الفرقة الثانيةالرفاهية الذاتية الأكاديمية  تُ 
 الفرقة الرابعة(؟ -الفرقة الثالثة

 -يهدف البحث إلى الآتي: -أهداف البحث:
التعرف على واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف نحو استخدام البلاك بورد في  .1

 .التعلم الالكتروني
لبلاك اتجاه طلاب جامعة الجوف نحو استخدام ا علاقة بينالتعرف على ال .0

لدى طلاب  الرفاهية الذاتية الأكاديميةد في التعلم الالكتروني وبين بور 
  .العينة الكلية



 

 م(9502ككلتثانيكللمجلةدك-كلتبليعتعددك(ككك)لك59)كلتعددكرقمك–جامع كلفبكلتشةخك-كلة كللةة كلتربية مج

مدى إمكانية التنبؤ باتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك بورد التعرف علي  .6
في التعلم الالكتروني بمعلومية الرفاهية الذاتية الأكاديمية لدى عينة البحث 

  .الكلية
ق بين استجابات أفراد العينة في اتجاه طلاب جامعة التعرف على الفرو  .2

المستوى  -والتي تعزى لـ )الجنس دالجوف نحو استخدام البلاك بور 
 التعليمي(.

التعرف على الفروق بين استجابات أفراد العينة في الرفاهية الذاتية  .1
المستوى  -الأكاديمية لدى طلاب جامعة الجوف والتي تُعزى لـ )الجنس 

 .التعليمي(
 -أهمية البحث:

تكمن أهمية البحث الحالي في أهمية الموضوع الذي يتصدى لدراسته؛ 
حيث يسعى الباحثان إلى دراسة واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف بالمملكة 
العربية السعودية نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني وعلاقته 

أن هذا الموضوع ينطوي على أهمية كبيرة بالرفاهية الذاتية الأكاديمية، ولاشك 
 -سواء من الناحية النظرية أومن الناحية التطبيقية على النحو الآتي:

 -أولا: الأهمية النظرية: وتشتمل علي:
الذي يهتم بدراسة واقع اتجاه طلاب  -على حد علم الباحثين -البحث الأول  -

م البلاك بورد في التعلم جامعة الجوف بالمملكة العربية السعودية نحو استخدا
 الإلكتروني وعلاقته بالرفاهية الذاتية الأكاديمية.

تُعطى الدراسة الحالية مؤشرا للمسئولين بالجامعة وخصوصا عمادة التعلم  -
 .الالكتروني"البلاك بورد" عن مستوى اتجاه الطلاب نحو استخدامه

لجوف للطلاب يساعد هذا البحث في تطوير الخدمات التي تقدمها جامعة ا -
لاستخدام التعلم الإلكتروني عبر نظام البلاك بورد من خلال معرفة اتجاه 

 الطلاب نحوه.
يتفق هذا البحث مع الاتجاهات والأهداف الحديثة للعملية التعليمية  -

والجامعات السعودية بشكل عام وجامعة الجوف بشكل خاص في تفعيل 
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عرف على أفضل السبل والأنماط نظام التعلم الإلكتروني البلاك بورد والت
 لتحقيق أقصى استفادة ممكنه.

 -ثانيا: الأهمية التطبيقية: وتشتمل على:
إعداد مقياس للتعرف على اتجاه طلاب جامعة الجوف بالمملكة العربية  -

 السعودية نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني.
ديمية لدى طلاب جامعة الجوف إعداد مقياس لقياس الرفاهية الذاتية الأكا -

 بالمملكة العربية السعودية.
التعرف على اتجاهات طلاب جامعة الجوف بالمملكة العربية السعودية نحو  -

 .استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
تبصير المسئولين بايجابية أم سلبية اتجاهات طلاب جامعة الجوف نحو  -

لم الإلكتروني، والعمل على زيادة الجوانب استخدام البلاك بورد في التع
الايجابية والتخلص من الجوانب السلبية لتحقيق أقصى استفادة ممكنة من 

 تفعيل نظام البلاك بورد في جامعة الجوف من خلال معرفة اتجاهاتهم. 
  حدود البحث:  

يتحدد البحث الحالي بمجموعة من طلاب وطالبات كلية العلوم والآداب 
القريات، جامعة الجوف بالمملكة العربية السعودية، ومقياس اتجاه الطلاب نحو ب

استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني، ومقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية 
 .م(.0.0 – 0.19في الفصل الدراسي الأول للعام الجامعي) 

 التحديد الإجرائي لمصطلحات البحث :
     خدام البلاك بورداتجاه الطلاب نحو است

Attitude Towards the Use of Blackboard in E-learning     
درجة الاستعداد لقبول أو رفض أو تردد بأنه:  ويعرفه الباحثان إجرائيا

طلاب جامعة الجوف بالمملكة العربية السعودية لاستخدام نظام البلاك بورد في 
ني، ويقاس من خلال الدرجة التي يحصل عليها الطلاب التعلم الإلكترو 

والطالبات على عبارات مقياس اتجاهات الطلاب نحو استخدام نظام البلاك بورد 
 في التعلم الإلكتروني )إعداد الباحثين(.
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 Academic Self-Wellbeingالرفاهية الذاتية الأكاديمية              
نها: تقييم الطلاب بجامعة الجوف عن مدى بأ ويعرفها الباحثان إجرائيا

رضاهم عن حياتهم الأكاديمية )الرضا عن المناهج الدراسية(، وامتلاك علاقات 
جيدة مع الآخرين)العلاقات الايجابية مع الآخرين(، والشعور باستمرار النمو 

 .والتطور الشخصي)النمو الشخصي(
لاب والطالبات على ويقاس من خلال الدرجة التي يحصل عليها الط
 عبارات مقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية )إعداد الباحثين(.

 الإطار النظري للبحث
 التعلم الإلكتروني "البلاك بورد"

م كان مواكبا لثورة المعلومات يإن ظهور التعلم الإلكتروني في التعل
في التعلم التقليدي  والانترنت، واستخدمه التربويون لمعالجة المشكلات التربوية

باستخدام إمكانيات تقنية المعلومات والاتصال لتصميم العمليات التعليمية 
 (. 113،  0.13ومتابعتها وتقويمها )الرشيدي، 

على  : الاعتماد( التعلم الإلكتروني بأنه20، 2..0ويعرف )التودري، 
ني ويكون دور الطالب تحول المحتوى التعليمي إلى إلكترو يالوسائط الالكترونية ف

فعال في التعلم والمعلم مرشداً وميسراُ للطالب في تعلمه باستخدام التقنيات 
 الحديثة كالشبكة العنكبوتية. 

أحد الأساليب الحديثة  :بأنه(Young,2004,20) بينما يعرفه 
المستخدمة في تقنيات التعليم وتوظيف هذه التقنية من أجهزة وبرامج ووسائط 

ددة في عملية التعليم والتعلم الذاتي، ويحتاج التعلم الإلكتروني لإنشاء فصول متع
ومدارس افتراضية تسمح للطلاب بالتفاعل بالمحاضرات من بعد من خلال 

 الانترنت.
بأنه يتم من خلال  شبكة الانترنت  ) .1، 2..0ويعرفه )سالم، وسريا، 

كسترانت" مما يتيح وجود روابط لمصادر العالمية المحلية أو الشبكة الحديثة "الإ
 المعرفة المختلفة خارج قاعة الدراسة.
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(  أن التعلم الإلكتروني  ليس 1..0ويري كل من) المبارك، والموسى، 
مجرد مجموعة من المقررات تقدم عبر المواقع الاليكترونية بل هي إدارة عملية 

 التعلم بأكملها. 
( أن التعلم الإلكتروني هو طريقة إبداعية 61-02، 1..0ويذكر)خان، 

لتقديم بيئة تفاعلية متمركزة حول المتعلم ومصممة بشكل جيد وميسرة لأي فرد 
في أي وقت وأي مكان باستخدام مصادر الإنترنت والتقنيات الرقمية بالتطابق 

 مع مبادئ تصميم التعليم المناسب لبيئة التعلم المفتوحة والمرنة والموزعة.
إحدى أساليب التعلم الحديثة  :( بأنه2، 0.10ويعرفه )المبارك ، 

لإيصال المعلومات للمتعلم ويعتمد على التقنيات الحديثة للحاسوب وشبكاته 
 ووسائطه المتعددة.

وسيلة من الوسائل التي تدعم العملية  :ويعرف التعلم الإلكتروني بأنه
لى طور الإبداع والتفاعل وتنمية المهارات التعليمية وتحولها من طور التلقين إ

ويجمع كل أشكال التعلم والتعليم الإلكتروني ويستخدم أحدث الطرق في مجال 
 (.32، 0.19التعليم والنشر باستخدام الحاسب ووسائطه وشبكاته  )البنيان، 

ويتضح مما سبق أن التعلم الإلكتروني يقوم على عدة مبادئ أساسية وأنه 
د على التقنيات الحديثة للحاسوب وشبكاته ووسائطه المتعددة، ويوفر بيئة يعتم

تفاعلية ليكون دور الطالب ايجابيا في التعلم، بينما يكون المعلم مرشداً وميسراُ 
للطلاب في أي وقت وأي مكان، ولا يقتصر على التدريس والمقررات الإلكترونية 

 بادئ التصميم التعليمي.بل هو يدير عملية التعلم بأكملها وفقاً لم
، 2..0( و)الموسى، 0.6، 1..0والموسى، من)المبارك، كل ويتفق

( أن أساليب التعلم 2، 0.10( و)المبارك، 0.11،02( و)الشهري،0.6
 -الإلكتروني تتكون من:

التعلم الإلكتروني المتزامن: وهو يشترط وجود الطلاب وعضو هيئة 
ثناء عملية التعليم مثل الفصول الافتراضية وغرف التدريس في نفس الوقت أ

 الدردشة. 



 

 م(9502ككلتثانيكللمجلةدك-كلتبليعتعددك(ككك)لك59)كلتعددكرقمك–جامع كلفبكلتشةخك-كلة كللةة كلتربية مج

التعلم الإلكتروني غير المتزامن: وهو لا يشترط وجود الطلاب وعضو 
هيئة التدريس في نفس الوقت أثناء عملية التعليم مثل لوحة النقاش والبريد 

 الإلكتروني . 
مكونات التعلم الإلكتروني وتعتبر نظم إدارة التعلم الالكتروني من أهم 

فهي منظومة متكاملة مسئولة عن إدارة  العملية التعليمية الإلكترونية عبر 
دارة  الشبكة العالمية للمعلومات، وهذه المنظومة تتضمن تسجيل المقررات وا 

 .(..6، 2..0المقررات  والواجبات  ومتابعة عملية التعلم )أحمد، 
( أن نظام إدارة التعلم تتكون من 3،026..0ويذكر)سرحان، واستيتية،

دارة المقررات  منظومة متكاملة وهذه المنظومة تتضمن التسجيل في المقررات وا 
والواجبات ومتابعة تعلم المتعلم والإشراف على أدوات الاتصال التزامني والغير 

 تزامني  واستخراج الشهادات النهائية.
ني إلى أنظمة إدارة التعلم مفتوح المصدر وتنقسم نظم إدارة التعلم الالكترو 

وهي تلك الأنظمة التي يتم استخدمها مجانا ويعد النظام الموديل أشهرها وأنظمة 
إدارة التعلم مغلق المصدر ويعد البلاك بورد التجاري من أشهر وأقوى أنظمة 

 (. 61، 3..0إدارة التعلم مغلق المصدر الإلكتروني  )الحربي،
بأنه المواد التي يقوم المعلم بتدريسها عبر  ام البلاك بوردويعرف نظ

المواقع الإلكترونية وتتيح للمتعلم  الاستمرار في التعلم والتفاعل والتواصل بين 
كل من المعلم والمتعلم من أجل القيام بالتعلم المشترك  بطرق ممتعة 

(Belangr, 2004  .) 
( البلاك .11-129، 2..0 بينما يعرف كل من )الشحات، وعوض،

بورد بأنه هو أحد أنظمة إدارة التعلم التجارية ويقدم أشكال من التعلم المتنوع  
تساعد على كسر العوائق  التي تواجه المؤسسات التعليمية وزيادة استخدام 

  .الانترنت في العملية التعليمية
ومتابعه الطلاب  نظام يقوم بإدارة التعليم :( بأنه0.12ويعرفه)شعيب، 

ويوفر أدوات متعددة للاطلاع على المواد والمقررات الدراسية والتفاعل معها 
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وتسمح بالتواصل بين الطلبة وأساتذتهم، وأيضا التواصل مع بعضهم البعض، 
 ويستطيع الأساتذة تقديم المقررات والواجبات اليومية ومتابعتها وعرض نتائجها.  

(  البلاك بورد 0.12،61، والبدر، والمطيران، ويعرف كل من )الملحم
نظام لإدارة التعلم على الانترنت لمساعدة المدرسين والطلاب على التفاعل  :بأنه

في المحاضرات  واستخدام المواد الدراسية على الانترنت بالإضافة للنشاطات 
 المكملة للتدريس الصيف العادي ويوفر لأعضاء هيئة التدريس مواد المقررات

 عبر الانترنت. الدراسية ومنتديات الحوار والامتحانات والموارد الأكاديمية
( أن نظام البلاك بورد من نظم إدارة التعلم 32، 0.19وتذكر)البنيان، 

الإلكتروني المتكاملة حيث يقوم بإدارة العملية التعليمية بطريقة تزامنية وغير 
علمون مقرراتهم ومحاضراتهم من خلال تزامنية وتتيح بيئة تعلم آمنة يقدم الم

إضافة الوسائط المتعددة، يجمع فيها المتعلمون  للاطلاع على المحتوى  كل 
ويتواصلون فيما بينهم عبر أدوات الاتصال  المتعددة البريد  بحسب حاجته

 الإلكترونية والمنتديات.
 الآتي :  ومن خلال التعريفات السابقة يمكن تحديد خصائص نظام البلاك بورد ك

أن نظام البلاك بورد هو أحد أنظمة  التعلم الإلكتروني التجاري عبر  •
 الانترنت.

 يسمح  للطلاب بالتعلم  والاستمرارية  في التعلم  في أي وقت أو أي مكان.  •
 يوفر لأعضاء هيئة التدريس المواد والمقررات التدريبية. •
 بعضهم بعض.يتيح التفاعل  بين الطالب والمعلم والطلاب  •
وفر شروط  ومبادئ التعلم الفعال لأن الطالب يكون نشيط ومتفاعل في ت •

 العملية التعليمية.
 تقدم  أشكال متنوعة من أساليب التعلم. •
يوفر أدوات متعددة للاطلاع على المواد والمقررات والمناهج الدراسية  •

 و.... الخ (.فيدي  -صورة  -نصومحاضرتهم من خلال الوسائط المتعددة )
 يسمح للمعلم بمتابعة مستوى  الطلاب وواجباتهم. •
 يسمح بإدارة التعلم بشكل متزامن أو غير متزامن. •
 يسهل التواصل بين الطلاب والمعلم. •
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بأنه نظام  :ويمكن تعريف نظام البلاك بورد في البحث الحالي إجرائيا
تمد بجامعة الجوف ويوفر المواد لإدارة التعلم الإلكتروني عبر الانترنت المع

والمقررات الدراسية وأدواتها لتقديم المحتوى والمحاضرات من خلال العديد من 
الوسائط المتعددة ويوفر بالتفاعل بين الطالب وعضو هيئة التدريس وتتم عملية 
التعلم بشكل متزامن أو غير متزامن مما يوفر الاستمرارية في التعلم في أي وقت 

 .وأي مكان
 الوظائف التي يوفرها  نظام إدارة التعلم الإلكتروني البلاك بورد .

 توفير أدوات التفاعل للمتعلم من تقويم ودليل استخدام والبريد الإلكتروني.1.
 .يعرض ويقدم  المحتوى التعليمي والمعلومات والملفات والكتب. 0
الطلاب . يوفر الاتصال المتبادل بين الطلاب وأعضاء هيئة التدريس و 6

وبعضهم البعض من خلال وسائل الاتصال المتعددة من لوحات نقاش 
 والمدونات والبريد الإلكتروني.

 ( 66، 0.12)الملحم، والبدر، والمطيران ، . يقيم الواجبات والاختبارات المختلفة. 2
 أنماط تدريس مقررات التعلم الإلكتروني عبر نظام البلاك بورد بجامعة الجوف :

( أن التعلم الإلكتروني عبر نظام البلاك 36، 0.13ر )المبارك،ويذك
بورد يتم من خلال ثلاث أنماط  للتدريس وهى النمط الكامل والنمط المدمج 

  -والنمط الداعم وهي على النحو الآتي:
ويعتمد على التدريس الإلكتروني بشكل كامل ويقوم أعضاء  النمط الكامل: -

ات الدراسية عبر موقع لتحميل المقررات هيئة التدريس بتحميل المقرر 
الإلكترونية توفرها الجامعة لأعضاء هيئة التدريس ويتضمن المحتوى الدراسي 
ولوحات النقاش و الوجبات والخطة التدريسية ويتم اللقاءات الدورية بين 
أعضاء هيئة التدريس والطلاب من خلال  الفصول الافتراضية في أوقات 

م التفاعل والتواصل المستمر بينهم  من خلال لوحة محدد مسبقا وكذلك يت
 النقاش وتقديم الواجبات والبريد الإلكتروني .

ويعتمد على الجمع بين التدريس التقليدي والإلكتروني فيتم  النمط المدمج: -
الاتصال بين الطلاب والأعضاء من خلال الأنشطة والواجبات ولوحة النقاش 
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قي الطلاب مع أعضاء هيئة التدريس في والفصول الافتراضية وكذلك يلت
قاعات المحاضرات ويقوم عضو هيئة التدريس بتحميل المقررات المدمجة 
عبر موقع توفره الجامعة للأعضاء وتضمن المحتوى الدراسي ولوحة النقاش 

 والواجبات.
: يعتمد هذا النمط على حضور المحاضرات والتدريس في النمط الداعم -

ادية مع توفير زيادة الدعم والتفاعل بين الطلاب قاعات المحاضرات الع
وأعضاء هيئة التدريس عبر نظام البلاك بورد. وسيقوم الباحثان في هذا 
البحث بدراسة واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف نحو استخدام البلاك بورد في 

الداعم(. حيث  –المدمج  –التعلم الإلكتروني على الثلاثة أنماط )الكامل 
الباحثين في جامعة الجوف ويتم استخدام الأنماط الثلاثة السابقة يعمل أحد 

 .في التدريس عبر نظام البلاك بورد
 .الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني

إن دراسة الاتجاهات تمثل أهمية كبيرة في العلوم التربوية والنفسية 
في العملية التعليمية واكتساب فالاتجاهات الإيجابية تؤثر بشكل إيجابي 

 واستيعاب وفهم المعلومات وتزيد من الاستعداد للتعلم لدى الطلاب.
فعند تطبيق واستخدام نظام تكنولوجي جديد فالاتجاهات تؤثر بشكل 
أساسي في كفاءة عمل هذا النظام وقد تكون الاتجاهات هي السبب الأساسي 

 (. 32، 9..0لوجي الجديد )الحلفاوي، في نجاح وتطبيق هذا النظام التكنو 
( الاتجاه نحو استخدام البلاك 021، .0.1ويُعرف)الشناق، ودومي، 

التعلم الالكتروني بأنه مقدار الشدة الانفعالية التي يبديها أفراد عينة  يبورد ف
 .الدراسة نحو التعلم الالكتروني بالرفض أو القبول أو التردد

ظام إدارة التعلم الإلكتروني)البلاك بورد( من الأنظمة ويعد استخدام ن
الحديثة التي تم تطبيقها في الجامعات السعودية فتم تطبيقه في جامعة الجوف 

( م وكان له الأثر الإيجابي في تطوير العملية التعليمة 0.11 -0.12سنة)
ات ومنها ورفع الاتجاهات الايجابية نحو التعلم وهذا ما تؤكده العديد من الدراس

( التي أثبتت أن البلاك بورد يساهم في جودة التعليم وارتفاع 0.11دراسة)سعد،
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( أن البلاك بورد يسهل عملية التعلم 0.12التحصيل، كما أثبتت دراسة )مهني،
( التي أثبتت أن استخدام البلاك بورد  يرفع مستوى 0.12ودراسة )اليوسف، 

( التي 2..0افطه، والجريوي، التحصيل الدراسي لدى الطلاب ودراسة )صو 
أكدت فاعلية التعلم عبر البلاك بورد وتحقيق بقاء أثر التعلم وأنه أكثر فاعلية 
من الطرق التقليدية في التعليم، وأن كل تلك المميزات السابقة للبلاك بورد أدى 
ذلك إلي زيادة اتجاهات الطلاب في الجامعات المختلفة نحو البلاك بورد في 

 لكتروني.التعليم الا
ويتضح مما سبق فاعلية وأهمية استخدام نظام البلاك بورد في العملية 
التعليمية وأن دراسة اتجاهات الطلاب نحو استخدم نظام البلاك بورد في التعلم 

لذلك يرى الباحثان الالكتروني  يؤثر بشكل مباشر على استيعابهم وتحصيلهم، 
ستفادة منه في التعرف على اتجاهات أن البحث الحالي يمكن الا الحاليان

طلاب جامعة الجوف بالمملكة العربية السعودية نحو استخدام البلاك بورد في 
التعلم الإلكتروني، وذلك لان معرفة اتجاهاتهم ربما يٌعطى مؤشرا نحو الفائدة من 
تلك البرمجييات "البلاك بورد" أو عدمها، وبالتالي يساعد إدارة الجامعة على 

 ذ قرار باستبدالها أو تطويرها.اتخا
ومن الدراسات التي أجريت حول اتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك 

التي هدفت إلى التعرف (Liaw, 2007دراسة ) بورد في التعلم الالكتروني
على مدى رضا الطلاب عن فاعلية استخدم نظام البلاك بورد، وتكونت عينة 

دم الباحث استبانة كأداة للتعرف على مدى ( طالب، واستخ202الدراسة من )
رضا الطلاب عن فاعلية نظام البلاك بورد، وأشارت نتائج الدراسة أن الكفاءة 
الذاتية من العوامل التي ساعدت على رضا الطلاب نحو البلاك بورد، وتتأثر 

 .والأنشطة التفاعلية وجودة النظامفاعلية البلاك بورد باستخدام الوسائط المتعددة 
التي هدفت إلى التعرف على اتجاهات طلبة  (1122دراسة) الجراح،

الجامعة الأردنية في برنامج الدبلوم العام نحو استخدام البلاك بورد في تعليمهم، 
لجمع  استبانه( طالب وطالبة، واستخدم الباحث 631وكانت عينة الدراسة)
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ائج الدراسة وجود اتجاهات البيانات والتعرف على اتجاهات الطلاب، وأظهرت نت
 ايجابية لدى أفراد الدراسة نحو استخدام البلاك بورد في تعليمهم.

التي هدفت إلى التعرف على مدى  (1122دراسة )الشهري، وجلال، 
فاعلية برنامج تدريبي لطالبات كلية التربية بنجران على استخدام البلاك بورد 

سة فاعلية البرنامج في استخدام البلاك بورد واتجاهاتهن نحوه وكانت نتائج الدرا
 وتكوين اتجاهات إيجابية نحو استخدام البلاك بورد في التعليم .

التي هدفت إلى التعرف على  اتجاهات  (1122دراسة )السدحان، 
الطلبة وأعضاء هيئة التدريس بكلية علوم الحاسب والمعلومات بجامعة الأمام  

مية نحو استخدام نظام إدارة التعلم الإلكتروني )البلاك محمد بن سعود الإسلا
( عضو من أعضاء هيئة 30( طالب و)611بورد(، وتكونت عينة الدراسة من)

التدريس، وأظهرت نتائج الدراسة وجود اتجاهات ايجابية لدى الطلاب وأعضاء 
 هيئة التدريس نحو استخدام البلاك بورد.

فت التعرف على اتجاهات الطلاب نحو التي هد (1122دراسة )سعد، 
مقرر المناهج  وطرق التدريس بعمادة التعلم الإلكتروني والتعليم عن بعد بجامعة 

والبلاك  tadarurالإمام محمد بن سعود الإسلامية باستخدام نظامي تدارس 
والتحصيل المعرفي، وأشارت نتائج الدراسة إلي وجود   blackboardبورد 

لدى الطلاب لاستخدم التعلم الإلكتروني في تدريس منهج اتجاهات ايجابية 
 المناهج وطرق التدريس وأنها تزيد من التحصيل الدراسي لدى الطلاب.

التي هدفت إلى التعرف على اتجاهات  (1122دراسة )البلاصي، 
أعضاء هيئة التدريس بجامعة حائل نحو استخدام نظام إدارة التعلم البلاك بورد 

(blackboard(وتكونت عينة الدراسة من ،)عضو هيئة التدريس، 20 )
وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود اتجاهات ايجابية نحو استخدام نظام إدارة 

( لدى أعضاء هيئة التدريس، blackboardالتعلم الإلكتروني  البلاك بورد )
 وعدم وجود فروق في الاتجاهات نحو استخدام البلاك بورد بين أعضاء هيئة
التدريس وفقا للنوع )ذكور ، إناث( ووفقا لطبيعة عملهم في الكليات )النظرية، 

       العملية( .     
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التي هدفت إلى التعرف على أثر اختلاف   (1122دراسة ) المبارك،
نمط التعلم المستخدم في تدريس المقررات بنظام إدارة التعلم )البلاك بورد( على 

لبات جامعة الأميرة نورة واتجاهاتهن نحوه وتكونت عينة التحصيل المعرفي لطا
( طالبة 21( طالبة مجموعة التعلم المدمج و)62( طالبة )39الدراسة من )

مجموعة التعلم الداعم، وأظهرت نتائج الدراسة عن عدم و جود فروق ذات دلالة 
إحصائية بين متوسط درجات المجموعة التجريبية الأولى مجموعة التعلم 

تخدام نمط التعلم المدمج والمجموعة التجريبية الثانية مجموعة التعلم الداعم باس
في الاختبار التحصيلي المعرفي لمقرر تقنيات التعلم البعدى كما، أظهرت عدم 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط  درجات المجموعة الأولى 

التجريبية الثانية  مجموعة التعلم باستخدام نمط التعلم المدمج  والمجموعة
مجموعة التعلم الداعم في القياس البعدى للاتجاه نحو نظام إدارة التعلم )البلاك 

 بورد(.
والتي هدفت إلي التعرف على أثر  (1122دراسة )عمر، المصعبي،

استخدام نظام البلاك بورد على تنمية اتجاهات طالبات جامعة نجران نحو التعلم 
( طالبة بالمستوى الخامس بمقرر 03نت عينة الدراسة من )الإلكتروني،  وتكو 

لجمع  واستبانهالحاسوب في التعليم، واستخدم الباحثتان المنهج التجريبي، 
البيانات، وكانت نتائج الدراسة أن اتجاهات الطالبات كانت محايدة في القياس 

ابية في القلبي قبل استخدام البلاك بورد نحو التعلم الإلكتروني وأصبحت إيج
 القياس البعدى نحو التعلم الإلكتروني  والبلاك بورد.

يتضح من العرض السابق للبحوث السابقة التي اهتمت بدراسة اتجاه 
 -: يأتي ما الطلاب نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني

ت أن بعضا منها استخدام نظام البلاك بورد كأداة  لتنمية وتكوين الاتجاها -
الايجابية لدى الطلاب نحو التعلم الإلكتروني مثل دراسة)عمر، والمصعبي، 

0.13.) 
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كما تم استخدام نظام البلاك بورد في زيادة التحصيل المعرفي في بعض  -
المقررات الدراسية، وكأداة في تدريس بعض المقررات مثل دراسة ) الشهري، 

 (  .0.13( ودراسة )المبارك،0.12وجلال، 
(، 0.11(، و)السدحان، 0.11دراسة كلا من و)الجراح،كما هدفت  -

(، إلى التعرف على اتجاهات الطلاب 0.13(، )المبارك،0.11و)سعد،
نحو استخدام نظام البلاك بورد في التعليم في العملية التعليمية والتي أشارت 
إلى تكوين اتجاهات ايجابية نحو استخدام نظام البلاك بورد كإحدى أنظمة 

 التعلم الإلكتروني في التعليم .إدارة نظم 
(إلى التعرف 0.13( و) البلاصي، 0.11بينما هدفت دراسة )السدحان،  -

على اتجاهات أعضاء هيئة التدريس نحو استخدام نظام البلاك بورد في 
التعليم، وأظهرت نتائجهم وجود اتجاهات ايجابية لدى أعضاء هيئة التدريس 

   .لتعليمنحو استخدام نظام البلاك بورد في ا
اقتصرت تلك الدراسات على التعرف على اتجاهات الطلاب نحو استخدام  -

نظام البلاك بورد في جامعات)الجامعة الأردنية، وجامعة نجران، وجامعة 
 .الأميرة نورة، وجامعة الإمام(

كما اتضح أيضا ندرة الدراسات التي اهتمت بدراسة الاتجاهات نحو  -
 جامعة الجوف على حد علم الباحثين.استخدام البلاك بورد للطلاب ب

هذا وقد استفاد الباحثان من تلك الدراسات السابقة في استخلاص المفاهيم  -
عداد الفروض، وأدوات البحث، وتفسير النتائج ومناقشتها.  الإجرائية، وا 

 Academic Self-Wellbeingالرفاهية الذاتية الأكاديمية    
فاهيم الحديثة الأكثر أهمية في مجال علم يمثل مفهوم الرفاهية أحد الم

النفس الايجابي، والتي لم تدخل الدراسات العربية بشكل كاف، وما زال العديد 
من الباحثين ينظرون إلى المفهوم على أنه جزء من مفهوم الرضا عن الحياة 
والسعادة، إلا انه أكبر من ذلك بكثير حيث يتضمن المفهوم العديد من الأبعاد 

ابية النفسية مثل تقييم الذات، والتفاؤل، والشعور بالنمو الشخصي والقدرة الايج
 .على إقامة علاقات ايجابية مع الآخرين
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 مفهوم الرفاهية الذاتية الأكاديمية
( (Diener., Suh ., Lucas & Smith ,1999,276يعرفها كل من 

اطف ومشاعر الأفراد بأنها التناقض بين الوضع الحالي والمثالي وتتأثر بعو 
وكلما زاد مستوى الرفاهية الذاتية  لدى الأفراد زاد مستوى الإبداع والثقة وقل 

 تمركزه حول الذات وكان أقل عرضة للمرض .       
( بأنها مجموعة التقييمات الذاتية Kashdank (1227 ,2004 ,يعرفها 

 بالمتعة والتوازن الانفعالي. المعرفية وتشمل الرضا الذاتي عن الحياة، والإحساس
( بأنها حالة من الشعور الوجداني تنتج Diener,2006ويعرفها )      

عن الأحكام المعرفية والعاطفية والتوقعات الايجابية أو السلبية، ينتج عنها حالة 
، 0.13في)زناد، وأمير الدين،   من الاتزان الداخلي والرضا عن الحياة والسعادة

1.2.) 
( بأنها ازدهار الفرد وتحقيقه Ryff & Singer, 2008, 14عرفها )وي

 .لإمكاناته واستغلال قدراته إلى أقصى حد ممكن
( بأنها تقييم الفرد لحياته بالسلب أو بالإيجاب 0.11بينما عرفها )يونس،

ويشمل مشاعر وأحكام حول مدى الرضا عن الحياة والاهتمامات وردود الأفعال 
ث الحياة من فرح وحزن ورضا عن مظاهر الحياة مثل العمل تجاه أحدا

 والعلاقات الاجتماعية والصحية والمعنى والهدف.
( الرفاهة الذاتية 011، 0.11ويعرف كل من )الحولة، وعبد المجيد، 

الأكاديمية علي أنها الأحكام التي يكونها الشخص عن نوعية حياته الأكاديمية 
رفة وتحديد انفعالاته لتقرير مدي جودة ظروف حياته بشكل عام عن طريق مع

العقلية والى مدى تتشابه هذه الظروف مع توقعاته وأمنياته فيما يشعر به 
ويعيشه، ويشار إليها في موسوعة علم النفس الإيجابي على أنها تتضمن 
المعايشة المتكررة للمشاعر والانفعالات الإيجابية في مقابل المشاعر السلبية 

ضافة إلى وجود مستوى عال من التقدير الذاتي للرضا عن الحياة بالإ
  .الأكاديمية
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( بأنها مجموعة واسعة من الأفكار 622، 0.12ويعرفها )المرى، 
الايجابية التي تشمل التقييمات الايجابية عن الذات وحياة المرء الماضية، 

لمرء هادفة وذات معني، والشعور باستمرار نمو الشخصية، والاعتقاد بان حياة ا
 .وقدرة المرء على إدارة حياته والعالم المحيط به بفعالية

تقييم الطلاب بجامعة الجوف  في البحث الحالي بأنها: الباحثان ويعرفها
عن مدى رضاهم عن حياتهم الأكاديمية )الرضا عن المناهج الدراسية( وامتلاك 

يجابية مع الآخرين(، والشعور باستمرار علاقات جيدة مع الآخرين)العلاقات الا
وتقاس من خلال الدرجة التي يحصل .النمو والتطور الشخصي)النمو الشخصي(

عليها الطلاب والطالبات على عبارات مقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية )إعداد 
 الباحثين(.

 مكونات الرفاهية الذاتية الأكاديمية  
( أن الرفاهية Wu, 2013, 23ي أجراها)أوضحت نتائج الدراسة الت

الذاتية يمكن تحديدها كتقييم فردى للسعادة وأن أبرز أبعادها تتمثل في الرضا 
عن الحياة، والرضا عن الدراسة، والرضا عن العواطف والأمزجة، ومستويات 

      .الخبرة
( أن الرفاهة 012 -011،  0.11ويذكر كل من)الحولة، وعبد المجيد، 

اتية الأكاديمية  تتكون من:الرضا عن المناهج الدراسية ويمكن النظر إلى الذ
الرضا بأنه شعور داخلي لدى الطالب يظهر في سلوكه والطريقة التي يتعامل 
بها ويعبر عن مدى سعادته للمنهج الدراسي .وعادات الدراسة وهى مجموعة 

المعلومات والخبرات الطرق والأساليب المكتسبة والتي يمارسها الطالب لاكتساب 
والمهارات بما يؤدى إلى التفوق والتعلم وفقا قدراته.والعلاقات الايجابية مع 

لتكوين  الأساتذة والزملاء: وهى من أهم مؤشرات الرفاهة الذاتية الأكاديمية
علاقات ايجابية وناجحة مع الآخرين بعطاء متبادل قائم على فهم العلاقات 

يمي: وهى متطلعات الطلاب لأنفسهم في المجال الإنسانية .والطموح الأكاد
الأكاديمي وسعيهم إلى تحقيقها.والتوازن الوجداني: وهو شعور الطلاب بالاتزان 

 الانفعالي وقدرتهم علي التحكم في انفعالاتهم والتعبير عنها بشكل مناسب.
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( إلى أن الرفاهية 1.9، 0.13بينما تشير دراسة )زناد، وأمير الدين، 
 .ذاتية تتكون من الرضا عن الحياة، والسعادة، ونوعية العلاقات مع الآخرين(ال

(  أن أبعاد الرفاهية الذاتية 623، 0.12في حين ذكرت دراسة )المرى، 
تتمثل في )القبول الذاتي، نمو الشخصية، العلاقات الايجابية مع الآخرين، 

 .الحكم الذاتي، التمكن البيئي، الهدف من الحياة(
وقد اقتصر البحث الحالي على ثلاثة من أبعاد الرفاهية الذاتية الأكاديمية 
والتي تشترك في غالبية البحوث والدراسات السابقة، وكذلك تتمشى مع طبيعة 
وخصائص العينة، وهى)الرضا عن المناهج الدراسية، العلاقات الايجابية مع 

 .الآخرين، النمو الشخص(
هات الطلاب نحو استخدام البلاك بورد والرفاهية الذاتية العلاقة بين اتجا

 الأكاديمية .
يرى الباحثان أن استخدام)البلاك بورد( في التعلم الالكتروني يوفر العديد 

والتي بدورها يمكن أن تؤدى إلى الرفاهية من الإمكانيات والمميزات التعليمية 
إذا ما كان لديهم اتجاه ايجابي نحو الذاتية الأكاديمية لدى طلبة جامعة الجوف 

)الشحات، وعوض، التعلم من خلال البلاك بورد، وتوضح دراسات كل من
 & ,Kleinveldt, Schutte(، و)Tekinarslan, 2009(، و)2..0

Stilwell, 2016, 64 )على النحو الآتي. تلك المميزات والإمكانيات 
ق واستراتيجيات التعلم ن نظام البلاك بورد يوفر العديد من أساليب وطر إ -

 –رسوم  –الحديثة مما يثرى المنهج بالعديد من الوسائل والأدوات )فيديو 
مواقع تعليمية( فيشعر الطلاب بالرضا عن المناهج  –صوت  –نص 

 الدراسية ويؤدى ذلك إلى النمو الشخصي لدى الطلاب أو الطالبات.
متعددة في أي وقت أو يوفر التعلم عبر نظام البلاك بورد وسائل الاتصال ال -

أي مكان بين الأساتذة والطلاب كالبريد الإلكتروني ولوحات النقاش مما 
 يساعد على زيادة العلاقات الايجابية بين الأساتذة والطلاب.

يجعل نظام البلاك بورد الطلاب في حالة نشطه أثناء التعلم حيث يكون  -
تذة موجهين  فتختلف للطلبة دور فعال في العملية التعليمية، ويكون الأسا
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أدوارهم في البلاك بورد عن النظام التقليدي ويكونوا راضين عن تلك 
 المناهج.

( 0.12( و)اليوسف، 0.11أثبتت العديد من الدراسات ومنها دراسة )سعد، -
أن استخدام البلاك بورد يزيد من عملية التعلم والتحصيل، ويزيد من 

ؤدى إلي زيادة النمو الشخصي اكتساب المعلومات والخبرات وهذا بدوره ي
 لدى الطلاب.

يوفر نظام البلاك بورد العديد من المعلومات المتعددة والمتجددة والمستمرة  -
مما تساعد  الطلابي على التعليم الذاتي والمستمر، كما يوفر المكتبة 
الرقمية عبر نظام البلاك بورد لكل طالب مما يزيد النمو الشخصي لدى 

     الطلاب.  
ومن الدراسات التي تناولت الرفاهية الذاتية الأكاديمية دراسة 

(Borreello, 2005)  والتي هدفت إلى التعرف على طبيعة العلاقة بين
الرفاهية الذاتية والانجاز الأكاديمي لدى طلاب جامعة كابيلا، وأشارت نتائج 

 از الأكاديمي.الدارسة إلي وجود علاقة ايجابية بين الرفاهية الذاتية والانج
دراسة هدفت إلى التعرف على العلاقة بين  ((Segrric, 2007وأجرى 

( راشدا 3.6الرفاهية النفسية والمهارات الاجتماعية، وتكونت عينة الدراسة من )
( عاما،  واشتملت أدوات الدراسة على مقياس المهارات 23- 12ما بين )

رين، ومقياس الرجاء، ومقياس السعادة في الاجتماعية والعلاقات الإيجابية بالآخ
الحياة، ومقياس جودة الحياة، ومقياس الرفاهية النفسية، وأظهرت نتائج الدراسة 
ارتباط المهارات الاجتماعية بكل من الرفاهية النفسية والعلاقات الإيجابية 

 بالآخرين.  
الهوية  دراسة هدفت إلى التعرف على العلاقة بين (1112وأجرى )طه، 

الثقافية والرفاهية النفسية وتقدير الذات الجماعي لدى عينة من الطلاب الدارسين 
باللغة العربية والطلاب الدارسين باللغة الأجنبية من خريجي مدارس اللغات، 

( طالبا في المرحلة الجامعية، واشتملت أدوات 621وتكونت عينة الدراسة من)
جماعي، ومقياس الهوية الثقافية، ومقياس الدراسة على مقياس تقدير الذات ال



 

 م(9502ككلتثانيكللمجلةدك-كلتبليعتعددك(ككك)لك59)كلتعددكرقمك–جامع كلفبكلتشةخك-كلة كللةة كلتربية مج

الرفاهية النفسية لكارول ليف، وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية 
موجبة ودالة بين درجات الطلاب عينة الدراسة على مقياس الرفاهية النفسية 

 وكلا من  مقياس تقدير الذات الجماعي ومقياس الهوية الثقافية.
دراسة هدفت إلى التعرف على العلاقة بين  (1122نشاوي،وأجرى )الم

الرفاهة النفسية وكل من قلق المستقبل والقلق الاجتماعي والتحصيل الدراسي 
( طالب، .60لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية، وتكونت عينة الدراسة من )

وطُبق على المشاركين مقياس قلق المستقبل، ومقياس القلق الاجتماعي، 
سفرت نتائج الدراسة عن وجود علاقة سالبة ودالة إحصائيا بين الرفاهة النفسية وأ

وكلا من قلق المستقبل والقلق الاجتماعي، كما وجدت علاقة موجبة ودالة 
   .إحصائيا بين الرفاهة  النفسية والتحصيل الدراسي

دراسة هدفت إلى معرفة استخدام الشبكات  (Wu,2013وأجرى)
، والرفاهية الذاتية، واحترام الذات لدى عينة من الطلبة الأسيويين في الاجتماعية

أمريكا، واستخدم الباحث أسلوب التحليل المنهجي الإحصائي للتحقق من 
استخدام الشبكات الاجتماعية، والرفاهية الذاتية، واحترام الذات، وأوضحت نتائج 

دى للسعادة وأن أبرز أبعادها الدراسة أن الرفاهية الذاتية يمكن تحديدها كتقييم فر 
تتمثل في الرضا عن الحياة، والرضا عن الدراسة، والرضا عن العواطف 

  .والأمزجة، ومستويات الخبرة
دراسة هدفت إلى الكشف عن النموذج البنائي  (1122وأجرى)شاهين،

للعلاقة بين الرفاهة الذاتية وكل من الوصمة المدركة والحس الفكاهي لدى 
( أم للأطفال 32ت الأطفال الذاتويين، وتكونت عينه الدراسة من )أمها

الذاتويين، وكانت نتائج الدراسة وجود تأثير سببي مباشر سلبي دال إحصائيا 
بالوصمة المدركة، ووجود تأثير سببي مباشر موجب دال إحصائيا بالحس 

 الفكاهي على الرفاهة الذاتية.
دراسة هدفت إلى  (1122بد المجـيـــد، وأجرى كل من )الحـولة، وعــــ

التعرف على  أثر إستراتيجيتين للتعلم النشط في تنمية مهارات التعبير الشفوي 
والرفاهة الذاتية الأكاديمية لدي عينة من الطلاب المتفوقين ذوى صعوبات 

https://drasah.com/
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( طالب 13التعلم، وتم استخدام المنهج التجريبي، وتكونت عينة الدراسة من)
لأزهري، وطبق الباحثان استبان لتحديد مهارات التعبير الشفوي، بالثانوي ا

ومقياس للرفاهة الذاتية الأكاديمية، واختبار لقياس المهارات، بعد تحليل البيانات 
إحصائيا أظهرت نتائج الدراسة فاعلية إستراتيجية التعلم النشط في تنمية مهارات 

 دي عينة الدراسة.التعبير الشفوي والرفاهة الذاتية الأكاديمية ل
دراسة هدفت إلى تحليل العلاقة  (1122وأجرى )زناد، وأمير الدين، 

المتعددة بين كل من الصحة، والرفاهية الذاتية،وفعالية الذات لدى عينة من 
( فرد 036الأصحاء، في إطار النموذج التفاعلي، وقد تكونت عينة الدراسة من )

 19مرض مزمن، وتتراوح أعمارهم بين ) من الأصحاء الذين لا يعانون من أي
( ذكور لفحص العلاقة بين كل من الصحة والرفاهية 33سنة، منهم )% (19و

الذاتية وفعالية الذات. ولقياس متغيرات الدراسة تم استخدام استبيان الصحة 
وقد توصلت ، ، ومقياس فعالية الذات(A-SWI) العامة ،سلم الرفاهية الذاتية

علاقة ارتباطية متعددة دالة إحصائيا بين مختلف متغيرات  الدراسة إلى وجود
الدراسة، والى أن فعالية الذات تلعب دور المعدل في العلاقة بين الرفاهية الذاتية 
والصحة. كما توصلت إلى أن الرفاهية الذاتية وفعالية الذات منبئات صحية 

 .وعوامل إنقاذ من شأنها أن تؤجل ظهور المرض أو تطوره
دراسة هدفت إلى التعرف على طبيعة   (1122وأجرى )مختار، وأحمد، 

العلاقة بين الشفقة بالذات والرفاهية النفسية من ناحية والاكتئاب من ناحية لدى 
أمهات الأطفال ذوي الإعاقة العقلية، والتفاعل بين الشفقة بالذات والرفاهية 

الإعاقة العقلية، وتكونت النفسية في خفض الاكتئاب لدى أمهات الأطفال ذوي 
( أم من أمهات الأطفال ذوي الإعاقة العقلية،  وأظهرت 031عينة الدراسة من )

نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية سالبة بين كلا من الشفقة بالذات والاكتئاب 
وكذلك بين الرفاهية النفسية والاكتئاب لدى أمهات الأطفال ذوي الإعاقة العقلية، 

تأثير دال للتفاعل بين الشفقة بالذات والرفاهية النفسية على  وكذلك وجود
 الاكتئاب لدى أمهات الأطفال ذوي الإعاقة العقلية.
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دراسة هدفت إلي إعداد مقياس الرفاه النفسي لدى  (1122وأجرى)المرى، 
عينة من الإناث المصابات بأمراض مزمنة، وتكون المقياس من ستة أبعاد 

يجابية وهذه الأبعاد هي)القبول الذاتي، نمو الشخصية، العلاقات نفسية متميزة إ
الايجابية مع الآخرين، الحكم الذاتي،التمكن البيئي، الهدف من الحياة(، وقد تم 
التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس الرفاه النفسي على عينة 

غط ( مريضة من المصابات بأمراض مزمنة )السكري، ارتفاع ض 200قوامها)
الدم، سرطان الثدي( في المستشفيات الحكومية بمدينة الرياض تم اختيارهن 
بطريقة العينة العشوائية الطبقية، وقد أظهرت النتائج أنه على درجة جيدة من 

 .الصدق والثبات والقابلية للتطبيق
يتضح من العرض السابق للبحوث السابقة التي اهتمت بدراسة الرفاهية 

 -الأكاديمية ما يلي:الذاتية 
عدم وجود دراسة واحدة سواء عربية أو أجنبية تناولت العلاقة بين الرفاهية  -

الذاتية الأكاديمية وبين اتجاهات الطلاب نحو استخدام البلاك بورد في 
 .التعلم الالكتروني، مما دعا الباحثين إلى إجراء البحث الحالي

العلاقة بين الرفاهية الذاتية تعدد الدراسات التي هدفت إلى التعرف على   -
والنفسية وبعض المتغيرات الأخرى مثل الوصمة المدركة، والحس الفكاهي، 
والانجاز الأكاديمي، والشفقة بالذات، والاكتئاب، والهوية الثقافية، وتقدير 
الذات الجماعي، وقلق المستقبل، والقلق الاجتماعي، والتحصيل الدراسي، 

 الصحة، وفعالية الذات.والمهارات الاجتماعية، و 
أثبتت مجموعة من الدراسات السابقة وجود علاقة إيجابية  بين الرفاهية  -

( والتي 0.11الذاتية والنفسية وبعض المتغيرات مثل دراسة )المنشاوي،
أشارت نتائجها إلى وجود علاقة ايجابية بين الرفاهية النفسية والتحصيل 

أشارت إلى وجود علاقة  والتي (Segrric, 2007الدراسي، ودراسة )
( 2..0ايجابية بين الرفاهية النفسية والمهارات الاجتماعية، ودراسة )طه، 

والتي أقرت بوجود علاقة ايجابية بين الرفاهية النفسية والهوية الثقافية 
( والتي أظهرت وجود borreello,2005الذات الجماعي، ودراسة ) وتقدير
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ية والانجاز الأكاديمي، ودراسة)شاهين، علاقة ايجابية  بين الرفاهية الذات
( والتي أظهرت وجود علاقة ايجابية بين الحس الفكاهي والرفاهية 0.12

( والتي أشارت نتائجها إلى 0.13الذاتية، ودراسة )زناد، وأمير الدين، 
وجود علاقة بين الصحة والرفاهية الذاتية، وكذلك وجود علاقة بينها وبين 

( بوجود علاقة 0.11ثبتت دراسة كلا من )المنشاوي،أ فعالية الذات .بينما
سلبية بين الرفاهية النفسية وكل من قلق المستقبل والقلق الاجتماعي، 

(  بوجود علاقة سلبية بين الرفاهية النفسية  0.13ودراسة )مختار، وأحمد ،
 والاكتئاب.

في تنمية  ( فاعلية التعلم النشط0.11أثبتت دراسة)الحولة، وعــــبد المجـيـــد، -
 الرفاهية الذاتية الأكاديمية.

حددت بعض الدراسات أبعاد الرفاهية الذاتية بشكل واضح مثل  -
 .( حيث هدفت إلى إعداد مقياس لقياس الرفاه النفسي0.12دراسة)المرى، 

استفاد الباحثان من تلك الدراسات السابقة في إعداد أدوات البحث،  -
عداد الفروض، وأدوات البحث، وتعزيز  واستخلاص المفاهيم الإجرائية، وا 

 النتائج ومناقشتها.
وتتميز هذا البحث الحالي عن البحوث والدراسات السابقة في عدم وجود  -

دراسة تهدف إلي التعرف على واقع اتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك 
بورد وعلاقته بالرفاهية الذاتية الأكاديمية لدى طلاب الجامعة، ولذلك يسعى 

في هذا البحث إلي التعرف على واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف الباحثان 
بالمملكة العربية السعودية نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني 

 وعلاقته بالرفاهية الذاتية الأكاديمية. 
 : البحث فروض

 -يسعي البحث الحالي إلى اختبار صحة الفروض الآتية: 
نحو استخدام البلاك بورد في التعلم  واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف .1

 .الالكتروني لدى عينة الدراسة الكلية متوسط
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اتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك بورد لا توجد علاقة دالة إحصائيا بين  .0
لدى العينة الكلية من  بين الرفاهية الذاتية الأكاديميةفي التعلم الالكتروني و 
 .طلاب جامعة الجوف

تجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني تنبؤاً لا يمكن التنبؤ بالا .6
 .طلاب العينة الكليةدالًا إحصائياً بمعلومية الرفاهية الذاتية الأكاديمية لدى 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في الاتجاه  .2
 -الجنس)ذكور نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني تُعزى إلى

 .إناث(
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في الرفاهية  .1

 .إناث( -الذاتية الأكاديمية  تُعزى إلى الجنس)ذكور
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في الاتجاه  .3

إلى المستوى  نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني تُعزى
 .الفرقة الرابعة( -الفرقة الثالثة -التعليمي)الفرقة الثانية

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في الرفاهية  .2
الفرقة  -الذاتية الأكاديمية  تُعزى إلى المستوى التعليمي)الفرقة الثانية

 .الفرقة الرابعة( -الثالثة
  إجراءات البحث

 لًا: منهج البحث:أو    
يعتمد البحث الحالي على المنهج الوصفي التحليلي الذي يهتم بوصف         

 الظاهرة كما هي.
 ثانياً: المشاركون في البحث : 

بلغ عدد المشاركين في البحث المشاركون في البحث الاستطلاعي:  -أ 
 ( طالباً وطالبة من طلاب الفرق )الثانية والثالثة111الاستطلاعي )

والرابعة( بكلية العلوم والآداب بالقريات جامعة الجوف موزعين على 
( 00 -.0الشعب العلمية  والشعب الأدبية، وتتراوح أعمارهم ما بين )
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سنة وتم استخدام تلك العينة في حساب الخصائص السيكومترية لأدوات 
 .البحث الحالية

البحث الأساسي  بلغ عدد المشاركين فيالمشاركون في البحث الأساسي:  -ب 
( طالبا وطالبة من الشعب العلمية، 011( طالباً وطالبة منهم )633)
( طالبا وطالبة من الشعب الأدبية، وتراوحت أعمارهم ما بين 111)
(  سنة. والجدول التالي يوضح إجمالي عدد المشاركين في 00 -.0)

 .عينة البحث الأساسية وتوزيعهم حسب متغيرات الدراسة التصنيفية
( عدد المشاركين في العينة الأساسية وفق متغيرات الدراسة 2جدول )

 التصنيفية من طلاب كلية العلوم والآداب بالقريات جامعة الجوف.
 النسبة المئوية العدد فئات المتغير المتغير

 الجنس
 % 0302  92 الذكور 
 % 3600 032 الإناث

 %211 622 المجموع

 التخصص الدراسي
 % 2006  111 أدبي
 % 1303 011 علمي

 %211 622 المجموع

 المستوى التعليمي

 % .190 013 الفرقة الثانية
 % 1106  13 الفرقة الثالثة
 % 0103 92 الفرقة الرابعة
 %211 622 المجموع

طالباً ( 633( أن عينة الدراسة الأساسية بلغت)1يتضح من الجدول )
اب بالقريات جامعة الجوف موزعين وفق المتغيرات من كلية العلوم والآد وطالبة

 .التصنيفية الثلاثة للدراسة الحالية
 ثالثا : أدوات الدراسة :

مقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني )إعداد  - 2
 الباحثين(

عند إعداد مقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني   
 ر بالمراحل الآتية:م
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 مقاييس الاتجاه نحو إدارة التعليم الإلكتروني )البلاكاطلع الباحثان على  -أ 
بورد( التي صممت من خلال المفاهيم النظرية والبحوث السابقة 

(،  0.11(، و)السدحان، 0.13(، و)المصعبي، 0.11كبحث)الجراح،
 ( .0.13(، و)المبارك،0.13و)البلاصي، 

ع على تعريفات الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم وبعد الاطلا -ب 
الإلكتروني في البحوث والمقاييس السابقة وخصائصها، حرص الباحثان 
على جمع أكبر عدد ممكن من العبارات ذات الصلة المباشرة بمتغير 
الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني، وبذلك تكون 

حيث خُصص لكل بُعد من  ( عبارة69ورته الأولية من )المقياس في ص
الأبعاد الخمسة عدداً من العبارات التي تقيسه، حيث اشتمل البعد الأول 

( 9( عبارات، والبعد الثالث على )9( عبارات، والبعد الثاني على )3على )
( عبارات 3( عبارات، والبعد الخامس على )3عبارات، والبعد الرابع على)

يغ في صيغة ايجابية والآخر في صورة سالبة تشمل الأبعاد بعضها ص  
الأساسية الخمسة السابقة لمقياس اتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك بورد 
في التعلم الإلكتروني، ويلي كل عبارة خمسة اختيارات هي)موافق بشدة، 

 . موافق، متردد، غير موافق، غير موافق بشدة( لكل اختيار درجة
 -سيكومترية للمقياس:الخصائص ال

صدق المقياس: قام الباحثان بحساب صدق المقياس في الدراسة الحالية أولا: 
 بطريقتين:

تم حساب صدق المحكمين وذلك بتقديم المقياس في صدق المحكمين:  -أ 
( محكمين من أساتذة علم النفس التربوي 11صورته المبدئية إلى )

ئهم في ضوء عناصر التحكيم، وقد وتكنولوجيا التعليم للتحكيم، وأخذ آرا
 -%  2102نسب اتفاق المحكمين على بنود التحكيم ما بين ) تراوحت
%( وهى نسب اتفاق  9003(  وكان متوسط نسب الاتفاق )%..1

عالية، مما يدعو إلى الثقة في صلاحية المقياس لقياس ما يهدف إليه، 



 

 م(9502ككلتثانيكللمجلةدك-كلتبليعتعددك(ككك)لك59)كلتعددكرقمك–جامع كلفبكلتشةخك-كلة كللةة كلتربية مج

د راعى وقد أشار بعض المحكمين بتعديل صياغة بعض المواقف وق
 .الباحثان ذلك

بعد التأكد من توافر جميع شروط التحليل العاملي من التحليل العاملي:  -ب 
خلال فحص مصفوفة الارتباط، والتأكد من عدم وجود مشكلة الازدواج 
الخطي، وكفاية عدد العينة لإجراء التحليل العاملي، حيث تم حساب 

ة أكبر من الحد (، وهي قيم0263.، حيث بلغت قيمته )KMOاختبار 
(، وتم التوصل إلى خمسة عوامل، وكانت Kaiserالأدنى الذي اشترطه )

، 0023، 2013، 12033قيم الجذر الكامن قبل التدوير على التوالي هي )
(، ولإعطاء معنى نفسي لهذه العوامل الناتجة في كل بعد 1011، 1030

فاريمكس، تم عمل التدوير المتعامد للعوامل على الحاسوب بطريقة ال
( لاختبار تشبعات العبارات بالعوامل والذي Kaiserواتبع الباحثان محك )

( أو أكثر تشبعات دالة. والجدول .06.يعتبر التشبعات التي تصل إلى )
 -( يوضح نتائج التحليل العاملي بعد التدوير المتعامد:0التالي )

د لمصفوفة مفردات مقياس (العوامل المستخرجة وتشبعاتها بعد التدوير المتعام1جدول )
 ( طالبا وطالبة222الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  )ن= 

 العامل الخامس العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول رقم العبارة
2   17226   
1 17222     
6   17220   
2   17211   
2    17222  
2    17262  
2   17221   
2   17622   
0   17211   
21 17222     
22   17206   
21 17222     
26     17212 
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 العامل الخامس العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول رقم العبارة
22   17226   
22 17221     
22    17222  
22 17262     
22    17226  
20    17222  
11  17211    
12     17222 
11   17222   
16  17222    
12 17262     
12  17621    
12  17220    
12     17222 
12     17222 
10     17202 
61    17226  
62     17222 
61  17261    
66  17202    
62  17222    
62 17222     
62  17212    
62  17626    
62    17222  
60  17222    

 6721 2712 2721 2721 2711 الجذر الكامن
 %2702 %21700 %22721 %22721 %11722 التباين

تشبع بالعبارات  العامل الأول( أن 0يتضح من خلال الجدول السابق )
وقد كان ( عبارات، 3(، وبلغ عددها )61، 02، 13، 11، 10، .1، 0أرقام )
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قد لوحظ أن جميع %( و 0.013( بنسبة تباين )20.0الجذر الكامن لها )
. وبفحص مضامين عبارات البعد الأول وجد العبارات متشبعة تشبعا دالًا موجبا

الاتجاه نحو جودة وأهمية التدريس من خلال نظام البلاك بورد )أنها تكشف عن 
، 01، 06، .0(، وأن العامل الثاني تشبع بالعبارات أرقام )في التعلم الإلكتروني

وقد كان ( عبارات، .1(، وبلغ عددها )69 ،63، 63، 62، 66، 60، 03
%( وقد لوحظ أن جميع .1102( بنسبة تباين ).203الجذر الكامن لها )

. وبفحص مضامين عبارات البعد الثاني وجد العبارات متشبعة تشبعا دالًا موجبا
أنها تكشف عن )الاتجاه نحو فاعلية الاستخدام والتقويم من خلال نظام البلاك 

، 6، 1وأن العامل الثالث تشبع بالعبارات أرقام ) لم الإلكتروني(،بورد في التع
وقد كان الجذر ( عبارات، 9(، وبلغ عددها )00، 12، 11، 9، 2، 3، 2

%( وقد لوحظ أن جميع العبارات .1103( بنسبة تباين )2010الكامن لها )
 . وبفحص مضامين عبارات البعد الثالث وجد أنهامتشبعة تشبعا دالًا موجبا

)الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي في تكشف عن: 
، 12، 13، 3، 1وأن العامل الرابع تشبع بالعبارات أرقام ) التعلم الإلكتروني(،

( 2002وقد كان الجذر الكامن لها )( عبارات، 3(، وبلغ عددها )62، .6، 19
متشبعة تشبعا دالًا  %( وقد لوحظ أن جميع العبارات1.099بنسبة تباين )

. وبفحص مضامين عبارات البعد الرابع وجد أنها تكشف عن )الاتجاه موجبا
نحو مدى سهولة وصعوبة التعامل والتفاعل مع نظام البلاك بورد في التعلم 

، 02، 03، 01، 16الإلكتروني(،وأن العامل الخامس تشبع بالعبارات أرقام )
( .601د كان الجذر الكامن لها )وق( عبارات، 3(، وبلغ عددها )61، 09

. %( وقد لوحظ أن جميع العبارات متشبعة تشبعا دالًا موجبا3093بنسبة تباين )
)الاتجاه نحو وبفحص مضامين عبارات البعد لخامس وجد أنها تكشف عن 

جودة أداء أعضاء هيئة التدريس في العملية التعليمية من خلال نظام البلاك 
الاتجاه نحو استخدام البلاك وبذلك أصبح مقياس  وني(،بورد في التعلم الإلكتر 

 ( عبارة.62بورد في التعلم الإلكتروني  في صورته النهائية يتكون من )
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 -ثانيا: الاتساق الداخلي:
وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والبعد الذي 

لعينة الاستطلاعية والبالغ عددها تنتمي إليه تلك العبارة  وذلك بعد تطبيقه على ا
( يوضح معاملات 6( طالب وطالبة بجامعة الجوف. والجدول التالي )111)

 .الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد الذي تنتمي إليه
( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي 6جدول)

 طالبا وطالبة (222)ن=إليه 
 رقم

رقم  البعد الأول العبارة
رقم  البعد الثاني العبارة

 العبارة
البعد 
 الثالث

رقم 
رقم  البعد الرابع العبارة

 العبارة
البعد 
 الخامس

0 326,.** 0. 320,.** 1 333,.** 1 333,.** 16 211,.** 
1. 339,.** 06 320,.** 6 336,.** 3 322,.** 01 312,.** 
10 222,.** 01 311,.** 2 316,.** 13 2.0,.** 03 313,.** 
11 331,.** 03 319,.** 3 22.,.** 12 321,.** 02 199,.** 
13 391,.** 60 362,.** 2 303,.** 19 322,.** 09 316,.** 
02 391,.** 66 316,.** 9 312,.** 6. 239,.** 61 33.,.** 
61 106,.** 62 339,.** 11 20.,.** 62 303,.** --- ---- 
--- ---- 63 303,.** 12 222,.** --- ---- --- ---- 
--- ---- 63 61.,.** 00 392,.** --- ---- --- ---- 
--- ---- 69 391,.** --- ---- --- ---- --- ---- 

   (1،12(، * : دالة عند مستوى)1،12** : دالة عند مستوى)
( أن قيم معاملات الارتباط تراوحت 6يتضح من الجدول )

( وأن هذه القيم مقبولة إحصائياً، وبالتالي أصبح 0222. -.061.)مابين
 ( عبارة موزعة على أبعاد المقياس الخمسة .62المقياس يتكون من )

عاملات الارتباط بين الأبعاد الفرعية وبعضها البعض كذلك تم حساب م
( يوضح 2وكذلك في علاقتها مع الدرجة الكلية للمقياس، والجدول التالي )

 معاملات الارتباط بين الأبعاد وبعضها والدرجة الكلية للمقياس.
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( معاملات الارتباط بين الأبعاد وبعضها والدرجة الكلية لمقياس الاتجاه نحو 2جدول)
 .( طالبا وطالبة222تخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  )ن =اس

 الأبعاد م

الاتجاه نحو 
جودة وأهمية 
التدريس من 
خلال نظام 
البلاك بورد 
في التعلم 
 الإلكتروني

الاتجاه نحو 
فاعلية 

الاستخدام 
والتقويم من 
خلال نظام 
البلاك بورد 
في التعلم 
 الإلكتروني

الاتجاه نحو 
م أهمية نظا

البلاك بورد 
في 

التحصيل 
الدراسي في 
التعلم 
 الإلكتروني

الاتجاه نحو 
مدى سهولة 
وصعوبة 
التعامل 

والتفاعل مع 
نظام البلاك 
بورد في 
التعلم 
 الإلكتروني

الاتجاه نحو 
جودة أداء 
أعضاء هيئة 
التدريس في 
العملية 

التعليمية من 
خلال نظام 
البلاك بورد 
في التعلم 
 الإلكتروني

 
 الدرجة
الكلية 
للاتجاه 
نحو 

استخدام 
البلاك 
 بورد

2 

الاتجاه نحو 
جودة وأهمية 
التدريس من 
خلال نظام 
البلاك بورد 
في التعلم 
 الإلكتروني

 ــــــــــ

 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ

1 

الاتجاه نحو 
فاعلية 

الاستخدام 
والتقويم من 
خلال نظام 
البلاك بورد 

التعلم في 
 الإلكتروني

 ــــــــــ **17211

 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ

6 

الاتجاه نحو 
أهمية نظام 
البلاك بورد 

في التحصيل 
الدراسي في 

التعلم 
 الإلكتروني

17222 ** 17222 
 ــــــــــ **

 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ
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 الأبعاد م

الاتجاه نحو 
جودة وأهمية 
التدريس من 
خلال نظام 
البلاك بورد 
في التعلم 
 الإلكتروني

الاتجاه نحو 
فاعلية 

الاستخدام 
والتقويم من 
خلال نظام 
البلاك بورد 
في التعلم 
 الإلكتروني

الاتجاه نحو 
م أهمية نظا

البلاك بورد 
في 

التحصيل 
الدراسي في 
التعلم 
 الإلكتروني

الاتجاه نحو 
مدى سهولة 
وصعوبة 
التعامل 

والتفاعل مع 
نظام البلاك 
بورد في 
التعلم 
 الإلكتروني

الاتجاه نحو 
جودة أداء 
أعضاء هيئة 
التدريس في 
العملية 

التعليمية من 
خلال نظام 
البلاك بورد 
في التعلم 
 الإلكتروني

 
 الدرجة
الكلية 
للاتجاه 
نحو 

استخدام 
البلاك 
 بورد

2 

الاتجاه نحو 
مدى سهولة 
وصعوبة 

عامل الت
والتفاعل مع 
نظام البلاك 

بورد في 
التعلم 

 الإلكتروني

17260 ** 17262 
** 

17222 
 ــــــــــ ــــــــــ **

 ــــــــــ

2 

الاتجاه نحو 
جودة أداء 

أعضاء هيئة 
التدريس في 

العملية 
التعليمية من 
خلال نظام 
البلاك بورد 
في التعلم 
 الإلكتروني

17621 ** 17222 
** 

17601 
 ــــــــــ ** 17221 **

 ــــــــــ

 17220 ** 17212 الدرجة الكلية
** 

17262 
 ــــــــــ ** 17222 ** 17221 **

 (1،12(،         * : دالة عند مستوى)1،12** : دالة عند مستوى)
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 -.061.)( أن معاملات الارتباط تراوحت بين2يتضح من الجدول )
وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخلي  ( وجميعها قيم مقبولة إحصائياً 0233.
 للمقياس.

كما تم حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات  
( يوضح معاملات الارتباط 1المقياس والدرجة الكلية للمقياس، والجدول التالي)

 بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمقياس.
بارات والدرجة الكلية لمقياس الاتجاه نحو ( معاملات ارتباط بين الع2جدول )

 .( طالبا وطالبة222استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  )ن =
رقم 

 العبارة
معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

2 316,. ** 1 30.,. ** 6 3.3,. ** 2 30.,. ** 
2 ..2,. 2 112,. ** 2 391,. ** 2 192,. ** 
0 331,. ** 21 361,. ** 22 332,. ** 21 3.1,. ** 
26 101,. ** 22 30.,. ** 22 3.3,. ** 22 239,. ** 
22 369,. ** 22 232,. ** 20 122,. ** 11 3.3,. ** 
12 3.6,. ** 11 363,. ** 16 132,. ** 12 313,. ** 
12 309,. ** 12 3..,. ** 12 631,. ** 12 360,. ** 
10 3.3,. ** 61 6.3,. ** 62 112,. ** 61 126,. ** 
66 169,. ** 62 133,. ** 62 20.,. ** 62 306,. ** 
62 230,. ** 62 61.,. ** 60 3.0,. ** --- --- 

   (1،12(،     * : دالة عند مستوى)1،12** : دالة عند مستوى)
( أن قيم معاملات الارتباط تراوحت 1يتضح من الجدول )

( وأن جميع هذه القيم مقبولة إحصائياً، باستثناء العبارة 0363. -2..0.مابين)
مقياس ( فلم تكن دالة إحصائيا وبالتالي تم حذفها، وأصبح عدد عبارات ال1رقم )

( عبارة، وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخلي 62في الصورة النهائية )
للمقياس. هذا وتشير النتائج السابقة في الوثوق في صدق مقياس الاتجاه نحو 

 .استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
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 -ثالثا : ثبات المقياس:
وذلك بعد تطبيق  مقياستم استخدام طريقة ألفا كرونباخ لحساب ثبات ال

( طالبا وطالبة من طلاب 111المقياس على عينة استطلاعية بلغ عدد أفرادها )
( يوضح 3جامعة الجوف، والجدول التالي ) –كلية العلوم والآداب بالقريات 

 معامل الثبات لكل بعد من أبعاد المقياس والدرجة  الكلية:
لية لمقياس الاتجاه نحو استخدام ( معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الك2جدول)

 ( طالبا وطالبة222البلاك بورد في التعلم الإلكتروني)ن=

عدد  الأبعاد م
 العبارات

معامل 
 الثبات

الاتجاه نحو جودة وأهمية التدريس من خلال نظام  2
 17222 2 البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

ل نظام الاتجاه نحو فاعلية الاستخدام والتقويم من خلا 1
 17222 21 البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل  6
 17012 0 الدراسي في التعلم الإلكتروني

الاتجاه نحو مدى سهولة وصعوبة التعامل والتفاعل  2
 17260 2 مع نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

2 
ء أعضاء هيئة التدريس في الاتجاه نحو جودة أدا

العملية التعليمية من خلال نظام البلاك بورد في 
 التعلم الإلكتروني

2 
17220 

الدرجة الكلية لمقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد 
 17022 62 في التعلم الالكتروني

( أن معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكلية تراوحت 3يتضح من الجدول)
(، وجميعها معاملات مقبولة إحصائياً مما يؤكد 0901. -0329.ين )ب

 صلاحية استخدام هذا المقياس.
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 وصف المقياس في صورته النهائية:
بعد أن تم حساب الصدق والثبات لمقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك 

( 62بورد في التعلم الإلكتروني أصبح المقياس في صورته النهائية يتكون من )
عبارة تمثل أبعاد الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني، حيث 
اشتمل البعد الأول )الاتجاه نحو جودة وأهمية التدريس من خلال نظام البلاك 

( عبارات، والبعد الثاني )الاتجاه نحو فاعلية 3بورد في التعلم الإلكتروني( على )
لبلاك بورد في التعلم الإلكتروني( على الاستخدام والتقويم من خلال نظام ا

( عبارات، والبعد الثالث )الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل .1)
الاتجاه نحو ( عبارات، والبعد الرابع )9الدراسي في التعلم الإلكتروني( على )

مدى سهولة وصعوبة التعامل والتفاعل مع نظام البلاك بورد في التعلم 
(عبارات، والبعد الخامس )الاتجاه نحو جودة أداء أعضاء 3( على)نيالإلكترو 

هيئة التدريس في العملية التعليمية من خلال نظام البلاك بورد في التعلم 
( يوضح توزيع العبارات 3(عبارات. والجدول التالي رقم )3الإلكتروني( على )

 كتروني. على أبعاد الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإل
( توزيع أرقام العبارات على كل بعد من أبعاد الاتجاه نحو استخدام البلاك 2جدول )

 بورد في التعلم الإلكتروني
 المجموع عبارات كل بعد أرقام أبعاد المقياس م

الاتجاه نحو جودة وأهمية التدريس من خلال نظام  1
 البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

0-9- 11- 12- 13- 06- 
62 3 

الاتجاه نحو فاعلية الاستخدام والتقويم من خلال  0
 نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

19-00- 02- 01- 61- 60- 
66- 61- 63- 62 1. 

الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل  6
 الدراسي في التعلم الإلكتروني

1- 6- 2- 3- 3- 2- 
1.- 16- 01 9 

مدى سهولة وصعوبة التعامل والتفاعل الاتجاه نحو  2
 مع نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

1- 11- 13- 12- 09- 63 3 

1 
الاتجاه نحو جودة أداء أعضاء هيئة التدريس في 
العملية التعليمية من خلال نظام البلاك بورد في 

 التعلم الإلكتروني

10- 0.- 03- 03- 02- 6. 
3 

 62 مقياسإجمالي عدد عبارات ال
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 -رابعا: تصحيح المقياس:
 لاستجابة الطالب على العبارة  يُصحح المقياس بإعطاء خمس درجات

موافق بشدة، وأربعة لاستجابة الطالب على العبارة بـ موافق، وثلاث درجات  بـ
لاستجابة الطالب على العبارة بـ متردد. ودرجتين لاستجابة الطالب بـ غير 

واحدة لاستجابة الطالب بـ غير موافق بشدة، أي أن احتساب  موافق، ودرجة
للعبارات الموجبة، وتعكس الدرجة مع   (1، 0،  6، 2، 1الدرجات يكون )

العبارات السالبة، وتدل الدرجة المرتفعة على ارتفاع الاتجاه نحو استخدام البلاك 
جامعة -قرياتبورد في التعلم الإلكتروني  لدى طلاب كلية العلوم والآداب بال
( .19= 1×62الجوف والعكس صحيح، وبالتالي فان أعلى درجة للمقياس)

 ( درجة. 62= 1×62درجة وأقل درجة )
 )إعداد الباحثين(     :مقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية -1
        -اعتمد الباحثان في بناء المقياس على الآتي: -2
: تقييم الطلاب بجامعة اتية الأكاديمية بأنهايُعرف الباحثان الرفاهية الذ  -أ

الجوف عن مدى رضاهم عن حياتهم الأكاديمية من حيث ) الرضا عن 
المناهج الدراسية والعلاقات الايجابية مع الأساتذة والزملاء والمحيطين بهم 
في البينة التعليمية،  والنمو الشخصي( سواء بشكل سلبي أو إيجابي من 

وتتحدد إجرائيا بمجموع استجابات بتيهم على المقياس، خلال ردودهم واستجا
 .الطلاب على عبارات مقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية بأبعاده الثلاثة

الاسترشاد ببعض الأدوات التي استُخدمت لقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية  -ب
مري، (، )ال0.11(،)الحولة، وعبد المجيد، 0.16مثل مقياس)جاد الرب، 

0.12  .) 
تحديد الأبعاد الأكثر تكرارا ومناسبةً لعينة الدراسة الحالية والتي تضمنتها  -جـ

التعريفات والدراسات السابقة والأدوات الخاصة بقياس الرفاهية الذاتية 
 -الأكاديمية، حيث تمكن الباحثان تحديد ثلاثة أبعاد أساسية هي:

 .لدراسيةالرضا عن المناهج االبُعـد الأول: -
  .العلاقات الايجابية مع الآخرين :البُعـد الثاني -
 .النمو الشخصي :البُعـد الثالث -
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( عبارة لقياس الرفاهية الذاتية .6في ضوء ما سبق صاغ الباحثان) -0
الأكاديمية، حيث خُصص لكل بُعد من الأبعاد الثلاثة عددا من العبارات 

( عبارات، والبعد الثاني على .1) التي تقيسه حيث اشتمل البعد الأول على
يغ في صيغة ( عبارات، .1( عبارات، والبعد الثالث على).1) بعضها ص 

الأساسية الثلاثة السابقة ايجابية والآخر في صورة سالبة تشمل الأبعاد 
للرفاهة الذاتية الأكاديمية، ويلي كل عبارة خمسة اختيارات هي )موافق 

، ، غير موافق بشدة( لكل اختيار درجةبشدة، موافق، متردد، غير موافق
ويأتي إعداد ذلك المقياس من قبل الباحثين لنُدرة المقاييس العربية المصممة 
والمقننة لقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية، وكذلك لتشبع المقاييس الأجنبية 

 بعوامل ثقافية تختلف عن ثقافة بيئة المملكة العربية السعودية. 
 -مترية للمقياس:الخصائص السيكو 

قام الباحثان بحساب صدق المقياس في  -صدق المقياس:أولا : 
 -الدراسة الحالية بالطريقتين التاليتين:

تم تقديم المقياس في صورته المبدئية إلى مجموعة صدق المحكمين:  - أ
( محكماً، وذلك 11محكمين من أساتذة علم النفس التربوى وقد بلغ عددهم )

رائهم في ضوء محكات التحكيم التالية، وقد تراوحت للتحكيم عليه وأخذ آ
%( وكان ..1 -%9.09نسب اتفاق المحكمين على بنود التحكيم ما بين )

%( وهى نسب اتفاق عالية، مما يدعو إلى 9306متوسط نسب الاتفاق )
الثقة في صلاحية المقياس لقياس ما يهدف إليه، وقد أشار بعض المحكمين 

 .اقف وقد راعى الباحثان ذلكبتعديل صياغة بعض المو 
بعد التأكد من توافر جميع شروط التحليل التحليل العاملي للمقياس:  -ب

العاملي من خلال فحص مصفوفة الارتباط، والتأكد من عدم وجود مشكلة 
الازدواج الخطي، وكفاية عدد العينة لإجراء التحليل العاملي، حيث تم 

( وهي قيمة أكبر من 0239.، حيث بلغت قيمته )KMOحساب اختبار 
(، وتم التوصل إلى ثلاثة عوامل، Kaiserالحد الأدنى الذي اشترطه )

(، 00162، 60.01، 110331وكانت قيم الجذر الكامن على التوالي هي)
ولإعطاء معنى نفسي لهذه العوامل الناتجة في كل بعد تم عمل التدوير 

واتبع الباحثان المتعامد للعوامل على الحاسوب بطريقة الفاريمكس، 
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تشبعات العبارات بالعوامل والذي يعتبر التشبعات  ( لاختبارKaiserمحك)
( يوضح 2( أو أكثر تشبعات دالة. والجدول التالي ).06.التي تصل إلى )

 .نتائج التحليل العاملي بعد التدوير المتعامد
مفردات العوامل المستخرجة وتشبعاتها بعد التدوير المتعامد لمصفوفة ( 2جدول )

 طالبا وطالبة (222مقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية  )ن =
 العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول رقم العبارة

2 17221   
1 17226   
6 17212   
2 17220   
2 17221   
2   17221 
2   17202 
2 17222   
0 17202   
21 17210   
22 17202   
21 17601   
26  17222  
22  17222  
22  17262  
22  17221  
22  17222  
22  17202  
20  17212  
11  17222  
12  17212  
11   17222 
16  17222  
12  17261  
12   17212 
12   17222 
12   17262 
12 17211   
10   17212 
61 17221   

 121,1 211,2 222,2 الجذر الكامن
 %26,2 %62,20 %122,10 التباين
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( أن العامل الأول تشبع بالعبارات 2يتضح من خلال الجدول السابق )
( 10(، وبلغ عددها ).6، 02، 10، 11، .1، 9، 2، 1، 2، 6، 0، 1رقم )

%( وقد 090013( بنسبة تباين )20331وقد كان الجذر الكامن لها )عبارة، 
. وبفحص مضامين عبارات لًا موجبالوحظ أن جميع العبارات متشبعة تشبعا دا

(، وأن العامل الرضا عن المناهج الدراسيةالبعد الأول وجد أنها تكشف عن )
، 01، .0، 19، 12، 13، 13، 11، 12، 16الثاني تشبع بالعبارات رقم )

( 102.0وقد كان الجذر الكامن لها )( عبارات، 11(، وبلغ عددها )02، 06
حظ أن جميع العبارات متشبعة تشبعا دالًا %( وقد لو 19062بنسبة تباين )

العلاقات . وبفحص مضامين عبارات البعد الثاني وجد أنها تكشف عن )موجبا
، 00، 3، 3وأن العامل الثالث تشبع بالعبارات رقم ) (،الايجابية مع الآخرين

وقد كان الجذر الكامن لها ( عبارات، 3(، وبلغ عددها )09، 03، 03، 01
%( وقد لوحظ أن جميع العبارات متشبعة تشبعا 3016تباين )( بنسبة .0003)

. وبفحص مضامين عبارات البعد الثالث وجد أنها تكشف عن: )النمو دالًا موجبا
 ( عبارة..6الشخصي(، وبذلك أصبح المقياس في صورته النهائية يتكون من )

 -:الاتساق الداخليثانيا: 
اط بين درجة كل عبارة والدرجة وذلك عن طريق حساب معامل الارتب

الكلية للبعد الذي تنتمي إليه تلك العبارة  وذلك بعد تطبيقه على العينة 
( يوضح معاملات 9( . والجدول التالي )111الاستطلاعية والبالغ عددها )

 .الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد الذي تنتمي إليه
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عبارة والدرجة الكلية للبعد الذي (معاملات الارتباط بين درجة كل 0جدول)
 طالبا وطالبة (222)ن= تنتمي إليه

رقم 
 العبارة

الرضا عن المناهج 
 الدراسية

رقم 
 العبارة

العلاقات الايجابية مع 
 الآخرين

رقم 
 العبارة

النمو 
 الشخصي

2 266,1** 26 202,1** 2 220,1** 
1 212,1** 22 226,1** 2 222,1** 
6 222,1** 22 202,1** 11 226,1** 
2 206,1** 22 212,1** 12 261,1** 
2 222,1** 22 221,1** 12 220,1** 
2 200,1** 22 226,1** 12 202,1** 
0 216,1** 20 212,1** 10 202,1** 
21 261,1** 11 222,1** --- ---- 
22 222,1** 12 202,1** --- ---- 
21 220,1** 16 226,1** --- ---- 
12 221,1** 12 212,1** --- ---- 
61 221,1** --- ---- --- ---- 
   (1،12(، * : دالة عند مستوى)1،12: دالة عند مستوى)12** 

( أن قيم معاملات الارتباط تراوحت مابين 9يتضح من الجدول )       
( وأن هذه القيم مقبولة إحصائياً، وبالتالي أصبح المقياس .,222، .,219)

 ( عبارة موزعة على أبعاد المقياس الثلاثة..6يتكون من )
ب معاملات الارتباط بين الأبعاد الفرعية وبعضها كذلك تم حسا     

( يوضح .1البعض وكذلك في علاقتها مع الدرجة الكلية، والجدول التالي)
 معاملات الارتباط بين الأبعاد وبعضها والدرجة الكلية للمقياس.
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( معاملات الارتباط بين الأبعاد وبعضها والدرجة الكلية لمقياس الرفاهية 21جدول)
 طالبا وطالبة (222)ن = الأكاديميةالذاتية 

الرضا عن  الأبعاد م
 المناهج الدراسية

العلاقات الايجابية 
 مع الآخرين

النمو 
 الشخصي

الدرجة الكلية الرفاهية 
 الذاتية الأكاديمية

الرضا عن  2
 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ المناهج الدراسية

العلاقات الايجابية  1
 ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ **222,1 رينمع الآخ

 ــــــــــ ــــــــــ **226,1 **262,1 النمو الشخصي 6
 ــــــــــ **222,1 **221,1 **012,1 الدرجة الكلية

 (1،12(،         * : دالة عند مستوى)1،12** : دالة عند مستوى)
 -0116.)تراوحت بين( أن معاملات الارتباط .1يتضح من الجدول )

( وجميعها قيم مقبولة إحصائياً وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخلي 09.3.
 للمقياس.

كما تم حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات  
( يوضح معاملات 11المقياس والدرجة الكلية للمقياس، والجدول التالي )

 الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمقياس.
( معاملات ارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية لمقياس 22جدول )

 طالبا وطالبة (222)ن = الرفاهية الذاتية الأكاديمية
 رتباطمعامل الا  رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

2 211,1** 1 221,1** 6 226,1** 
2 221,1** 2 262,1** 2 112,1* 
2 222,1** 2 222,1** 0 102,1** 
21 222,1** 22 202,1** 21 222,1** 
26 211,1** 22 202,1** 22 212,1** 
22 202,1** 22 201,1** 22 211,1** 
20 211,1** 11 212,1** 12 200,1** 
11 212,1** 16 222,1** 12 222,1** 
12 202,1** 12 201,1** 12 222,1** 
12 222,1** 10 212,1** 61 202,1** 

   (1،12(،     * : دالة عند مستوى)1،12** : دالة عند مستوى)
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 ( أن قيم معاملات الارتباط تراوحت مابين11يتضح من الجدول )
لتالي أصبح عدد ( وأن جميع هذه القيم مقبولة إحصائياً،  وبا312 -00.2.)

( عبارة، وبذلك تم التحقق من الاتساق .6عبارات المقياس في الصورة النهائية )
الداخلي للمقياس. هذا وتشير النتائج السابقة في الوثوق في صدق مقياس 

 .الرفاهية الذاتية الأكاديمية
 -ثالثا : ثبات المقياس:

 -قام الباحثان بحساب ثبات المقياس بطريقتين هما: 
وذلك بعد تطبيق المقياس على عينة استطلاعية بلغ : ريقة ألفا كرونباخط  - أ

( طالبا وطالبة من طلاب كلية العلوم والآداب بالقريات 111عدد أفرادها )
( يوضح معامل الثبات لكل بعد من 10جامعة الجوف، والجدول التالي ) –

 .كرونباخ ألفاأبعاد المقياس والدرجة  الكلية بطريقة 
معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس الرفاهية الذاتية  (21جدول)

 ( طالبا وطالبة222)ن= الأكاديمية
 معامل الثبات عدد العبارات الأبعاد م
 17022 21 الرضا عن المناهج الدراسية 2
 17202 22 العلاقات الايجابية مع الآخرين 1
 17212 2 النمو الشخصي 6

 17062 اسالدرجة الكلية للمقي
( أن معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكلية 10يتضح من الجدول)

(، وجميعها معاملات مقبولة إحصائياً مما يؤكد 0961. -03.2.تراوحت بين )
صلاحية استخدام هذا المقياس، وبذلك أصبح الاختبار في صورته النهائية 

 ( عبارة..6)
معامل ثبات المقياس بطريقة التجزئة تم حساب طريقة التجزئة النصفية :  - ب

( وتم حساب معامل الارتباط بين نصفى الاختبار زوجي –النصفية )فردى 
( طالبا وطالبة من بين 111بعد أن  قام الباحثان بتطبيق الاختبار على )

( .,23طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات، حيث بلغ  معامل الارتباط )
براون "وتم تصحيح أثر التجزئة النصفية فبلغ باستخدام معادلة "سبيرمان 

( وهي نسبة مرتفعة تدل على ثبات .,91معامل ثبات الاختبار هو) 
 الاختبار.
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 وصف المقياس في صورته النهائية:
 الرفاهية الذاتية الأكاديميةبعد أن تم حساب الصدق والثبات لمقياس 

الرفاهية ة تمثل أبعاد ( عبار .6أصبح المقياس في صورته النهائية يتكون من )
( الرضا عن المناهج الدراسية، حيث اشتمل البعد الأول )الذاتية الأكاديمية

( 11( على )العلاقات الايجابية مع الآخرين(عبارة، والبعد الثاني)10على)
( عبارات،. والجدول التالي رقم 3( على )النمو الشخصيعبارات، والبعد الثالث )

 . الرفاهية الذاتية الأكاديميةت على أبعاد ( يوضح توزيع العبارا16)
 الرفاهية الذاتية الأكاديمية( توزيع أرقام العبارات على كل بعد من أبعاد 26جدول )

 أبعاد المقياس م
 أرقام عبارات كل بعد

 المجموع
 

الرضا عن المناهج  2
 الدراسية

1- 0- 6- 2- 1- 2- 9- 1.- 11- 10- 
02- 6. 10 

ابية مع العلاقات الايج 1
 الآخرين

16- 12- 11- 13- 13- 12- 19- 0.- 01- 
06- 02 11 

 3 09 -03 -03 -01 -00 -3 -3 النمو الشخصي 6
 .6 إجمالي عدد عبارات المقياس

 -رابعا: تصحيح المقياس:
يُصحح مقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية بإعطاء خمس درجات 

موافق بشدة، وأربعة لاستجابة الطالب على  لاستجابة الطالب على العبارة بـ
العبارة بـ موافق، وثلاث درجات لاستجابة الطالب على العبارة بـ متردد. ودرجتين 
لاستجابة الطالب بـ غير موافق، ودرجة واحدة لاستجابة الطالب بـ غير موافق 

للعبارات الايجابية  (1، 0،  6، 2، 1بشدة، أي أن احتساب الدرجات يكون )
تعكس الدرجة مع العبارات السلبية، وتدل الدرجة المرتفعة على ارتفاع الرفاهية و 

جامعة الجوف -الذاتية الأكاديمية لدى طلاب كلية العلوم والآداب بالقريات
( درجة واقل .11= 1×.6والعكس صحيح، وبالتالي فان أعلى درجة للمقياس )

 ( درجة. .6= 1×.6درجة )
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 ث :الإجراءات التنفيذية للبح
الإطلاع على الإطار النظري الأكثر ارتباطا باتجاه الطلاب نحو استخدام  – 1

 البلاك بورد في التعلم وكذلك الرفاهية الذاتية الأكاديمية.
الإطلاع على البحوث السابقة والمقاييس الخاصة باتجاه الطلاب نحو  – 0

 استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني .
البحوث السابقة والمقاييس الخاصة بالرفاهية الذاتية  الإطلاع على - 6

 الأكاديمية.
تصميم مقياس اتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك بورد في التعلم  – 2

قامة الخصائص السيكومترية له على مجموعة استطلاعية  الالكتروني وا 
 ( طالب وطالبة.111يقدر عددها )

قامة الخصائص السيكومترية تصميم مقياس الرفاهية الذاتية الأكا - 1 ديمية وا 
 ( طالب وطالبة.111له على مجموعة استطلاعية يقدر عددها )

تصحيح المقياسين ومعالجتهما إحصائيا واستخراج النتائج ومناقشتها  – 3
 وتفسيرها.

 كتابة تقرير البحث في صورته النهائية. – 3
 المعالجات والأساليب الإحصائية :

جات والأساليب الإحصائية عند التحليل باستخدام استخدم الباحث المعال
 :SPSSبرنامج 

في حساب  المعيارية اتوالانحراف ةالحسابي اتالمتوسطو النسب المئوية  .1
 : حيث تعتبر النسبة المئوية أكثر تعبيرًا عن الأرقام الخام.التكرارات

 لمعرفة العلاقة بين متغيرين. معامل ارتباط بيرسون .0
لمعرفة التنبؤ بالاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في  يطتحليل الانحدار البس .6

  .التعلم الالكتروني من الرفاهية الذاتية الأكاديمية
لمعرفة اتجاه الفروق بين استجابات أفراد العينة تبعا  "T testاختبار "  .2

 إناث(. -للنوع )ذكور
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لمعرفة ( One Way ANOVA)اختبار تحليل التباين أحادي الاتجاه  .1
 بين استجابات فئات العينة بالنسبة لمتغير المستوى التعليمي. الفروق

 .لمعرفة اتجاه الفروق للمقارنات البعدية المتعددةاختبار شيفيه  .3
وقد تحدد مستوى التوافر )تقدير طول الفترة التي يمكن من خلالها الحكم 

يف، على التوافر على المعيار من حيث كونه )كبير جدا، كبير، متوسط، ضع
مستوى  (:93، 1923ضعيف جدا( من خلال العلاقة التالية  )جابر، وكاظم، 

 / ن1-الموافقة = ن
( ويوضح الجدول التالي 1حيث تشير )ن( إلى عدد الاستجابات تساوى )

 مستوى ومدى الموافقة لكل استجابة  من استجابات المقياس:
 استجابات المقياس( يوضح مستوى ومدى الموافقة لكل استجابة من 22جدول )

 المدى مستوى الاستجابة
 102( أي 02.+  1وحتى ) 1من  ضعيفة جدا

 003( أي 02.+  102وحتى ) 102من  ضعيفة
 602( أي 02.+  003وحتى ) 003من  متوسطة
 200( أي 02.+  602وحتى )602من  كبيرة

 تقريبًا 1( أي02.+  200وحتى ) 200من  كبيرة جدا
 رها : نتائج البحث وتفسي

يسعى البحث الحالي إلى التحقق من تسعة فروض إحصائيا يمكن   
 -تناولها على النحو التالي:

 نتائج الفرض الأول وتفسيره :
ينص على أنه " واقع اتجاه طلاب جامعة الجوف نحو استخدام البلاك و 

 .متوسط بورد في التعلم الالكتروني لدى عينة الدراسة الكلية
ن الفرض الأول تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات للإجابة ع

المعيارية لاستجابات عينة الدراسة من طلاب وطالبات كلية العلوم والآداب 
جامعة الجوف على مقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في  -بالقريات 

اري التعلم الإلكتروني وأيضا حساب المتوسط الحسابي العام والانحراف المعي
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العام لجميع الأبعاد المكونة لمقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم 
  -الإلكتروني، وكانت النتائج كالآتي:

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد العينة 22جدول )
تخدام على مجموع أبعاد المقياس من حيث الموافقة على مدى الاتجاه نحو اس

 ( طالب وطالبة622البلاك بورد في التعلم الإلكتروني بشكل إجمالي)ن= 

 أبعاد مقياس  اتجاه الطلبة نحو استخدام البلاك بورد م
يب في التعلم الالكتروني 

ترت
ال

 
 المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف 
 الاستجابة المعياري

 الاتجاه نحو جودة وأهمية التدريس من  2
 6.3336 1 بورد في التعلم الإلكترونيخلال نظام البلاك  

.
26.1
3 

 كبيرة

 الاتجاه نحو فاعلية الاستخدام و التقويم  من خلال نظام   1
 6.3213 2 البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

.
3319
9 

 كبيرة

 الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي   6
 6.312 6 في التعلم الإلكتروني

.
2936
. 

 كبيرة

 الاتجاه نحو مدى سهولة وصعوبة التعامل والتفاعل من خلال  2
 331..6 2 نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

.
2631
3 

 متوسطة

2 
الاتجاه نحو جودة أداء أعضاء هيئة التدريس باستخدام نظام  

 البلاك بورد 
 في التعلم الإلكتروني

2 6.1993 
.

3111
9 

 كبيرة

مقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم لالمتوسط العام 
 .6.133 الالكتروني ككل

.
1221
. 

  كبيرة

( إلى أن مدى استجابات أفراد العينة من طلاب 11تشير نتائج جدول)
كلية العلوم والآداب  بجامعة الجوف على مجموع أبعاد المقياس بشكل إجمالي، 

(. وبالنظر إلى الأبعاد .60133عام )هي استجابات )كبيرة( بمتوسط حسابي 
الاتجاه نحو فاعلية الاستخدام والتقويم  من خلال نظام نلاحظ أن البعد الثاني: 

جاء في الترتيب الأول من حيث الاتجاه  البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
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(، ويليه في الترتيب الثاني البعد  603213بدرجة )كبيرة( بمتوسط حسابي )
تجاه نحو جودة وأهمية التدريس من خلال نظام البلاك بورد في التعلم الا الأول:

(، ثم في الترتيب الثالث 603336باتجاه )كبير( بمتوسط حسابي ) الإلكتروني
الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي في  البعد الثالث:

يليه في الترتيب .(603112باتجاه )كبير( بمتوسط حسابي ) التعلم الإلكتروني
الاتجاه نحو جودة أداء أعضاء هيئة التدريس باستخدام  الرابع البعد الخامس:

باتجاه )كبير( بمتوسط حسابي  نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
الاتجاه نحو مدى سهولة (،يليه في الترتيب الخامس البعد الرابع: 601993)

ام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني وصعوبة التعامل والتفاعل من خلال نظ
( وتشير هذه النتائج إلى عدم تحقق 60.331باتجاه )متوسط( بمتوسط حسابي )

حيث إن اتجاه الطلاب نحو استخدام البلاك بورد في التعلم  الفرض الأول
 .الالكتروني جاء بشكل كبير وليس متوسط

ب كلية العلوم وفيما يلي عرض لمستوى استجابات عينة الدراسة من طلا
جامعة الجوف على كل بعد من أبعاد مقياس الاتجاه نحو -والآداب بالقريات 

 استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  على حدة، وبشيء من التفصيل.
النتائج الخاصة بترتيب العبارات المتعلقة بالبعد الأول الخاص  -أولًا 

ل نظام البلاك بورد في التعلم بالاتجاه نحو جودة وأهمية التدريس من خلا 
 -الإلكتروني حسب المتوسطات المرجحة:

أوضحت نتائج البحث في هذا الإطار على أن العبارات الخاصة بالاتجاه 
 نحو جودة وأهمية التدريس من خلال نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

جحة للبعد ما وقعت في الاتجاه بدرجة )كبيرة( ، حيث تراوحت المتوسطات المر 
(، وبلغ متوسط استجابة أفراد العينة على البعد ككل 60391( و)60216بين )

(603336 .) 
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(  يوضح ترتيب العبارات الخاصة بالبعد الأول )الاتجاه نحو جودة 22جدول ) 
وأهمية التدريس من خلال نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني( من أبعاد 

 طالبا وطالبة (622رجح )ن=الاتجاه حسب المتوسط الم

درجة 
 الاستجابة

ترتيب 
 العبارات

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 المرجح

درجة  اتجاه الطلبة نحو استخدام البلاك 
رقم  العبارة بورد في التعلم الالكتروني

ضعيفة  العبارة
كبيرة  كبيرة متوسطة ضعيفة جدا

 جدا
 كبيرة

1 1.... 6.391 

تحصيلي   ك .2 122 13 01 13
الدراسي 
أسرع 

باستخدام  
البلاك بورد 
من الطريق 
 التقليدية

0 2.2 3،2 11،3 11،2 0109 % 

 كبيرة

6 

10.0 

6.312 

أشارك  ك 33 .13 36 61 11
وأتفاعل في 

العملية 
التعليمية 

عبر البلاك 
بورد بشكل 

 فعال .

9 201 2.1 19.9 29.2 01.. % 

 كبيرة

3 

1016 

6.3.6 

التدريس من  ك 33 116 33 60 03
خلال  

البلاك بورد 
يوفر العديد 
من المثيرات 
التعليمية 
مما 

يساعدني 
على زيادة 
 التركيز

11 3.2 203 010. 2102 010. % 

 كبيرة

0 

10.2 

6.32. 

يشجعني  ك 23 130 31 61 13
ويساعدني 

بالبلاك بورد  
على التعلم 
المستمر  
والتعلم 
 الفردي .

12 2.2 201 1902 2206 0601 % 
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درجة 
 الاستجابة

ترتيب 
 العبارات

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 المرجح

درجة  اتجاه الطلبة نحو استخدام البلاك 
رقم  العبارة بورد في التعلم الالكتروني

ضعيفة  العبارة
كبيرة  كبيرة متوسطة ضعيفة جدا

 جدا
 كبيرة

2 

.2 .
1 

6.316 

أدرس  ك 22 113 39 61 12
مقرراتي 

عبر نظام 
البلاك بورد  

 بسهولة. 

13 2.9 903 1209 2003 020. % 

 كبيرة

1 

10.1 

6.30. 

استخدام  ك 32 129 21 62 .0
البلاك بورد 
يلبى جميع  
احتياجات  
 في التعليم 

06 1.1 1.02 0001 2..3 0106 % 

 كبيرة

3 

1012 

6.216 

أفضل    ك 21 116 23 36 06
التدريس 

والاختبارات  
الالكترونية 
عبر البلاك 
بورد عن 
 التقليدية.

62 3.6 1300 06.1 6.09 0001 % 

 متوسط المتوسطات المرجحة لعبارات البعد الأول 6033 026. كبيرة

العبارات في درجة الاتجاه من وجهة  ( أن أكثر13يتضح من الجدول )
نظر عينة البحث حسب ترتيب المتوسط الحسابي)المرجح( من عبارات البعد 
الأول)الاتجاه نحو جودة وأهمية التدريس من خلال نظام البلاك بورد في التعلم 

( حيث وقعت هذه العبارة في نطاق درجة الاستجابة 0الإلكتروني( العبارة رقم )
)تحصيلي  الدراسي أسرع باستخدام  البلاك بورد  ير هذه العبارة إلىالكبيرة، وتش

  .(6039من الطريق التقليدية( بمتوسط حسابي )
( أن أقل العبارات في درجة الاتجاه من 13بينما يتضح من الجدول) 

وجهة نظر عينة الدراسة حسب ترتيب المتوسط الحسابي)المرجح( من عبارات 
( حيث وقعت هذه العبارة في نطاق الاتجاه  الكبير، 62البعد الأول عبارة قم )

وتشير هذه  العبارة إلي)أفضل  التدريس والاختبارات  الالكترونية عبر البلاك 
 .(60216بورد عن التقليدية.(، بمتوسط حسابي )
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النتائج الخاصة بترتيب العبارات المتعلقة بالبعد الثاني الخاص  -ثانيا 
ستخدام و التقويم  من خلال نظام البلاك بورد في الاتجاه نحو فاعلية الا

 -التعلم الإلكتروني  حسب المتوسطات المرجحة:
أوضحت نتائج البحث في هذا الإطار على أن العبارات الخاصة الاتجاه 
نحو فاعلية الاستخدام و التقويم  من خلال نظام البلاك بورد في التعلم 

جة كبيرة، حيث تراوحت المتوسطات المرجحة الإلكتروني وقعت في الاتجاه بدر 
(، وبلغ متوسط استجابة أفراد العينة على .60233( و)606139للبعد ما بين )
 (. 603213البعد ككل )

( يوضح ترتيب العبارات الخاصة بالبعد الثاني )الاتجاه نحو فاعلية  22جدول )
م الإلكتروني( من أبعاد الاستخدام و التقويم  من خلال نظام  البلاك بورد في التعل

 طالبا وطالبة (622الاتجاه حسب المتوسط المرجح )ن=
درجة 

  الاستجابة
ترتيب 
 العبارات

الانحراف 
المتوسط  المعياري

 المرجح

درجة  اتجاه الطلبة نحو استخدام البلاك 
رقم  العبارة بورد في التعلم الالكتروني

ضعيفة  العبارة
رة كبي كبيرة متوسطة ضعيفة جدا

 جدا
 كبيرة

1 
10..6 

3.877 
الجامعة تشجعني  ك 92 133 16 02 12

على استخدام 
 البلاك بورد

20 602 303 1201 2202 0302 % 
 كبيرة

0 

10..2 

3.877 

استخدام أصبح   ك 39 121 29 02 11
البلاك بورد في 
التعلم  أمر 
ضروري في 

 العصر الحالي

00 201 303 1602 2901 0301 % 

 كبيرة
9 

10111 
3.612 

اشعر بالسعادة  ك 32 10 32 62 00
والاستمتاع للتعلم 
 عبر البلاك بورد

02 30. 1.02 0106 210. 0106 % 
 كبيرة

3 

 .099.2 

3.762 

أشعر بالرضى  ك 21 133 26 .0 11
عن أداء أعضاء 

هيئة التدريس 
عبر نظام البلاك 

 بورد.

01 201 101 0003 2103 0001 % 

 كبيرة

2 

.02216 

6.363 

يعلن  كل عضو  ك 30 136 .11 11 3
هيئة التدريس 
عن وسائل 

الاتصال  
المختلفة  ) 
 –الايميل 

التليفون ( عبر 
 البلاك بورد.

61 103 201 6.01 2306 1309 % 

 كبيرة
1 

.02332 
6.392 

تصحح الأنشطة  ك 31 .12 29 12 3
وتكليفات  بشكل 
سريع  وفوري 

 ر البلاك بوردعب
60 109 209 0206 2900 1902 % 
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درجة 
  الاستجابة

ترتيب 
 العبارات

الانحراف 
المتوسط  المعياري

 المرجح

درجة  اتجاه الطلبة نحو استخدام البلاك 
رقم  العبارة بورد في التعلم الالكتروني

ضعيفة  العبارة
رة كبي كبيرة متوسطة ضعيفة جدا

 جدا
 كبيرة

3 
.02929 

6.32. 
تصحيح الواجبات  ك 33 130 1.1 13 9

والتكليفات  يتسم 
بالموضوعية عبر 

 البلاك بورد.
66 001 203 0303 230. 1206 % 

 كبيرة
6 

.09062 
6.26. 

أقدم واجبات   ك 21 .12 32 13 11
بسهولة و قبل 

المحدد  الوقت 
 عبر البلاك بورد.

61 60. 202 0106 2900 0001 % 

 متوسطة
1. 

10.3. 
6.613 

التقييم التقليدي   ك 16 06 1.2 33 13
أصدق وأدق ومن 
التقييم من خلال 

 البلاك بورد.
63 202 120. 2901 6603 1201 % 

 كبيرة

2 

.09663 

6.203 

استفيد من  ك 21 131 20 12 .1
والواجبات الأسئلة 

الموجود عبر 
نظام البلاك بورد 

. 

62 003 209 0002 2303 0600 % 

 متوسط المتوسطات المرجحة لعبارات البعد الثاني 6032 0331. كبيرة

( أن أكثر العبارات في درجة الاتجاه من وجهة 13يتضح من الجدول )
من عبارات البعد نظر عينة البحث حسب ترتيب المتوسط الحسابي)المرجح( 

الثاني)الاتجاه نحو فاعلية الاستخدام و التقويم  من خلال نظام البلاك بورد في 
( حيث وقعت هذه العبارة في نطاق درجة 19العبارة رقم ) (التعلم الإلكتروني

الاستجابة الكبيرة، وتشير هذه العبارة إلى)الجامعة تشجعني على استخدام البلاك 
 .(60233)(  بمتوسط حسابي بورد

( أن أقل العبارات في درجة الاتجاه من 13بينما يتضح من الجدول) 
وجهة نظر عينة الدراسة حسب ترتيب المتوسط الحسابي)المرجح( من عبارات 

( حيث وقعت هذه العبارة في نطاق درجة الاستجابة 63البعد الثاني عبارة رقم )
أصدق وأدق ومن التقييم من   المتوسطة، وتشير هذه العبارة إلى)التقييم التقليدي

 .(60613( بمتوسط حسابي )خلال البلاك بورد.
النتائج الخاصة بترتيب العبارات المتعلقة بالبعد الثالث الخاص  -ثالثا 

الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي  في التعلم 
 -الإلكتروني حسب المتوسطات المرجحة:
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هذا الإطار على أن العبارات الخاصة الاتجاه  أوضحت نتائج البحث في
نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي في التعلم الإلكتروني وقعت 
في الاتجاه بدرجة كبيرة، حيث تراوحت المتوسطات المرجحة للبعد ما بين 

(، وبلغ متوسط استجابة أفراد العينة على البعد ككل 60219( و)60620)
(603112 .) 

( يوضح ترتيب العبارات الخاصة بالبعد الثالث )الاتجاه نحو  22جدول )
أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي في التعلم الإلكتروني( من أبعاد 

 (622الاتجاه حسب المتوسط المرجح )ن=
درجة 

  الاستجابة
ترتيب 
 العبارات

الانحراف 
المتوسط  المعياري

 المرجح

لبة نحو استخدام البلاك درجة  اتجاه الط
رقم  العبارة بورد في التعلم الالكتروني

ضعيفة  العبارة
كبيرة  كبيرة متوسطة ضعيفة جدا

 جدا
 كبيرة

0 

10.20 

602.2 

يساعدني البلاك  ك 91 133 12 02 13
بورد في التغلب 
على صعوبات 
التي تواجهني  
في التحصيل 

 الدراسي .

2 
203 303 1202 2201 0209 % 

 كبيرة

6 

10..2 

6.390 

لبلاك استخدام ا ك 21 122 .1 62 16
بورد في التعلم  
سهل على عملية 

التحصيلي  
الدراسي 
للمقررات 
 المختلفة .

6 6.3 9.6 16.3 11.2 00.1 % 

 كبيرة

1 

10..3 

6.219 

إمكانية التعلم  ك 22 .19 .1 03 13
في أي وقت 

ومكان ساعدني 
على زيادة 

يل التحص
 الدراسي .

2 
2.2 301 1603 1109 060. % 

 كبيرة

1 

10.10 

6.331 

سهوله  عرض  ك 31 .13 31 .6 .0
المحتوى عبر 

البلاك ساعدني 
في التحصيل 

 الدراسي.

2 101 200 0.01 23 .
2 

2 .
19 % 
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درجة 
  الاستجابة

ترتيب 
 العبارات

الانحراف 
المتوسط  المعياري

 المرجح

لبة نحو استخدام البلاك درجة  اتجاه الط
رقم  العبارة بورد في التعلم الالكتروني

ضعيفة  العبارة
كبيرة  كبيرة متوسطة ضعيفة جدا

 جدا
 متوسطة

9 

10006 

6.620 
 

التعليم من خلال  ك 30 100 32 30 60
البلاك بورد 

ورد البلاك ب
أفضل من 

الطريقة التقليدية 
. 

2 2.3 1309 0106 6606 1903 % 

 كبيرة

2 

10.91 

60169 

التعليم  من  ك 32 116 26 21 01
خلال البلاك 
بورد  يوفر 

التغذية الراجعة 
 الفورية.

2 
1.3 1006 0003 2102 1301 % 

 كبيرة

3 

10131 

6.126 

الدراسة من  ك 32 116 30 10 01
البلاك  خلال 

بورد تزيد  من 
 الدافعية لدى 

21 3.2 1200 1309 2102 0.00 % 

 كبيرة

2 

10.33 

6.399 

يوفر التعليم عبر  ك 21 132 39 62 12
البلاك بورد 

مرونة وسهولة  
 في الدراسة .

26 2.9 906 1209 2202 0001 % 

 كبيرة

3 

10.23 

6.302 

استفدت من  ك .3 .13 26 63 13
ام البلاك استخد

بورد في التعلم 
ومجالات متعددة 

 أخرى.

01 2.3 902 0003 2603 1901 % 

 متوسط المتوسطات المرجحة لعبارات البعد الثالث 6031 0293. كبيرة

( أن أكثر العبارات في درجة الاتجاه من وجهة 12يتضح من الجدول )
رجح( من عبارات البعد نظر عينة البحث حسب ترتيب المتوسط الحسابي)الم

الثالث)الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي في التعلم 
( حيث وقعت هذه العبارة في نطاق درجة الاستجابة 2الإلكتروني( العبارة رقم )

الكبيرة، وتشير هذه العبارة إلى)إمكانية التعلم في أي وقت ومكان ساعدني على 
 كبير (60219سي .(  بمتوسط حسابي )زيادة التحصيل الدرا
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( أن أقل العبارات في درجة الاتجاه من 12بينما يتضح من الجدول)
وجهة نظر عينة الدراسة حسب ترتيب المتوسط الحسابي)المرجح( من عبارات 

( حيث وقعت هذه العبارة في نطاق الاتجاه المتوسط 3البعد الثالث عبارة رقم)
ى)التعليم من خلال البلاك بورد البلاك بورد أفضل من وتشير هذه العبارة إل
 .(60620، بمتوسط حسابي )الطريقة التقليدية .(

النتائج الخاصة بترتيب العبارات المتعلقة بالبعد الرابع الخاص بالاتجاه  -رابعا 
نحو مدى سهولة وصعوبة التعامل والتفاعل من خلال نظام البلاك بورد في 

 -سب المتوسطات المرجحة:التعلم الإلكتروني ح
أوضحت نتائج البحث في هذا الإطار على أن العبارات الخاصة بالاتجاه 
نحو مدى سهولة وصعوبة التعامل والتفاعل من خلال نظام البلاك بورد في 

وقعت في الاتجاه بدرجة متوسطة، حيث تراوحت المتوسطات  التعلم الإلكتروني
(، وبلغ متوسط استجابة أفراد 60621( و)00332المرجحة للبعد ما بين )
 (. 60.331العينة على البعد ككل )
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( يوضح ترتيب العبارات الخاصة بالبعد الرابع )بالاتجاه نحو مدى 20جدول ) 
سهولة وصعوبة التعامل والتفاعل من خلال نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني( 

 با وطالبةطال (622من أبعاد الاتجاه حسب المتوسط المرجح )ن=
درجة 

  الاستجابة
ترتيب 
 العبارات

الانحراف 
المتوسط  المعياري

 المرجح

درجة  اتجاه الطلبة نحو استخدام البلاك 
رقم  العبارة بورد في التعلم الالكتروني

ضعيفة  العبارة 
كبيرة  كبيرة متوسطة ضعيفة جدا

 جدا
 متوسطة

3 
10003 

0.332 
بلاك اشعر بأن ال ك 23 11 21 163 23

بورد  يعوق 
 التحصيل 

2 
10.2 6300 0001 110. 1002 % 

 متوسطة

2 

10016 

6..29 

التدريس عبر  ك 16 .9 32 .10 09
البلاك بورد 
عملية صعبة 
ومتعبة بالنسبة 

 .لي

22 
3.9 6002 0..0 0203 1201 % 

 متوسطة

0 

1000. 

6.161 

تواجهني   ك .3 93 30 101 00
صعوبة في 

من نظام  التعامل
البلاك بورد 

 ومكوناته .

22 
3.. 6200 1309 0301 1302 % 

 متوسطة

1 

10012 

6.621 

أحتاج إلى مزيد  ك 39 111 13 92 01
من الدورات 
حتى أتمكن من 
استخدام البلاك 
بورد في التعليم 

. 

22 
3.2 0103 1103 6.،6 0103 % 

 متوسطة

6 

99.3. 

6.101 

لا يستخدم  ك 61 21 110 39 11
عضو هيئة 

التدريس مصادر 
تعلم متعددة 

ومتكاملة  تزيد  
من التفاعل عبر 

 البلاك .

10 2.1 0103 2101 0600 903 % 

 متوسطة

1 

10.66  

00930 

لا يتم الرد  ك .6 32 160 1.2 00
والتفاعل على 
إجاباتي بلوحة 
النقاش بنظام 
 البلاك بورد .

62 
3.. 0202 6301 0106 200 % 

 متوسط المتوسطات المرجحة لعبارات البعد الرابع 60.3 0263. متوسطة
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( أن أكثر العبارات في درجة الاتجاه من وجهة 19يتضح من الجدول )
نظر عينة البحث حسب ترتيب المتوسط الحسابي)المرجح( من عبارات البعد 

ل من خلال نظام الرابع )الاتجاه نحو مدى سهولة وصعوبة التعامل والتفاع
( حيث وقعت هذه العبارة في 12الإلكتروني( العبارة رقم ) البلاك بورد في التعلم

نطاق درجة الاستجابة المتوسطة، وتشير هذه العبارة إلى)أحتاج إلى مزيد من 
بمتوسط حسابي الدورات حتى أتمكن من استخدام البلاك بورد في التعليم( 

(60621). 
( أن أقل العبارات في درجة الاتجاه من 19ول)بينما يتضح من الجد   

وجهة نظر عينة الدراسة حسب ترتيب المتوسط الحسابي)المرجح( من عبارات 
( حيث وقعت هذه العبارة في نطاق الممارسة  المتوسطة 1البعد الرابع عبارة رقم)

، وتشير هذه العبارة إلى)اشعر بأن البلاك بورد  يعوق تحصيلي الدراسي(
 .(00332سابي )بمتوسط ح

النتائج الخاصة بترتيب العبارات المتعلقة بالبعد الخامس  -خامسا 
الاتجاه نحو جودة أداء أعضاء هيئة التدريس باستخدام نظام البلاك بورد في 

 -التعلم الإلكتروني حسب المتوسطات المرجحة:
أوضحت نتائج البحث في هذا الإطار على أن العبارات الخاصة الاتجاه 

ودة أداء أعضاء هيئة التدريس باستخدام نظام البلاك بورد في التعلم نحو ج
الإلكتروني وقعت في الاتجاه بدرجة كبيرة، حيث تراوحت المتوسطات المرجحة 

(، وبلغ متوسط استجابة أفراد العينة على 60631( و)60621للبعد ما بين )
 (. 601993البعد ككل )
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صة بالبعد الخامس )الاتجاه نحو جودة ( يوضح ترتيب العبارات الخا 11جدول )
أداء أعضاء هيئة التدريس باستخدام نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني( من 

 طالبا وطالبة (622أبعاد الاتجاه حسب المتوسط المرجح )ن=
درجة 

 الاستجابة
 

ترتيب 
 العبارات

الانحراف 
المتوسط  المعياري

 المرجح

 درجة  الاتجاه
رقم  العبارة

ضعيفة  عبارةال
 جدا

ضعي
كبيرة  كبيرة متوسطة فة

 جدا
 متوسطة

3 

10132 

6.6210 

أفضل أن أدرس  ك 33 ..1 93 33 13
كل مقرراتي 

بالطريق 
 التقليدية.

21 203 
% 

010. 
 % 

0300 
% 

0306 
% 

0.02 
% % 

 كبيرة

1 

93.0 

6.3161 

أحصل على  ك 33 121 .2 03 16
المساعدة   من 
أعضاء هيئة 
التدريس والدعم 
الفني عند ظهور 
مشكلة في 
استخدام البلاك 

 بورد

11 603 
 % 

301 
 % 

0109 
% 

2901 
% 

120. 
% % 

 كبيرة

6 

9990 

6.3301 
 

أفضل أداء  ك 39 126 93 69 2
أعضاء هيئة 

التدريس بالنظام 
التقليدي عن 
 البلاك بورد.

12 000% 1.03 
 % 

0301 
% 

6901 
% 

0103 
 % % 

 بيرةك

1 

10.32 

6.1163 

يزيد الاستيعاب  ك 32 122 91 .1 13
لدى  من خلال 
شرح عضو هيئة 
التدريس بنظام 
 البلاك بورد.

12 203 
% 

1603 
% 

0209 
% 

6906 
% 

1301 
 % % 

 كبيرة

0 

911101 

603333 

يستخدم عضو  ك 31 113 113 12 .1
هيئة التدريس 

الأنشطة الصفية 
بشكل فعال عبر 

 ورد.البلاك ب

12 003  
% 

209 
% 

060. 
% 

2003 
% 

1302 
% % 

 كبيرة

2 

1093.2 

6.3633 

يتم الرد على  ك 36 112 1.3 03 10
الاستفسارات 
والأسئلة  

الخاص بى من 
عضو هيئة 
التدريس بسرعة  
عبر البلاك 

 بورد.

61 606  
% 

302 
% 

090. 
% 

2600 
% 

1300 
% % 

 سطات المرجحة لعبارات البعد الخامسمتوسط المتو  6019 0311. كبيرة
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( أن أكثر العبارات في درجة الاتجاه من وجهة .0يتضح من الجدول )
نظر عينة البحث حسب ترتيب المتوسط الحسابي)المرجح( من عبارات البعد 
الخامس)الاتجاه نحو جودة أداء أعضاء هيئة التدريس باستخدام نظام البلاك 

( حيث وقعت هذه العبارة في نطاق .0تروني( العبارة رقم )بورد في التعلم الإلك
درجة الاستجابة الكبيرة، وتشير هذه العبارة إلى)اشعر بأن البلاك بورد  يعوق 

  .(60316تحصيلي الدراسي ( بمتوسط حسابي )
( أن أقل العبارات في درجة الاتجاه من .0بينما يتضح من الجدول)

سب ترتيب المتوسط الحسابي)المرجح( من عبارات وجهة نظر عينة الدراسة ح
( حيث وقعت هذه العبارة في نطاق الاستجابة 10البعد الخامس عبارة رقم)

المتوسطة وتشير هذه العبارة إلى)أفضل أن أدرس كل مقرراتي بالطريق 
  .(60621، بمتوسط حسابي )التقليدية(

(، و)السدحان، 0.13،مع دراسات كل من )المبارك وتتفق تلك النتائج
( التي أشارت نتائجهم إلي وجود 0.11(، و)الجراح،0.11(، و)سعد، 0.11

اتجاهات ايجابية بدرجة كبيرة لدى الطلاب وذلك لاستخدام نظام البلاك بورد في 
 .التعلم الالكتروني

وجود اتجاه بدرجة كبيرة لدى طلبة كلية العلوم والآداب  ويفسر الباحثان
ت نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني إلى المزايا العديدة التي بالقريا

يقدمها استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني وفاعليته في تعليم الطلبة 
وتنمية قدراتهم المعرفية والمهارية، بالإضافة إلى أنهم يمتلكون من خلال البلاك 

لها بشكل مباشر مع أعضاء هيئة بورد قدرة تفاعلية يتم التوصل من خلا
التدريس وزملائهم من الطلاب، كما أن منظومة البلاك بورد توفر للطلبة أدوات 

 .بحث فعالة تمكنهم من البحث والاطلاع كل حسب احتياجاته
ذلك أيضا إلى التصميم الجيد للمحتوي خلال استخدام  الباحثان كما يفسر

ة من قبل أعضاء هيئة التدريس لأنشطة وواجبات البلاك بورد، والمتابعة المستمر 
الطلاب، بالإضافة إلي مرونة وسهوله استخدامه من قبل الطلاب، لكل هذه 
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الأسباب السابقة جاءت اتجاهات الطلاب ايجابية بدرجة كبيرة نحو استخدام 
 .البلاك بورد في التعلم الالكتروني

 واأن يستغن واب لا يستطيعطلاال جميعبأن  كما يفسر الباحثان ذلك أيضا
في الاطلاع علي  ونهيستخدم حيث، معن استخدام البلاك بورد في تعلمه

المحتوى المقرر عليهم، ومعرفة الدرجات، والمشاركات المختلفة في المنتديات 
رسال الرسائل، والتواصل مع المقرر خارج قاعة  المرتبطة بالمقررات، وا 

وذلك من خلال الأدوات المتنوعة التي   المحاضرات في أي مكان وفي أي وقت،
وفرها للاطلاع على محتوى المادة العلمية للمقررات، والتفاعل معها بطرق 
ميسرة، بالإضافة إلى التواصل مع أساتذة المقررات وباقي الطلاب المسجلين في 

لكل هذه الأسباب السابقة كانت اتجاهات الطلاب ايجابية بدرجة  نفس المقررات
 .و استخدام البلاك بورد في التعلم الالكترونيكبيرة نح

 نتائج الفرض الثاني وتفسيره :
اتجاه الطلاب نحو لا توجد علاقة دالة إحصائيا بين  و ينص على أنه "

 بين الرفاهية الذاتية الأكاديميةاستخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني  و 
 .لدى العينة الكلية من طلاب جامعة الجوف 

وللتحقق من صحة هذا الفرض حسب الباحثان معامل الارتباط بين 
درجات الطلاب في الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  

( يوضح قيم 01ودرجاتهم في الرفاهية الذاتية الأكاديمية، والجدول التالي رقم )
بورد في التعلم معاملات الارتباط بين مقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك 

 الإلكتروني ، الرفاهية الذاتية الأكاديمية لدى المشاركين من عينة الدراسة. 
  



 

 م(9502ككلتثانيكللمجلةدك-كلتبليعتعددك(ككك)لك59)كلتعددكرقمك–جامع كلفبكلتشةخك-كلة كللةة كلتربية مج

( قيم معاملات الارتباط بين درجات الطلاب على أبعاد مقياس 12جدول )
الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  ودرجاتهم على أبعاد 

 ( طالبا وطالبة622مية لدى أفراد العينة )ن= مقاييس الرفاهية الذاتية الأكادي
 
 

 الأبعاد والدرجة الكلية
 

 
الرضا عن 

 المناهج الدراسية

العلاقات 
الايجابية مع 

 الآخرين

 
النمو 

 الشخصي

 
الدرجة الكلية للرفاهية 

 الذاتية الأكاديمية

 الاتجاه نحو جودة وأهمية التدريس من 
خلال نظام البلاك بورد في التعلم 

 لكترونيالإ
.62 .. .0.21 .0.31 .0.1. 

التقويم  الاتجاه نحو فاعلية الاستخدام و  
 من خلال نظام 

 البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
.0231** .0661  ** .063.  

** .0261  ** 

الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في  
 التحصيل الدراسي 
 في التعلم الإلكتروني

.0619  ** .0060  ** .0.0011  
** .0616  ** 

الاتجاه نحو مدى سهولة وصعوبة 
 التعامل والتفاعل من خلال 

 نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
.0..1 .0.23 .0022  

** .0.16 

الاتجاه نحو جودة أداء أعضاء هيئة  
 التدريس باستخدام نظام البلاك بورد 

 في التعلم الإلكتروني
.0206  ** .0036  ** .0623  

** .0621  ** 

الدرجة الكلية للاتجاه نحو استخدام 
  0632. **  0096. **  0229. البلاك بورد في التعلم الإلكتروني

** .02.2  ** 

 (1712(، * عند مستوى دلالة )1712** عند مستوى دلالة )
 -(  ما يأتي:01يتضح من الجدول )

البعد الأول من مقياس الاتجاه  وجود علاقة ارتباط غير دالة إحصائيا بين -
الاتجاه نحو جودة نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني وهو)

( وبين وأهمية التدريس من خلال نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
 .جميع أبعاد الرفاهية الذاتية الأكاديمية والدرجة الكلية

يا بين البعد الثاني من مقياس وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائ -
الاتجاه نحو فاعلية الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني )
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( وبين الاستخدام و التقويم  من خلال نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
 .جميع أبعاد الرفاهية الذاتية الأكاديمية والدرجة الكلية

ة دالة إحصائيا بين البعد الثالث من مقياس وجود علاقة ارتباطية موجب -
الاتجاه نحو أهمية الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني )

( وبين جميع  نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي في التعلم الإلكتروني
 .أبعاد الرفاهية الذاتية الأكاديمية والدرجة الكلية

وجبة دالة إحصائيا بين البعد الرابع من مقياس وجود علاقة ارتباطية  م -
الاتجاه نحو الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني وهو)

مدى سهولة وصعوبة التعامل والتفاعل من خلال نظام البلاك بورد في التعلم 
( وبين البعد الثالث من  أبعاد الرفاهية الذاتية الأكاديمية، فيما الإلكتروني

كانت العلاقة مع البعدين الآخرين والدرجة الكلية للرفاهية الذاتية الأكاديمية 
 .غير دالة إحصائيا

وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين البعد الخامس من مقياس الاتجاه  -
الاتجاه نحو جودة أداء نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني وهو)

( وبين خدام نظام البلاك بورد في التعلم الإلكترونيأعضاء هيئة التدريس باست
 .جميع أبعاد الرفاهية الذاتية الأكاديمية والدرجة الكلية

وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بين الدرجة الكلية للاتجاه نحو  -
استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني وبين جميع أبعاد الرفاهية الذاتية 

وهذا يعنى عدم تحقق الفرض الثاني للدراسة  .مية والدرجة الكليةالأكادي
الحالية حيث وجدت علاقة ارتباطية موجبة داله إحصائيا بين الاتجاه نحو 
استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني والرفاهية الذاتية الأكاديمية لدى 

 عينة الدراسة الكلية.
( والتي 0.11)الحولة، وعــــبد المجـيـــد،  مع دراسة وتتفق تلك النتيجة

أثبتت نتائجها وجود علاقة بين التعلم النشط والرفاهية الذاتية الأكاديمية، حيث 
  .إن التعلم النشط أدى إلى تحسن الرفاهية الذاتية الأكاديمية لدى الطلاب
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تعلم تلك النتيجة إلي أن استخدام البلاك بورد في ال ويفسر الباحثان
الالكتروني من شانه أن يوفر المصادر والمعلومات المتنوعة لدى الطلاب 
كالكتب الالكترونية وقواعد البيانات والموسوعات والدوريات والمواقع التعليمية 
والعروض التفاعلية والبريد الالكتروني، وكل ذلك من شانه أن يؤدى إلى زيادة 

ذلك إلي الرضا عن المقررات النمو الشخصي لدى الطلاب والطالبات ، وك
قامة  والمناهج الدراسية المختلفة، ومن جهة أخرى يؤدى إلى زيادة التواصل وا 

 .علاقات ايجابية مع الآخرين سواء مع الزملاء أو أعضاء هيئة التدريس
بأن نظام البلاك بورد يوفر العديد من أساليب  كما يفسر الباحثان ذلك

لم الحديثة فيشعر الطالب بالرضا عن المناهج الدراسية، وطرق واستراتيجيات التع
 كما أنه يوفر العديد من وسائل الاتصال بين الأساتذة والطلاب في أي وقت 
أو أي مكان كالبريد الإلكتروني ولوحات النقاش مما يزيد العلاقة الايجابية بين 

يد من مصادر الأساتذة والطلاب، ويوفر نظام البلاك بورد المكتبة الرقمية العد
التعلم مما تساعد  الطلابي على التعليم الذاتي والمستمر مما يزيد النمو 

 الشخصي والمعرفة.  
 نتائج الفرض الثالث وتفسيره : 

لا يمكن التنبؤ بالاتجاه نحو استخدام  البلاك بورد  وينص على أنه "
هية الذاتية الأكاديمية في التعلم الإلكتروني  تنبؤاً دالًا إحصائياً بمعلومية الرفا

 .طلاب العينةلدى 
وللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحثان باستخدام تحليل الانحدار 

( يوضح تحليل الانحدار الخطى البسيط 00الخطى البسيط، والجدول التالي)
للتنبؤ بالاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني من الرفاهية 

 الأكاديمية.الذاتية 
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نحو استخدام   ( تحليل الانحدار الخطى البسيط للتنبؤ  بالاتجاه11جدول )
 البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  من الرفاهية الذاتية الأكاديمية

المتغير 
 المنبئ

معامل 
 الارتباط

معامل  
 التحديد

معامل 
التحديد 
 المعدل

قيمة "ف" 
 الانحدارية

 مستوى
 الدلالة

قيمة 
 تالثاب

 معامل
الانحدار 

B 

Beta  درجة
 الإسهام

الرفاهية 
الذاتية 

 الأكاديمية

.02.2 .0133 .0132 300322 .0.1 330321 .0232 .02.2 1302 % 

( أن قيمة معامل الارتباط التي تعبر عن أقصى 00ويتضح من الجدول )
لاك بورد في ارتباط بين الرفاهية الذاتية الأكاديمية والاتجاه نحو استخدام الب

( أي أن الرفاهية الذاتية 0.1.التعلم الإلكتروني  دالة إحصائيا عند مستوى )
الأكاديمية تسهم في التنبؤ بالاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم 
الإلكتروني، وان الرفاهية الذاتية الأكاديمية تسهم في تفسير قدر من التباين في 

%(،  1302بورد في التعلم الإلكتروني  نسبته )الاتجاه نحو استخدام البلاك 
وهذا يعنى عدم  تحقق الفرض الثالث للدراسة الحالية، وبالتالي يمكن التنبؤ 
بالاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني من الرفاهية الذاتية 

رد في الأكاديمية، ويمكن صياغة معادلة التنبؤ بالاتجاه نحو استخدام البلاك بو 
 التعلم الإلكتروني  من الرفاهية الذاتية الأكاديمية على النحو التالي :

+   227222الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني =  
 الرفاهية الذاتية الأكاديمية×  17222

أنه يمكن التنبؤ بالاتجاه نحو استخدام  ويفسر الباحثان تلك النتيجة
د في التعلم الإلكتروني من الرفاهية الذاتية الأكاديمية ومكوناتها البلاك بور 

)الرضا عن المناهج، إقامة العلاقات الجيدة، النمو الشخصي( وذلك لأنه حينما 
يكون الطلبة لديهم رضا عن المناهج الدراسية المقدمة إليهم فان ذلك يدفعهم إلي 

ل البلاك بورد "التعلم ممارسة الأنشطة التعليمية وأساليب التعلم من خلا
الالكتروني" فيندفعوا للعمل والتفاعل مع أساتذة المواد المختلفة لإنشاء وبناء بيئة 
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تعليمية تفاعلية باعتبارها حلقة الوصل بين المعلم والمتعلم في العملية التعليمية 
  .الجامعية

قامة علا كما يفسر الباحثان ذلك قات أيضا بان الحاجة إلى الصداقة وا 
ايجابية طيبة مع الآخرين كبعد من أبعاد الرفاهية الذاتية الأكاديمية إنما هي 
جزءا طبيعيا من الوجود الإنساني، ولما كان الانترنت جزءا من الانتشار في 

جامعة  -ثقافتنا، فليس من العجب أن يتجه طلاب كلية العلوم والآداب بالقريات
ك بورد" اتجاها ايجابيا وذلك للحصول على الجوف إلى التعليم الالكتروني "البلا

 .تلك الصداقات والعلاقات  الايجابية مع الأساتذة والزملاء
لوجود علاقة بين مكونات الرفاهية الذاتية  كما يفسر الباحثان ذلك

الأكاديمية ومميزات استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني، حيث إن 
ته المتعددة يسهم في استخدام أساليب جديدة في استخدام البلاك بورد ومميزا

التعلم فيشعر الطلاب بالرضا عن المناهج ويوفر وسائل اتصال فيدعم العلاقات 
الايجابية ويتيح أنشطة متعددة فيساعد على النمو الشخصي، مما يؤدى إلى 

الي زيادة الاتجاه الايجابي نحو استخدام البلاك بورد في العملية التعليمية، وبالت
فيمكن التنبؤ بالاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني من خلال 

 الرفاهية الذاتية الأكاديمية.  
 نتائج الفرض الرابع وتفسيره :

و ينص على أنه " لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد 
الإلكتروني  تُعزى إلى  العينة في الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم

 .إناث( -الجنس)ذكور
لعينتين  -ت  –وللتحقق من صحة هذا الفرض حسب الباحثان قيمة 

مستقلتين وذلك لمعرفة الفروق  بين متوسطات درجات الذكور والإناث في 
الدرجة الكلية  للاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني وأبعاده، 

( يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" 06)والجدول التالي 
ومستوى الدلالة بين الذكور والإناث في الدرجة الكلية للاتجاه نحو استخدام 

  .البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  وأبعاده
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( المتوسطات والانحرافات المعيارية  وقيمة " ت " ومستوى الدلالة بين 16جدول )
في الدرجة الكلية للاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الذكور والإناث 

 .الإلكتروني  وأبعاده
الاتجاه نحو استخدام 
البلاك بورد في التعلم 

 الإلكتروني  وأبعاده
الانحراف  المتوسط العدد المجموعة

مستوى  قيمة "ت" المعياري
 الدلالة

الاتجاه نحو جودة وأهمية 
التدريس من خلال نظام 

ك بورد في التعلم البلا
 الإلكتروني

 69..1 1.1000 02.2131 92 ذكور
- 
 

.099 
 3.0.11 .01.193 032 إناث 

الاتجاه نحو فاعلية 
الاستخدام و التقويم  من 
خلال نظام البلاك بورد في 

 التعلم الإلكتروني

 63..6 3.6122 .61.111 92 ذكور
- 
 

..1 
 3.1132 63.9332 032 إناث 

نحو أهمية نظام الاتجاه 
البلاك بورد في التحصيل 

 الدراسي
 في التعلم الإلكتروني

 1.333 2.2332 61.3100 92 ذكور
- 
 

..1 
 3.91.1 66.0.10 032 إناث 

الاتجاه نحو مدى سهولة 
وصعوبة التعامل والتفاعل 
من خلال نظام البلاك بورد 

 في التعلم الإلكتروني

 2.3926 12.3361 92 ذكور
.333 

 
.299 

 1.1039 12.0302 032 إناث 

الاتجاه نحو جودة أداء 
أعضاء هيئة التدريس 

باستخدام نظام البلاك بورد 
 في التعلم الإلكتروني

 0.161 223..2 3361..0 92 ذكور
- 
 

..1 
 .6.233 .01.223 032 إناث 

الدرجة الكلية للاتجاه نحو 
استخدام البلاك بورد في 

 التعلم الإلكتروني

 0.610 99..02 161.1002 92 ورذك
 01.269 163.1312 032 إناث 1.. -

(  60.63-( أن قيمة " ت "  للبعد الثاني بلغت )06يتضح من الجدول )
(، وللدرجة الكلية 00161(، وللبعد الخامس بلغت)10333وللبعد الثالث بلغت )
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(، 00610 -بلغت ) للاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني 
وهى قيم دالة إحصائية، وهذا يشير إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
الذكور والإناث في الأبعاد الثاني، الثالث، الخامس، والدرجة الكلية للاتجاه نحو 
استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني لصالح  الإناث، بينما لم توجد فروق 

وبالتالي نرفض .ذكور والإناث في البعدين )الأول والرابع(دالة إحصائيا بين ال
الفرض الصفري ونقبل الفرض البديل الموجه الذي يشير إلي وجود فروق ذات 

 بين استجابات أفراد العينة تُعزي إلى الجنس لصالح الإناث. إحصائيةدلالة 
جها إلي ( والتي أشارت نتائ0.11مع دراسة )الساعي  وتتفق تلك النتيجة

لاتجاه نحو استخدام البلاك بورد وجود فروق جوهرية  بين الذكور والإناث  في ا
( 0.13تختلف مع  دراسة )البلاصي ،في التعلم الإلكتروني لصالح الإناث و 

والتي أشارت نتائجها إلي عدم وجود فروق جوهرية بين الذكور والإناث في 
 ويعزو الباحثانالإلكتروني          الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم

طبيعة البيئة السعودية والعادات والتقاليد والأعراف السائدة بها  تلك النتيجة إلي 
والتي لا تسمح بخروج المرأة وحدها إلا قليلا، الأمر الذي قد يسبب لها الصعوبة 
في حضور بعض المحاضرات أو التأخر عنها  وخاصة  إذا كان ولي أمرها 

لا ولم يستطيع توصليها إلى الكلية، الأمر الذي يجعل الطالبات يقبلن على مشغو 
التعلم الالكتروني"البلاك بورد"، وبالتالي يزيد إقبال الطالبات على التعلم من 
خلال استخدام البلاك بورد وما يترتب على ذلك من الاتجاهات الايجابية نحو 

 اث .استخدام البلاك بورد في التعلم  من قبل الإن
 نتائج الفرض الخامس وتفسيره :

ينص على أنه "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد و 
 .إناث( -العينة في الرفاهية الذاتية الأكاديمية  تُعزى إلى الجنس )ذكور
لعينتين  -ت  –وللتحقق من صحة هذا الفرض حسب الباحثان قيمة 

ن متوسطات درجات الذكور والإناث في مستقلتين وذلك لمعرفة الفروق  بي
( يوضح 02الدرجة الكلية للرفاهية الذاتية الأكاديمية وأبعادها، والجدول التالي )
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المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ومستوى الدلالة بين الذكور 
  .والإناث في الدرجة الكلية للرفاهية الذاتية الأكاديمية وأبعادها

توسطات والانحرافات المعيارية  وقيمة " ت " ومستوى الدلالة ( الم12جدول )
 بين الذكور والإناث في الدرجة الكلية للرفاهية الذاتية الأكاديمية وأبعادها

الرفاهية الذاتية 
الانحراف  المتوسط العدد المجموعة الأكاديمية وأبعادها

مستوى  قيمة "ت" المعياري
 الدلالة

الرضا عن المناهج 
 .ةالدراسي

 - 0.16 9.31.29 .21.929 92 ذكور
 

..1 
 3.133.6 21.2..22 032 إناث 

العلاقات الايجابية مع 
 .الآخرين

 - 1.63 2.23316 21.1366 92 ذكور
 

.139 
 3.32603 23.2369 032 إناث 

 .النمو الشخصي
 - 33. 1.62692 03.2232 92 ذكور

 
.223 

 2.10192 03.0131 032 إناث 
ة الكلية للرفاهية الدرج

الذاتية الأكاديمية 
 وأبعادها

 - 1.22 00.21360 .....112 92 ذكور
 

..1 
 13.13901 100.1212 032 إناث 

( 0016-( أن قيمة " ت "  للبعد الأول بلغت )02يتضح من الجدول )
(، وهى قيم دالة 1022 -وللدرجة الكلية للرفاهية الذاتية الأكاديمية بلغت )

صائية، وهذا يشير إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث إح
في البعد الأول والدرجة الكلية للرفاهية الذاتية الأكاديمية لصالح  الإناث، بينما 
لم توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث في البعدين الثاني 

البديل الموجه والذي  وبالتالي نرفض الفرض الصفري ونقبل الفرض.والثالث
بين استجابات أفراد العينة في  إحصائيةيشير إلي وجود فروق ذات دلالة 

 الرفاهية الذاتية الأكاديمية  لصالح الإناث.
 & ,.Hasnain, N., Wazid, Sمع دراسة وتتفق تلك النتيجة

Hasan, Z. 2014) والتي أشارت نتائجها إلي وجود فروق جوهرية بين )
وتختلف لصالح الإناث،   في الرفاهية الذاتية الأكاديميةلذكور والإناث  طلاب ا

( والتي أشارت نتاجهما .0.1(، ودراسة )أبـــوهاشم، 0.13)خرنوب، مع دراسة
إلى عدم  وجود فروق بين الذكور والإناث في مكونات الرفاهية النفسية ومنها 

طبيعة إلي  ان تلك النتيجةويعزو الباحث)العلاقات المختلفة، والنمو الشخصي(  
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المجتمع السعودي فيكون الإناث أكثر رفاهية ذاتية أكاديمية من الذكور لأن 
ليس لديهم الفرصة للاندماج والتواصل في المجتمع بالشكل الكافي مثل الذكور 
فيزداد الإقبال من الإناث على التعليم فسيطيعون التواصل من خلال التعلم 

 هم الرفاهية الأكاديمية.الأكاديمي الذي يوفر ل
 نتائج الفرض السادس وتفسيره :

وينص على أنه "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد 
العينة في الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني تُعزى إلى 

 .لرابعة( الفرقة ا -الفرقة الثالثة -المستوى التعليمي)الفرقة الثانية
وللتحقق من صحة الفرض السادس استخدم الباحثان تحليل التباين 

( وذلك للمقارنة بين متوسطات استجابات One Way ANOVAالأحادي)
الطلاب على مقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  

  .اول التالي يوضح ذلكحسب متغير المستوى التعليمي)ثانية، ثالثة، رابعة( والجد
للدرجة  ( نتائج دلالة قيمة "ف" لتحليل التباين أحادى الاتجاه12جدول )

وأبعاده وفقا  الكلية للاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
 طالب وطالبة (622)ن=المستوى التعليمي لمتغير 

مصادر  المتغير              
 التباين

مجموع 
 تالمربعا

درجات 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

قيمة  
 "ف"

مستوى 
 الدلالة

 
 
 
 
 
 
 
 

الاتجاه نحو 
استخدام 

البلاك بورد 
في التعلم 

 الإلكتروني 
 وأبعاده

الاتجاه نحو جودة 
وأهمية التدريس 
من خلال نظام 
البلاك بورد في 

 التعلم الإلكتروني
 

بين 
 1.0113 0 061...1 المجموعات

1.621 
 
 

.01 
 
 

خل دا
 6306.0 636 16133.102 المجموعات

 631 .16033.33 الإجمالي

الاتجاه نحو 
فاعلية الاستخدام 
و التقويم  من 
خلال نظام البلاك 
بورد في التعلم 

 الإلكتروني

بين 
 1130311 0 066.201 المجموعات

0.162 
 
 

..1 
 
 

داخل 
 230.13 636 13312.133 المجموعات

 631 13911.192 الإجمالي

بين الاتجاه نحو  
 2.900 6130011 0 362.200 المجموعات

 
..1 
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مصادر  المتغير              
 التباين

مجموع 
 تالمربعا

درجات 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

قيمة  
 "ف"

مستوى 
 الدلالة

أهمية نظام 
البلاك بورد في 
التحصيل الدراسي 
في التعلم 

 الإلكتروني

داخل 
   320222 636 16692.311 المجموعات

 الإجمالي
02.09..32 631 

الاتجاه نحو مدى 
سهولة وصعوبة 
التعامل والتفاعل 

ن خلال نظام م
البلاك بورد في 

 التعلم الإلكتروني

بين 
 120112 0 63.002 المجموعات

.30. 
 
 

.22 
 
 

داخل 
 010130 636 9166.926 المجموعات

 631 .01..913 الإجمالي

الاتجاه نحو جودة 
أداء أعضاء هيئة 

التدريس 
باستخدام نظام 
البلاك بورد في 

 التعلم الإلكتروني

بين 
 0.0.23 0 96...2 عاتالمجمو 

1.026 
 
 

.03 
 
 

داخل 
 110302 636 16..1336 المجموعات

 631 1316.1.3 الإجمالي

الدرجة الكلية 
للاتجاه نحو 
استخدام البلاك 
بورد في التعلم 

 الإلكتروني 

بين 
 0.2903.2 0 2.99.011 المجموعات

2.129 
 

..1 
داخل  

 2290060 636 133191.190 المجموعات

 631 2.3..12193 الإجمالي

( في البعد 10621(  أن قيمة )ف( بلغت )01يتضح من الجدول )
( في البعد الثالث، 20900( في البعد الثاني، وبلغت )00162الأول، وبلغت )

( في البعد الخامس، وبلغت 10026( في البعد الرابع، وبلغت ).030.وبلغت )
ياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم ( في الدرجة الكلية لمق20129)

الإلكتروني، وهي قيم تشير إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات 
استجابات طلاب كلية العلوم والآداب بالقريات في أبعاد مقياس الاتجاه نحو 

تغير استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني ، وفي الدرجة الكلية تعزى الى م
المستوى التعليمي، باستثناء الأبعاد )الأول والرابع والخامس( فقد كانت الفروق 

  .فيهم غير دالة احصائيا
ولتحديد اتجاهات الفروق في البعدين الثاني والثالث، والدرجة الكلية تم  
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 استخدام اختبار شيفيه وكانت نتائجه كالآتي في: 
خدام والتقويم  من خلال نظام البعد الثاني)الاتجاه نحو فاعلية الاست

 البلاك بورد في التعلم الإلكتروني(: 
( للبعد الثاني، وتشير 00162( أن قيمة )ف( بلغت)01يتضح من جدول)

( بين متوسطات 0.1.إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
اعلية استجابات طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات في بعد )الاتجاه نحو ف

الاستخدام والتقويم من خلال نظام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني( تُعزى 
للمستوى التعليمي )ثانية، ثالثة، رابعة(، ولتحديد اتجاهات الفروق تم استخدام 

 -اختبار شيفيه، وكانت نتائجه كالآتي:
نحو الاتجاه ( اختبار شيفيه لتحديد اتجاه الفروق في البعد الثاني )12جدول )

فاعلية الاستخدام و التقويم  من خلال نظام البلاك بورد في التعلم 
 ( طالبا وطالبة622( حسب متغير المستوى التعليمي )ن=الإلكتروني
 الفرقة الرابعة الفرقة الثالثة الفرقة الثانية المتوسط الحسابي المستوى التعليمي 
 ---- ---- --- 63.2921 الفرقة الثانية
 ---- ----- 31026. 6300313 لثةالفرقة الثا

 ---- 1.031.2 1.22311 630.1.3 الفرقة الرابعة
 -ما ياتي: (03يتضح من الجدول)

وجود فروق بين استجابات طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات في البعد  -
الثاني)الاتجاه نحو فاعلية الاستخدام والتقويم من خلال نظام البلاك بورد 

حسب المستوى التعليمي بين)الفرقة الثانية(  (ترونيفي التعلم الإلك
( 6300213( وبين طلبة)الفرقة الثالثة( بمتوسط )6302921بمتوسط)

لصالح طلبة )الفرقة الثانية(. كذلك وجود فروق بين استجابات طلبة كلية 
العلوم والآداب بالقريات حسب المستوى التعليمي)الفرقة الثانية( بمتوسط 

(لصالح طلبة 630.1.3طلبة الفرقة الرابعة بمتوسط ) ( وبين6302921)
 )الفرقة الثانية(. 

وجود فروق بين استجابات طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات حسب  -
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( وبين طلبة 6300213المستوى التعليمي من )الفرقة الثالثة( بمتوسط )
 ( لصالح طلبة )الفرقة الثالثة(. 630.1.3)الفرقة الرابعة(بمتوسط )

البعد الثالث)الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي في 
 التعلم الإلكتروني(: 

( للبعد الثالث، وتشير 20900( أن قيمة )ف( بلغت)01يتضح من جدول)
( بين متوسطات 0.1.إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

لقريات حول بعد )الاتجاه نحو أهمية نظام استجابات طلبة كلية العلوم والآداب با
البلاك بورد في التحصيل الدراسي في التعلم الإلكتروني( تُعزى للمستوى 
التعليمي، ولتحديد اتجاهات الفروق تم استخدام اختبار شيفيه وكانت نتائجه 

 -كالآتي:
 ( اختبار شيفيه لتحديد اتجاه الفروق في البعد الثالث )الاتجاه نحو12جدول )

أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي في التعلم الإلكتروني( حسب 
 ( طالبا وطالبة622متغير المستوى التعليمي )ن=

 الفرقة الرابعة الفرقة الثالثة الفرقة الثانية المتوسط الحسابي المستوى التعليمي 
 ---- ---- --- 66.2.02 الفرقة الثانية
 ---- ----- 3323.- 312..62 الفرقة الثالثة
 ---- (*) 6.2939 (*)0.2026 1321..6 الفرقة الرابعة

 -ما ياتي: (03يتضح من الجدول)
وجود فروق بين استجابات طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات في البعد  -

الثالث )الاتجاه نحو أهمية نظام البلاك بورد في التحصيل الدراسي في 
التعليمي من )الفرقة الثانية( بمتوسط  التعلم الإلكتروني(حسب المستوى

( لصالح 620.312( وبين طلبة )الفرقة الثالثة( بمتوسط )6602.02)
طلبة )الفرقة الثالثة(. كذلك وجود فروق بين استجابات طلبة كلية العلوم 
والآداب بالقريات حسب المستوى التعليمي)الفرقة الثانية( بمتوسط 

( لصالح 6.01312ة الرابعة بمتوسط )( وبين وبين طلبة الفرق6602.02)
 طلبة )الفرقة الثانية(. 
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وجود فروق بين استجابات طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات حسب  -
( وبين طلبة 620.312المستوى التعليمي من )الفرقة الثالثة( بمتوسط )

 ( لصالح طلبة )الفرقة الثالثة(. 6.01312)الفرقة الرابعة( بمتوسط )
 لية لمقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني: الدرجة الك

( للدرجة الكلية 20129( أن قيمة )ف( بلغت)01يتضح من جدول)
لمقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني، وتشير إلى 

استجابات ( بين متوسطات 0.1.وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات في الدرجة الكلية لمقياس الاتجاه نحو 

تُعزى للمستوى التعليمي، ولتحديد  استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني
 -اتجاهات الفروق تم استخدام اختبار شيفيه، وكانت نتائجه كالآتي:

في الدرجة الكلية لمقياس  ( اختبار شيفيه لتحديد اتجاه الفروق12جدول )
الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني حسب متغير المستوى 

 ( طالبا وطالبة622التعليمي )ن=
 الفرقة الرابعة الفرقة الثالثة الفرقة الثانية المتوسط الحسابي المستوى التعليمي 
 ---- ---- --- 163.2122 الفرقة الثانية
 ---- ----- 1.12393 163.0339 لثةالفرقة الثا

 ---- 3.66139 (*)3.23232 109.9630 الفرقة الرابعة
 -ما ياتي: (02يتضح من الجدول)

وجود فروق بين استجابات طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات في الدرجة  -
الكلية لمقياس الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الإلكتروني حسب 

( وبين طلبة 16302122التعليمي بين )الفرقة الثانية( بمتوسط ) المستوى
( لصالح طلبة )الفرقة الثانية(. كذلك 16300339)الفرقة الثالثة(بمتوسط )

وجود فروق بين استجابات طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات حسب 
( وبين وبين طلبة 16302122المستوى التعليمي)الفرقة الثانية( بمتوسط )

 ( لصالح طلبة )الفرقة الثانية(. 10909630فرقة الرابعة بمتوسط )ال
وجود فروق بين استجابات طلبة كلية العلوم والآداب بالقريات حسب  -
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( وبين طلبة 16300339المستوى التعليمي من )الفرقة الثالثة( بمتوسط )
( لصالح طلبة )الفرقة الثالثة( 10909630)الفرقة الرابعة( بمتوسط )

لي نرفض الفرض الصفري ونقبل الفرض البديل الموجه حيث وجدت وبالتا
فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في الدرجة الكلية 
للاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم الالكتروني تُعزى للمستوى 

 التعليمي )ثانية، ثالثة، رابعة( لصالح طلبة الفرقة الثانية. 
( والتي أشارت نتائجها 0.13مع دراسة )الكحلى،  وتختلف تلك النتيجة

إلي عدم وجود فروق دالة بين المستوى التعليمي للاتجاه نحو استخدام البلاك 
 بورد التعلم الالكتروني.

إلي أن مقررات البلاك بورد للتعلم  ويعزو الباحثان تلك النتيجة
المستوى الثاني( أكثر من مستوى الفرقتين الثالثة الإلكتروني في الفرقة الثانية)

وبالتالي يتعامل طلبة الفرقة الثانية مع البلاك بورد بشكل أكثر فيزداد  ،والرابعة
الاتجاه نحو استخدامه بشكل أكثر فى المستوى الثانى لما يوفره من مميزات 

بالتالي تساعدهم في تسهيل عملية التعلم لديهم، وزيادة مشاركتهم الصفية، و 
زيادة في تحصيلهم، كما ان استخدام البلاك بورد يسهل عملية التدريس لهم، كما 
أن طبيعة التعلم باستخدام البلاك بورد تساعد عضو هيئة التدريس في مراعاة 
الفروق الفردية بين الطلبة، وايصال المعلومات للطلبة، واثارة الدافعية لديهم بما 

وصور وألوان وحركة ولقطات وفيديو ومحاكاة  يحتوى عليه من اشكال ورسومات
وبرامج محادثة ومؤتمرات مرئية ومسموعة وبريد الكتروني وبالتالي يؤدى كل 

 (..0.1ذلك الى زيادة الاتجاهات وهذا يتفق مع دراسة)الشناق، ودومي، 
 نتائج الفرض السابع وتفسيره :

تجابات وينص على أنه " لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين اس
أفراد العينة في الرفاهية الذاتية الأكاديمية  تعُزى إلى المستوى التعليمي 

 .الفرقة الرابعة( -الفرقة الثالثة -)الفرقة الثانية
تحليل التباين استخدم الباحثان وللتحقق من صحة الفرض السابع 

للمقارنة بين متوسطات استجابات وذلك  (One Way ANOVAالأحادي )
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الرفاهية الذاتية الأكاديمية  حسب متغير المستوى  طلاب على مقياسال
  .ثانية، ثالثة، رابعة( والجداول التالي يوضح ذلك)التعليمي

للدرجة  نتائج دلالة قيمة "ف" لتحليل التباين أحادى الاتجاه (10جدول )
ي الكلية للرفاهة الذاتية الأكاديمية وأبعادها وفقا لمتغير المستوى التعليم

 ( طالبا وطالبة622)ن=
مصادر  المتغير            

 التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

قيمة  
 "ف"

مستوى 
 الدلالة

 
 
 
 

الرفاهية 
الذاتية 

  الأكاديمية
 وأبعادها

الرضا عن 
المناهج 
 الدراسية

بين 
 المجموعات

223.261 0 006.013 
6.6.0 

 
 

..62 
 
 

داخل 
 عاتالمجمو 

02169.926 636 3303.6 

 631 029230632 الإجمالي

العلاقات 
الايجابية 
 مع الآخرين

بين 
 2.0312 0 21.063 المجموعات

.306 
 
 

.163 
 
 

داخل 
 310002 636 06333.061 المجموعات

 631 06313.233 الإجمالي

النمو 
 الشخصي

بين 
 030213 0 11.362 المجموعات

1.621 
 
 

.016 
 
 

داخل 
 0.0121 636 3611.131 المجموعات

 631 3633.2.9 الإجمالي
الدرجة 
الكلية 
للرفاهية 
الذاتية 
 الأكاديمية

بين 
 3010366 0 1026.033 المجموعات

داخل  121. 1.319
 631011 636 161022.621 المجموعات

 631 10622303.3 الإجمالي

( في البعد 606.0(  أن قيمة )ف( بلغت )09ول )يتضح من الجد
( في البعد الثالث، 10621( في البعد الثاني، وبلغت )0306.الأول، وبلغت )

( في الدرجة الكلية لمقياس الرفاهية الذاتية الأكاديمية، وهي قيم 10319وبلغت )
تشير إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات استجابات 

ية العلوم والآداب بالقريات في الدرجة الكلية للرفاهية الذاتية الأكاديمية طلاب كل
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وأبعادها تُعزى إلى متغير المستوى التعليمي باستثناء البعد الأول فقد وجدت فيه 
فروق دالة إحصائيا بين الفرق الثلاث، وبالتالي نقبل الفرض الصفري الذي 

د العينة تُعزى للمستوى التعليمي يشير إلى عدم وجود فروق بين استجابات أفرا
  .في الرفاهية الذاتية الأكاديمية

ن طلاب جامعة الجوف لا يختلفوا في أ وهي ويعزو الباحثان تلك النتيجة
الرفاهية الذاتية الأكاديمية وفقا للمستويات التعليمية المختلفة لأن الطلاب 

كبير، وكذلك في كافة  يعيشون في بيئة تعليمية أكاديمية متشابهة إلى حد
المستويات من حيث الإمكانيات والظروف وأسلوب المناهج وطرق التدريس، كما 
توجد علاقات إيجابية بينهم وبين الآخرين من زملائهم في كافة المستويات 
المختلفة، بالإضافة إلى تكيف هؤلاء الطلاب مع إحداث الحياة المحيطة بهم، 

ت على التكيف العالي يميلون إلى أن يكونوا أكثر لأن الأفراد الذين لديهم قدرا
سعادة ورضا عن الحياة، كما أن حكومة المملكة العربية السعودية تعمل دوما 
على تحقيق مستويات عالية من الإسكان والصحة والغذاء لدى جميع المواطنين 

لدى  السعوديين الأمر الذي يؤدى إلى درجة عالية من الرفاهية الذاتية الأكاديمية
( والتي أشارت إلى 0.12طلاب جامعة الجوف، وهذا يتفق مع دراسة)المرى، 

 أن الرفاهية الذاتية ترتبط ارتباطا موجبا بالصحة العامة والظروف المحيطة.
 ملخص النتائج

اتجاه طلاب جامعة الجوف نحو استخدام البلاك بورد في التعلم لدى عينة  -1
 .الدراسة الكلية  كبير

اتجاه الطلاب نحو استخدام تباطية موجبة دالة إحصائيا بين وجود علاقة ار  -0
لدى العينة الكلية من  بين الرفاهية الذاتية الأكاديميةالبلاك بورد في التعلم و 
 .طلاب جامعة الجوف

يمكن التنبؤ بالاتجاه نحو استخدام  البلاك بورد في التعلم الإلكتروني  تنبؤاً  -6
 .طلاب العينةالذاتية الأكاديمية لدى  دالًا إحصائياً بمعلومية الرفاهية
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( بين استجابات أفراد 0.1.وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) -2
العينة في الاتجاه نحو استخدام البلاك بورد في التعلم تُعزى إلى 

 .إناث( لصالح الإناث -الجنس)ذكور
اد ( بين استجابات أفر 0.1.وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) -1

إناث(  -العينة في الرفاهية الذاتية الأكاديمية  تُعزى إلى الجنس)ذكور
 .لصالح الإناث

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في الاتجاه نحو  -3
 -استخدام البلاك بورد في التعلم تُعزى إلى المستوى التعليمي)الفرقة الثانية

 .( لصالح طلاب الفرقة الثانيةالفرقة الرابعة -الفرقة الثالثة
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد العينة في  -3

 -الرفاهية الذاتية الأكاديمية  تُعزى إلى المستوى التعليمي )الفرقة الثانية
 .الفرقة الرابعة( -الفرقة الثالثة
 توصيات البحث

كن تقديم بعض في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث الحالي يم
 -التوصيات التربوية على النحو الآتي :

العمل على زيادة استخدام وتوظيف وتفعيل نظام البلاك بورد في جميع  -
 الجامعات السعودية والعربية.

الاهتمام بتنمية الرفاهية الذاتية الأكاديمية لطلاب الجامعات المراحل  -
 المختلفة.

البلاك بورد بجامعة الجوف حتى  الاستمرار في استخدام وزيادة تفعيل نظام -
يساعد على تحقيق الرفاهية الذاتية الأكاديمية لدى طلاب الجامعات 

 السعودية.
تطبيق نظام الاختبارات الالكترونية وخصوصاً في مقررات البلاك بورد  -

 والمستويات العليا.
العمل على توفير مهارات التصميم التعليمي الإلكتروني لدى أعضاء هيئة  -

 يس بالجامعات السعودية.التدر 
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تشجيع البحوث التجريبية وعدم الاقتصار على البحوث الميدانية الوصفية  -
 .في مجال التعلم الإلكتروني لنظام البلاك بورد

إجراء المزيد من التطورات على نظام البلاك بورد لتلبية كافة متطلبات  -
 الطلاب واحتياجاتهم .

 بحوث مقترحة
عنه نتائج البحث الحالي يمكن تقديم الاقتراحات في ضوء ما أسفرت 

 لبعض البحوث على النحو الآتي :
إجراء دراسات للتعرف عن اتجاه طلاب نحو استخدام البلاك بورد في التعلم  -

   .الإلكتروني وعلاقته بمتغيرات آخري كتقدير الذات  والثقة بالنفس
 إجراء دراسات أخري مماثلة في جامعات أخرى. -
اسات عن واقع اتجاه أعضاء هيئة التدريس بالجامعة نحو استخدام إجراء در  -

 البلاك بورد في التعلم الإلكتروني وعلاقته بالرفاهية التدريسية.
إجراء دراسات عن اثر اختلاف استخدام أنظمة مختلفة من أنظمة التعلم  -

الإلكتروني  في العملية التعليمية بالجامعات واثر اختلافها على الرفاهية 
 لذاتية الأكاديمية. ا
إجراء دراسات عن احتياجات كل من أعضاء هيئة التدريس والطلاب للتعليم  -

 والتعلم عبر نظام البلاك بورد والعمل على توفيرها.
أجراء المزيد من الدراسات حول استخدام  نظام البلاك بورد للتأكد من  -

 فاعليتها وتحديد معوقاتها.
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 المراجع: 
 ة.  أولا: المراجع العربي

(.النمـــوذج البنائي للعلاقـــات بـــين الســـعادة .0.1أبـــو هاـشـم، الســـيد محمـــد)  -
النفســـية والعوامـل الخمسـة الكبـرى للشخصـية وتقـدير الـذات والمسـاندة 

، .0، جامعة بنها، مجمجلة كلية التربيةالاجتماعية لـدى طـلاب الجامعـة. 
 ..61- 039، 21ع

. .تكنولوجيا التعليم والتعليم الإلكتروني( 2..0د،  محمد سالم) أحم -
 الرياض:  مكتبة الرشد.

(. فاعلية تدريس وحدة مقترحة بالتعليم .0.1بدوي، محمد محمد) -
الإلكتروني في تنمية مهارات استخدام برامج إدارة المحتوى وتعديل أنماط 

مجله كلية هاتهم نحوه. التفضيل المعرفي لدي طلاب الدبلوم التربوي واتجا
 .213- 636، 0، مج 122، جامعة الأزهر، ع التربية

) .العملية والتربية العلوم تدريس(. 1993بسيوني، إبراهيم؛ وعميرة، فتحي) -
 (، القاهرة: دار المعارف.62ط

(. اتجاهات أعضاء هيئة التدريس 0.13البلاصي، رباب عبد المقصود)  -
(. blackboardام إدارة التعلم البلاك بورد )بجامعة حائل نحو استخدام نظ

 ..10-1.6، 39،ع مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس
(. تقييم تجربة جامعة أم القرى في استخدام نظام 0.19البنيان، ريم فيصل) -

المجلة العربية للعلوم . blackboardإدارة التعلم الإلكتروني البلاك بورد 
 . 92 -31، 2ع ، التربوية والنفسية

. المدرسة الإلكترونية وأدوار حديثة (2..0التودري، عوض حسين) -
 . الرياض: مكتبة دار الرشد. للمعلم

القاهرة: مكتبة  .مقياس طيب الحياة النفسية .(0.16جاد الرب، أحمد محمد)
 .الانجلو المصرية

 مناهج البحث في(. 1923جابر، جابر عبد الحميد، كاظم، أحمد خيري)  -
 القاهرة: دار النهضة العربية. .التربية وعلم النفس
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(. اتجاهات طلبة الجامعة الأردنية نحو 0.11الجراح، عبد المهدي على) -
مجلة العلوم ( في تعلمهم.  blackboardاستخدام برمجية بلاك بورد )

 .  16.2- 1096، ع ا، 62، مج التربوية
( ودرها في LMSلإلكتروني )(. أنظمة إدارة التعلم ا3..0الحربي، محمد) -

ورقة عمل مقدمة لقاء تفعيل الاتصال في العملية التربوية والتعليمية.  
 ، بمنطقة تبوك.الثاني عشر للإشراف التربوي

(. تصميم نظام تعليم إلكتروني قائم على بعض 9..0الحلفاوي، وليد سالم) -
الابتكاري  تطبيقات الويب وفاعلية في تنمية التحصيل المعرفي والتفكير

مجله تكنولوجيا والاتجاه نحو استخدامه لدى طلاب تكنولوجيا التعليم. 
 .112 -36، 0، ع 2، مج التعليم

(. أثر 0.11الحولة، عبد الحمــــيد فتحـــــي؛ وعــــبد المجـيـــد، سامــــــح جمعـــــة ) -
فاهية الذاتية إستراتيجيتين للتعلم النشط في تنمية مهارات التعبير الشفوي والر 

. مجلة الأكاديمية لدي عينة من الأطفال المتفوقين ذوى صعوبات التعلم
 .199-023، 30، ع دراسات عربية في التربية وعلم النفس

. )ترجمة ( على إستراتيجية التعلم الإلكتروني(. 1..0الخان، بدر ) -
 الموسوي، سالم الوائلي، مني التيجي حلب: شعاع للنشر والعلوم .

( .الرفاهية النفسية و علاقتها بالذكاء الانفعالي 0.13خرنوب، فتون ) -
 .والتفاؤل: دراسة ميدانية لدى عينة من طلبة كلية التربية في جامعة دمشق

، جامعه دمشق، كليه مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس
 .020-013(، 1) 12التربية، مج

لاحتياجات التدريبية لاستخدام نظام إدارة (. ا0.13الرشيدي، حمد عايض)  -
من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس في  blackboardالتعلم البلاك بورد 

المجلة الدولية التربوية جامعة حائل بالمملكة العربية السعودية. 
 .162 – 116، 1، ع 1، مج المتخصصة



 

 م(9502ككلتثانيكللمجلةدك-كلتبليعتعددك(ككك)لك59)كلتعددكرقمك–جامع كلفبكلتشةخك-كلة كللةة كلتربية مج

المتعددة بين تحليل العلاقة  .(0.13زناد، دليلة، وأمير الدين، بورجي شاكر)
المجلة  .الصحة والرفاهية النفسية وفعالية الذات لدى عينة من الأصحاء

 .106-1.1، .1، عالجزائرية للطفولة والتربية
 ((BbS(. فاعلية استخدام نظام البلاك بورد 0.11الساعي، أحمد جاسر) -

Blackboard System  في العملية التعليمية من وجهتي نظر طلبة
المجلة الدولية التربوية ضاء هيئتها التدريسية. جامعة قطر وأع

 .162-111، 9، ع 2، مج المتخصصة
. تكنولوجيا التعليم والتعليم الإلكتروني(.  2..0سالم، أحمد؛ وسريا، عادل)  -

 الرياض: مكتبة الرشد .
(. اتجاهات الطلبة وأعضاء 0.11السدحان، عبد الرحمن عبد العزيز)  -

وم الحاسب والمعلومات بجامعة الإمام محمد بن هيئة التدريس بكلية عل
سعود الإسلامية نحو استخدام نظام إدارة التعلم الإلكتروني )البلاك بورد(. 

. 0، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية، ع مجلة العلوم التربوية
006- 032 

.تكنولوجيا ( 3..0سرحان، عمر موسي؛ و استيتية،  دلال ملحس ) -
 . عمان: دار وائل للنشر. لتعلم الإلكترونيالتعليم وا

(. درجة تحصيل الطلبة في مقرر المناهج وطرق 0.11سعد، أحمد محمد) -
التدريس بعمادة التعلم الإلكتروني والتعليم عن بعد بجامعة الإمام محمد بن 

والبلاك بورد  tadarurسعود الإسلامية باستخدام نظامي تدارس 
blackboard  مج والنفسية مجلة العلوم التربويةذلك.  واتجاههم نحو ،

 .2.3-623. 0، ع 2
(. النموذج البنائي لعلاقة الرفاهية الذاتية 0.12شاهين، هيام صابر) -

مجلة بالوصمة المدركة والحس الفكاهي لدى أمهات الأطفال الذاتويين. 
 .12-11، 112، ع 6، مج كلية التربية جامعة الأزهر

(. 2..0مد، وعوض، أماني محمد عبد العزيز )الشحات، عثمان سعد مح -
 . دمياط: مكتبة نانسي .                                                                                                  تكنولوجيا التعليم الإلكتروني
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(. اتجاهات طلبة شقراء نحو التعليم 0.13الشريف، محمد حارب) -
-229، 132، ع  6، مجمجله كلية التربية، جامعة الأزهري. الإلكترون
909 . 

(. أثر برنامج تدريب مفتوح لإكساب أعضاء 0.12شعيب، إيمان مكرم ) -
هيئه التدريس بجامعة جائل مهارات بناء الاختبارات الإلكترونية  بنظام 

في التربية  مجلة الدراسات عربية(.  BLACK BOARDالبلاك بورد )
 .16، ع فسوعلم الن

اتجاهات المعلمين والطلبة  .(.0.1الشناق، قسيم محمد، ودومي، حسن علي)-
مجلة جامعة  .نحو استخدام التعلم الالكتروني في المدارس الثانوية الأردنية

 .031 -061، 0، ع03، مجدمشق
(. واقع استخدام تقنيات التعلم لدى معلمي 0.11الشهري، على محمد) -

مجلة دراسات عربية في توسطة واحتياجاتهم التدريسية. العلوم بالمرحلة الم
 . 661 -121، 6، ع 6،مج التربية وعلم النفس

(. فاعلية برنامج تدريبي 0.12الشهري، أمل ظاهر؛ وجلال، لمياء محمد ) -
لتدريب طالبات كلية التربية جامعة نجران على استخدام برنامج البلاك بورد 

، 0، ع 6. مج بوية الدولية المتخصصةالمجلة التر واتجاهاتهن نحوه. 
12- 21  . 

(. فعالية التعلم المتمازج 2..0صوافطه، وليد، والجريوي، عبد العزيز ) -
في التحصيل المباشر ” Board Blackالقائم على نظام إدارة التعلم"

والمؤجل للفيزياء وبقاء اثر التعلم لدى طالب الكليات الصحية بجامعة الملك 
 .302-322، .1، ع 6، مج لدراسات التربوية والنفسية. مجلة اسعود

(. دراسة للهوية الثقافية وعلاقتها ببعض المتغيرات 2..0طه، طه ربيع) -
، كلية التربية، رسالة الماجستير .النفسية والاجتماعية لدى الشباب الجامعي

 جامعة عين شمس.
. عبر الشبكاتفلسفة التعلم الإلكتروني (. 1..0عبد الحميد، أحمد محمد) -

 القاهرة: عالم الكتب.
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(. 0.12عبد الوهاب، سلوى حشمت، وعثمان، محمود أبو المجد حسن) - 
النفسية  التواصل عبر الإنترنت وعلاقته بالاتجاه نحو التعلم النقال والرفاهية

، كلية التربية بقنا، مجلة العلوم التربويةلدى طلاب كلية التربية النوعية. 
 ..13 -1.2، 63دي،عجامعة جنوب الوا

(. اتجاهات طلاب اللغة العربية كلغة 0.12عطية، مختار عبد الخالق ) -
رسالة ثانية نحو التعلم الجوال وحاجتهم التدريبية اللازمة لاستخدامه. 

 .36 -63، 23، ع التربية وعلم النفس
(.  فاعلية استخدام 0.13عمر، روضة أحمد؛ والمصعبي، زهرة عبد الرب) -

.المجلة (Black board Mobile Learnلاك بورد للتعلم النقال  )تطبيق ب
 .163-103.   3، ع 3، الأردن، مج التربوية الدولية المتخصصة

(. تقرير عام عن المؤتمر الدولي الأول لمركز 3..0القدومي، محمد)  -
مجلة العلوم التربوية إبريل.  19-13التعلم الإلكتروني خلال الفترة من 

 جامعة البحرين.، والنفسية
(.تطبيق برامج التعليم الالكتروني بمقررات الإعلام  0.13الكحلي، عزة)  -   

وعلاقته بدافعية التعلم المستندة إلى نظرية التقرير الذات دراسة علي عينة 
، كلية الإعلام، جامعة أم رسالة دكتوراهمن طالبات قسم الكلية الإعلام. 

 القرى.
معجم المصطلحات (. 1992على، أحمد الجمال)اللقائى، أحمد حسين؛ و  -

 . القاهرة: عالم الكتب.التربوية المعرفية في المناهج وطرق التدريس
الرفاهية النفسية  .(9..0محاجنة، إبراهيم، واغبارية، أيمن، وأبوعصبة، خالد) -

سقاطات غياب جهاز –عند التلاميذ العرب في إسرائيل  الوضع القائم وا 
 ..2 -1، 6، عث في العلوم التربوية والاجتماعيةأبحا .مهني مساند

فاعلية التعلم الإلكتروني  (.0.11محمد، يحيي؛ وحسونة، إسماعيل عمر)  -
الموجة بالفيديو في تنمية التفكير العلمي والاتجاهات نحوه لدى طلبة 

، ع 6، مجالمجلة الفلسطينية للتربية المفتوحة عن بعدالجامعة. 
1،163-123  . 
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(. دراسة 0.13، وحيد مصطفي كامل؛ وأحمد، محمد شعبان )مختار -
استكشافية لتفاعل الشفقة بالذات والرفاهية النفسية في خفض الاكتئاب لدى 

، جامعة المنوفية، مجلة كلية التربيةأمهات الأطفال ذوي الإعاقة العقلية. 
 .03-0،  2، ع 60مج 

التعلم المستخدم في  (. أثر اختلاف نمط0.13المبارك، ريم عبد الرحمن) -
تدريس المقررات بنظام إدارة التعلم )البلاك بورد(على التحصيل المعرفي 

مجلة الجامعة الإسلامية لطالبات جامعة الأميرة نورة واتجاهاتهن نحوه. 
 .20-01، 0، ع 03، مج للدراسات التربوية والنفسية

لفصول (.أثر التدريس باستخدام ا0.10المبارك، أحمد عبد العزيز) -
الافتراضية عبر الشبكة العالمية الانترنت على تحصيل طلاب كلية التربية 

، كلية رسالة ماجستيرفي تقنيات التعليم والاتصال بجامعة الملك سعود. 
-https://searchالتربية، جامعة الملك سعود. تم الاسترجاع من موقع 

mandumah-com.sdl.idm.oclc.org/Record/527204 
التعليم (. 1..0، أحمد عبد العزيز؛ والموسى، عبد الله عبد العزيز)المبارك -

 . الرياض: مكتبة الملك فهد.الإلكتروني الأسس والتطبيقات
أثر اختلاف نمط التعلم المستخدم في  .(0.12المبارك، ريم عبدالرحمن) -

تدريس المقررات بنظام إدارة التعلم "البلاك بورد" على التحصيل المعرفي 
مجلة  .ات جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن واتجاهاتهن نحوهلطالب

 .20-10، 03، عالجامعة الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية
الملحم، إيمان عبد الله؛ والبدر، مها أحمد؛ والمطيران، نورة مبارك )  -

 Black(. واقع استخدام الطالبات لنظام  إدارة التعلم البلاك بورد 0.12
board   .مجلة العلوم في المقررات الإلكترونية في جامعة الملك سعود

 ..1-02، 9، ع 0، مج التربوية والنفسية
(. الرفاهية النفسية وعلاقتها بكل من قلق المستقبل 0.11المنشاوي، عادل) -

والقلق الاجتماعي والتحصيل الدراسي لدى عينة من طلبة المرحلة الثانوية . 
 .633-613، 01، ع سات النفسيةالمجلة المصرية للدرا
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اتجاهات الطلبة  .(0.11ملكاوى، أمال، ونوافلة، وليد، والسقار، ماجدة) -
 .والمعلمين نحو التعلم الالكتروني في المدارس الأساسية العليا في الأردن

 -131، 0، ع09مج مجلة جامعة النجاح للأبحاث)العلوم الإنسانية(،
01.. 

( . أثر برنامج تدريبي مقترح لإكساب 0.12مهني، إيمان محمد مكرم ) -
أعضاء هيئة التدريس بجامعة حائل مهارات الاختبارات الإلكترونية بنظام 

دراسات عربية في التربية وعلم . blackboardإدارة التعلم بلاك بورد 
  تم الاسترجاع من موقع 0.1-139، 06،عالنفس

https://www.researchgate.net/publication/277096726_almdr
st_alalktrwnyt_wadwar_hdytht_llmlm#pf17. 

الخصائص السيكومترية لمقياس الرفاه النفسي  .(0.12المري، سلوى فهاد ) -
المجلة العربية للعلوم التربوية  .بأمراض مزمنة لدى الإناث المصابات

 -669، 1، جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن بالرياض، عوالنفسية
639. 

المؤتمر الدولي الأول للتعليم الالكتروني والتعليم عن بعد تحت شعار  -
، عمادة  9..0مارس  12-13( . من 9..0"صناعة التعليم للمستقبل ")

ي والتعليم عن بُعد، جامعة الملك عبد العزيز ، المملكة التعلم الالكترون
تم الاسترجاع من موقعالعربية السعودية .

 https://elearning.kau.edu.sa/Content-214-AR-
32191. 

 لحاسب الآلي في التعليماستخدام ا(. 2..0الموسى ،عبد الله عبد العزيز ) -
 (.  الرياض: مكتبة تربية الغد. 2) ط.

(. أثر استخدام إستراتيجية التعلم التعاوني 0.12اليوسف ، إبراهيم ) -
الإلكتروني في تنمية مستوى التحصيل المعرفي والاتجاه نحو التعليم 

مجلة كلية الإلكتروني لدى طلبة قسم تقنيات التعليم بجامعة الملك فيصل. 
 .29-32، 116، ع 09،  مج التربية، جامعة بنها
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القاهرة: مكتبة  . علم النفس الإيجابي للجميع(. 0.11يونس، مرعى سلامه) -
 الأنجلو المصرية.
 ثانيا: المراجع الأجنبية
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