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 الخاتمة:

مجبربربرالات  البحبربربرث العلمبربربري السبربربرائدة في تحديبربربرد  حبربربرول هبربربرا   مبربربرا جبربربراء في الدراسبربربرة البربربرتي قمنبربربراعلبربربرى سبربربرياق             
و بعبربربرد   ،البدنيبربربرة و الرياضبربربرية   تقنيبربربرات النشبربربراطات مبربربرذكرات التخبربربررج الماسبربربرتر لبربربردى طلببربربرة معهبربربرد علبربربروم و  مواضبربربريع 

دراسبربرتنا البرتي توسبرلنا إليهبرا، وجبردنا انبربره  إدراجنبرا للفرضبريات البرتي رأيناهبرا مناسبربة للإشبربركالية،و بنبراءا علبرى حقبرائق نتبرائج
هناك مجالات عديدة لمواضيع مذكرات التخرج ,حيث ان المجالين السبرائدين همبرا النشبراط الببردني الرياضبري المدرسبري ثم 

 .علم النفس  الرياضي  

كرات تتببربرع ى الدراسبربرة الميدانيبربرة تببربرين لنبربرا ان معظبربرم المبربرذ البربرذي قمنبربرا ببربره و اسبربرتنادا علبربرالبحبربرث للموضبربروع فمبربرن الواقبربرع   
 الأكثبربررالاحصبربرائى  الأسبربرلوبهبربري المقبربراييس ,وان  تعمالاسبربرا الأكثبربررجمبربرع البيانبربرات  أداة أنالمبربرنهج الوصبربرفي ,في حبربرين 

هبربرا معظبربرم الطلببربرة  هبربري العينبربرة لمواضبربريع مبربرذكرات   تعالعينبربرة الغبربرير احتماليبربرة ي أناسبربرتخداما هبربرو اللاببربرارامتري , في حبربرين 
 .التخرج

 وهذا عن طريقمن خلال البحث والنتائج التي تحصلنا عليها  الجزئية  فرضياتكيد ونفي  ألنا تفي ال هذا اتضمج 
حيث ان يدل  هذا و،  2الذي استخدمناه كذلك لمعرفة دلالة الفروق من خلال معامل كا spss23برنامج 

من هذا المنطلق ندعوكم إلى ضرورة النشاط البدني الرياضي المدرسي, و في مذكرات التخرج  ه المجال السائد
 الاستفادة من الدراسة الحالية 

و ختاما نأمل و نرجو أن نكون قد وفقنا في هذا العمل المتواضع راجينا مبرن الله العلبري الكبرريم أن يكبرون كثاببرة حبرافز 
فبرع مبرن قيمتهبرا و و بالتبرالي الر  نية و والبحث العلمي لبحو  أخرى حا يتم رسم خطوط عريضة لتطوير التربية البد

 .و الأكاديمية  مكانتها في المنظومة التربوية
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